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Resumo 
Justificativa: ​A transição do cuidado é uma importante estratégia para garantir a            
continuidade dos cuidados e a segurança do paciente na alta hospitalar para o             
domicílio. Entretanto, não há instrumentos validados disponíveis para avaliar a          
segurança do paciente e a qualidade das ações desenvolvidas pelos serviços de            
saúde nesse processo. ​Objetivo: Construir e validar instrumento de avaliação da           
qualidade da transição do cuidado e da segurança do paciente na alta hospitalar.             
Metodologia: Estudo metodológico, desenvolvido em quatro fases. A primeira         
consiste na estruturação dos itens do instrumento, realizada entre novembro de           
2019 e julho de 2020, por meio de revisões de literatura e entrevistas             
semiestruturadas com seis enfermeiros de hospital geral de Porto Alegre/RS. A           
segunda trata-se da validação de conteúdo, que será realizada por comitê de            
especialistas. O pré teste será desenvolvido na terceira fase com 30 enfermeiros de             
dois hospitais para avaliar a compreensão dos itens. Por fim, na quarta fase, será              
realizada a avaliação psicométrica do instrumento construído, baseada nos         
seguintes aspectos: fidedignidade quanto à consistência interna dos itens e quanto à            
estabilidade no tempo, validade fatorial e efeitos de teto e chão. ​Resultados            
parciais: ​A análise das entrevistas resultou em três categorias temáticas que           
auxiliaram na elaboração do instrumento. A primeira versão do instrumento contém           
43 itens, organizados em seis dimensões: Estrutura; Preparação para alta;          
Orientações sobre cuidados; Trabalho em equipe; Cultura de segurança, e          
Resultado da transição do cuidado. No momento, o estudo está em processo de             
validação de conteúdo. ​Considerações finais: ​O estudo contribuirá com a          
disponibilização de instrumento validado para uso acadêmico e prática assistencial,          
auxiliando a compreensão da transição do cuidado no contexto nacional e propondo            
mudanças para qualificação e fortalecimento da segurança do paciente na alta           
hospitalar.  


