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Avaliacéo da aplicacédo da fotobiomodulagcéo no sucesso e na dor pos-operatéria em
casos de pulpotomia de dentes permanentes: Ensaio Clinico Randomizado

Introducéo: A pulpotomia € um procedimento no qual a por¢do coronaria da
polpa dental € removida a fim de preservar a vitalidade do remanescente
radicular. Estudos observacionais indicam elevados percentuais de sucesso
para esse procedimento, e ensaios clinicos mostram sua ndo-inferioridade em
relagdo ao tratamento endodoOntico. Alternativas técnicas, como a
fotobiomodulacédo, vém sendo estudadas com o propdésito de aprimorar 0s
indices de sucesso de pulpotomias. Seu uso permite incisbes quase sem
sangramento, com camada necrética minima e sem contato com o tecido
remanescente. Até o momento, ndo existem ensaios clinicos randomizados
que avaliem os desfechos de pulpotomias com a utilizacdo da
fotobiomodulacdo em dentes permanentes. Objetivo: Avaliar os efeitos da
fotobiomodulacao na dor pds-operatéria e no sucesso clinico e radiogréfico de
pulpotomias. Metodologia: Trata-se de um ensaio clinico, randomizado,
controlado. Os pacientes selecionados apresentam dentes permanentes vitais
para os quais o tratamento de pulpotomia esté indicado. Os participantes estao
sendo divididos randomicamente em dois grupos de tratamento (n=25 por
grupo): Grupo A (grupo controle) e Grupo B (grupo teste) - sem e com a
aplicacéo da fotobiomodulacéo. A dor pos-operatoria sera avaliada por meio de
escala visual (VAS) nos periodos de 2, 6, 12, 24 e 48h apds o procedimento.
Resultados parciais: Até o momento, 22 participantes foram incluidos e
avaliados em relacé@o a dor pés-operatdria. Em nenhum dos periodos avaliados
houve dor poés-operatoria média maior que 40 mm na escala VAS. Trés
participantes de cada grupo referiram dor entre 40 e 69 mm (dor moderada) na
escala VAS, nos periodos de 2 e 6h ap6s o procedimento. Apés 12h um
participante do grupo controle referiu dor entre 70 e 100 mm na escala VAS
(dor severa). A continuidade do estudo é necessaria para concluir sobre os
efeitos da fotobiomodulacdo na dor pés-operatéria de pulpotomias.



