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JXVWificaWiYa ​: IdenWificar precocemenWe faWores de risco p imporWanWe no campo da           
sa~de menWal. No caso da depressmo, a idenWificaomo de indiYtdXos com risco            
eleYado Wrm se baseado na presenoa de hisWyria familiar para o WransWorno e/oX             
sinWomaWologia depressiYa anWerior. No enWanWo, a XWili]aomo de medidas alWernaWiYas          
de prediomo Worna-se necessiria. 
ObjeWiYRV ​: AYaliar as caracWertsWicas cltnicas de adolescenWes em bai[o risco, em           
alWo risco, e com Xm diagnysWico pleno de WransWorno depressiYo maior. 
MeWRdRlRgia ​: A parWir de Xm escore de risco composWo desenYolYido empiricamenWe,           
reali]oX-se a aYaliaomo de Wriagem de 7.720 adolescenWes de 101 escolas da rede             
esWadXal na cidade de PorWo Alegre. Apys Xma cXidadoso processo de aYaliaomo            
cltnica, 150 parWicipanWes foram inclXtdos na amosWra final: 50 adolescenWes com           
bai[o risco (sem diagnysWico de depressmo e abai[o do percenWil 20 no escore de              
risco IdenWif\ing Depression Earl\ in Adolescence [IDEA-RS]); 50 adolescenWes com          
alWo risco (sem diagnysWico de depressmo e acima do percenWil 90 no IDEA-RS), e 50               
adolescenWes com diagnysWico aWXal de episydio depressiYo Xnipolar. Todos         
adolescenWes inclXtdos reali]aram Xma deWalhada aYaliaomo de medidas fenoWtpicas,         
bem como foram conYidados a parWicipar da coleWa de biomarcadores, qXe inclXiX            
coleWa de sangXe, saliYa e ressonkncia magnpWica fXncional. 
ReVXlWadRV ​: EsWe esWXdo ainda esWi em fase de anilise dos dados. Os resXlWados             
preliminares aponWam diferenoas significaWiYas enWre os Wrrs grXpos aYaliados em          
grande parWe dos insWrXmenWos aplicados na aYaliaomo cltnica, WanWo nos          
adolescenWes qXanWo em  seXs responsiYeis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


