B>

(P<0.05). Na comparacio entre os protocolos restauradores, independentemente da topografia
dentdria, ndo houve diferenca estatistica entre os dentes sem ou com restauragdo corondria
sem pino transfixado. Diferenca estatistica foi obtida nos dentes com restauragio direta
associada a um pino transfixado (P<0.05). Conclusio: A topografia da coroa dentdaria apre-
senta correlagdo ao risco de fratura. Quanto maior a distidncia entre as ctispides menor sera
a resisténcia para ocorrer a fratura. O tratamento restaurador com uso de pino de zircénia
transfixado recuperou a resisténcia a fratura em relacio a um dente higido.

Descritores: Endodontia. Topografia. Resisténcia a fratura.

ODONTOLOGIA DO SONO E SUAS TERAPEUTICAS

Catiuscia Alves Goncalves*, Catiara Terra da Costa, Luiza Sokolovsky Napole3o.

Objetivos: Revisar na literatura pertinente qual a relagio entre a Odontologia e o trata-
mento dos disturbios do sono. Materiais e Métodos: Este estudo é uma revisdo de literatura
que surgiu na apresentag¢io de um semindrio apresentado no projeto de ensino PCEOrto-U-
FPel. As buscas bibliograficas foram realizadas nas bases de dados Scielo, Google Académico
e Pubmed e foram selecionados estudos atuais e relevantes sobre o assunto. Resultados:
A literatura revela que é possivel prevenir o surgimento de patologias do sono tratando
pacientes com atresia dos arcos dentérios através de uma expansio rapida da maxila, com
aparelhos apropriados (SARAIVA,2018). Assim como, para o bruxismo, que é caracteriza-
do pelo ranger/apertar dos dentes, recomenda a confec¢do de placas miorrelaxantes que
impedem o contato entre os dentes e protege o esmalte, evitando seu desgaste (BRIGUEN-
TE,2017). Pacientes com apneia obstrutiva, que é a incapacidade de respirar devido a uma
obstrucio total das vias aéreas ocasionando microdespertares de no minimo 10 segundos
(POLUHA,2015) e, com ronco, que é o som originado de uma vibragio, onde as vias aéreas sio
parcialmente obstruidas (DEKON,2020), podem ser tratados com aparelhos intraorais, para
manter a mandibulaavancada, aumentando a luz das vias aéreas superiores (VINHA,2010).
Conclusio: Indubtavelmente o cirurgido-dentista deve participar ativamente do tratamento
e da prevencio dos distirbios do sono, observando desde a infincia qualquer predisposigdo.

Descritores: Odontologia, Bruxismo, Distiirbios do sono, Aparelhos Intraorais.

INFLUENCIA DO FLUOROFORO UTILIZADO PARA AVALIACAO
EM MICROSCOPIA ELETRONICA CONFOCAL A LASER DA PENETRACAO
INTRATUBULAR DE DIFERENTES CIMENTOS ENDODONTICOS

Autores: Charles André Dall Agnol Janior*, Taiane Correa Furtado, Igor Abreu de Bem, Jefferson
Ricardo Pereira, Lucas Machado Silveira, Marcus Vinicius Reis Sé, Ricardo Abreu da Rosa

0 estudo tem como objetivo avaliar influéncia do fluoréforo (Rodamina B e Fluo-3) na
penetracio intratubular de quatro cimentos endoddnticos, dois a base de resina epéxica (AH
Plus e Sealer Plus) e dois a base de silicato de calcio (Endosequence e Sealer Plus BC) para
andlise em microscopia eletrénica confocal a laser. Os canais de 80 dentes bovinos monorra-
diculares foram preparados manualmente pela técnica dpice coroa até um instrumento tipo
K #70 e irrigados com hipoclorito de s6dio 2,5%. As raizes foram distribuidas aleatoriamente
em 8 grupos (n=10) de acordo com o cimento e o fluoréforo utilizados: AH Plus/Rodamina,
AH Plus/Fluo-3, Sealer Plus/Rodamina, Sealer Plus/Fluo-3, Sealer Plus BC/Rodamina, Sealer
Plus BC/, Endosequence/Rodamina, e Endosequence/Fluo-3. Todas as amostras foram ob-
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turadas pela técnica de condensacio lateral. Apds 7 dias, as raizes foram seccionadas trans-
versalmente e 3 fatias de aproximadamente 2 mm cada foram obtidas, uma de cada tergo do
canal. A penetragio intratubular de cada um dos cimentos associada aos fldoréforos foram
avaliadas em microscopia eletrénica confocal a laser. Sealer Plus/Rodamina e Endosequence/
Rodamina apresentaram maiores valores de penetracgdo intratubular em comparacio com AH
Plus/Fluo-3 e Sealer Plus/Fluo-3 (P < 0,05). A penetracio intratubular permanece constante
(P> 0,05), independente do terco radicular, exceto para a por¢io apical dos grupos AH Plus/
Fluo-3 e Sealer Plus BC/Fluo-3. O tipo de fluor6foro influencia a penetragio intratubular dos
cimentos a base de silicato de calcio mas ndo dos cimentos a base de resina epdxica. Cimentos
biocerdmicos ndo devem ser utilizados em associa¢do com rodamina.

Descritores: Rodamina. Obturag¢do do canal radicular. Microscopia confocal.

PET CONEXOES DE SABERES CENARIOS DE PRATICA E ESTAGIOS
CURRICULARES NOTURNOS: PROMOVENDO A SAUDE INTEGRAL

Cibele Pitthan da Silva®, Ariel Bertoni Lopes, Bianca Bonfante, Gabriela Oltramari Nery, Jaqueline
Jaques Camboim, Kelly Regina Nunes Nascimento, Layla Nicoly Mattos Medeiros, Laysla Pedelhes
Silva, Loan Tonial Tomiello, Talvane Ribeiro de Campos, Wellington Luis Xavier Mancilha, Tatiana
Reidel e Mailiz Garibotti Lusa

Objetivo: A atividade busca contribuir para a promocio de satide, pensando-a para
além da patologia, contemplando a integralidade do individuo. O presente trabalho trata-se
de um relato das experiéncias vivenciadas por académicos da UFRGS dos cursos de Odon-
tologia, Satide Coletiva, Servigco Social e Psicologia vinculados ao Programa de Educacgio
Tutorial (PET) Conexdes de Saberes Cendarios de Praticas e Estagios Curriculares Noturnos,
um programa do MEC que estimula atividades de ensino, pesquisa e extensdo através de
grupos de estudantes sob tutoria docente. Relato de caso: Por meio de um Grupo de Estudo
e Trabalho estudou-se satide ampliada, determinantes e condicionantes sociais, com revisio
tedrica, organizaram-se as propostas interventivas com base nas demandas identificadas,
com foco em areas de vulnerabilidade social, onde o acesso a informacgio é mais escasso. As
acodes foram planejadas a partir da aproximacgido com liderangas, coordenacdes de escolas
e entidades assistenciais e, a partir dai, organizadas oficinas que ocorreram em escolas de
educacio infantil, casa de mulheres em situag¢ido de violéncia doméstica e instituicdes de
longa permanéncia para idosos. Resultados: Considerando os determinantes sociais da satde,
a vivéncia dos académicos em uma perspectiva interdisciplinar, ressalta-se a importancia
do acesso a informagdo e da educagio popular em satide, considerando o principio de equi-
dade do Sistema Unico de Satide (SUS), a qual contempla a realidade local e as diferentes
necessidades sociais dos individuos. Conclusio: Estratégias diferentes em satide devem ser
realizadas de acordo com a realidade em questdo para atingir a satde integral.

Descritores: Satde integral. Promoc¢do da Satde. Determinantes Sociais da Satide.
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