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pOS MANICOMIOS AS SALAS DE JANTAR:
CONSIDERACOES A RESPEITO DA
pSICOPATOLOGIA INSTITUCIONAL

Tania Mara Galli Fonseca
|nstituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul

m primeiro lugar, quero agradecer aos organizadores do semina-

rio, em especial ao Professor José Vicente Tavares dos Santos, pelo
convite para participar do evento. O painel no qual me insiro e que
deve abordar o tema “Agressividade e Violéncia: 0 Normal e o Pato-
l6gico”, instiga-me a diversas reflexdes, as quais devo confessar me
fazem deslizar, sem dificuldades, para um estado de “ira” o qual,
possivelmente, climatizara e dard o tom de minha fala.

Demarco, assim, que as consideragdes a serem feitas, nao se encon-
tram desprovidas de meus préprios afetos mobilizados pela forga dos
argumentos légicos que minha razdo aponta.

Minha area de procedéncia é a da Psicologia, e mais especifica-
mente, a da Psicologia Social em seu desdobramento para.os campos
do Trabalho e da Educagao. A discussdo sobre o normal e o patolégico
interessa-me, portanto, na perspectiva de sua aplicabilidade ao en-
tendimento dos fatos sociais mais do que a de sua aplicacao indivi-
dual, de carater clinico e terapéutico.

Com a finalidade de situar alguns referenciais, explicitarei alguns
pontos de partida para ancorar minhas consideragoes:

1. O primeiro diz respeito ao modo de entender a produgao do
mundo social, vista desde a trama de multiplos eixos estruturados/
estruturantes que, mesmo em conexdo, ndo se subordinam uns aos
outros, conservando/renovando modos de agdo especificos e parti-
culares por meio dos quais buscam sua propria reprodugio. Assim,
parto do entendimento de uma multidimensionalidade fundante do
social, em cuja dindmica operam simultaneamente continuidades e
descontinuidades, e cujas fei¢des se manifestam como faces especula-
res de particulares tempos sociais e histéricos: o social entendido como
Invengdo e longe, portanto, de situar-se no dominio da esséncia e da
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naturalizacdo; o social como complexo de redes de poderes, nutrido
pela capacidade estruturante de produzir nao somente as divisoes
sociais, mas igualmente e mais importante, um préprio modo de pen-
sar, de perceber e de agir dos agentes que se mostra, na sociedade
ocidental, impregnado pela l6gica das oposi¢des bindrias, pelas
dicotomizagdes e categorizagdes. Assim, portanto, para além de clas-
sificar e agrupar os sujeitos e as coisas do/no mundo, o pensamento
trata de hierarquiza-los, inclui-los /exclui-los de acordo com os senti-
dos de valor que lhes sao atribuidos. Pensar da perspectiva do social,
portanto, significa reconhecé-lo como o campo de campos estruturados
de for¢as, implicando inelutavelmente tensoes, fragmentado por muil-
tiplas possibilidades de posicionar e inserir os sujeitos e de conferir-
lIhes chances de herdeiros ou deserdados dos capitais sociais, econd-
micos e culturais. O social contém, assim, em sua heterogeneidade,
uma espécie de vibragao constante, nutrida e derivada de embates de
poder que perpassam as rela¢oes de desigualdade politica entre seus
agentes, tendo em vista a manutengdo ou a ruptura do status quo.

Sua multidimensionalidade pode indicar quao complexa é sua cons-
tituicdo, ndo se podendo admitir sua simplificagdo e redugio ao
economicismo. Portanto, sem excluir a importancia da classe social
como categoria de andlise, é indispensavel cruza-la e intercruzé-la a
outras, de cardter social e cultural, tais como a de género, raga/etnia,
idade, religido etc... Atualmente, vive-se um tempo em que a par das
lutas econdmicas, as lutas de caréter cultural invadem as discussoes,
08 noticidrios, as tematicas cientificas, instalando aos nossos olhos,
mesmo que nao o queiramos, dentincias de outras espécies de exclu-
sdo social e cultural que ndo somente a derivada do poder aquisitivo
econdémico. O movimento das mulheres, dos negros, dos gays, dos da
terceira idade, dos adolescentes, dos sem-terra, estao a assinalar um
mal-estar social mais abrangente e provavelmente mais agravado se
articulado a problemaética econdmica na qual de inscrevem. Insti-
gam a pensar a ordem social como crivada de conflitualidades, eco-
ndmicas e culturais, instavel em seu equilibrio, mas poderosa em sua
capacidade de dominar os fracos e os desvalidos, obtendo deles nao
apenas seu silenciamento, mas sua concorddncia e muitas vezes
sua devogao.

2. Se o social é estruturante, equivale dizer que ele produz o pré-
prio pensamento que o pensa e que constitui dessa forma os préprios
agentes que o legitimam e deslegitimam. Assim, um outro pressupos-
to de minhas consideragdes € o que os agentes sociais nao sao produ-
tos isolados de suas condigdes contextuais e conjunturais, mostran-
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do-se, a0 contrario, como efeitos destas, resultados das multiplas pos-
sibilidades nelas contidas e marcados pela historicidade de seu tem-

0. Mundo e sujeito sao aqui considerados enervantes dobras de con-
tinuidade e descontinuidade, permitindo estabelecer a ruptura com o
sonho modernista do sujeito da razao, da consciéncia e da unicidade.
As singularidades subjetivas, por sua vez, revelam-se como formas

ossiveis de diferenciagdo, mas nunca geridas para além das marcas
das possibilidades aqui e agora delineadas.

As subjetividades constituindo-se como producio do social —
mutaveis, dissoltiveis, fragmentarias — marcadas pela errancia, ex-
pressanl uma das faces dos sujeitos que reafirmam sua permanente
pusca, acothem e produzem seus possiveis devires e sua prépria trans-
formagao na diregao de seus tdo sonhados e idealizados egos. As iden-
tidades, por outro lado, buscadas, num mundo de aceleradas mudan-
cas, como apego a referéncias estdveis, podem ser compreendidas, as
vezes, como terror ante a consciéncia da finitude das formas de exis-
téncia até entao adotadas e consolidadas. Assim, a busca de referén-
cias identitdrias, de um lado, e o acolhimento da experimentagdo de
novos modos de subjetivacao de outro, demarcam as evolugdes dos
movimentos dos sujeitos contemporaneos diante do desafio a que sdo
submetidos: o de viver no “entre”, ou seja, no nomadismo das prati-
cas ordinarias cotidianas, na hibridez das disciplinas, na experimen-
tacdo da busca, no estatuto de estrangeiro mesmo quando se encon-
tram em casa. Coexistem social e intrapsiquicamente o olhar viajante
e o olhar estrangeiro em contraposigao ao olhar cativo que procura no
familiar seu sossego, sua estabilidade e pertinéncia fixista e imutavel.

Aindissocialibilidade mundo e sujeitos pode ser mais rigorosamen-
te evidenciada em situagdes das quais se requeiram mudangas.
Enfoques exclusivamente objetivistas, ou seja, reordenagdes mate-
riais, fisicas e normativas requerem, sem duvida, a formacio do con-
sentimento coletivo, mostrando-se — a nao ser que providas de fortes
dispositivos coercitivos —— muitas vezes ineficazes. Da mesma forma,
enfoques exclusivamente fundamentados no voluntarismo e no
espontaneismo, revelam-se dissipados e transitérios e muitas vezes,
nada mais fazem do que assegurar a continuidade e o recrudescimen-
to dos fatores contra os quais se rebelam. Trata-se de perguntar, entao,
por onde e como comegar a transformagao das estruturas objetivas —
pensadas e constituidas pelos agentes sociais — ou da transformacao
das estruturas mentais, a0 mesmo tempo estruturadas pelo a priori
social estruturado e estruturante delas?

Responder a tal problematizagéo pressuporia, de minha parte, cer-
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ta pretensao, embora deva reconhecer a intensidade da provocagdo
nela implicada. Parece 1til, contudo, que recoloque e amplie de outra
forma, ao mesmo tempo mais sintética e mais analitica, algumas im-
plicagdes das consideragdes acima explicitadas, como forma de orien-
tar a busca de algumas incompletas respostas possiveis.

Tomo, pois, como alguns importantes indicadores: a fragmen-
tariedade do social e do sujeito, a indissocialibidade objetivo x subje-
tivo, a conflitualidade imanente ao campo social e a condi¢ao huma-
na, e ainda acolho o atual questionamento as metanarrativas, aos dis-
cursos globalizantes e universalizantes, colocadas/os como praéticas
sociais de exclusdo, por manterem na invisibilidade, particularidades
e singularidades — seja de territérios sociais como de seus agentes —
e problematizo as no¢des de saber a verdade neles contidas, enten-
dendo-as como formas de expressao do poder e da violéncia simbo6li-
cos. Tais indicadores, por sua vez, levam ao reconhecimento da falén-
cia da utopia revolucionaria — que se apoiou na visao de um mundo
passivel de ser unificado e integrado e promoveu a crenga na existén-
cia de um poder centralizado e localizado. Da mesma maneira, tais
indicadores conferem significado e relevancia as praticas ordindrias,
comuns e cotidianas, tecidas e constituidas nas redes capilares da
microfisica dos poderes, produzidas e reproduzidas sem um projeto
pedagoégico explicito, racional e planejado.

Transmitidas nas redes sociais de parentesco, de vizinhanga e de
amizades, consolidadas como provedoras de sentido de “viver com”,
estruturantes de imaginarios coletivos, assentados em crengas e
idéias que atribuem significados a diferentes e especificos modos de
vida, as praticas cotidianas podem revelar-se, hoje, também como de-
positarias de enigmas da conservagao e das regularidades como da
transformagao e das rupturas sociais. Ao associar modos de viver com
cotidianidade, longe estou de afirmar o carater espontaneista de tais
préticas, devendo reiterar que as possibilidades de suas variagoes se
encontram de algum modo delineadas, ndo na forma de destino, mas
de possibilidades, na estrutura do campo social no qual se inscrevem.
Afirmo, daqui por diante, portanto, que é justamente do caréter va-
ridvel, errante e fragmentario de tais praticas que emerge a necessida-
de de sua governabilidade. Ou seja, para garantir a hegemonia e a
constancia dos poderes dominantes e dos lugares sociais consolida-
dos em uma dada sociedade, grupo ou tribo, hé de se contrapor, por
meio de processos educativos simultaneamente abrangentes e pon-
tuais, a disseminag@o e a inculcagdo de valores, crengas e idéias que
sirvam a legitimagao da ordem social vigente. Consolida-se dessa for-

| Tania Mara Galli Fonseca

ma incorporada nos proprios sujeitos uma espécie de “superego”,
capaz de regular seus modos de existéncia de forma sintonizada com
os interesses e as “verdades” consentidas. Pela educacio, tomada em
seu sentido amplo de socializagdo, obtém-se assim uma espetacular
associagao de afeitos que alimentam desde a ilusdo da autonomia do
sujeito, a reprodugcdo, por eles proprios, das estruturas que os divi-
dem, dominam e excluem.

A espetacular for¢a inculcadora contida nos processos educativos,
em suas formas informais, formais e escolarizadas, constituiu-se, as-
sim, no foco sobre o qual também se pode e se deve discutir a questio
do normal e do patolégico, quando se trata da tematica da violéncia.

Torna-se claro que se fala aqui de uma violéncia pertencente ao
plano do simbdlico; fala-se do poder performativo das palavras, do
poder legitimado dos que detém o saber, seja ele da ordem doméstica
(pais), escolar (professores), legal (juristas), higiénica (médicos), téc-
nica (especialistas). Fala-se de processos educativos que perpassam
as praticas cotidianas seja no &mbito familiar, escolar, profissional, de
lazer... Fala-se da imanéncia do poder educativo implicado nas pro-
prias préticas socializantes e formativas. Considera-se a educagaonao
apenas meramente conectada com o poder, mas como expressao mes-
ma de suas forgas, uma vez que se reserva a tarefa de formar menta-
lidades, de estruturar consciéncias e incorporar-lhes légicas de pen-
samento. Interfere, outrossim, na constitui¢do da prépria légica dos
territérios sociais, dicotomizando e governando os fluxos e os assen-
tamentos das populag¢oes, tomadas desde sua classe, género, idade,
raca, estado mental, etc... Disseminado como discurso normativo em
qualquer das organizagdes sociais que possam vir a ser inventadas,
desde a familia as prisoes e manicémios, o processo educativo avoca-
sea “missdo” da formagdo do humano onde antes, apenas se percebe
um corpo fisico, de homem ou de mulher, que deve ser, quando se
trata de criangas e de jovens desenvolvido em suas potencialidades
sempre de acordo com os interesses sociais e para sua plena e ajusta-
da integracdo a sociedade. Para educar é necessario saber onde se
quer chegar. Nao se educa sem orientar, ndo se orienta sem dirigir.
Educar implica inscrever-se em escolhas de ideais, crengas e finalida-
des. Tais escolhas encontram-se sempre alinhadas e engendradas aos
valores e significados que impregnam determinada cultura, nio se
podendo, portanto, falar de escolhas inevitdveis e univocas. Elas cons-
tituem-se, sempre e somente, como possibilidades. A eficacia edu-
cativa, outrossim, parece estar implicada na possibilidade de inversao
de seus originarios intentos: fundada como necessidade de governa-
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bilidade social e manutengao da normalidade do sistema, a educagao,
por meio de suas praticas, € capaz de promover incrivel ocultagio de
seus propositos: fundando-se em principios considerados humanistas
e humanitarios, coloca-se acima das suspeitas a respeito de sua
legitimagao, e o consegue quando obtém dos sujeitos sociais o con-
sentimento de que precisam ser educados e governados. Educar-se
em certa ordem de principios significa incorpora-la como sua, do que
se origina a possibilidade do autogoverno, tomado com base em re-
gras arbitrarias que, ap6s inculcadas e somatizadas, se naturalizam
como a prépria consciéncia individual. O autogoverno, potencializa,
assim, por meio da autoculpalizacao, a corre¢do dos comportamentos
considerados desviantes.

Do contrério, como se explicaria o mal-estar do desempregado, visto
que sua consciéncia estd mais habilitada a culpé-lo do que a analisar
os fatores gerais de sua situagao? Como explicar a vergonha do aluno
que fracassa na escola, quando tudo lhe aponta residir exclusivamen-
te em suas maos, capacidades e talentos a realizagao de seu sucesso?
Como compreender os processos de aprendizagem e recrudescimen-
to do crime, da sabotagem e das injarias entre detentos, quando a
justica que os captura e prende, fala em regeneréa-los? Como encarar a
miserabilidade material e/ou afetiva das familias, elas préprias ma-
trizes educativas por exceléncia, mas jogadas e desprezadas sem teto,
sem dinheiro, sem satide, sem agasalhos e educa¢ao? Como encarar a
subordinacao coletiva de massas de trabalhadores e trabalhadoras,
tratadas pelas sucessivas gestdes empresariais, quase que invariavel-
mente como suspeitas e imorais, e as quais devotam anos de sua vida,
seu tempo e seus contratempos, suas energias e suas esperangas? Como
explicar a docilizagao das mentes e dos corpos sendo por profundos
processos educativos, de longa duragédo, orquestrados em conjunto e
cada um a seu tempo, a familia, escola, fdbricas, igrejas e outros equi-
pamentos sociais?

Por essa espécie de educacao que, pautada e fundante nas/das
normas sociais, coloca linhas divisérias claras e opostas entre o que
considera produtivo e improdutivo, apto e inapto, adequado e inade-
quado, saudavel e patogénico. Se é verdade que os manicémios do
mundo e de cada cidade, considerados instituigbes terapéuticas por
exceléncia, encontram-se transbordantes de sujeitos cronificados que,
de um modo ou de outro, transgrediram os limites da “normalida-
de”; se é verdade que as escolas, institui¢des educativas por excelén-
cia, fazem-se repletas de repetentes, que habitam a ténue fronteira
entre a insergéo e a exclus@o social; se é verdade que as prisdes, antes
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de reeducarem n.la‘is yiolcntam e agridem os detentos, tratando-os
como dejetos sociais, é de se perguntar: de que normalidade e de que
Latologico se esté falando, senao do de igual ou maior periculosidade
doque @ do crimil.ms.o ea do louco.lNéo se poderia também chama'r
de loucura € de criminalidade as milhares de agdes cotidianas prati-
cadas em nome da ordem, da satide, da educagao e do bem coletivo e

Gablico? Se as organizacoes sao estruturadas para educar, para pro-
Juzit, para recuperar, amparar e proteger, ha de se convir, que elas,

or seus efeitos, se mostram engendradas, antes de tudo, cjo'mo for-
mas de capturagao e sujeigao sociais, para garantir, nao a fcl.lcxd_nde, a
satideea educacdo coletivas, mas alimentar nos sujeitos as 1luso’cs. de
que ¢ tao-somente por seus esforgos e talentos que obterao os méritos
do alcance de sua dignidade. Ser digno, de tal ponto de vista, nao
basta ser humano. E necessdria, muitas vezes, a propria autonegagao
de tal estatuto, para recompor algumas forcas para continuar sobre-
vivendo...

O nosso cotidiano tem sido mobilizado a cada passo que damos e
em cada local que aportamos pelas feridas sociais. Elas, hoje, se mos-
tram expostas e derramadas na via publica, nas reunides de nossas
escolas, nos noticidrios que lemos e a que assistimos. Nossas casas Sao
violadas, sem ou mesmo com nossa presenca. Nossas vidas expoem-
se aos riscos de forma cada vez mais intensa e repetitiva. A violéncia
faz parte de nosso modo de viver, tendo-se tornado imanente ao so-
cial. Sitiamo-nos em nossas propriedades, em nossos eus, encolhemo-
nos diante das insegurangas que nos rodeiam, mesmo quando estamos
no interior de nossas casas. O que esta indo tao mal? O aumento da
agressividade e a explosdo da sintomalogia na populagao deve—§e a
qué? As mudangas nos c6digos genéticos dos nomeados de “desvian-
tes”? As mutacoes de ordem exclusivamente interna deles? O que
entdo, faz deteriorar e corromper, as préprias formas de seguranga e
de protegao ptiblicas? Atribuir a problemética social da violéncia e da
criminalidade aos cidadéos, tomados de forma individualizada e
esquadrinhante, nada mais é do que tomar como causa simplificadora
o que, na verdade, se traduz como efeito de onda gigantesca que nos
submerge e nos faz ir em busca, talvez, de alguns clandestinos modos
de vida, capazes, talvez, de engendrar e instituir nova ordem social
nao antropofégica, na qual as nogoes de normal e de patol6gico nao
se revistam de tamanhos poder e violéncia performativos e a educa-
¢do, tomada de seu lato sensu, ndo se deixe localizar como conservato-
rio de crencas e idéias forjadoras da indigéncia, da excluséo e da
desfiliagao social.
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ste trabalho apresenta os primeiros resultados do estudo sobre o

Sistema Prisional no Rio Grande do Sul, que integra um projeto
de pesquisa mais amplo, intitulado “Violéncia e Criminalidade no Rio
Grande do Sul”!. Com base nos dados do Censo Penitencidrio de 1994
(ano referéncia: 1993) para o estado do Rio Grande do Sul, analisa-
ram-se as caracteristicas institucionais das prisdes e o perfil biografi-
co e juridico dos presos®. Salienta-se que o Censo Penitencidrio Na-
cional, publicado pelo Ministério da Justi¢a, ndo apresentava infor-
magoes por estado da Federacdo, inexistindo dados sistematizados

para o Rio Grande do Sul.
O levantamento dos dados efetuou-se mediante formulérios ela-
borados pelo Ministério da Justica e preenchidos por funcionarios de

! Esta pesquisa tem como objetivo estudar, com base nos dados estatisticos
disponiveis, as prisdes, a criminalidade e outras formas manifestas de
violéncia no estado. Sua realizagao foi viabilizada por iniciativa da Secre-
taria da Justica e da Seguranga em estabelecer um convénio com a Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Sul, com a finalidade de reunir os
dados estatisticos relativos a tematica da violéncia, tornd-los compara-
veis e passiveis de serem utilizados como subsidio as agoes dos 6rgaos
executores da Justica e da Seguranga. Integram o grupo de pesquisa, além
dos redatores deste texto, o professor José Vicente Tavares dos Santos (da
UFRGS), a administradora Clair Portes Almeida e a psicloga Dulce Ma-
ria Mota Cordioli (ambas da SJS), como coordenadores do projeto.

A segunda etapa da pesquisa sobre o Sistema Prisional estd sendo elabo-
rada com base nos dados da Superintendéncia dos Servigos Penitencié-
rios do RS, que abrangem os anos de 1968 a 1970 e 1981 a 1995.
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