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INDICADORES DO RESULTADO CICATRIZACAO DE FERIDAS: SEGUNDA
INTENCAO PARA AVALIAGCAO DE ULCERA POR PRESSAO
Luciana Nabinger Menna Barreto, Miriam de Abreu Almeida

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: A Ulcera por pressdo (UP) é uma lesdo que causa impacto aos pacientes,
a instituicdo e a equipe de enfermagem. Aliando estudos sobre a UP e os resultados
de enfermagem (RE) da Nursing Outcomes Classification (NOC) pode-se favorecer a
melhoria na qualidade da assisténcia. Objetivo: Validar os indicadores da NOC do RE
Cicatrizacdo de feridas: segunda intencdo ligados ao diagndstico de enfermagem
Integridade Tissular Prejudicada para avaliar UP. Método: Estudo de validacao de
indicadores da NOC por consenso de nove enfermeiros de duas instituicoes
hospitalares com experiéncia na pratica clinica. Utilizou-se a técnica de grupo focal,
com trés sessOes, para que as discussdes em grupo auxiliassem na selecao dos
indicadores pertinentes ao RE e populagdao em estudo. As discussdes subsidiaram o
preenchimento coletivo do instrumento de validacdo. A andlise dos dados foi
descritiva, indicadores com consenso de 100% foram validados. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o nimero 108.690. Resultados: Os indicadores
validados foram 14 de 18 avaliados. Os indicadores validados foram: Granulacao,
Formagdo de cicatriz, Tamanho reduzido da ferida, Drenagem purulenta, Drenagem
serosa, Drenagem sanguinea, Drenagem serosanguinolenta, Eritema no tecido ao
redor da ferida, Edema ao redor da ferida, Pele com bolhas, Pele macerada, Necrose,
Formacdo do trato sinusal e Odor desagradavel da ferida. Conclusoes: Espera-se
contribuir com os achados para futuras implantacdes da NOC. O enfermeiro podera
utilizar os indicadores validados no cuidado a beira do leito de adultos com UP para
através do uso de uma linguagem padronizada avaliar a efetividade de intervencdes e
a evolugao do paciente. Descritores: Processos de enfermagem. Ulcera de pressdo.

Estudos de validagao.
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