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RESULTADOS DE ENFERMAGEM NOC DO DOMiNIO SAUDE PERCEBIDA EM
PACIENTES ONCOLOGICOS COM DOR AGUDA E CRONICA EM CUIDADOS
PALIATIVOS

Bruna Schroeder Mello, Amalia de Fatima Lucena, Tania Maria Massutti, Vanessa

Kenne Longaray, Daniela Fonseca Trevisan, Livia Bastos Bischoff
Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS

Introducao: Uma das principais preocupagdes do enfermeiro no cuidado paliativo se
refere a avaliacdo, controle e alivio da dor de origem oncoldgica dos pacientes.
Todavia, a avaliacdo acurada e sistematica da dor ainda € uma questdao em estudo.
Neste cenario, a Classificacdo dos Resultados de Enfermagem (NOC), que descreve os
resultados obtidos pelos pacientes, apresenta-se como uma alternativa pouco
explorada. Objetivo: Verificar a aplicabilidade dos resultados propostos pela NOC
para os diagndsticos de enfermagem (DE) Dor Aguda e Dor Crbnica em pacientes
oncoldgicos em cuidados paliativos. Método: Estudo longitudinal prospectivo realizado
em hospital universitario do sul brasileiro. A amostra de 13 pacientes adultos com
diagnédstico de cancer e em tratamento paliativo e com os DE Dor Aguda e/ou Dor
Cronica. Os dados foram coletados por meio de um instrumento que continha quatro
resultados de enfermagem (RE) e seus 12 respectivos indicadores localizados no
dominio Saude Percebida. Os pacientes foram avaliados por duas coletadoras, de
forma simultdnea e independente, durante cinco dias consecutivos da internacdo. A
analise dos dados foi estatistica, com aplicacdo de Test GEE e Test Post Hoc (LSD).
Resultados: A maioria dos pacientes era do sexo masculino (53,8%), com idade
média de 56,0 = 18,2 anos, que internaram prevalentemente por dispneia (38,5%) e
dor (23,1%) Dentre os quatro RE e 11 indicadores aplicados, encontrou-se diferenca
estatisticamente significativa no RE Nivel de dor nos indicadores Dor relatada e
Duracdo dos episddios; no RE Bem-estar pessoal no indicador Relacdes Sociais.
Conclusao: RE e indicadores NOC especificos demonstram a evolugdo clinica dos
pacientes oncoldgicos com dor em cuidados paliativos, sendo aplicaveis neste cenario
de pratica de enfermagem. Descritores: Avaliacdo de resultados (cuidados de

saude); Dor aguda; Dor cronica; Enfermagem oncoldgica; Cuidados paliativos.
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