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tais discursos se inscrevem no campo dos Estudos Culturais, particularmente em sua vertente pds-
estruturalista, e operam através da analise cultural, orientada pelos conceitos de “discurso” e
“subjetividade”, propostos pelo fildsofo Michel Foucault. A midia é considerada, nos Estudos
Culturais, como “pedagogia cultural”, cujo processo de educacdo ampliada constréi e veicula
modos de viver o processo saude-doenca. Foram definidos como corpus de pesquisa dois weblogs
de mulheres adultas jovens com cancer de mama, os quais somam 331 textos publicados (posts)
nos diarios virtuais. A andlise dos discursos presentes em weblogs de mulheres que relatam suas
vivéncias relacionadas ao cadncer permitiu a criacdo de trés categorias de analise. A primeira
aborda a importancia do uso de weblogs como escrita de si, como local de producdo de
identidades e de biossociabilidades; a segunda categoria trata da significacdo da morte para as
blogueiras e o uso da escrita como afirmacdo da vida, como espaco terapéutico de alivio
emocional e de criacdo da posteridade; na terceira categoria aborda-se a forma como as
blogueiras “olham” o “olhar” dos outros sobre elas, tratando de questdes relacionadas a morte
social e a repulsa ao sentimento de piedade. Incluir as midias sociais nos cuidados de saude é
condicdo de possibilidade para mudar o modo de orientar pacientes. O uso da tecnologia promove
suporte social e emocional para pacientes cujas doengcas ameagam a vida. Profissionais de saude
devem considerar o papel das midias sociais no cuidado ao paciente, uma vez que promovem
socializagcdo, compartilhamento de experiéncias e senso de empoderamento e conexidade. Assim,
consideramos os weblogs importantes canais de apoio as mulheres com cancer de mama. Palavra-
chave: Midias Sociais; Discursos; Cancer.

USO DA ULTRASSONOGRAFIA A BEIRA DO LEITO PARA PUNGAO VENOSA PERIFERICA: RELATO
DE EXPERIENCIA

Lucas Correa Gongalves; Tiago Oliveira Teixeira; Fernanda Pinto Cauduro; Rodrigo do Nascimento
Ceratti; Fernanda Niemeyer; Caroline Pimenta de Oliveira; Christiane Wahast Avila

No Brasil, o uso da ultrassonografia (US) a beira do leito para pung¢do venosa periférica ainda é
pouco utilizado na pratica clinica dos enfermeiros. No entanto, essa tecnologia pode ser
incorporada com a perspectiva de melhorar o sucesso na obtencdo de veia periférica duradoura e,
consequentemente, reduzir a exposicdo do paciente a procedimentos repetidos, especialmente
naqueles com rede venosa de dificil acesso. Este relato de experiéncia descreve a utilizacdo da US
a beira do leito como tecnologia facilitadora para enfermeiros na pungdao venosa periférica em
adultos de uma unidade de internacdo clinica de um hospital universitario. Apds a incorporacdo da
US, percebeu-se reducdo na indicacdo de cateteres centrais e, consequentemente, no risco de
infeccdo relacionada a este procedimento. Além disso, foi possivel observar maior assertividade na
obtencdo de acessos venosos, além de expor menos os pacientes a puncdes repetidas. Baseados
na nossa experiéncia, a utilizacdo dessa pratica parece demonstrar resultados positivos,
apresentando-se como complemento a técnica tradicional, principalmente em pacientes com
historico de puncgdes sem sucesso. Assim, o uso da US pode contribuir para aumentar o sucesso na
insercao de cateteres periféricos, reduzir tentativas de venopuncdo, reduzir indicacdo de cateteres
centrais, assim como os custos relacionados ao procedimento. Documentar esses beneficios
demanda a consecucdo de estudos clinicos com metodologia apropriada, configurando-se,
portanto, tema de relevancia no ambito do sistema publico de saude. Palavra-chave:
Ultrassonografia; Cateterismo periférico; Enfermagem.
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