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SAUDE NA ESCOLA: UM PROJETO SOBRE PROMOCAO,
PREVENCAO E ATENCAO A SAUDE. Dentro da realidade social
brasileira em que diversas doencas e comorbidades surgem desde a
infancia, o ministério da saude criou o Programa Saude na Escola (PSE),
com o intuito de articular educacao e saude no ambiente escolar com o
objetivo de manter ou melhorar a qualidade de vida da populagéo. Nesse
sentido, a acdo de extensao realiza atividades com os alunos do ensino
fundamental em escola de Porto Alegre, com o objetivo de promocéo,
prevencao e atencdo a salude, através da realizacao de atividades de
oficinas, consulta de enfermagem, pré- triagens visual e de coluna, além
de encaminhamento para atencao basica, sempre considerando os
fatores sociais e culturais das criangas. O presente projeto propicia
beneficios aos escolares e suas familias, fortalece o papel da
enfermagem junto as comunidades, propicia conhecimento e autonomia
dos individuos em relacdo a sua saude, proporciona maior visibilidade
junto aos profissionais da escola sobre a realidade social infanto-juvenil e
a importancia de trabalhar o cuidado de saude na rede e comunidade,
propiciando um cuidar intersetorial e integral. Dentre as estratégias de
acao utilizamos: entrevistas, suporte basico de vida, palestras, oficinas
[idicas e exames do processo de enfermagem que, nessa faixa etaria
tornam-se relevantes para minimizar possiveis agravos no processo de
aprendizagem e no desenvolvimento cognitivo e psicomotor da crianca e
adolescente, interagindo com os temas relativos a saude como higiene
corporal, oral, alimentacdo, meio ambiente, doencas e outros fatores de
vulnerabilidade a saude dessa populacao.



