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Esse grupo de extensdo tem como enfoque o estudo de principios do
movimento baseados na pedagogia de Jaques Lecoq. Trata-se de um
trabalho de carater tedrico-pratico voltado para a identificacao de
aspectos técnicos presentes nas sequéncias de movimentos intituladas
por Lecog como ?Vinte Movimentos?, que visam potencializar a
consciéncia do corpo e dos movimentos do(a) artista de teatro. Alguns
dos principios enfocadas na pesquisa sdo: neutralidade, economia,
equilibrio e desequilibrio, alternancia, ponto fixo, compensacao, ?apelo?
ou tomada de impulso, ritmo, espaco (puxar/empurrar),
expansao/reducdo. Em encontros semanais exercitamos essas
sequéncias, que foram inicialmente apresentadas pela professora
coordenadora e posteriormente vém sendo transmitidas pelos
participantes mais experientes, com o objetivo de identificar a presenca
dos principios nas sequéncias trabalhadas e estabelecer relacfes
epistemoldgicas.



