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A Fisioterapia Aquática é uma especialidade fisioterapêutica que utiliza
recursos terapêuticos e princípios físicos da água aquecida para a
realização da fisioterapia. Seja para prevenção, promoção ou reabilitação,
esta modalidade é de difícil acesso por sua raridade e alto custo. Desde
2012 o Curso de Fisioterapia da UFRGS vem oferecendo ações de
extensão voltadas principalmente para o público de baixa renda.
Estudantes, voluntários e docentes unem forças para prestar atendimento
à pessoas de todas as faixas etárias, com doenças raras ou não, para
busca de funcionalidade e qualidade de vida. A água é a principal
terapeuta, mas coadjuvamos na busca da melhora de muitos pacientes
de baixa renda por meio deste projeto. Anualmente dezenas pacientes
são atendidos e obtém melhora por meio desta ação.


