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Introducdo: Agente teratogénico € uma substancia, organismo, agente quimico ou estado de
deficiéncia que, estando presente na vida embrionaria ou fetal, produz alteracdo na estrutura ou
funcdo da descendéncia. Existem farmacos teratogénicos ja conhecidos, isotretinoina, &cido
valproico, misoprostol, litio, carbamazepina, entre outros. A teratogenicidade é responséavel por 10%
das malformacdes congénitas, figurando como um motivo de preocupacédo freqliente, j4 que estédo
disponiveis para mulheres em idade fértil.Objetivo: Analisar as taxas de consultas referentes a
farmacos com potencial teratogénico comprovado (misoprostol, isotretinoina, carbamazepina, litio e
acido valproico) realizadas ao Servico de Informacdes sobre Agentes Teratogénicos (SIAT).
Materiais e Métodos: os dados foram coletados a partir das consultas realizadas ao SIAT entre junho
de 2006 a junho de 2009, e avaliadas quanto ao tipo de teratdgeno e indicagédo de uso. Resultados e
Conclus@es: Dentre as 1405 consultas realizadas nesse periodo, 127 (9%) foram relacionadas aos
teratbgenos em andlise: 30 (23,6%) pelo uso de misoprostol , 26 (20,5%) por carbamazepina, 25
(19,7%) pelo uso de litio, 23 (18,1%) por &cido valproico, e 23 (18,1%) por isotretinoina. A taxa de
consultas relacionadas a esses teratdgenos é considerada alta, principalmente porque dois desses
(misoprostol e isotretinoina) podem ser evitados. E importante ressaltar que os demais farmacos séo
indispenséveis, devido aos riscos da doenca de base, e portanto é necessério avaliar a relacdo risco
versus beneficio individualmente. Assim, o SIAT presta uma assisténcia fundamental para médicos e
pacientes, contribuindo para tornar a gestagdo mais segura e tranquila.





