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INTRODUÇÃO

INICIARE

Dinamizar a 
prática

Escalas
avaliando a 

complexidade

Dimensionar
a 

necessidade
do cuidado

26 itens em
5 dimensões

Grau de 
dependência
do cuidado
do paciente

Assistência
segura e 

eficaz

OBJETIVO

Realizar a adaptação transcultural da escala 
INICIARE para o português do Brasil. 

METODOLOGIA

RESULTADOS PARCIAIS

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A segunda fase da pesquisa de validação da escala
INICIARE será realizada com pacientes adultos
hospitalizados em unidades de internação
clínica/cirúrgica em Hospital privado em Porto Alegre.

Versão brasileira enviada para análise

Primeira fase: Adaptação
transcultural

Síntese 
da versão 
final da 
escala

Retrotradução

Tradução: Espanhol para 
o Português

Validação 
por 

especialistas

Teste da 
escala 

com 35 
pacientes

Tipo de estudo: Metodológico

Campo de estudo: Hospital privado de Porto Alegre
 Atende pacientes clínicos, cirúrgicos, adultos e 

neonatais
Coleta de dados: INICIARE versão brasileira + Escala de 
Perroca
 Duas coletas realizadas por enfermeiros (Junho e 

Julho 2019)
Inclusão: Todos os pacientes adultos hospitalizados em 
unidades de internação clínica/cirúrgica
Exclusão: Pacientes com alterações clínicas graves, 
alterações no sensório/cognição, sem responsável e 
obstétricos

Amostra: 130 pacientes
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