CARACTERIZACAO DO PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E
DA ATENCAO PRE-NATAL EM MULHERES USUARIAS DAS
REDES PUBLICA E PRIVADA DE SAUDE DE PORTO
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Intfrodugao

A atencado pré-natal € umo
ferramenta importante de vinculacado
da gestante a rede de servicos de
saude.

Para que possa ser qualificada, é

Importante conhecer o pertil das

gestantes e as caracteristicas da
assisténcia ofertada.

Objetivo

Caracterizar e comparar o perfil
sociodemografico e os cuidados
recebidos no pré-natal em mulheres
usuarias das redes publica e privada de
soL'Jde de Porto Alegre.
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Estudo transversal:

Selecdo aleatdria, nas maternidades

de dois hospitais de grande porte
(Hospital de Clinicas e Moinhos de
Vento);

268 puérperas;

Entrevistas presenciais nos domicilios;

Questiondrio estruturado;
Anadlise dos dados realizada com
auxilio do software SPSS.

- ldade meédia 26,2 anos;
- 66,7% eram brancas;

-79,6% moravam com o
companheiro;

- Média 10,3 anos de estudo;

- 35,2% pertenciam a classe
social A ou B.

- 68,7% eram multigestas;

- 38,8% planejaram a
gestacao.

Na assisténcia pré-natal:

- A idade gestacionadl
media da primeiro
consulta foi 11,1;

- N° meédio de consultas
fol 9.

-79,6% se sentiram &
vontade para perguntar e
esclarecer duvidas;

O recebimento de
orientacoes de maneira
suficiente sobre seus
direitos foi de 59,6%.

33,3% se sentiram

satisfatoriaomente

orientadas sobre
aleitamento materno

34% referiam estar muito
satisfeitas com o cuidado
recebido no pré-natal.

Conclusoes

Apesar de um perfil socioeconomico mais favorecido e
de se senfirem mais a vontade para fazerem perguntas,
as mulheres da rede privada se sentiram menos

- ldade média 32,9 anos;
- 86% eram brancas;

- 95% moravam com o
companheiro;
- Média de 15,8 anos de
estudo;

- 83,5% pertenciam a classe
social A ou B.

- 46,3% eram multigestas;

- 73,6% planejaram a
gestacao.

Na assisténcia pré-natal:

- A iIdade gestacional
meéedia da primeira
consulta foi 6,7;

- N° médio de consultas foi
12.

- 90,9% se sentiram ¢
vontade para perguntar e
esclarecer duvidas;

O recebimento de
orientacoes de maneira
suficiente sobre seus direitos
fol de 48,7%.

21,6% se sentiram

satisfatoriaomente

orientadas sobre
aleitamento materno

62,8% referiam estar muito
satisfeitas com o cuidado
recebido no pré-natal.

QCNPq

orientadas quanto aos seus direitos e quanto G
amamentacao.

Ainda assim, as usuarias da rede privada estavam mais

satisfeltas com o atendimento recebido.



