Luciana Silvana D’Amore Adam
Orientador: Prof. Dr. José Claudio Moreira

Centro de Estudos em Estresse Oxidativo
Departamento de Bioguimica

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

&
fcnpg  UFRGS

S W FAPERGS lucianadamore@gmail.com

O consumo do extrato de guarana (Paullinia
cupana) é muito comum entre a populacao
porém os estudos sobre seus reais efeitos ainda
sao escassos. Sua semente possui uma alta taxa
de cafeina, compostos fendlicos e flavonoides.
Uma dieta balanceada é importante para manter
a homeostase dos processos bioldgicos, visto
gue qualquer alteracao da mesma influencia
diretamente no balanco redox do individuo,
entre outros processos bioquimicos.

@ Objetivos

O objetivo deste trabalho foi investigar a
modificacao do estado redox e comportamento
em animais obesos e nao obesos aos quais foi
administrado extrato de guarana comercial,
comparando tais resultados com a modulacao da
microbiota intestinal.

Metodologia

Animais obesos (n=36) e controles (n=18) foram igualmente

divididos em 6 grupos confrme o esquema a baixo:

&

: Ratos
90 dias d ﬂﬁ _

vilj; — . Wistar

Dieta padrao
de biotério

. © \/ )

Salina / Guarana / Cafefna (% 90 dias
0,021g/Kg 60mg/Kg

|

Analises comportamentais

- T » Dieta ocidental

&
210 dias de 7 Bioquimica
Microbiota

Eutanasia

@Conclusao

Nas doses utilizadas neste trabalho, o
tratamento com guarana nao obteve efeito
protetor no intestino ou no figado dos animais.
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@ Resultados
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Figura 1: Analise de dano oxidativo do intestino delgado. CH: Dieta chow; DO: Dieta ocidental; Com: Controle; Caf: Cafeina; Gua: Guarana;
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Figura 2: Analise de dano oxidativo do figado. CH: Dieta chow; DO: Dieta ocidental; Com: Controle; Caf: Cafeina; Gua: Guarang;
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Figura 4: A)Anélise de microbiota; A)
B)Analise comportamental (open

field). CH: Dieta chow; DO: Dieta 15000-
ocidental; Com: Controle; Caf:
Cafeina; Gua: Guarang;
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Na analise comportamental

Figura 3: Heat map que demonstra conjuntamente as obser\(amos um /efelto
tendencias inversas das analises de stress oxidativo entre protetivo do guarana em
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figado e intestino, mostrando que os orgaos respondem de relaggo  a um  estado
maneira diferente ao tratamento. depressivo.




