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O carcinoma espinocelular de cabega e pescoco (CECCP) ¢ uma patologia altamente invasiva
que apresenta altos indices de recidiva e metastase loco-regional, ocasionando baixa taxa de
sobrevida. Diagnostica-lo precocemente ¢ a melhor chance de redugdo da sua morbidade e
mortalidade, visto que para o seu tratamento ndo existem agentes terapéuticos de alta poténcia
com minimo efeito colateral. Os biomarcadores, indicadores mensuraveis da severidade ou da
presenca de algum estado de doenga, tornam possiveis o diagnostico precoce € os tratamentos
de precisdo ou personalizados, com a finalidade de exceléncia em defini¢ao do tipo e doses
terapéuticas mais eficientes para a doenca a ser tratada. No caso do CECCP, tais recursos
ainda nao sdao disponiveis uma vez que a heterogeneidade molecular permite um
comportamento complexo e imprevisivel para esta patologia, significando que materiais
obtidos por bidpsia Unica ndo sdo representativos, especialmente em relagdao a expressao de
malignidade, normalmente considerada na decisdo terapéutica. A possibilidade de uma
“biopsia liquida”, de facil acesso em fluidos corporais como sangue e seus derivados, saliva e
urina ¢ apresentada como uma promessa muito interessante de obten¢do de biomarcadores
representativos da doenca, capaz de fornecer um monitoramento nao-invasivo em tempo real
do CECCP, analisando a dinamica tumoral, fornecendo diagndstico precoce antes da
manifestacdo clinica da doenga, prognostico, avaliacdo de resposta terapéutica e carga tumoral
em pacientes metastaticos. Sendo assim, para maior entendimento da aplicabilidade dos
biomarcadores em CECCP objetivou-se realizar uma revisdo sistematica sobre o assunto.
Inicialmente realizou-se uma busca prévia nas bases de dados virtuais (PubMed, Embase,
Lilacs e Cochrane) com as palavras-chave “Head and Neck Squamous Cell Carcinoma” and
“Biomarkers” e foi observado que, como as palavras-chave eram muito abrangentes, um
numero muito grande de titulos se tornou disponivel, somando um total de 19.657 artigos,
inviabilizando a pesquisa. Optou-se entdo por restringir a busca através de palavras-chave
mais especificas, substituindo “Biomarkers” por “Liquid biopsy”. O protocolo para a revisao
sistemdtica foi submetido e aprovado no PROSPERO (Registro Internacional Prospectivo de
Revisdes Sistematicas) sob o nimero CRD42019129951 e a revisdo ja foi iniciada,
encontrando-se em fase de selecao de titulos. Atualmente, dentre as bases de dados que serdao
utilizadas no estudo, 1231 titulos estdo sendo avaliados para posterior leitura dos resumos e
selecdo dos artigos a serem incluidos no estudo.



