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INTRODUCAO

Vivemos atualmente a “era do envelhecimento”, um periodo de acelerado
envelhecimento populacional. Em 2025, a populacdo global de idosos sera da marca de
1,2 bilhdo de idosos, sendo dois ter¢os em paises em desenvolvimento. No Brasil, teremos
mais de 34 milhdes de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos. A intensificacdo
no envelhecimento se d& num contexto de grandes avangos na Medicina, permitindo
aumento na longevidade, conjuntamente com um momento histérico onde pode ser

observada uma sensivel diminuicao nas taxas de natalidade (Moreira & Nogueira, 2008).

O envelhecimento é experiéncia atravessada por questfes de ordem bioldgica,
social e cultural e trata-se, portanto, de caminhada que se diversifica conforme a
singularidade do contexto vivenciado por cada sujeito. Envelhecer é um processo que
envolve a maneira como o idoso se percebe, mas também a forma como € visto pelo outro,
sendo possivel, por esse motivo, afirmarmos que ndo existe “a velhice”, mas sim
“velhices” (Altman, 2011). Alguns marcadores, contudo, Sd0 comuns a essas

experiéncias.

A medida que os anos passam e se encurta 0 tempo que resta, para além do
desgaste fisico e da perda da vitalidade, perde-se a perspectiva de grandes vivéncias e
realizacbes de planos de longo prazo. Ao passo que o mundo oferece inlimeras
possibilidades (as quais sdo continuamente bombardeadas no imaginario coletivo, em
especial nos dias de hoje, com a ampliacdo no acesso as novas tecnologias), estas
parecem, ao sujeito que enxerga um rosto em envelhecimento no espelho, a cada dia
menos acessiveis, produzindo inquietudes quanto ao desvelamento do final de sua jornada

aproximando-se no horizonte.

Para Beauvoir (1990), a velhice ¢ uma condigdo que se coloca para 0s outros,
como se fosse dificil admitir (ou sentir) o envelhecimento do “eu”. A atitude natural
diante do proprio envelhecimento é a recusa, uma vez que a velhice é vista de forma
naturalizada como algo ligado a feiura, a doenca e a impoténcia. O espelho mostra a
mudanca percebida pelos outros, mas o individuo reluta em aceitar a transformacao em

sua representacao de si.

Envelhecer coloca em evidéncia a finitude humana, podendo ser também

analisado sob um prisma peculiar ao emprestarmos as ideias da psicanalise. Aceitamos



de forma racionalizada a morte dos outros; contudo, a ideia da prépria morte ou de
pessoas proximas perdura no homem civilizado com 0 mesmo instinto primevo dos seres
humanos pré-historicos (Freud, 1915). O senso de invencibilidade desaparece diante da
concretude de um fim de existéncia, ou seja, a recusa de tornar consciente o fato de que
ir4, inevitavelmente, morrer, ndo seria necessariamente algo culturalmente construido,

mas sim uma caracteristica inata do ser humano.

Para os individuos que experimentam o decurso da vida em meio a praticas
homoerdticas, a subjetividade encontra-se em territorio sujeito a dupla estigmatizacéo,
seja pela heteronormatividade a predominar nas interagdes sociais, seja pelo desprestigio
e desqualificacdo da velhice na trama social, permitindo supor que o envelhecimento pode
encontrar alguns obstaculos adicionais nessa interseccdo. As configuracdes familiares
contemporaneas vém abrindo espaco para multiplos tipos de existéncia, permitindo assim,
a timidos passos e apesar da emergéncia atual de um aparente e generalizado retrocesso
politico e ideolégico de grandes proporcoes, que alguns novos padrdes de sociabilidade
possam passar a ser parte da realidade de minorias sexuais. Todavia, ser velho e gay ainda
€ uma experiéncia achacada, no imaginario coletivo, como uma caminhada triste e

solitaria (Cerqueira, 2011).

O medo de envelhecer, contudo, talvez também possa ser explicado pela ameaca
a dignidade que o processo representa. Os indicios de proximidade com a morte ndo
assustariam tanto quanto a possibilidade de o individuo tornar-se dependente, solitério e
em sofrimento continuo (Passamani & Duque, 2017). No caso das minorias sexuais, a
possibilidade de ndo ter com quem contar, dadas as configuracdes familiares em meio as
quais vive a maioria desses individuos, possivelmente torne a necessidade de depender

de outras pessoas ainda mais assustadora.

As ideias contemporaneas relacionadas ao envelhecimento trazem uma nova
proposicdo para as performances individuais esperadas durante a velhice. Como um
contraponto as concepgdes construidas até algumas décadas atrds, o ideal do
envelhecimento ativo é colocado no discurso médico quase que como uma nova ordem,

uma prescricdo de uma vida mais ativa como uma forma ideal para envelhecer.

Levando em consideragdo o momento social atual, presumido como sendo de
maior abertura a diversidade, alguns pesquisadores acreditam que os LGBT's

contemporaneos formardo a primeira geracéo que adentrara a velhice podendo expressar



abertamente identidades sexuais gays e lésbicas (Henning, 2017). Viver abertamente sua
afetividade em meio & emergéncia de novos padrdes sociais, onde caminhos homoer6ticos
coexistem com aqueles construidos sob o signo da norma, contudo, pode ser desafiador
para uma geracdo gque viveu anteriormente a esse periodo de um certo afrouxamento das
convencdes sociais e ainda experimentam-nas com um olhar que se construiu a partir de

uma perspectiva sob a qual a segregacéo era a regra.

Diante das singularidades que se colocam para o sujeito em envelhecimento, e
mais especificamente para aqueles que estdo envelhecendo com préticas afetivo-sexuais
que fogem de padrdes mais amplamente aceitos, surgem algumas questdes, as quais
pretende-se explorar a partir da pesquisa a ser desenvolvida. Quais s&o 0s principais
desafios, no mundo contemporaneo, para quem esta vivendo essa etapa do
desenvolvimento? Como é a experiéncia homoerética para aqueles que estdo
envelhecendo? De que maneira poderiamos pensar o duplo estigma do envelhecimento e
da homossexualidade sob a perspectiva dos servicos de satde mental? Como profissionais
ligados a area poderiam pensar nessas interseccfes para lidar com as singularidades do

envelhecer?

O presente estudo, é importante salientar, pretende discutir essas questdes de
forma predominantemente ensaista e, por conseguinte, especulativa. Esse formato parece
pertinente tanto pelo tema, que requer, na opinido do autor, uma certa liberdade de escrita
para ser abordado, quanto pela escassez de dados empiricos de pesquisas. Em alguns
momentos, contudo, o autor pretende trazer a discussdo dados mais “fechados”, coletados
a partir de estudos populacionais, que, embora ainda sejam raros, podem trazer elementos
interessantes para os intentos que aqui estdo sendo almejados. A fonte de inspiracdo para
a escolha do tema em questéo surgiu, principalmente, a partir de conversas com amigos
e pequenas observacbes cotidianas. O assunto tem capacidade para gerar estudos
posteriores potencialmente interessantes, o que também instigou a escolha do tema. Por
ultimo, mas ndo menos importante, pesa o fato de ser o autor homossexual e estar

entrando na casa dos 40 em breve.



ENVELHECIMENTO ATIVO

Dentro da logica contemporanea ocidental, onde se acentua no homem a
necessidade de parecer jovem por um periodo cada vez mais longo da vida, a velhice é
marca que estigmatiza, inferioriza e exclui o sujeito, transformando um fenémeno
biolégico que é inevitavel em um ditame cultural da ordem do indesejavel (Moreira,
Nogueira, 2008). Os discursos que criam, ademais, normas para a experiéncia e que
acabam por dominar a vida simbdlica ndo permitem a construgdo de narrativas
individuais, além daquelas impostas por uma cultura avida por determinados padrdes
estéticos e funcionais que sdo presumidamente incompativeis com o envelhecer (Vilhena,
2014).

Podemos falar da velhice como um periodo que congrega algumas caracteristicas
que sdo comuns a maioria dos sujeitos, mas que se desenrolara de diferentes formas, em
sua apreensdo como unidade. Justamente pelos aspectos que a configuram, € dado a
velhice ser uma experiéncia simbdlica tdo diversa quanto é a experiéncia humana nas suas
inimeras possibilidades e caminhos. Temos, no entanto, duas tomadas principais em
disputa, as quais sdo representativas de determinadas maneiras de representar socialmente
nossos corpos em envelhecimento, e isso fica especialmente nitido quando as concepcdes
acerca do envelhecimento séo analisadas sob os paradigmas que permeiam o discurso das

ciéncias da saude.

De um lado, em uma viséo mais historicamente consolidada, temos a ideia de que
o envelhecimento humano é um processo de degeneragdo inevitavel, sujeito a perdas e
declinios, no que diz respeito a aspectos organicos e emocionais. Tem-se, com isso, um
conjunto de ideias que colocam a velhice em um lugar de vild, como se fosse um mal a
ser combatido, evento derradeiro que inevitavelmente chega e se incorpora tal qual um
empecilho para a continuidade das coisas da vida (Liesenberg, 2019). Essa visdo, muito
provavelmente, reforca 0 medo que as pessoas tém de envelhecer, uma vez que o
imaginario coletivo se desenvolveu massivamente em torno dessa visdo que mostra um
retrato pessimista quanto as possibilidades que aguardam o individuo a partir do momento

em que a velhice passa a dar seus sinais.

A essa velhice negativada contrapde-se outra visdo em franco processo de

ascensdo e que se encontra presumidamente acessivel a todos aqueles que estejam



dispostos a pagar por seu prego. As discussdes sobre o Plano Internacional de Ac¢ao Sobre
o0 Envelhecimento, resultado da Il Assembleia Mundial do Envelhecimento, realizada em
2002 em Madri, levaram a adog@o da alcunha “Envelhecimento Ativo” para englobar a
visdo da velhice como um processo natural do ciclo de vida que deve ser vivenciado com
autonomia, reconhecimento de direitos, dignidade, seguranca, bem-estar e saude
(Leandro-Franca & Murta, 2014).  Tal viséo tem pautado muitas das discussdes sobre
“melhores praticas” quanto a gestdo da velhice dentro das tramas da construgdo de

conhecimento.

No campo da sexualidade, encontra-se essa mesma relagéo dicotdmica entre essas
maneiras de entendimento sobre o envelhecimento. A ideia de que as necessidades por
amor e sexo permanecem existindo nessa etapa da vida ainda ndo é culturalmente bem
aceita. Predomina no imaginario social a demarcacéo da velhice como uma etapa da vida
que é assexuada, sendo o desejo em pessoas mais velhas encarado como um tabu. Aos
velhos, cabe o papel de provedores de ternura e carinho, principalmente no seio familiar
(Cardoso & chaves, 2012). Assim como as demais funcGes fisioldgicas e cognitivas,
contudo, o desejo se transforma, sem se esgotar, sendo importante, portanto, que tais
paradigmas sejam discutidos e superados. As velhices gays, por outro lado, sdo crivadas

por rotulos como a “bicha velha” ou o “coroa assanhado” (Mota, 2009).

A velhice enquanto momento universalmente compreendido como sendo de
declinio sexual representa, alids, um esquema analitico basico que marcou a histdria da
producdo de conhecimento nessa seara. Tal estrutura l6gica moldou a expectativa de que,
nessa etapa do desenvolvimento humano, restaria ao individuo ajustar-se a esse

imperativo, usufruindo assim dos beneficios de uma dita “maturidade pos-sexual”.

Alinhados com o discurso do envelhecimento ativo, o saber dos especialistas, por
sua vez, passou a incluir a sexualidade como um dos pilares para um certo modo de viver
que é considerado ideal. O consequente processo cultural de erotizacdo da velhice
reproduz uma normatividade hipersexualizada que é, sobremaneira, heterossexual,
sugerindo como parte do conjunto de prescri¢fes uma inversdo dos papéis do que é tido
como proprio da sexualidade masculina e feminina - para os homens, usufruir melhor da
sexualidade pressuporia um processo de reelaboracdo das sensa¢6es, com menos foco na
genitalia e expansdo das sensopercepcOes, ao passo que, para as mulheres,

presumidamente ja possuidoras de uma sensibilidade mais ampliada, caberia lutar por



uma liberacéo das amarras da moralidade vigente com o intuito de usufruir a plenitude de

suas vidas sexuais (Debert & Brigeiro, 2012).

As imagens veiculadas pela midia convidam o sujeito constantemente a enxergar
seu corpo como uma obra inacabada, com certo potencial a ser trabalhado e que se
encontra, portanto, distante de uma imagem ideal. Trata-se de uma poderosa mensagem,
que induz o sujeito a pensar 0 Seu corpo Ndo como um receptaculo que deve ser preservado
e mantido saudavel, mas acima de tudo o coloca como Unico responsavel por um
constante processo de mudanca: o corpo torna-se um objeto de autoplastia e uma
possibilidade de empreendimento individual de sucesso. Pode-se ter o corpo que quiser,
desde que seja seguida uma série de prescricdes ditadas socialmente. E possivel mesmo
afirmarmos que é uma sociedade cuja representacdo do corpo junto as midias remete a
um ideal de corpolatria (Malysse, 2002). Para o corpo em envelhecimento, é uma

perspectiva primordialmente excludente, apesar dos avangos nas ciéncias bioldgicas.

O sujeito em envelhecimento, diante dessa realidade social onde ha muito apelo
para a questdo da imagem corporal, sente-se impelido, portanto, a adotar tais praticas de
uma “boa velhice” ou, quando ndo as consegue atender, produz desconforto quanto a sua
imagem diante daquilo que é esperado em termos de padrdes corporeos. E ele, afinal, o
responsavel pela adogdo de um certo conjunto de préaticas que levardo a uma velhice
ajustada e digna dos padrdes mais amplamente aceitos. Percebe-se que os esforcos estdo
centrados na manutencdo da juventude e, ao sujeito que ndo consegue engendra-los de
forma adequada, pode acabar restando a pecha de incompeténcia, fracasso ou
simplesmente desleixo. Em um piscar de olhos, 0 que supostamente seria ferramenta de

exercicio de protagonismo passa a ser um infortinio (Passamani & Duque, 2017).

Dentro da perspectiva da velhice ativa, o sujeito € responsabilizado por construir
uma trajetoria em que persegue questdes, por assim dizer, associadas a um exercicio
infindavel de rejuvenescimento, para que ndo reproduza o estereGtipo negativo ja
cristalizado no imaginario coletivo quanto ao processo de envelhecimento. Ndo ha
alternativa, sendo fugir do estigma de degenerescéncia e agir de acordo com alguns
padrdes performaticos naturalizados como a melhor alternativa. Cabe ao sujeito em
envelhecimento, portanto, atender as expectativas de um papel social que cabe a ele

perseguir, dentro de uma logica de dever-ser (Liesenberg, 2019).
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N&o se estd afirmando, com essa visdo notadamente mais critica a respeito das
questBes que fundamentam o ideal do envelhecimento ativo, que esse periodo da vida ndo
possa se transformar e ganhar novos delineamentos, mesmo porque a vida em sociedade
esta sujeita a constante mutacdo e € natural que isso ocorra. Contudo, a perspectiva da
velhice ativa, construida segundo uma visdo preconceituosa da ‘“velhice ruim”, e
enquanto um contraponto a ela, ndo deveria ser tratada como a Unica forma de envelhecer,
ou aquela que todos deveriam desejar. Perspectivas totalitaristas quanto ao que o sujeito
deve ou nao fazer tendem a ser excludentes, justamente por ndo levarem em conta as
diferentes experiéncias possiveis e os diferentes padrdes de acesso e de consumo para o

sujeito que vive esmagado por tais expectativas.

No caso dos homossexuais, e mais especificamente no universo masculino, a
cartilha da velhice ativa pode ser um interessante marcador para reflexdo. Ser gay, velho
e continuar sendo aceito nos meios em que o individuo transita pressupde a adocao de
determinadas posturas e férmulas que somente se intensificam em uma relacdo

diretamente proporcional aos avan¢os das ciéncias da saude.

...temos considerado que sujeitos interpelados como “velhos” e que se
autodeterminam “homossexuais” e/ou que experienciam modos de vida nédo-
heterossexuais tém de se confrontar com uma matriz heterossexual e com um
valor de juventude socialmente produzido como um ideal regulatério (que é
inclusive o que pode valorar positivamente as experiéncias da
homossexualidade). Diante desses imperativos, a velhice considerada
inteligivel é pressuposta como heterossexual e a homossexualidade dita
“aceita” ¢ inscrita nas marcas do que se entende por “jovem”. Nesses termos,
o “velho gay” tensiona o jogo das representa¢cdes normativas sobre a velhice
(sempre heterossexual) e sobre a homossexualidade (sempre jovem, de corpos
torneados, branca, de classe média, com poder de consumo etc.) (Santos &
Lago, 2015, p. 95).

O velho gay, portanto, representa socialmente uma categoria que afronta
duplamente as normas sociais acerca do envelhecimento: por um lado, confronta a velhice
considerada inteligivel, ou seja, aquela representada em conformidade com padrdes da
norma hetero, e por outro, uma homossexualidade que, quando socialmente aceita, é
inscrita nas marcas associadas ao esteredtipo do que se entende por juventude,
especialmente no que diz respeito ao ideal de imagem corpérea. As ideias relacionadas
ao envelhecimento ativo, por sua vez, regram a necessidade de o sujeito envelhecer sem
deixar de viver a sua plenitude sexual. Afinal, essa parece ser uma tarefa importante a
cumprir para que se atenda ao desejo de ser/parecer eternamente jovem, que seria um
triunfo maximo dentro da Idgica do envelhecimento ativo. A busca incessante por ndo ser

velho ou, na pior das hipdteses, ser um “velho ativo”, saudavel, independente e que
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consegue manter caracteristicas associadas a juventude é uma intrincada e complexa
engenharia social que torna vidas outrora consideradas abjetas em vidas viviveis,
inteligiveis, uma vez que atendem a expectativas sociais hegemonicas (Passamani &
Duque, 2017).

Predominantemente, ambas as formas de pensar a velhice (enquanto empecilho
para a vida e enquanto infindavel exercicio de luta contra seus efeitos naturais)
constroem-se, entre os estudos acerca do envelhecimento, dentro de uma logica de
producdo de verdades, em que ndo ha reconhecimento de sujeitos em trajetorias
individuais, mas sim objetos de pesquisa, 0s quais, como tal, devem ser cuidadosamente
guardados em alguma gaveta das convencbes que somente se reforgam a partir do
desenvolvimento do saber, que frequentemente alimenta o discurso do senso comum. Na
construcdo de caminhos proprios de vida, contudo, definicdes categoricas sobre o sujeito
idoso e como ele deve ou ndo ser ndo abarcam, se pensarmos a sexualidade e sua vivéncia
como um espectro, as infinitas possibilidades existentes entre o sujeito velho
caricatamente afetuoso, pudico e fisicamente debilitado e aquele que da vazdo ao seu
vigor sexual e vive com uma aparéncia juvenil. Os saberes tomados como “melhores
praticas” quanto as ac¢des relacionadas a velhice, ademais, sdo fundamentalmente
excludentes, uma vez que 0 acesso a uma velhice ativa e a manutengédo do vigor juvenil
pressupdem a disponibilidade de recursos que estdo ao alcance apenas de uma pequena e
privilegiada parte da populacdo gay em envelhecimento, especialmente se pensarmos em

um pais tdo desigual como o Brasil.

GERONTOLOGIA LGBT

Segundo o Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa, disparatado é um adjetivo
que qualifica alguém que diz ou faz disparates. No contexto foucaultiano, as sexualidades
disparatadas sdo aquelas que, por sua extravagancia, sdo relegadas, no discurso da
sexualidade, ao plano da dissidéncia e da loucura, sendo assim pautadas as defini¢cdes que
se constroem sobre as praticas sexuais que transgridem a norma (Miskolci & Simdes,
2007).

Os estudos no campo do envelhecimento, especificamente, ainda sdo orientados,
predominantemente, por uma légica que se ampara na norma socialmente construida, ou

seja, que entende ser a heterossexualidade o padrdo, sem espaco para velhices
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disparatadas. Esse modo de construir conhecimento tende a suprimir deliberadamente os
horizontes acerca das questdes analiticas envolvendo velhos e velhas que ndo vivam em
conformidade com um padrdo convencional nas relacfes erético-afetivas, invisibilizando
essas velhices. Na ultima década, tem-se percebido, globalmente, um notavel aumento no
volume de estudos realizados levando em consideracdo o enlace entre os campos do
envelhecimento e da diversidade sexual. Ainda assim, continua prevalecendo a auséncia
de visibilidade e atengéo para a orientagdo sexual e identidade de género na maior parte

das pesquisas sobre o envelhecimento (Goldsen & Vries, 2019).

A invisibilizagdo de velhices interseccionais ndo fica restrita a0 mundo
académico. O atendimento em centros especializados é concebido pensando em uma
senioridade heterossexual, 0 que torna esses ambientes indspitos para LGBT’s que
necessitem de seus servicos. O assunto nem mesmo gera interesse governamental a ponto
de ser abordado nas interfaces do idoso com os servi¢cos publicos de salde, o que pode
ser causa da escassez de dados estatisticos sobre essas populagdes (Sluytman & Torres,

2014), a ndo ser quando o assunto sdo IST’s (infecgdes sexualmente transmissiveis).

A velhice, dentro dos estudos queer, também foi assunto deixado de lado até muito
recentemente, comprimindo a velhice LGBT em um nédo-lugar, uma vez que esse grupo
populacional ndo pdde, em determinado momento, se identificar nem com os estudos de
Gerontologia sobre a velhice (dado o seu carater predominantemente conservador e
normativo), nem como parte dos estudos queer, excludentes em relacédo as velhices, o que
muito possivelmente ocorreu pelo perfil etario mais jovem dos préprios académicos
LGBT. O silenciamento de ambas as partes impediu, durante algum tempo, a apropriacao

de uma identidade cultural de grupo pelos LGBTs mais velhos (Brown, 2009).

A “Gerontologia LGBT”, de acordo com Henning (2017) (entre aspas por ser uma
escolha do autor para se referir a um campo que engloba outras ciéncias, além da
gerontologia, engajadas em estudos relacionados ao envelhecimento) passou a ser um
assunto de interesse em paises como 0s EUA e Reino Unido ja a partir do final da década
de 1960, coincidindo com a época em que comegaram a eclodir movimentos (dentre os
quais a Revolta de Stonewall foi o mais representativo) favoraveis a liberalizacdo dos
costumes sexuais. As ideias desenvolvidas sobre a tematica podem ser didaticamente

divididas em quatro fases, as quais serdo, pela sua importéancia, detalhadas a seguir.
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A primeira fase de estudos entrelacando a questao da homossexualidade ao avanco
na idade, que poderia ser localizada entre o final dos anos 60 e a segunda metade da
década de 70, partiu da constatacdo e reafirmacdo de algumas reproducdes sociais
negativas provindas dessa interseccdo, com muita énfase na descri¢do de vidas vividas
em isolamento e tristeza. Até o final da década de 70, portanto, a literatura gerontologica
sobre homens gays estava permeada por ideias marcadas por questdes como a depressao,
perdas e negatividade em diferentes esferas que a velhice poderia trazer. Para olharmos
em perspectiva para esse quadro sombrio podemos utilizar como referéncia o pano de
fundo cultural, com produgdes cinematograficas como o filme “The boys in the band”, 0
qual retrata uma noite na vida de um grupo de amigos homossexuais que se encontram
adentrando a meia-idade, em uma narrativa que aborda inimeras questdes, mas com
matizes que se sobressaem na narrativa, dando a histéria um tom de preocupacédo e

amargura em relacéo as perspectivas futuras daquele grupo (Henning, 2014).

O segundo momento de estudos relacionando envelhecimento e diversidade
sexual ganha um tom mais otimista na literatura, com forte influéncia do que vinha sendo
dito numa Gerontologia mais mainstream, a qual procurava, naquele momento, direcionar
o desenvolvimento de ideias com a intencdo de enfatizar aspectos mais positivos do
envelhecimento. Estudiosos dessa “onda”, que foi bastante explorada entre o final dos
anos 70 e inicio dos 80, promoveram uma guinada radical em pesquisas do tipo, com a

assung¢do de um tom “gay positive” na literatura (Henning, 2017).

Alguns pesquisadores atribuiram, durante essa fase, competéncias peculiares que
seriam desenvolvidas por homossexuais por conta do enfrentamento a discriminacdo. A
hipbtese da maestria no estigma, por exemplo, sugeriu que 0s homossexuais, por lidarem
desde sempre com uma Visdo estigmatizada sobre seus modos de existéncia,
desenvolveriam habilidades que os ajudariam a operar manobras identitarias em
diferentes campos cotidianos, como forma de fomentarem sua sobrevivéncia, com a
utilizaco de tal caracteristica comportamental inclusive no enfrentamento ao preconceito
contra a velhice. A competéncia em crises, por sua vez, seria uma caracteristica advinda
de uma passagem mais tortuosa pelos diferentes momentos do desenvolvimento, como
na passagem para a vida adulta diante do perigo iminente de desvelamento de sua
sexualidade, condicdo que tornaria a transi¢do a velhice algo mais manejavel na vida
dessas pessoas. Essa visdo forcosamente feliz procurava colocar as vivéncias em

perspectiva, deixando de lado os efeitos danosos do cotidiano de discriminacao
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comumente enfrentado. Tal momento dos estudos entrelacando homossexualidade e
envelhecimento foi acusado de barrar as “velhices ndo tdo bem-sucedidas”, gerando
muitas controvérsias durante algum tempo e, com o avango nas discussées nos anos

seguintes, essas ideias acabaram perdendo espaco na literatura (Henning, 2014).

O terceiro momento é de diversificagdo, com abertura em especial para
envelhecimentos e velhices de lésbicas, além da promocdo de um timido movimento
inicial de abertura para questdes envolvendo outras velhices até entdo deixadas de fora
do debate, como dos bissexuais e transgéneros. Por conta disso, em especial a partir dos
anos 80 ocorre um acentuado crescimento na diversidade de enfoques de anlise para a
reflexdo sobre o envelhecimento, tornando, dessa forma, o campo mais plural. E a partir
desse momento que se torna mais difundida na literatura a nog¢ao de que os desafios no
envelhecimento de homens gays e mulheres lésbicas, por exemplo, teriam importantes
pontos de convergéncia, mas tambem muitas peculiaridades a distingui-los (Henning,
2017).

O momento atual, do fim dos anos 90 até o presente, é o do giro pragmaético, com
pesquisas mais direcionadas a criacdo de politicas publicas, programas de educacao
tematica, esclarecimento e defesa de direitos civis. Algumas polémicas balizadoras dos
estudos passados, como a questdo das competéncias em crises, ficam em segundo plano,
e ganha énfase uma maior preocupacdo com as questbes de ordem préatica a serem

abordadas no campo da gerontologia (Henning, 2014).

A assimilacdo dos saberes que vém sendo construidos a respeito das velhices
LGBT’ s comeca, lentamente, a trazer essas ideias para o plano das a¢des concretas. Ainda
que ndo existam politicas publicas desenvolvidas especificamente para as minorias
sexuais (ou mesmo considerando sua existéncia), de meados dos anos 2000 para ca essa
lacuna vem comegando a ser ocupada por organizagdes ndo-governamentais. Nos Estados
Unidos, a SAGE (Services and Advocacy for LGBT Elders), fundada em 1977, oferece
atualmente servigos como orientacdo familiar e individual, além de apoio para questdes
peculiares aos idosos LGBT, como a saida tardia do “armario”. A Openhouse, por sua
vez, destaca-se na promocéo de a¢Bes que visam a fomentacao na construcdo de moradias

a precos acessiveis para minorias sexuais (Henning, 2017).

No Brasil, os primeiros tedricos a adentrarem o campo deram centralidade a

tematica do envelhecimento inter-relacionada a questdo sexual apenas em meados dos
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anos 2000, sendo a obra de Jalio Assis Simdes, de 2004, “Homossexualidade Masculina
e curso de vida: pensando idades e identidades sexuais”, considerada um marco
fundacional. No estudo, o autor supde haver uma tensdo entre dois modos de
representacdo acerca do universo dos homossexuais masculinos em envelhecimento: um
mais sombrio, em que o estigma de envelhecer em meio a préaticas que fogem a norma
traz um peso negativo de soliddo, melancolia e desvalorizagdo erotica; e um outro que
procura, a semelhangca do que vimos na segunda geragdo dos estudos envolvendo
envelhecimento e LGBT's, colocar uma lente otimista sobre o envelhecimento dessas
minorias, postulando competéncias e habilidades peculiares a esses grupos (Debert,
Simdes, & Henning, 2016).

No que diz respeito ao desenvolvimento de politicas publicas especificas, que
seriam um proximo passo esperado a partir do momento em gque comeg¢amos a entender
melhor a dindmica nas vivéncias desses grupos populacionais, a diversidade sexual da
populagéo idosa ndo tem vez, e as respostas frequentemente negligentes quando surgem
demandas por tratamento de IST’s (infec¢cdes sexualmente transmissiveis) em idosos dédo
pistas de qudo subapreciadas encontram-se questdes que envolvem o complexo
entrelacamento entre faixa etéria e sexualidade dentro do sistema de saide. Quando
acrescentamos ao campo em analise o corte adicional das diversidades sexuais, percebe-
se que pouco ou quase nada tem sido feito nessa seara. Talvez por consequéncia da
escassez de estudos acerca do assunto na area, ou ainda devido a questdes culturais
(possivelmente por ndo estarmos tdo proximos da imagem classicamente liberal que as
brasilidades acabaram ganhando de forma geral ao longo dos tempos), caminhamos de
maneira ainda mais timida na direcao da elaboracéo de politicas publicas que contemplem
velhices ndo-heterossexuais, quando comparados com outros paises como Estados
Unidos, Inglaterra e Holanda. A despeito desse contexto, em 2017, surgiu em S&o Paulo
0 primeiro coletivo (que depois passou a ser uma organizacdo ndo-governamental)
especializado no assunto, com o objetivo de dar visibilidade as velhices LGBT's e
capacitar profissionais dentro da emergente tematica, o EternamenteSOU (Crenitte,
Miguel, & Filho, 2019).

Em algumas regides do globo, é possivel observarmos avangos sociais que se
estdo produzindo, no discurso e nas instituicdes, quanto a questdes as quais
potencialmente podem impactar na vida de populagdes que vivem a sombra da norma. E

isso acaba por permitir o surgimento de condi¢Ges mais ideais para o fomento a pesquisas
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sobre envelhecimento de minorias sexuais. Como exemplo, temos, no Reino Unido, o
Equality Act, estatuto legal de 2010 que proibe discriminagGes contra variagdes como
raca, género e orientacdo sexual, entre outros — e isso em um pais onde, alguns anos antes,
o0 tema da homossexualidade nao poderia ser “promovido” (o que acabou funcionando,
na pratica, como uma ferramenta de censura) em sala de aula. No Brasil atual, o contexto
sociopolitico parece estar caminhando em outra dire¢do, no que diz respeito a gestdo de
questdes envolvendo diversidades. Gradativamente, nota-Se o surgimento de espago para
que as instituicbes de estado (amparadas por uma parcela significativa da populacéao)
sofram influéncia de questbes de ordem moral e religiosa (é s6 pensarmos sobre a
balblrdia em torno de discussdes nonsense como “ideologia de género” e “distribuicdo
de kits gays nas escolas” para percebermos o quéo inclinado ao retrocesso encontra-se
esse pedacinho dos trdpicos), o que demonstra a importancia de existirem espacos para a
reflexdo sobre as reais possibilidades de emergirem politicas publicas que contemplem as
vidas de minorias sexuais. Para além do desafio necessario de pesquisar mais a respeito
do encontro entre velhices e diversidades sexuais, 0 momento pede muito engajamento e

luta para lidar com esse horizonte politico potencialmente desolador.

ESVAZIAMENTO DOS GUETOS, REVOLUCOES DIGITAISE O
AMOR

As rapidas transformacfes por que passam 0s grandes centros urbanos na
contemporaneidade acabam por borrar os limites entre os territorios proprios de grupos
especificos, como no caso dos homossexuais. N&o se trata apenas de um apagamento dos
delineamentos geogréficos, mas sim de uma desterritorializagdo que também é da ordem
da subjetividade. Entre uma configuracdo social e outra, temos toda uma geracdo de

LGBT’s que vivenciaram na pele essa transicéao.

Os individuos LGBT's que estdo atualmente adentrando a meia-idade cresceram
em um mundo onde o desvelamento de sua sexualidade era algo que, por suas potenciais
consequéncias sociais, beirava o inconcebivel. A vivéncia homossexual estava restrita aos
espacos privados, estendendo-se, em especial nos grandes centros urbanos, aos guetos.
Mesmo que estejam vivendo suas velhices em tempos de maior abertura, a internalizagdo
de uma certa obrigatoriedade de viver as escondidas leva esses sujeitos a um lugar que é

um “ndo-lugar”, como espectadores de um mundo ao qual j& ndo parecem mais pertencer.
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Esse sentimento de nostalgia, diga-se, ndo é exclusividade das minorias sexuais.
Envelhecer vivenciando uma experiéncia mais ‘“convencional” também traz essa
percepcdo. No caso do envelhecimento atravessado pela questdo da ndo-normatividade
guanto aos costumes sexuais, contudo, existem alguns paradigmas sendo superados, uma
aproximacdo daquilo que outrora era apartado do discurso cotidiano. A quebra de algumas
barreiras quanto as convengdes sociais outrora mais rigidas, a desterritorializacdo dos
guetos urbanos e as transformacdes digitais produzem importantes impactos nas vivéncias
individuais, colocando sujeitos em envelhecimento em uma condicao de observadores da

realidade que se transforma a sua volta.

Em pesquisa de campo realizada junto a gays mais velhos do sexo masculino na
cidade de Sao Paulo, é possivel notar esse tom naturalmente nostalgico em diversos dos

depoimentos apresentados, como podemos perceber no trecho abaixo, de Pedro (64 anos):

Porgue antigamente vocé com um olhar acabava conhecendo a pessoa e
gostando... com um simples olhar. Hoje parece que o olhar ta I4 embaixo...
(...) Essa Vieira de Carvalho, acho que desde que eu tinha 20 anos de idade e
comecei a passar por aqui ja era um ponto de encontro de homossexuais, mas
era diferente. Na época era assim, tinha o bicha, porque o cara era bicha isso
era o fim do mundo. Entéo vocé tinha pavor de falar com alguém e esse
alguém dizer “vocé da o cu!” Me parece, Carlos, que isso de ser bicha tava
escrito aqui na tua testa, sabe?

Tinha sempre que andar em ovos, ndo sei se vocé consegue entender isso...
Bom, vocé nunca viveu esse clima... Era uma coisa da época, 62, 63, 64,
todos esses anos (Henning, 2014, p. 222).

Os costumes dos “héteros” e dos LGBT’s também estdo sujeitos a uma certa
homogeneizacdo, tipica da globalizacéo e facilitada pela maior exposicéo junto aos meios
de comunicacdo. Com efeito, o ganho de visibilidade promovido durante as Gltimas
décadas acabou criando um processo de desdiferenciacédo, diminuindo o sentimento de
estranheza no imaginario coletivo em relacdo as diversas formas de vivenciar a

sexualidade.

Essa transformacdo social origina-se a partir de varios agentes, entre 0s quais
podemos destacar a questdo da comunicacdo. A difusdo da TV (principalmente), do
cinema, do teatro e dos periddicos permitiu a ocorréncia de uma grande “saida do
armario” dos homossexuais, a0 mostrar sua existéncia e tira-los da obscuridade. Com
ISso, abriram-se as portas para que ocorresse uma crescente sensibilizagéo da sociedade
acerca do tema e, como consequéncia, temos visto uma diminuicdo gradativa da

discriminacdo (Meccia, 2011). Aos meios de comunicagdo e as formas de expressdo
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artistica em geral, conjuntamente com os ativistas do movimento LGBT, portanto,
podemos atribuir um papel de peso no inicio do processo de visibilizagdo das diversidades

sexuais.

O universo dos encontros romanticos e sexuais tem sofrido rapidas
transformacoes, e suas tramas passaram a ser roteirizadas de acordo com uma série de
caracteristicas que sdo peculiares ao nosso mundo em seu estado de evolucéao tecnoldgica
atual. Na era da Internet, a maior disponibilidade de material sexual, a legitimacdo da
cultura do sexo sem compromisso e 0 avanco dos servicos de encontros romanticos
mediados por dispositivos digitais aumentou significativamente a rotatividade entre
parceiros (lllouz, 2016), e isso se aplica tanto para o contexto das relacOes

heteroconvencionadas quanto para 0s comportamentos das minorias sexuais.

Individuos que envelhecem em meio a praticas homoafetivas deparam-se, dessa
forma, com uma realidade que é permeada por diversos fatores que remetem ao novo.
Poder-se-ia trazer a discussdo as redes de comunicacOes, cuja evolucdo trouxe novas
dindmicas para 0 mundo das relagGes interpessoais. Os sites e apps de pegacéo e
relacionamento sdo amplamente difundidos e acabaram transformando os costumes. O
que antes custava uma saida de casa, uma ida ao bar ou a qualquer outro local de
“pegagdo”, agora pode ser alcangado com alguns cliques e trocas de mensagens. As
buscas online por parceiros marcam um desvio radical do ideal de amor roméantico, com
0 surgimento de novas formas de pensar afetos e muitas outras perspectivas além dos

tradicionais pareamentos monogamicos apresentados até entdo como Unica alternativa.

O encontro entre corpos ocorre, devido a isso, de maneira calculada, perdendo-se
a espontaneidade dos encontros casuais de outros tempos. S&o escolhas racionalizadas, ja
que a configuracdo do perfil, ou seja, da forma como o individuo deseja se apresentar
nessa vitrine em busca de likes, bem como a selegéo de alguns dentre centenas (ou mais)
de perfis com quem se vai estabelecer contato, demandam uma série de analises que se
ddo de antemdo. Tais distingdes entre a forma como se davam as aproximacoes
interpessoais de outrora e as transformagdes (ndo exclusivamente) tecnoldgicas dos dias

de hoje também podem ser motivadoras de sentimentos nostalgicos.

No contexto das relagdes interpessoais, 0 mundo dos apps ganhou muito em
importdncia com a popularizacdo do acesso e o desenvolvimento de diferentes

plataformas tecnoldgicas que possibilitam a aproximag@o entre “pessoas virtuais” no
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mundo real. Os aplicativos de pegacdo, como muitas vezes sdo denominados, se
constituem, obviamente, dentro de uma l6gica mercadoldgica, pois sdo desenvolvidos por

empresas que visam ao lucro.

Para além da questdo de serem servicos com fins lucrativos, contudo, o
comportamento dos usuarios ocorre também dentro de uma estrutura de oferta e demanda,
com um padrdo bastante consistente do que é considerado desejavel ou indesejavel. O
“agougue”, como ¢ referenciado muitas vezes o universo dos aplicativos por seus proprios
usuarios, a0 mesmo tempo que € uma experiéncia que se mostra em muitos casos
frustrante, em muitas ocasifes € a Unica possibilidade na busca de visibilidade (Morelli,
2017), um palco do qual ndo se quer estar ausente, uma vez que essa parece ser uma

metodologia proficua para a busca de pares sexuais e/ou romanticos.

O ciberespaco retine os requisitos para se configurar num ambiente ideal para a
diluicdo de restrigdes quanto as formacGes identitarias, posto que € composto de codigos
digitais reprogramaveis, um corpo de bytes, feito sem 6rgaos e com a possibilidade de
construcdo e desconstrucdo momentanea (Abreu, 2010). Contudo, 0 que vemos na pratica
¢ um mundo com muito mais semelhangas em relagdo ao “mundo real” do que faz crer
essa aparente liberdade infinita, especialmente no que diz respeito ao predominio da
construcéo e reforco de identidades que ndo fogem do padréo observado no mundo “real”.
Nas relac6es mediadas por algoritmos desenhados para a promogdo do encontro entre
corpos, para citarmos um exemplo, estar dentro do armario, ou seja, invisibilizar a questao
da orientacdo sexual, assemelha-se ao que se pode observar na vida off-line. A internet
endossa a l6gica de manutencao do sigilo quanto aos costumes sexuais dissidentes, uma

vez que o ambiente pablico ainda se mostra hostil para as praticas homoeréticas.

A forma como séo configurados os perfis utilizados nos aplicativos ja diz muito
sobre esse regime de (in)visibilidade, ou seja, 0s usuarios que apresentam fotos de rosto
sd0 uma minoria, sendo presumidos ali naquele espago como ‘“assumidos” e, por tal
motivo, evitados por agqueles que buscam por discri¢do. Isso se torna ainda mais visivel
quando, no esforco de adentrar no campo e entender a dindmica das relaces,
pesquisadores frequentemente recebem negativas dos usuarios para responderem a

guestionamentos, a despeito de identificarem-se apropriadamente (Morelli, 2017).

Sentir-se um paria no contexto dos apps, no entanto, ndo se restringe somente a

questdo de estar ou ndo em conformidade com os padrdes desejaveis, mas também a
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prépria dindmica das comunicagdes virtuais. Para aqueles que viveram sem tais aparatos
até idades mais avangadas, ha uma barreira técnica, ja que muitos ndo estdo
suficientemente familiarizados com os novos ferramentais tecnoldgicos. Além das
dificuldades com os novos dispositivos, as formas mais sucintas de expressao e as girias
e abreviacOes que sdo peculiares ao mundo online podem se constituir em obstaculos,
produzindo também uma sensacdo de n&o-pertencimento a um mundo que se

“digitalizou” rapidamente e que pode, sim, tornar-se excludente dependendo do contexto.

As répidas transformacfes na forma como as pessoas relacionam-se ndo se
encontra restrita as transformacdes tecnoldgicas. Vivemos uma era de afrouxamento nos
lagos afetivos (Bauman, 2004) e, simultaneamente, ainda idealizamos 0 amor como algo
magico. Essa nova configuracdo do universo dos relacionamentos, que € de ordem
técnica, mas também diz de um novo modo de viver que é menos desapegado das
convengdes historicamente construidas em torno do amor, traz muitos questionamentos
mesmo para 0S mais jovens, que ja& nasceram em um mundo em rapido processo de
digitalizacédo e revolucdo nas relacdes interpessoais. De qualquer forma, a busca de uma
compreensdo maior sobre os caminhos que se criam no envelhecimento, diante da
transformacéo da cena urbana, e com a quantidade de novas perspectivas no sexo e nas
formas de interagir a disposicdo, seria, por si s6, um campo proficuo para buscar
compreender melhor, quando ao seu encontro, como se da a experiéncia do envelhecer na

contemporaneidade.

IDENTIDADE CORPORAL, ENVELHECIMENTO E CULTURA DA
IMAGEM

O corpo pode ser entendido como uma construcdo cultural que contém muitos
significados. Para além de um simples involucro, sinaliza um certo posicionamento do
individuo, transmitindo para seus pares suas aspiracdes e seus ideais a respeito de como
a vida deve ser conduzida. Em um contexto histérico e social em que se destacam a
fragmentacéo das relacGes sociais e 0 esvaziamento de instituicdes tradicionais, como a
familia e a igreja, € importante falarmos sobre o protagonismo que as relages de consumo
acabam assumindo no processo de construcao dessas questdes identitarias. As esferas em

que transita o individuo operam no sentido de reforcar as préaticas e significados
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associados ao corpo, disciplinando e normatizando internamente as imagens com que ele

quer se associar (Pereira & Ayrosa, 2012).

Todas as percepcdes corporais e experiéncias sdo racionalmente interpretadas e
emocionalmente vividas sob a égide de crencas e atitudes culturalmente determinadas.
Como o corpo social presume uma associa¢do automatica entre velhice e incapacidade,
essas percepcOes tendem a sofrer consideraveis distor¢es. De acordo com as teorias
psicanaliticas, durante o processo de envelhecimento, ocorre um desinvestimento
libidinal em relacdo ao mundo exterior. O corpo em condicao de sofrimento demanda que
0 pouco de libido restante passe a ser reinvestido no corpo em declinio. Tal configuracéo
da libido remete a da primeira infancia, o que nos faz perceber como o processo de
desenvolvimento € encadeado, em uma espécie de sistema fechado em si mesmo. Pode-
se comparar essa nova estrutura psiquica com o estagio do espelho lacaniano, quando a
crianca projeta seu corpo ideal através da imagem especular do seu alter; contudo, com
uma projecdo que ndo aponta para um corpo belo e ideal que servira como moldura as
acOes necessarias ao transcurso da vida, mas para uma imagem decrépita, compativel com

a morte que se aproxima (Vilhena, 2014).

A matriz heterossexual (ou matriz de inteligibilidade), expressao desenvolvida por
Judith Butler, é a forma pela qual se organizam os corpos de acordo com identidades de
género e sexualidade. Os corpos, géneros e desejos sdo, de acordo com esse entendimento,
organizados de maneira a caracterizar um certo modelo discursivo hegemonico onde, para
ter coeréncia, o corpo masculino tem de imprimir “macho”, € o feminino, “fémea”
(Abreu, 2010). Mesmo que estejamos aqui debatendo, predominantemente, 0 universo
dos homens gays, a divisdo de corpos de acordo com o0s simbolos atrelados a género é
assunto que faz todo o sentido dentro da discussdo sobre as questfes de construcéo de
identidade. Para esse publico, a busca por determinadas caracteristicas corpéreas é

socialmente influenciada, sendo normalmente associada a um desejo de parecer “menos

2

gay .

A busca por um involucro que o faz parecer hipermasculinizado, com uma grande
énfase numa estética da hipertrofia, favorece a manutencéo de uma posicao privilegiada,
fortalecida, em uma sociedade notadamente machista. Tais caminhos séo percorridos com
0 intuito de se afastar ndo somente dos estere6tipos femininos, como também devido ao

desejo de ndo ter associada a sua imagem uma certa “homossexualidade negativa”, ou
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seja, um gay que transita, como um paria, entre 0s signos socialmente prescritos para

masculino e feminino (Pereira & Ayrosa, 2012).

A relacdo com o corpo ou, mais especificamente, com a obsessdo por sua
transformac&o, poderia ser interpretada a luz das relagdes contemporaneas de consumo.
Pautados pelo desejo de se tornarem e se manterem como produtos de alto valor dentro
de um mercado em que os donos dos musculos mais bonitos estdo no topo da piramide
de visibilidade, busca-se uma combinacdo entre imagem pessoal, alta performance e
capacidade de realizacdo, com uma necessaria submissdo a rotinas com grande foco em
academias, substancias e dietas sem fim. Aperfei¢oa-se o corpo com a intengao de subir

0 seu valor em meio ao contexto social onde o sujeito transita.

O Brasil desponta como um dos maiores consumidores mundiais de cosméticos,
0 que é um indicativo do valor que € dado ao corpo em nossa sociedade. Estar “em forma”
ndo é apenas um preditor de sucesso sexual, mas também um poderoso indicador para as
chances de alguém “se dar bem” nas diferentes circunstancias individuais (Goldenberg,
2011).

Determinado modelo de corpo na cultura brasileira
contemporanea é uma riqueza, talvez a mais desejada pelos individuos
das camadas médias urbanas, e também das camadas mais pobres, que
percebem seu corpo como um importante veiculo de ascensdo social e,
também, um importante capital no mercado de trabalho, no mercado de
casamento e no mercado sexual. Além de um capital fisico, o corpo é
também um capital simbdlico, um capital econdmico e um capital
social. No entanto, é preciso ressaltar que este corpo capital ndo é um
corpo qualquer. E um corpo gque deve ser magro, jovem, em boa forma,
sexy. Um corpo conquistado por meio de um enorme investimento

financeiro, muito trabalho e uma boa dose de sacrificio (Goldenberg,
2011, p. 78).

A busca pela beleza, na comunidade homossexual, carrega uma simbologia que
supostamente soma-se as regras quanto a imagem na cultura contemporanea. Além de
constituir-se em importante fator a definir a posicao do sujeito dentro da teia social, existe
aqui um elemento adicional, que é a fuga do preconceito. Em especial depois da epidemia
de HIV dos anos 80 e 90, quando a imagem dos homossexuais acabou ficando associada
a uma doenca e, por conseguinte, a feiura, a compatibilidade com os padrdes vigentes de
beleza representa a possibilidade de transcender a vergonha e escapar da imagem

associada a uma comunidade estigmatizada. Ser belo, por esse motivo, pode também ser
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uma reafirmacdo de soronegatividade (como se isso bastasse para determinar a sorologia
de alguém) (Morelli, 2017). Os modelos positivos de beleza masculina, ademais, sao
baseados principalmente na imagem perpetuada pela pornografia homoeroética, a qual
sempre foi um referente “positivo” (entre aspas porque acaba restringindo a beleza a um
padrdo bastante restrito) para a questdo da imagética corporal, e 0s corpos exibidos nesse
tipo de midia sdo notadamente dotados de musculos e virilidade (Morelli & Pereira,
2018).

A formacdo das identidades junto aos homens gays, assim como ocorre com
outros grupos, é reducionista, falha e cheia de armadilhas. Essas defini¢des sdo produtos
de determinados contextos ou momentos histdricos especificos, nem sempre sendo
utilizadas de maneira uniforme; quando resistem ao tempo, todavia, exercem um plano
de fundo inteligivel sobre elas. Como exemplo, temos os termos viado, bicha e gay. Ao
passo que aquelas sdo identidades formadas dentro de nossa cultura e de maneira
pejorativa (variantes de veado, fazendo referéncia as batidas policiais em pontos de
encontros entre homossexuais e as consequentes fugas em comboio dai originadas), esta
é importacdo de um certo modo de ser e performar que remete a uma identidade mais
clean, que ja nasceu associada a um ideal de branquitude, modos masculinos e, mais
recentemente, associou-se a imagem dos corpos produzidos em academia (Morelli &
Pereira, 2018). E pertinente aqui ressaltar que, ao longo do texto, o autor optou em Varios
momentos pelo termo “gay” de forma um tanto automatica, menos por uma questdo de
descuido retorico do que pelo fato de ter construido sua prépria identidade com o uso do
termo, mas se referindo indistintamente ao conjunto dos homens que fazem sexo com

homens (HSH), nomenclatura mais frequentemente utilizada nos dias atuais.

Para o corpo em envelhecimento, a batalha pela manutencéo de tal status de corpo
hipertrofiado tende a tornar-se progressivamente excludente, apesar dos avancgos das
ciéncias médicas, a medida que os anos passam. Diante disso, aqueles que sdo gays e
velhos percebem-se como corpos em lento processo de depreciacdo — e o termo escolhido
aqui é utilizado mesmo no sentido contabil e escolhido propositalmente. O desajuste entre
a imagem que se ostenta e o ideal de imagem valorizado junto ao publico gay vai se
acentuando, criando um déficit entre o imaginado e o possivel, o qual, poder-se-ia supor,
seria um potencial motivador para o distanciamento das interagdes sociais e, por

conseguinte, o recrudescimento da incidéncia de problemas de ordem emocional.
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O desejo, para Lacan, fundamenta-se na falta. E ela que produz o desejo,
movimentando o sujeito na busca do objeto que o satisfara (Goldfarb, Barbieri, Gotter, &
Peixeiro, 2010). Sendo assim, poderiamos especular sobre o desejo de manter o corpo
jovem como algo que supra essa falta, que possibilita ao sujeito ndo se desinvestir de si,

em termos libidinais, com 0 mesmo ritmo.

As representacdes possiveis para 0s papéis sociais ocupados por corpos de gays
mais velhos ndo sdo, portanto, necessariamente negativas. Percebe-se a possibilidade de
uma certa categorizacao no imaginario e no discurso dos préprios gays que da a entender
de um espectro que transita entre uma imagem mais positivamente percebida (gays
masculinos, “conservados” e sarados) e outra, nem tanto, para afeminados e com a idade
impressa fisicamente. Henning (2014) captura de maneira acurada um retrato sobre essas

representacdes em sua tese, conforme escala que € reproduzida a seguir.

Vertente Mais Positiva Vertente Mais Negativa

+ =

-— e i

Paizao, Tiezdo, Daddy,
Madure, Coroa...

Elementos Incidentes na Categorizacdo:

Mais masculino/viril; estar associado 3 ideia de
juventude como estilo de vida; boa sande; um melhor
posicionamento nas referéneias vigentes em relacio a

estéticas corporais, a0 Vestuario e is interagdes

mediadas pela internet; maior potencialidade de
consumo; desenvolvimento de uma performance
etdrio-geracional sancionada (nem “jovial demais™,
nem “velho demais™); tendéncia a uma valonizacio no
mercado erdtico local

Cacura, Maricona, Cona, Tia,
Tia Velha, Bicha Velha, Irene...

Elementos Incidentes na Categorizagdo:

Matis afeminado; estar alheio a 1deia de juventude
como estilo de vida; saude debilitada; um pior
posicionamento nas referéncias vigentes em relacio
as estéticas corporais, ao vestuario e as interacdes
mediadas pela mternet; menor potencialidade de
consumo; desenvolver uma performance efdrio-
geracional vista como equivocada (“passar-se por
Jjovem™ ou expressar atributos que remetam a
velhice); tendéncia i desvalorizacio no mercado
erdtico local

Fonte: Henning (2014)

Como se pode notar, ndo é somente em torno do invélucro corporal que essas
identidades sdo construidas. A categorizacdo proposta, que na verdade diz respeito a

forma como os proprios homossexuais veem-se e a seus pares, leva em consideracao,
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além de questdes como aparéncia fisica e virilidade, aspectos que surgem da experiéncia
social e econbmica individual. Algumas expressdes que ndo necessariamente remetem a
idade e que, por esse motivo, ndo estdo ali elencadas, como a amplamente difundida
“bicha pao com ovo”, ou seja, aquela que vem de estratos sociais inferiores, também
permitem ver quais sdo 0s parametros balizadores em questdo na busca por construcées
identitarias junto aos gays (Morelli, 2017). No fim das contas, o essencial do que esta em
jogo na demarcacao de posicGes e possiveis movimentacGes na piramide de visibilidade
gay parece se resumir a questdes como aparéncia, status socioeconémico e nivel de

“afetacdo”.

Sendo assim, as caracteristicas da cultura gay remetem a certos padrdes estéticos
e performaticos que, se por um lado, ajudam a construir a identidade de um grupo, por
outro, tolhem os gays mais velhos de exercerem sua sexualidade dentro de um padrédo
idealizado de plenitude, o qual s6 seria compativel com o auge da juventude. A construgdo
de padrdes identitarios tdo estanques, alias, parece indicar que a cultura gay, por vezes, é
tdo normativa quanto a norma que durante tanto tempo a suprimiu, ainda que colorida por
outros matizes. Ao estabelecerem certos padrdes estéticos e performaticos, perdem os
LGBT's, por conta das proprias engrenagens entre as quais surgiram suas nuances, a
possibilidade de contribuir na construgdo de uma sociedade onde as relagdes possam ser
mais fluidas, livres de amarras e esteredtipos que sdo anteriores ao desenvolvimento

individual.

Vivemos em meio a conformacdes rigidas nos &mbitos legal, social e institucional,
0s quais ddo espacos para um numero limitado de esquemas possiveis na esfera relacional.
Um mundo relacional rico, afinal, seria algo muito dificil a ser administrado e amparado
pelo status quo. Dever-se-ia combater o empobrecimento do tecido relacional, com o
reconhecimento, por exemplo, das relacbes de coexisténcia provisoria, que fujam aos
padrdes matrimoniais coletivamente enaltecidos. Mais do que trazer a normalidade os
modos de funcionamento das relacbes homossexuais, poder-se-ia deixar que ela
escapasse, na medida do possivel, ao tipo de relagcdes que séo impostas como normas a
todos, com a possibilidade de criacdo de modos alternativos de vivéncias afetivas nesse

vacuo (Foucault, 1984).

Ser gay e velho, portanto, parece uma experiéncia circunscrita por um amplo (ou
nem tanto) espectro de possiveis definicdes que sdo anteriores a experiéncia individual,

ou seja, defini¢Bes pré-configuradas dentro de um plano social. Parece haver, em meio as
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possiveis velhices gays, configuracdes sociais que amparam o transcurso daquelas que
estdo ajustadas a padrdes sociais considerados mais desejaveis, principalmente no que diz
respeito & aparéncia fisica, status econdmico-social e uma proximidade com padrdes
performaticos de virilidade considerados aceitaveis pela sociedade como um todo, ou
seja, como se estivesse sendo buscada validacao junto a comunidade gay e também fora

dela.

ENVELHECIMENTO E SAUDE MENTAL

Ainda gue ndo tenha sido possivel, ao longo da pesquisa, a coleta abundante de
materiais sobrepondo os cortes populacionais (género, sexualidade e faixa etaria) que sao
o foco desse estudo, ha pesquisas com dados quantitativos que apontam para pistas sobre
a existéncia de peculiaridades que poderiam ser melhor compreendidas por meio de um
olhar desenvolvido em torno das diversidades, inclusive em questdes relativas a salude
mental dessas populacbes. Algumas pesquisas envolvendo minorias sexuais, onde
normalmente ndo encontramos o corte de idade, ddo pistas muito interessantes sobre
questBes que poderiam ser também elaboradas no campo sobre o qual se estd tentando

debater, ainda que nem sempre levem em consideracdo esse entrelacamento.

A discussdo sobre género, sexualidade, salde e envelhecimento merece ser feita
com a cautela necesséria a qualquer debate que envolva questfes sobre identidade. O
poder de criacdo de verdades acerca de elementos identitarios é biopolitico, ou seja,
envolve a necessidade de existirem mecanismos para exercer controle sobre, entre outras
coisas, 0 sexo das populagbes. No que tange a orientacdo sexual, a heterossexualidade
monogamica foi eleita como sindbnimo de satide e normalidade, caracterizada por um ideal
higienista que se conforma a um “regime de satde das populag¢des”, ou seja, de limpeza
dos espacos urbanos. A construcédo da teia social, portanto, se da em torno de um conjunto
de ideias que elegem a heteronorma como aquilo que é aceito e a homossexualidade como
algo da ordem do desvio, do anormal. E esses ditames aplicam-se também aos sujeitos
em envelhecimento, que serdo reconhecidos como “desviantes” dentro de uma légica que

privilegia a convencdo e sufoca aquilo que diverge dos padrdes (Morelli, 2017).

O fato de ser categorizada a homossexualidade como uma doenca ao longo de boa
parte do século XX continua sendo um complicador nas discussdes envolvendo salde

mental e orientacdo sexual. Consequentemente, qualquer debate envolvendo esse
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cruzamento deve ser feito levando em consideracéo o efeito do estigma sexual, isto €, 0
demérito historicamente associado pela sociedade a pessoas com orientagdo sexual que
fuja & heteronorma. Tal estigma ocupou um papel central na producdo de uma certa forma
de pensar a homossexualidade. Tenta-se, atualmente, avancar no discurso sobre saude
mental entre minorias sexuais para além de conceituacGes ultrapassadas que foram
produzidas muito mais, como abordado no capitulo sobre Gerontologia LGBT, com
presuncoes produzidas a partir desse contexto, do que por meio de pesquisas baseadas em
dados empiricos ou no contato com a realidade, de forma a chamar a atengéo para o topico
sem produzir a patologizacdo dos individuos que compdem as minorias sexuais. Durante
muito tempo, assumiu-se que, se 0s homossexuais apresentassem indices maiores de

adoecimento mental, certamente a homossexualidade em si seria uma psicopatologia.

Quando especialistas em Rorschach, ainda nos anos 50, ndo puderam distinguir a
sexualidade dos respondentes do teste projetivo de maneira significativa, tampouco
puderam encontrar diferencas de ajustamento entre sujeitos com orientacfes sexuais
diferentes, concluiu-se que a homossexualidade ndo estd inerentemente associada a
psicopatologias e que ndo poderia ser classificada como uma entidade clinica. As praticas
homoeroticas somente foram excluidas do catalogo de transtornos mentais do DSM,
contudo, em 1973 (Herek & Garnets, 2007). Hoje, a posicao predominante entre clinicos
e pesquisadores entende a homossexualidade como uma variante normal da expresséo da
sexualidade humana. Ou seja, tanto quanto 0 senso comum, ou mais, 0 meio académico
contribuiu para que as diversidades no campo sexual fossem tratadas como

anormalidades, ao invés de serem vistas como singularidades.

Em estudo realizado por pesquisadores holandeses, com amostras compostas por
pessoas daquele pais, constatou-se que homossexuais (e, mais notadamente, 0os homens)
possuem um risco significativamente mais elevado de apresentar ideacdo suicida ao longo
de suas trajetorias de vida (Graaf, Sandfort, & Have, 2006). Vindo de um pais com uma
mentalidade bem mais progressista do que a média no que diz respeito aos direitos dos
homossexuais, poder-se-ia supor que esse risco deva ser ainda mais elevado, por exemplo,
em uma cultura como a brasileira, em que, especialmente nos ultimos anos, discursos
homofobicos tém sido revitalizados, endossados e naturalizados no cotidiano. O campo
de interseccdo da diversidade sexual com o envelhecimento, com questbes como a

finitude em xeque, poderia trazer, para o pesquisador que nele se aventurasse com o corte
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adicional da questdo do suicidio, informagdes importantes sobre o processo de

envelhecimento nessas populagdes.

A perda de independéncia ¢ fator que traz um sentimento de angustia adicional ao
processo de envelhecimento, o que poderia ser uma pista sobre algo que poderia ser fonte
de dificuldades peculiares a esse publico ¢, num mundo ideal, fomentar algum tipo de
politica publica. No caso das minorias sexuais em envelhecimento, precisar de alguém da
familia pode representar também um passo que representa um retorno for¢ado ao armario,
uma vez que em muitas jornadas ndo foi possivel encontrar espacos para conciliar familia

e sexualidade.

Ha homens mais velhos que envelheceram sem as condiges requisitadas pelo
“envelhecimento ativo”. Eles ndo atenderam as expectativas. Estdo doentes,
dependentes, com limitacfes de muitas ordens. S&o sujeitos que subvertem, em
alguma medida, as normas que legitimam e reclamam uma velhice positiva.
Por outro lado, ha um conjunto de homens com quase sessenta anos, que ainda
consegue transitar com éxito em uma atmosfera de préticas e relagdes, que
podem ser lidas como de algum protagonismo afetivo, erdtico e sexual
(Passamani & Duque, 2017, p. 84).

Com o declinio do entendimento da homossexualidade enquanto doenca, o0
modelo de estresse de minoria tornou-se uma das principais ferramentas para a
conceitualizacdo de questdes de questdes de satde mental envolvendo individuos LGBT.
A estrutura em questdo postula que individuos pertencentes a minorias correm maior risco
quanto a alguns problemas psicologicos devido ao fato de enfrentarem estressores
crbnicos Unicos, os quais sdo resultado de uma posicéo social desfavoravel. Sdo levadas
em consideracdo, dentro dessa abordagem, fatores como preconceito, expectativas quanto
arejeicdo ou discriminacao, a supressao da identidade sexual e a homofobia internalizada,
variaveis que, isoladas estatisticamente, facilitam a comparacdo com outras populacdes
(Kuyper & Vanwesenbeeck, 2011).

Em levantamento realizado a partir da anélise de dados de 2450 gays, lésbicas,
bissexuais e pessoas trans com 50 anos ou mais, constatou-se que, entre essas pessoas,
aquelas mais velhas que vivem em meio a um circulo restrito de relag@es, isto é, propensas
a passar grandes periodos isoladas de suas redes de suporte (familia, amigos, etc.),
apresentam maior predisposicdo a apresentarem problemas de saude mental (Kim,
Fredriksen-Goldsen, Bryan, & Muraco, 2017). Ao longo do presente texto, constatou-se
gue algumas velhices gays sdo marcadas por questdes que ndo convergem com as velhices
hetero, como o0 peso maior da perda de independéncia para parte dos LGBT’s, que nao

puderam conciliar sexualidade e familia, por exemplo. Questbes historicas, ademais,
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como a exclusdo estrutural de pessoas que compdem as minorias sexuais de instituicdes
como o casamento, podem levar a questionar se, no cotidiano das minorias sexuais, existe
uma maior tendéncia a viver em circulos mais restritos, o que apontaria para uma possivel
fragilidade adicional para a ocorréncia de problemas relacionados a esses contornos

cotidianos, como a depressao.

Pesquisas realizadas em larga escala sugerem que homossexuais correm maior
risco de sofrer com transtornos de humor e ansiedade. Esse padrdo geral de risco
aumentado pode ser observado tanto em homens quanto em mulheres. Homossexuais
adultos tendem, ademais, a reportar com maior frequéncia (quando comparados com
heterossexuais) ideagdes suicidas e tentativas de suicidio ao longo de suas trajetorias de
vida, tendéncia que ja foi observada também em estudos envolvendo adolescentes.
Pesquisas mais detalhadas seriam necessarias para determinar os fatores causais que
fundamentam essa associagdo, muito embora a suspeita principal recaia sobre os estresses
adicionais vivenciados por esses sujeitos por conta da discriminagdo quanto a orientacao
sexual (Gilman, et al., 2001).

Em estudos populacionais realizados ao longo dos ultimos anos, foram
encontradas evidéncias de que os niveis de morbidade em satde mental, bem como o uso
de servicos de saude relacionados, diferem de maneira importante junto a gays, lésbicas
e bissexuais, quando em comparacdo com grupos de homens e mulheres heterossexuais.
Entre homens, essas diferengas se mostraram mais pronunciadas em quadros de depressao
severa e doenca do panico, ao passo que entre mulheres a diferenca é mais acentuada para

transtornos de ansiedade generalizada (Cochran, Sullivan, & Mays, 2003).

Individuos pertencentes a minorias sexuais, como ja afirmado, passam por eventos
estressores que heterossexuais nao precisam comumente enfrentar. A maior parte desses
eventos esta relacionada a questdo do preconceito quanto a praticas sexuais ndo
normativas, mas ndo chega a ser um fator exclusivo. O virus HIV, por exemplo, tem um
impacto desproporcional em homens gays e bissexuais, 0 que seria um fator
potencializador de sofrimento subjetivo por si s6, pelo medo de morrer e pelo peso de
lidar com o preconceito relacionado a infeccdo. Individuos com mdltiplos fatores
potencializadores de opressdo (por exemplo, lésbicas negras, que tém de lidar com o
preconceito racial, além da questdo do machismo e da homofobia) ndo diferem dos
demais em termos de maiores chances de vivenciarem estresse psicologico decorrente do
estigma (Herek & Garnets, 2007).
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LGBT’s que participam ativamente da respectiva comunidade de minoria sexual
apresentam indices menores de estresse psicoldgico que os demais. Portanto, aqueles que
tém a oportunidade de construir sua identidade de forma transparente, podem estar mais
bem equipados para lidarem com o estresse de minorias, o que possivelmente os colocaria
em uma situacdo de menor risco quanto a incidéncia de questdes de ordem
psicopatoldgica. Em contraste, individuos que adotam uma postura assimilacionista (isto
é, emulando comportamentos para “fazer parte” da vida heterorregulada) ou
individualista (ou seja, como se ndo fizessem parte num plano identitario, para além das
praticas sexuais semelhantes), concebem sua sexualidade de forma amplamente pessoal,
diminuindo a importancia de comportamentos e desejos sexuais na defini¢do de seu senso
de self. Ainda que ndo neguem ou rejeitem seu desejo por pessoas do mesmo sexo, podem
se distanciar ou mesmo apresentar uma atitude hostil quanto a comunidade LGBT,
baseados principalmente na ideia de que sua personalidade deveria ser construida em
termos individuais, € ndo por um grupo definido pelos seus desejos sexuais, questfes

essas que poderiam explicar o estresse psicolégico aumentado (Caceres & Frank, 2016).

Na clinica psicolégica, préaticas afirmativas, isto é, orientadas a uma maior
compreensdo e aceitagdo da orientacdo sexual como uma parte natural do sujeito, tém
sido amplamente utilizadas para o apoio a LGBT’s com dificuldades em lidar com
problematicas que se encontram entrelacadas com o desejo discrepante da norma. Essa
postura na clinica é capaz de auxiliar minorias sexuais a criarem estratégias adaptativas e
construirem um senso de identidade mais positivo, além de ensinar-lhes o efeito do
estigma no funcionamento psicoldgico. E importante levar em consideragdo, contudo, que
em alguns casos 0s perigos percebidos em sair do armario podem ser, na verdade,
resultantes de conflitos intrapsiquicos. E tarefa do terapeuta auxiliar no discernimento
entre 0 que sdo os reais riscos de discriminacdo e vitimizacdo e aquilo que estad mais
relacionado a uma dificuldade de autoaceitagdo. E importante, ademais, que seja estudada
cada situacdo individualmente, e ndo utilizar a “saida do armario” como uma regra que

servira para todos indiscriminadamente (Herek & Garnets, 2007).

Devido ao preconceito que desponta em meio ao corpo social, a busca de ajuda
em servicos de saide mental pode ser mais dificil para LGBT’s. Receber acolhimento
junto a um profissional que possui ele mesmo internalizado o estigma quanto as
diversidades sexuais ou nao possui informacéo suficiente para lidar com questdes do tipo

pode agravar questdes que deveriam, ali no setting de tratamento, estar sendo tratadas. Ha
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casos mais dramaticos, de terapeutas que acreditam que a estratégia mais adequada para
lidar com a sexualidade ndo-normativa € a tentativa de mudanca de orientacdo sexual
(Herek & Garnets, 2007), o que pode ser lido muito mais como estratégia terapéutica de
fundo moralista e impregnada por ideias associadas a religiosidade do que como uma

pratica fundamentada pelo saber.

Pesquisas adicionais sdo necessarias para esclarecer necessidades especificas em
salde mental junto a minorias sexuais, com o intuito de identificar fatores que facilitem
comportamentos adaptativos e aumentem sua resiliéncia psicologica, além de verificar a
eficdcia de abordagens baseadas em préaticas afirmativas. Teorias de personalidade
poderiam e deveriam ser revisitadas para assegurar-se de que acolham experiéncias de
minorias sexuais (Herek & Garnets, 2007). Estudos com amostras mais representativas e
com medidas mais estrategicamente selecionadas quanto as questdes referentes a
orientacdo sexual permitiriam determinar quéo aumentados s&o os riscos para diferentes
tipos de estressores psicoldgicos, bem como em que medida tais riscos variam de acordo
com género, orientacdo sexual e outros fatores de estigmatizacdo, como a questdo racial
e processos de envelhecimento. Ainda que a necessidade de estudos mais efetivos deva
ser priorizada, é fundamental que os profissionais ligados a sade mental estabelecam
préticas fundamentadas em conhecimentos disponiveis, ndo devendo, portanto, esperar
pelo avanco académico no campo para fazerem o melhor uso de praticas afirmativas de

forma integrada, tanto na clinica quanto no ensino.

CONCLUSOES

Formamos um coletivo que encara o processo de envelhecimento como parte
indesejavel da existéncia. Na cultura da imagem, assumir para si e para 0S outros que se
estd envelhecendo somente ¢ dado ao sujeito que se conforma a uma cartilha de
prescricdes determinante de uma velhice que essencialmente se assemelha, no fim das

contas, a um exercicio de retorno a juventude.

Recentemente, a ascensao de perspectivas tedricas largamente institucionalizadas
que tentam abordar de forma otimista os processos de envelhecimento passou a exercer
forte influéncia sobre o que o discurso médico prescreve ao corpo, ou seja, contribuem

essas perspectivas para a construcao de individuos habilitados a performar um padréo de
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velhice que € considerada bem-sucedida, invisibilizando as demais possibilidades do

envelhecer e impondo a elas, assim, um dispositivo adicional de excluséo.

Embora sejam parte do mecanismo social e funcionem, em muitas medidas, de
maneira semelhante as rigidas engrenagens que as contém, as velhices das minorias
sexuais foram excluidas, ao longo de quase todo o século passado, ndo s6 das discussdes
académicas, como também da prépria cena contemporanea a partir da qual emergiram
enguanto coletivo digno de visibilidade e inteligibilidade. Os LGBT’s, conforme algumas
pistas aqui discutidas, carregam consigo marcas que dizem muito da logica excludente do
corpo social que os circunscreve, e isso também se aplica a forma como percebem a

velhice.

Ao longo da analise de fontes de diferentes lugares (tanto do ponto-de-vista
geogréfico quanto do epistemoldgico), foi possivel notar que os estudos envolvendo
velhices LGBT’s, por terem sido preteridos durante muito tempo, ainda evoluem
lentamente. No Brasil, isso é especialmente verdadeiro, apesar dos esforcos pioneiros de
alguns pesquisadores e do recente aumento de visibilidade junto ao mundo académico. O
simples fato de as velhices LGBT's estarem comecando a ser levadas seriamente em conta
na producdo de saberes, no entanto, € indicativo de que existem espacos possiveis para
sua legitimacdo, e a presenca desses grupos populacionais nas discussdes cientificas pode,

na opinido do autor, Ihes abrir caminhos também na vida cotidiana.

Processos de envelhecimento em meio a experiéncia sexual e amorosa disparatada
funcionam, em muitas formas, como as velhices “reguladas”, mas também apresentam
muitas questdes que Ihes sdo peculiares. Existem evidéncias de facetas em suas trajetorias
quanto a experiéncias da ordem subjetiva que podem tornar suas trajetérias individuais
mais turbulentas, em especial por conta da vivéncia frequentemente marcada pela
discriminagdo. Muitos LGBT’s parecem apresentar sentimentos internalizados de
homofobia, 0 que por certo (para o autor, assim foi) € um grande potencializador de
situacOes subjetivamente dificeis. As configuracdes familiares, que nem sempre séo
abertas a diversidade, assim como a possivel tendéncia a viver sob condicfes
especialmente estressantes, poderiam, sim, indicar outros caminhos, caso fossem mais

bem compreendidos os impactos dessas singularidades.

H& muitos modos de percorrer os diferentes campos que circunscrevem a tematica

do envelhecimento, e com muitos olhares também. Entre as questdes que foram abordadas
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ao longo desse escrito, bradam pelo olhar do autor duas em especial. Entender a dinamica
dos relacionamentos amorosos vividos em meio ao contexto digital, bem como
aproximar-se de um entendimento da influéncia no discurso e nas vidas cotidianas de
pessoas mais velhas quanto a um contexto potencialmente mais favoravel a saida de seus
afetos do armario, parecem formar caminhos promissores. E € com essas perspectivas em

mente que, em breve, o autor pretende retomar a pesquisa aqui apresentada.
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