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Cadmo, que introduz a escrita na Grécia, tinha sido cozinheiro do rei de
Sidon. Referimos este episodio mitolégico como apologo da relagdo que
une linguagem e gastronomia. Estas duas faculdades n&o possuem,
talvez, 0 mesmo érgéo e, geralmente, 0 mesmo aparato de producao e
percepcao? Trata-se das bochechas, do palato e da cavidade nasal dos
quais Brillat-Savarin evoca o papel na degustagdo e de quais nasce o
canto. Comer, falar, cantar (é necessario acrescentar: beijar?) sdo
operagdes nascidas no mesmo lugar do corpo: se se corta a lingua fora,
nao existe mais nem gosto, nem palavra.

Roland Barthes, No prefécio da versdo italiana de A fisiologia do gosto de
Brillat-Savarin (1978)

O elemento genuinamente filosofico contido numa obra — seja esta de
arte, ciéncia, pensamento — é sua capacidade de ser desenvolvida, algo
que ficou sem ser dito, ou foi intencionalmente assim deixado, e que se
trata de saber encontrar e colher. Por que sou fascinado por essa busca
do elemento passivel de ser desenvolvido? Porque, seguindo-se a fundo
esse principio metodoldgico, chega-se fatalmente a um ponto em que ndo
é possivel distinguir o que € nosso e 0 que pertence ao autor que estamos
lendo. Alcangar a zona impessoal de indiferenca, na qual desaparece
cada nome proprio, cada direito autoral e cada pretensao de
originalidade ¢ algo que me enche de alegrias.

Giorgio Agamben - O fogo e o relato



RESUMO

Nesta dissertacdo, inscrita no aparato tedrico da Analise do Discurso franco-brasileira,
tenho como proposito analisar a autoria do livro A ciéncia na cozinha e a arte de comer
bem, publicado em 1891, por Pellegrino Artusi, na Italia. O corpus de analise é composto
das quinze edicbes do livro, ampliadas e publicadas ao longo de vinte anos, e das
correspondéncias trocadas entre o autor e os leitores, visto que essa interlocucdo €
constitutiva da forma de autoria sobre a qual trabalho. Para isso, mobilizarei nogdes
tedricas sob a oOtica da referida perspectiva, como ideologia, condi¢bes de producéo e
formacdo discursiva. Além disso, através de um desdobramento a partir dos conceitos de
autoria, efeito e funcdo-autor, proponho a nocdo de autoria bumerangue e a de efeito de
autor.

Palavras-chave: Analise do Discurso. Autoria. Culinaria. Pellegrino Artusi



RIASSUNTO

In questo studio, iscritto nel campo teorico dell’Analisi del Discorso franco-brasiliano, ho
come proposito, analizzare la stesura del libro La scienza in cucina e l’arte di mangiar
bene - Manuale pratico per le famiglie, pubblicato nel 1891, da Pellegrino Artusi, in Italia.
Il corpus di analisi € composto dalle quindici edizioni del libro, ampliate e pubblicate in
oltre vent'anni, ben come dalla corrispondenza scambiata tra l'autore e i lettori, poiché
questa interazione & costitutiva dalla nozione di autore su cui lavoro. Percio, mobilitero le
nozioni teoriche dal punto di vista di tale prospettiva, come l'ideologia, le condizioni di
produzione e la formazione discorsiva. Inoltre, attraverso una disgregazione a partire dei
concetti di autore, effetto e funzione-autore, propongo la nozione di autore-boomerang e
I'effetto di autore.

Parole-chiavi: Analisi del discorso. Autore. Culinaria. Pellegrino Artusi
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[ ARTE DI MANGIAR BENE

MANUALE PRATICO PER LE FAMIGLIE

COMPILATO
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PELLEGRINO ARTUSI

Un pasto buono ed un merzano  ; Piglia il cibo con misura
Mantengon 1'uomo sano. Dai due regni di natura.

Molto eibo e mal digesto
Non fa il corpo sano e lesto.

EJ

IN FIRENZE
PEI TIPI DI SALVADORE LANDI

Direttore dell’ Arte dellz Stampa

Privae cigestio fit i ore.

1891

Capa da 12 edicdo — 1891
Fonte: Edizione Progressiva. CAPATTI, Alberto (Org). Bologna: Editrice Compositori, 2012b.
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ANTIPASTO
Crostini — Longas fatias de relato pessoal cobertas com afeto e um toque de drama.

A. O encontro com um livro, um caminho pela cozinha e o retorno ao texto

Pellegrino Artusi (1820-1911) chegou a minha vida em um momento de completa
apatia académica: eu estava chegando ao final do curso de Bacharelado em Letras —
Tradutor Portugués e Italiano sem perspectiva alguma em trabalhar com aquilo no que
estava me graduando, perdida quanto ao rumo que daria @ minha vida profissional e
tomada por uma baixissima autoestima linguistica, ja que minha fluéncia em lingua italiana
era nula.

O primeiro contato com 0 nome do autor se deu por meio de um artigo da linguista
e professora Giovanna Frosini (2007) L 'ltaliano in tavola* em que ela aborda, numa
perspectiva temporal, o l1éxico culinario italiano até chegar ao livro La scienza in cucina e
I'arte di mangiar bene (1891), de Pellegrino Artusi, tratando-o como “a primeira tentativa
verdadeira de dar vida a uma culinéria e uma lingua unificada, simples e compreensivel”
(Ibid., p. 41). Li esse artigo com muita dificuldade, pois meu italiano era mesmo sofrivel e
0 estilo italiano de escrita académica bastante complexo para mim naquele momento. Mas
li, reli, fiz muitas anotacGes e usei esse texto em meu trabalho de conclusdo de curso.
Traduzi-o com muita curiosidade, com muita vontade de entender do que se tratava e
muito encantada com todas aquelas conexdes, a ponto de ser tomada por um novo animo
para, enfim, terminar a graduacao.

Em 2011 terminei a graduacdo imersa em temas gastrondmicos, pois além de
traduzir o artigo da professora Frosini, traduzi também um livreto do Ministério do
Turismo Italiano que descreve todas as regides italianas e suas praticas alimentares a partir
da interagdo homem-natureza. Ademais, na mesma época, criei 0 Cucina Artusiana, meu
blog de culinaria italiana “muito além da pizza” e, como alguém com muita fome sobre o

tema, cursei a formacéo de cozinheiro profissional, pois acreditava que, como tradutora de

! 0 italiano & mesa; tradug&o minha.

2 A ciéncia na cozinha e a arte de comer bem. Os recortes das receitas e textos utilizados para esta
dissertacdo foram retirados da edi¢do brasileira A ciéncia na cozinha promovida pela Associacdo Emiliano-
Romanhola Bandeirante de Santo e Itu (SP) e traduzida por Anabela Cristina Costa da Silva Ferreira e
Marusca Oliva Bertolozzi. A publicacdo é de 2009 e, nos recortes especificos, além dessa data de referéncia,
o leitor também encontrard, entre colchetes, a data em que o texto comecou a configurar no manual de
Pellegrino Artusi. Exemplo: (ARTUSI, 2009 [1909], p. 66).
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culinaria que deveria me tornar, seria primordial que eu conhecesse a terminologia e a
técnica da area.

Entrei para a cozinha por um desejo teorico e acabei seduzida por seus aromas, por
suas téecnicas e por seu retorno financeiro, mas, inesperadamente, o que me capturou de vez
foi encontrar nela um lugar que me era muito seguro. Eu dominava aquela linguagem —
diferente da lingua italiana — e era muito bom saber interpretar os ingredientes, as
harmonizac6es e os mistérios de cada prato.

Estava instaurado o dilema: dar chance a essa carreira, até entdo nunca pensada, ou
sequir cambaleante pelos caminhos ainda ndo abertos de uma profissional das Letras?
Vestir o uniforme de cozinheira, ou procurar ser coerente e seguir a carreira de bacharel?
Panelas fumegantes ou vocabolari della lingua italiana? Trabalho bracal ou trabalho
intelectual?

Essa decisdo nao foi fécil, pois dimensiono minhas angulstias a ponto de se
tornarem dramas profundos. E foi nesse dilema de “fago mestrado” ou “vou cozinhar” que
entra aquela que, de uma maneira ou de outra, sempre foi a minha orientadora. Solange
Mittmann, durante um piquenique no Jardim Botanico de Porto Alegre, como boa
sagitariana foi categdrica: vai viajar!

Assim, em janeiro de 2012 eu chegava, pela primeira vez, a Italia de Pellegrino
Artusi. Fui para 1a para conhecer aquilo que estava lendo s6 nos livros, vendo s6 nos
filmes, ouvindo s nas canc¢des. Fiquei trés meses explorando o pais, comendo, bebendo e
conversando muito com quem topasse na minha frente. E, o melhor, em italiano, vejam
VOCés!

Fiz amigos, fiz o curso de culinéria profissional na escola Maisazi, no norte da
Italia, e também fui conhecer a Fundacdo Casa Artusi na cidade de Forlimpopoli. E fui l&
ndo apenas para visitar o lugar onde nasceu meu mentor culinario, fui para pesquisar
mesmo. Tive acesso a biblioteca de Artusi, conversei muito com o bibliotecario
responsavel pelo acervo, Antonio Tolo e almocei “artusianamente” no restaurante da
Fundag&o. Voltei com livros, referéncias e aquela vontade irrequieta de escrever sobre esse
personagem que ficava cada vez mais interessante para mim.

Porém, de volta ao Brasil, comecei a trabalhar loucamente na cozinha. Trabalhei

em restaurantes, trabalhei em eventos, ministrei oficinas de culindria italiana, escrevi muito
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no blog e, em 2014, decidimos, José® e eu, abrir um espaco para que eu pudesse mostrar a
minha culinéria, 0 meu jeito de interpretar tudo que havia vivenciado naqueles Gltimos
anos.

Abrimos o Armazém Artusi, em outubro de 2014, e foi a experiéncia mais
contraditoria e maluca que ja vivi. Foram dois anos de trabalho duro, de cozinha 24 horas
por dia, sendo dezoito delas de pé. Acreditei, inocentemente, que em pouco tempo o
negocio andaria sozinho e que eu poderia voltar a estudar, ler, escrever sobre comida. Ledo
engano. Cada dia dentro da cozinha, atendendo ao publico, cozinhando nos trés turnos,
lidando com funcionarios, com vendedores e com burocracias me fizeram entender que a
minha relacdo com a culinaria é outra. E ela passa pelo texto.

O desejo de voltar a academia, de escrever sobre Pellegrino Artusi, de escrever
sobre as culturas culinarias, sobre a escrita culinaria, sobre livros de culinéria nunca
morreu. Na verdade ele estava apenas marinando, num suculento molho de reflexdes e de
muitas questdes suscitadas durante os longos periodos dentro da cozinha.

Largar uma carreira que estava, dia apos dia, se consolidando e voltar a academia
parecia uma loucura para muitos. Inclusive para a Solange quando contei a ela da nossa
decisédo de fechar o Armazém e de eu voltar a estudar.

L4 estava eu em uma nova crise em 2016: ter a culinria como objeto seria possivel
na universidade? Sob qual perspectiva? N&o estaria eu deficitaria intelectualmente? Como
articularia o que vivi com o meu objeto?

Bom, cé estamos nds. E esta € minha dissertacdo de mestrado que tem como objeto
a obra-prima de Pellegrino Artusi e como orientadora a Prof.2 Dr.2 Solange Mittmann.
Enquanto ele me colocava na parede cobrando posicionamentos, ela me acolhia abrindo
possibilidades. Uma bela dupla, ndo?!

Esta dissertacdo é também o fechamento de um ciclo de quase dez anos. Com ela,
retiro a atencdo exclusiva que dei para a obra de Artusi e para a culinaria italiana. Mas
confesso que dessa vez ndo ha uma grande crise. Ndo ha grandes dilemas, grandes dramas.
Um pouco de pesar, sim, pois me despedir de uma presenga tdo constante como foi a do
Aurtusi, nesses ultimos anos, tem la a sua dor. Creem 0s espiritas na obsessdo, fenébmeno em
que espiritos causariam algum tipo de transtorno aos vivos. No caso aqui, 0 oposto, pois,

na Gltima vez que fui visitar o timulo de Artusi em Florenca fiquei com a sensacéo de que

* Meu amado companheiro.
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tudo isso ja esta pesado demais para ele. Olhei para o0 seu busto no jazigo e nada, nada tira
da minha cabega que ele estava com os olhos pra cima, impaciente, e pensando, “Ohimé!
Ela aqui de novo?!”. Pedi um pouco mais de paciéncia, pois ¢ nossa reta final. Travamos o
trato de que nos deixariamos ir, cada qual em seu caminho, encerrando esta dissertacao. E
desta trajetoria, percebo que o ganho foi enorme: conhecer Artusi me colocou na cozinha.

Analisar sua obra me trouxe a autoria.

{

O olegrind - l’/[/t)/‘
lol,

h& um ano no Armazém

e
P
N.1 Dez/2015 N.2 Fev/2016 N.3 Abr/2016 N.4 Jun/2016

Estas sdo as capas do Almanaque Artusi, publicacdo realizada pelo Armazém Artusi
nos moldes dos antigos almanaques de farmacia. Editado pela jornalista lara Maurente,
eles apresentaram reportagens sobre Pellegrino Artusi e Marietta Sabatini, sua cozinheira;
reportagens sobre culinaria e viagens; entrevistas com clientes e com fornecedores; caca-
palavras, palavras-cruzadas; receitas; divulgacdo de produtos; curiosidades; horéscopo

culinério etc.

B. Tra la penna e le pentole*, um objeto

A minha “saida” da cozinha e o retorno as Letras causaram estranheza e, ndo raras
vezes, fui questionada sobre com o que eu estava trabalhando, sobre qual era 0 meu objeto
de pesquisa “nas Letras?!”. Essas perguntas vinham com a certeza de que a culinéria era
pagina virada na minha vida, entdo, para responder eu acionava um roteiro mental de

explicacdo que comegava mais ou menos assim:

* Entre a caneta e as panelas; tradugdo minha.
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Estou analisando a nocéo de autoria no livro A Ciéncia na cozinha e a arte de
comer bem, de Pellegrino Artusi, considerado, pelo éxito de sua obra, o pai da
culinaria italiana moderna e um dos autores fundamentais na construcéo
identitaria italiana, visto que a primeira edigdo foi publicada 30 anos depois de
uma problematica unificacdo politica do pais. Trabalho sob a perspectiva da
Andlise do Discurso Francesa, uma disciplina de interpretacdo fundada por
Michel Pécheux nos anos 1960, e que sustenta em seu quadro epistemolégico a
articulacdo entre trés areas do conhecimento: a linguistica, o materialismo
historico e a psicanalise...

A explicacdo, repetida muitas vezes quase que automaticamente, resultava numa
nitida cara de interrogacdo seguida de um siléncio constrangedor em alguns interlocutores.
Em outros, um “Ah, que legal...” escondia o subtexto “entendi foi é nada!”. E em alguns
suscitava uma conversa interessante sobre culinaria, receitas, memdrias, personagens,
livros etc.

Lingua, materialidade discursiva, sujeito... A partir dessas nog¢des tedricas,
comecaria a pensar ndo mais o individuo Pellegrino Artusi, mas o discurso desse sujeito
romanholo, burgués, com aspiracdes literarias e um olhar muito atento a lingua italiana,
bem como a culinaria. Ainda assim, durante a selecdo do mestrado, me perguntava se 0
viés da Analise do Discurso era mesmo o caminho a ser trilhado, com o agravante da
duvida de se seria do interesse dela uma pesquisa nesse campo discursivo. Lembro que
quando voltamos a conversar sobre 0 meu retorno aos estudos em AD (eu havia sido
bolsista de Iniciacdo Cientifica de 2006 a 2009), perguntei a Solange se a ideia seria aceita
pelo grupo, afinal de contas, eu apresentaria um projeto sobre discurso culinario e a AD
havia permanecido para mim como uma perspectiva que se dedicava quase que
exclusivamente a questdo politica. Estaria a culinaria a altura de tamanha seriedade? Voltei
para casa com o texto da professora Ercilia Cazarin (2013) A Andlise do Discurso e sua

interface com o politico onde ela explica que

No decorrer dos tempos, pesquisadores franceses e, mais tarde, brasileiros
ligados & linha tedrica em que nos inscrevemos, ndo s6 vém desenvolvendo,
(re)significando, criando nog¢des tedricas, como também ampliando o campo de
abrangéncia da teoria, incluindo, para além de discursos politicos, 0s mais
diferentes corpora como objeto de anélise (CAZARIN, 2013, p. 166).

“Comer, todo mundo come”, diz a méxima, porém comendo ndo estamos apenas
mantendo a nossa existéncia enquanto seres vivos, mas também significando o que

ingerimos, provendo sentidos aos alimentos e os transformando em comida, comida que
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nos situa como sujeitos no mundo. Existe outra maxima, tdo verdadeira quanto a primeira,
que diz: “Comer ¢ um ato politico.”. Entendendo desse modo, ao tratar a culinéria, a
alimentacdo e os discursos sobre pela perspectiva da AD, estamos abordando a face
politica dessas praticas, as relacBes de forcas que estdo implicadas nelas, os conflitos, a
constituicdo dos sujeitos a partir desses modos e saberes.

A tese de doutorado de Phellipe Marcel, defendida em 2014 e intitulada O que se
pode e se deve comer: uma leitura discursiva sobre sujeito e alimentacdo nas
enciclopédias brasileiras (1863-1973), me trouxe a compreensdo do quao produtivo e
interessante seria analisar os discursos culinarios e tudo o que envolve as préticas

alimentares:

A discursivizacdo sobre aquilo que se come é, portanto, necessariamente
ideoldgica, ou seja, inserida na producdo iluséria de evidéncias de uma dada
formacé&o social, intricada com seus modos de producéo e com seus processos de
conflito de classes. Analisar os discursos sobre comida e alimentagdo é pensar
em sentidos ideologicamente constituidos e verificar a sua inscricdo em matrizes
de sentido que nomeiam, que adjetivam, que predicam essas comidas de forma
ilusoriamente natural — como se fosse um procedimento cognitivo (ESTEVES,
2014, p. 15).

A questdo que se colocava para mim — se o tema seria passivel de andlise na
academia — €, sem duvida, o reflexo da marginalizacdo do seu estado da arte ao longo dos
séculos. Isto €, embora a culinaria seja designada como arte [arte e técnica de cozinhar],
ela, até muito recentemente, ndo havia sido classificada entre as artes maiores. O proprio
Artusi nos relata a dificuldade de publicar o seu livro de culinaria em pleno século XIX: “E
foi muito humilhante para mim, receber esta resposta muito seca: Nao nos ocupamos de
livro de cozinha!” (ARTUSI, 2009 [1902], p.24), ¢ por isso decide, ele mesmo, bancar a
publicag&o.

Rudolf Trefzer (2009, p.13) afirma que “livros de receitas cumprem diferentes
fungdes, de acordo com a época e o publico a que se dirigem”, o que significa, para 0
analista de discurso, dizer que a partir desse texto (o livro de receitas) temos acesso ao

funcionamento dos discursos, as suas condi¢des de producédo e ao imaginario de leitor.

Porque, a partir desse olhar, ndo fazemos uma descricdo do texto, mas uma
teorizagdo sobre os discursos, ou seja, tomamos o texto como unidade linguistica
para a analise do funcionamento do discurso e reflexdo sobre as condigdes
histéricas de producdo/leitura. E porque nessa teorizacdo, ndo efetuamos uma
andlise exaustiva, tentando dar conta de todos os aspectos envolvidos, mas
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trabalhamos profundamente sobre alguns aspectos discursivos interrelacionando
arqueologicamente nogdes tedricas (MITTMANN, 2007, p.153).

Marietta Sabattini, a fiel empregada de Artusi, nos conta em entrevista a Rina
Simoneta para a revista La Cucina Italiana de 15 de fevereiro de 1932:

[...] asua Unica diversao [de Artusi] era o escrever. O livro comegou quase como
brincadeira, mas percebeu que lhe fazia bem e se apaixonou. Pouco a pouco
comegou a se corresponder com pessoas de varias partes da Italia. Escrevia
sempre. Levantava as oito da manha e permanecia a escrivaninha até a hora do
almoco. Depois retomava a escrita por mais algumas horas. E era um continuo
alternar-se entre o escritorio e a cozinha, entre a caneta e as panelas.
Testdvamos as receitas, todas, uma a uma. [...] A cozinha era para ele um campo
de acdo. Um lugar de estudo (SABATTINI, 1932; traducdo minha).

Tomo aqui o enunciado E era um continuo alternar-se entre o escritério e a
cozinha, entre a caneta e as panelas como “um grdo que aparece na superficie de um
tecido de que € o elemento constituinte; como um atomo do discurso” (FOUCAULT, 1969
[2007], p. 90), pois, a partir dele, faco 0 meu gesto analitico em que interpreto que Artusi,
ao ocupar simultaneamente esses dois lugares fisicos — o escritorio e a cozinha —
compreendidos como lugares sociais 0 autor e o cozinheiro, ou ainda, o intelectual e o
trabalhador, é o indicio da prépria condicdo burguesa de Pellegrino Artusi, naquilo que
Arnold Hauser (2000 [1953], p. 498) aponta como “mudanga no gosto” ocasionado pela
ascensdo da burguesia em que o sujeito foi desalojado do lugar decorativo no qual a
aristocracia havia se instalado e foi interpelado a assumir o lugar expressivo, o lugar de
(atu)acdo a partir do século XVIII. A préxis artusiana — entre o escritério e a cozinha — é€,
assim, um ponto de ancoragem para minha analise sobre sua autoria, como mostrarei na
sequéncia de capitulos que compBdem esta dissertacao.

Trabalhar essa nocdo em A ciéncia na cozinha requer de mim um exercicio
constante de retorno a teoria da Analise do Discurso, o0 que ndo deixa de ser um alternar-se
tra la penna e le pentole. Realizar esse trabalho teorico-pratico sobre a autoria em uma
obra a mim tdo cara e sobre um autor que considero tdo intimo, colocou-me muitas vezes
em armadilhas proprias do conceito empirista sobre o que ¢ um autor: “Poxa Artusi, como
que tu escreveste uma coisa dessas?!” ou ainda “O Artusi”, “O Artusi”, “O Artusi”, tantas
vezes evocado quando vou contar para alguém sobre meu objeto, dd a dimensdo da
opacidade que a nocdo de autoria possui. E foi justamente sobre esse efeito de unidade,

sobre essa aparente inabalavel simbiose entre autor e obra, tdo propria daquilo que
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entendemos comumente como autoria, nesse terreno quase impermedavel, é que decidi me

aventurar.

C. Deguste esta dissertacéo

Talvez vocés leitores estranhem o tom da minha escrita, digamos assim, mais
coloquial para uma dissertacdo de mestrado. Durante todo o ensaio desta tentei ser mais
requintada, pomposa, menos pessoal. Acontece que ha verdades das quais a gente ndo pode
fugir: minha escrita é essa. E, somente enquanto escrevo essas linhas, quase que numa
catarse, € que me dou conta que este é o tom da minha cozinha também. Nunca fui dada a
pratica da alta gastronomia. Talvez ai, uma semelhanca com Artusi: a nossa competéncia é
a culinaria domestica, e o texto, algo que tenta mais aproximar do que causar
estranhamento. Essa preocupagdo em aproximar os interlocutores perpassa 0 texto
artusiano, da mesma forma em que perpassa 0 meu, em uma tentativa de colocar a ciéncia
ao alcance do outro que esta fora da academia.

Isso significa que a leitura desse texto ndo vai ser um banquete que exigira de vocés
normas de etiqueta muito sofisticadas e traje social. Este € um convite para que sentem &
minha mesa e, enquanto trago pratos metaforizados em capitulos, me ajudem a elaborar as
questdes que aqui apresento. Pensemos que tudo isso estd mais para um almogo de

domingo em uma longa mesa embaixo de uma arvore num dia de primavera.

Abram a garrafa de vinho, peguem nacos de pdo bezuntados em azeite e aproveitem

a leitura.
Do menu:

A entrada tem uma responsabilidade muito grande em uma refeicdo como essa que,
metaforicamente, proponho. E ela que informa aos comensais 0 tom dos pratos que
seguirdo, apresentando sabores de forma sutil para ndo comprometer o apetite, a0 mesmo
tempo em que instiga a curiosidade e a vontade de permanecerem a mesa. Aqui, nao vai ser
diferente. Ela vai servir para introduzir as nogdes que serdo basilares no meu tratamento
discursivo da autoria do livro A ciéncia na cozinha e a arte de comer bem, situando o lugar
de onde escrevo e apresentando os “ingredientes tedricos” que serdo encontrados ao longo

desta dissertacéo.
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O primo piatto é o que traz o carboidrato para refei¢do, a energia. Apresento um
prato de histéria: da Italia e de Pellegrino Artusi. Nesse capitulo abordo as condicGes
historicas da fragmentacdo politica e cultural da Italia, o processo de unificacdo e a
construcdo de uma identidade nacional através da historia e da lingua. Do mesmo modo,
ilustro as “trés vidas” de Artusi: a burguesa juventude em Forlimpopoli, a empresarial
maturidade em Florenga e a gastrondmica velhice desfrutada junto ao seu best-seller

culinario.

O tramesso — o0 prato intermediario — como nos diz Artusi, “sdo os entremets dos
franceses, pratos de menor importancia que se servem entre um prato ¢ outro”. Nao diria
eu que este capitulo ndo é importante. Ele esta aqui para unir os dois capitulos principais.
Nele apresento um pequeno percurso da historia da escrita culinaria na Italia e os reflexos

da fragmentacdo da peninsula nesse tipo de producéo cultural.

O contorno é o acompanhamento do secondo. Este capitulo apresenta as nogoes
especificas da analise do discurso para o tratamento da autoria. Sujeito, texto e autor sdo 0s
elementos fortes do capitulo e seus desdobramentos nos ddo a dimensdo da complexidade
de trabalhar a autoria pela perspectiva discursiva. Suspendendo as evidéncias, teremos
acesso aos efeitos de sentido, as posicOes, aos discursos. Alias, a sequéncia do capitulo
apresenta um panorama dos discursos emergentes encontrados na obra artusiana: aqui ja

ndo cabe mais perguntar o que Artusi quis dizer, mas sim, como foi possivel ele dizer.

O secondo piatto é o prato principal. Ele é responsavel pela proteina e, geralmente,
é colocado ao centro da mesa, para ser compartilhado. Aqui, € o meu capitulo central e o
mais ousado. Nele, apresento as questdes relacionadas a autoria de Pellegrino Artusi que
fui elaborando ao longo dos anos, principalmente nos dois Gltimos. Com ele trago a
possibilidade de pensarmos o acontecimento do A ciéncia na cozinha a partir de um estilo
e de um método que correspondem, respectivamente, & formulacéo e a circulacdo dos
discursos. Proponho uma nova nocéo de autoria, que chamo de autoria bumerangue, visto
que o processo de escritura do texto € um jogo de ida e retorno entre o autor e seus leitores.
Desse jogo, que acontece por vinte anos, o retorno que autentica o autor consolida o nome
de autor, O Artusi. Porém, entendo que pela circulac@o e pelo alcance “midiatico” do nome
de autor, estamos diante de um efeito-de-autor, desdobramento do efeito-autor de Solange
Gallo (1992) que reporto para o plano enunciativo-discursivo.
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Ah, a hora da sobremesa! Aquele momento em que a gente j& esta saciado, as
conversas mais sérias ja aconteceram, a embriaguez tedrica comeca a pedir um docinho.
Apresento, entdo, um trio de pequenas doses narrativas. Sao trés encontros que tive com a
obra artusiana ao longo dessa jornada de quase dez anos: 2012 em Florenga, quando
conheci um casal de Veneza em um restaurante; 2015 em Gravatai, ao conversar com um
cliente do Armazém Artusi e, 2018 em Porto Alegre, ao visitar uma exposi¢do de cadernos
de receitas e localizar, em um deles, uma receita transcrita das paginas do A ciéncia na

cozinha.

Para encerrar a leitura, um digestivo, algo que aprendi a beber com os italianos.

Aqui, ele vem em forma de efeito de conclusé&o.

Bom apetite!
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1 PRINCIPIO
AD Montebianco - Emulsdo de teoria da Analise do Discurso aromatizada com objeto de
pesquisa.

A presente dissertacdo ¢ o desdobramento de anos de contato com a obra de
Pellegrino Artusi La scienza in cucina e l’arte di mangiar bene — Manuale pratico per le
famiglie, traduzido no Brasil como A ciéncia na cozinha e a arte de comer bem (doravante
A ciéncia na cozinha). Um contato que se inicia com 0 encantamento tipico das paixdes
arrebatadoras. Pura idealizacdo, puro romantismo elevado a poténcia méxima de... génio
criador. Pellegrino Artusi era para mim o cara, pai da culinaria italiana moderna,
descolado, irénico, bisavd dos foodbloggers, uno e unificador. At¢ 0 momento em que
colocaram uma pulguinha atrés da minha orelha. Era 2012 e ainda reverberavam o0s
eventos comemorativos do Centenario Artusiano ocorrido no ano anterior. Em Mildo,
consegui assistir a uma mesa-redonda que discutia a influéncia de Artusi na construcdo da
identidade culinaria italiana no evento 100-120-150 Pellegrino Artusi e l'unita italiana in
cucina, que marcou os 150 anos da unificacdo da Italia, os 120 anos da primeira edi¢do do
livro e 0s 100 anos da morte de Pellegrino Artusi.

L& estava eu, toda deslumbrada, acenando positivamente com a cabeca a cada fala
dos especialistas, até que um dos integrantes da mesa langou a questdo: “Qual era a Italia
de Pellegrino Artusi? Porque o sul mal aparece nas linhas do livro! Que unidade é esta de
que estamos falando aqui?” Ah, esses efeitos de evidéncia que nos enchem de certezas,
mas que, quando desestabilizados, causam aquele incbmodo que ndo nos deixa sossegar.
Daquela primeira inquietacdo de 2012, outras tantas surgiram. A maior delas, a autoria de
Pellegrino Artusi.

Se a escrita se da pelo sujeito que assume um lugar social inserido num contexto,
meu gesto foi ao encontro desse sujeito autor e da sua apropriagdo que o situa como origem
[pai] e totalidade [da culinaria italiana]. E esse papel social de Artusi fica tdo intimamente
ligado a obra que, para os italianos ainda hoje, o livro A ciéncia na cozinha é conhecido
como O Artusi, embora o livro, em termos culinarios, ndo apresente “receitas autorais”, e
sim uma grande “compilagdo” das praticas culinarias regionais, muitas delas vindas da
oralidade, até entdo sem registros escritos. Os vinte anos de atualiza¢des do livro, que foi
publicado pela primeira vez com 475 receitas e tem sua Ultima edi¢cdo com 790 (ver anexo

2), conta com a ajuda dos leitores que enviam cartas com receitas, dicas e comentarios ao
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autor. A escrita do livro se da num sistema de cooperacdo, uma ligacdo entre tradicéo,
memoria, escrita, oralidade, identidade, cultura regional, tudo isso num grande caldeirdo
fumegante de politica nacional recém-criada.

Portanto, quando tomo como objeto de pesquisa um livro de culinéria, a primeira
consideracdo que devo fazer é que receita® é um objeto simbdlico. Ela é a textualizacéo
(inclusive da/na oralidade) das praticas culinérias que carrega em si muito mais do que o
ato comunicacional do que e como cozinhar. Desse modo, a minha investigacédo se constroi
ndo somente pela evidéncia de um livro de culinaria escrito por um homem italiano e
publicado na Italia em 1891. Essas trés informagfes — texto, autor, contexto — passam a ser
compreendidas e interpretadas em suas relacbes com a exterioridade (do texto), a
interpelacédo ideoldgica (do sujeito) e as condi¢des de producdo (do discurso), que sdo de
ordem histdrico-social.

Frente a isso, embora 0 meu objeto seja legitimado como um livro de culinéria e
seu autor autenticado como cozinheiro®, néo trago a discussdo as questdes discursivas da
receita no sentido estrito do género (ingredientes e modo de preparo). Essa materialidade,
passivel de andlise intra e interdiscursiva, certamente ¢, desculpem a infamia, um prato
cheio para andlise, principalmente no que tange a sua historicidade e as tantas vozes que
podem ser ouvidas entre a instrucdo de um tipo de corte ou de temperatura de um forno.
No entanto, meu gesto analitico se constitui sobre o processo de escritura das receitas e
dos textos outros que as orbitam, como por exemplo, paratextos da obra e
correspondéncias trocadas entre Artusi e leitores encontradas no livro Pellegrino Artusi e
la cucina di casa , de Martina Fabretti (2008). Além disso, este trabalho se diferencia dos
demais estudos ja realizados acerca da obra artusiana, pois se propde a suspender as
evidéncias simbolicas tanto sobre a figura do autor italiano quanto da obra também
conhecida como O Artusi.

Filiada a Analise do Discurso franco-brasileira (doravante AD), 0 proposito deste

estudo ¢ analisar a autoria artusiana pela perspectiva discursiva. Perspectiva que possibilita

®> Em Anélise do Discurso ndo tomamos o texto pela classificacio em géneros textuais. Em nossa perspectiva,
0 género é entendido como préatica textual discursiva, isto é, a receita enquanto forma histérico-social
reconhecivel na situacdo enunciativa em que ocorre e, por isso, passivel de relagBes de forca, embora produza
o efeito de sentido Unico, claro e evidente.

® Em 2012, procurando o tdmulo de Pellegrino Artusi no Cimiterio delle Porte Sante em Florenca, perguntei
a dois funcionarios onde encontraria o local. Eles pensaram um pouco, falaram entre si e um deles disse “Ah
si, certo, il cuoco! E di la!”. Tomo esse episodio como ilustrativo da evidéncia de legitimagio de Artusi néo
apenas como autor, mas também como cozinheiro.
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olhar para o texto de uma forma menos ingénua e desnaturalizada, pois coloca em
suspenso varias das nossas certezas sobre ele, sobre a figura do autor, sobre a historia
destes e da lingua.

A AD se constitui como uma proposta de interpretacdo. Um dispositivo teorico-
analitico que surge nos anos 1960 a partir das inquietacbes do filésofo Michel Pécheux
(também sob o pseuddnimo de Thomas Herbert) que comeca a ser desenvolvido no Brasil,
a partir dos anos 1980, através dos estudos de Eni Orlandi. De acordo com a autora, a AD
aparece em um contexto intelectual que esta abalado por dois tipos de ruptura: a
possibilidade de observar ndo o que um texto quer dizer, mas sim como ele funciona e o
modo como se pensava a “leitura”, nfo mais como uma simples decodificacgdo,
reconhecendo assim, a impossibilidade de se ter acesso ao sentido “escondido” em algum
lugar do texto.

Tais reflexdes e deslocamentos epistemoldgicos mobilizam o percurso teérico da
AD em um trabalho de elaboragdo e reelaboracao sobre a propria teoria em “trés épocas”.
Parte do objetivo de “fornecer as ciéncias sociais um instrumento cientifico de que elas
tinham necessidade” (HENRY, 2010 [1990], p. 13), passa por deslocamentos teoricos
importantes, resultado “de uma conversdo (filosofica)” em que nogdes como formacoes
discursivas e interdiscurso fornecem o entendimento de que os efeitos de sentido “sdo
relagdes de forcas desiguais entre processos discursivos” (PECHEUX, 2010 [1983], p.
309) e, a partir dos anos 1980, constitui-se como uma proposta de interpretacdo,
articulando para isso, trés areas do conhecimento: a Linguistica, o Materialismo Historico e
a Psicanalise.

E importante pontuar que a AD, embora uma proposta de interpretaco, néo acolhe
qualquer interpretacdo, e nem se constitui como uma metodologia aplicada. Ela é uma
teoria que tem seu proprio quadro epistemolégico definido (PECHEUX, FUCHS, 2010
[1975]) e apresenta um gesto analitico pautado na leitura e compreensdo dos processos de
producdo do discurso — a sua constituicdo, a sua formulacéo e a sua circulagdo — como
meio de acesso aos efeitos de sentido do acontecimento (ORLANDI, 1996, 2001). Se os
sentidos podem ser muitos, mas ndo qualquer um, o analista de discurso investiga as
formas em que o discurso estd definido por diferentes condi¢bes de producdo, por sua
historicidade e por seus efeitos de sentidos. Isto é, analisamos o funcionamento do discurso
através de sua materialidade histdrica, lugar em que o ideoldgico se inscreve pela pratica
do sujeito.
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Dessa forma, a Anélise do Discurso é uma teoria que articula em seu objeto — o
discurso — a conjungdo de trés modos de “opacidade”: a lingua, a historia e 0 sujeito. I1sso
significa dizer que para a AD a lingua ndo é um sistema fechado (rompendo assim com a
dicotomia saussuriana), mas uma estrutura equivoca, base para os processos discursivos e
que funciona justamente por ser atravessada pela histdria e pela subjetividade; a historia
ndo € cronoldgica ou linear, mas sim, producdo simbdlica de sentidos em que evidéncias
sdo produzidas a partir das condi¢fes de producdo da lingua e do sujeito e pela ideologia
(principalmente); e o sujeito ndo é a origem nem senhor do seu dizer, pois é afetado pelo
inconsciente e interpelado pela ideologia.

Posto isso, cabe pensar: lingua, historia, sujeito, ideologia... O que pode ter isso a
ver com a comida?

A alimentacdo — o preparar, 0 comer, 0 nomear etc. — por ser um lugar de praticas
sociais, &€ compreendida pela AD como um campo discursivo. Isto é, um lugar que nos
permite acompanhar as praticas discursivas e seus funcionamentos em determinada cultura.
Se para funcionar as linguas selecionam os proprios signos pertinentes e as proprias regras
de associacOes entre significantes e significados, a comida como linguagem, como
materialidade significante, encontra as proprias limitacbes e combinagdes, ndo sé em
relacdo a necessidade biol6gica e ambiental, mas também em relacdo a preferéncias e a
descartes motivados culturalmente e, como tais, “nem sempre interpretaveis em termos de
utilidade, eficacia e ‘conveniéncia’ para a sobrevivéncia da espécie” (TETI, 2015, p. 20,
traducdo minha).

Poulain (2013) coloca que a cozinha e as maneiras a mesa estdo presentes na
sociedade e acontecem em um espaco dito livre, porém com algumas regras, sejam elas
ecologicas, tecnoldgicas ou bioldgicas, o que as tornam elementos fundamentais para o
saber antropoldgico. Para o0 autor, “a maneira como os homens concebem a satisfagdo de
suas necessidades alimentares ndo poderia reduzir-se a logicas utilitarias ou tecnologicas
estritas. A alimentacdo tem uma funcdo estruturante da organizacdo social de um grupo
humano” (Ibid.; p. 17).

De fato, as praticas alimentares — entre elas a culinaria — sdo praticas simbdlicas, ou
seja, S&0 maneiras como os sujeitos lidam com aquilo que escapa e que ndo tem sentido. E
0 que Lacan (1964) vai qualificar como Real, aquilo a que ndo temos acesso. Conforme

Esteves (2014), o Real nunca podera ser completamente significado pela linguagem. Ele
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apenas garante a constituicdo do sentido, ndo podendo, portanto, ser apreendido uma vez
que “so existe lingua por ela ndo ser capaz de dizer tudo” (ESTEVES, 2014, p. 15).

Nessa impossibilidade de se relacionar com o Real, o sujeito simboliza, denota
sentidos as suas praticas: € pela via do simbdlico (linguistico) e do imaginario (ideoldgico)
que ele pode dizer e ser dito. Porém, quando Poulain nos traz a ideia de que ha entre o
homem e a alimentacdo um espaco deixado livre, ou seja, que ha entre a necessidade vital
de alimentar-se e 0 comer um espago intrinsecamente ocupado pelas praticas alimentares e
suas significagcdes, devemos considerar que nao existe “livre” quando tratamos de sujeitos.
Essas praticas sdo a materializacdo da ideologia — “as ideologias ndo sdo feitas de ideias,
mas de praticas” (PECHEUX, 1995 [1975], p. 144) — ¢ estdo relacionadas “ao processo do
significante e do socio-histérico na constituicdo do sujeito de tal forma que, posto em
relacdo a experiéncia do mundo, possibilita que sentidos sejam sempre produzidos”

(MARIANI, 1998, p. 88).
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2 PRIMO
Tortellini all’italiana — massa recheada de historia e biografia ao molho de Unificac&o.

2.1 Itélia e sua fragmentacao politica e cultural

lo non mi sento italiano/ ma per fortuna o purttoppo lo so’

Giorgio Gaber

O meu primeiro contato com Pellegrino Artusi se deu através destas palavras:

Na Italia, fortemente fragmentada por fatos histéricos ja bem conhecidos, a
cozinha e a lingua que a expressam constituem um setor particularmente
sensivel, ainda mais se observados sob o seu longo percurso temporal. A
dimensdo de tendéncia universalista da culindria medieval e renascentista torna
de dificil definicdo a entidade das tradi¢des locais, ao passo que, pode-se
perceber a forte estabilidade de um determinado Iéxico culinario de base, bem
como, desde o inicio, o consistente débito para com a cultura francesa. O ponto
crucial é certamente representado pela obra de Artusi, a primeira tentativa
verdadeira de dar vida a uma culinaria e a uma lingua unificada, simples e
compreensivel (FROSINI, 2007, p. 41; tradugdo minha).?

A fragmentacdo historica da Italia ressoa na nogdo de identidade ao longo dos
tempos. Dante Alighieri a cantava ja no seculo XIII — “Ah! serva Italia, morada das
angustias, nau sem piloto em mar tempestuoso, imperial outrora, lupanar agora!”9 —do
mesmo modo em que o cantor milanés Giorgio Gaber, no inicio dos anos 2000, revela a
complexidade de se identificar como italiano, conforme o texto da epigrafe. Certamente,
esses dois exemplos, embora dialoguem, ndo tratam da mesma coisa, da mesma nogéo de
pertencimento. Enquanto Dante demonstra seu desencanto com a submisséo da Italia ao
estrangeiro da Idade Média (fator que impossibilitava a formacédo de uma unidade cultural
e politica maior na época), Giorgio Gaber faz duras criticas a Italia como “essa nossa

Patria que ndo sei 0 que é” da/na contemporaneidade.

"“Eu ndo me sinto italiano/ mas por sorte ou azar o sou” (Trad. minha) - Cangio “Io non mi sento italiano” do
album homdnimo e péstumo de Giorgio Gaber (1939-2003).

® Nell’Italia che ben noti motivi storici hanno reso fortemente frammentata, la cucina e la lingua che la
esprime costituiscono un settore particolarmente sensibile, tanto piu se misurato sulla lunga prospettiva
temporale. La dimensione tendenzialmente universalistica della cucina medievale e rinascimentale rende non
facilmente definibile ’entita delle tradizioni locali, mentre si pud apprezzare la forte stabilita di un certo
lessico culinario di base, cosi come, fin dagli inizi, il consistente debito verso la cultura francese. Lo snodo
fondamentale & certamente rappresentato dall’opera di Artusi, primo vero tentativo di dar vita a una cucina e
a una lingua unitaria, semplice e comprensibile.

% Dante Alighieri, A Divina Comédia — Purgatério — Canto VI.
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Quase como um grande véu que cobre todo o territorio italiano, a nocdo de
pertencimento aquela nacdo é uma problemédtica tdo atual quanto antiga e, talvez, a
condicdo primeira para tal efeito seja 0 seu contexto geografico: uma peninsula
montanhosa que praticamente divide o mar Mediterraneo em dois.

Sem cair em determinismos, pode-se afirmar que as caracteristicas geograficas
possibilitaram o0s eventos da histéria como invas@es, conflitos e tensdes, mas também
promoveram contatos, relacdes e trocas. A longa costa da peninsula tornou possivel, mas
ndo obrigatodria, a ligacdo com o mundo exterior pelas varias ondas migratdrias, servindo
de ponto de passagem e de contato entre povos e civiliza¢gdes do Oriente e do Ocidente.
Por outro lado, o relevo predominantemente montanhoso dificultou maior contato entre as
regides e 0s povos colonizadores formando, assim, culturas locais fortes. A consequéncia?
Um complexo mosaico cultural e linguistico que, segundo Bertonha (2005, p.17),tem na
sua geopolitica “elementos-chave necessarios para pensarmos as herancas que a natureza e
a acao humana deixaram para os italianos de hoje e para a propria definicdo do que é
Italia”.

De fato, ao longo dos séculos os movimentos pro-unificacdo evidenciaram a
necessidade de haver uma unidade — ora cultural, ora politica, ora econémica, conforme 0s
grupos que a reivindicavam —, mas foi somente a partir dos ideais da Revolucdo Francesa e
das revoltas nacionalistas de 1848 que a questdo italiana comegou a ser formatada rumo a

unificacdo oficial.

As revoltas de 1848, que se espalharam por boa parte da Europa, e em especial
pela Franga, Austria e ltalia, sdo em particular interessantes, uma vez que sdo
simbolos de um nacionalismo relacionado ao conceito de cidadania, tipico da
primeira metade do século XIX. No caso italiano, seus mentores foram
essencialmente as novas classes sociais emergentes, como 0Ss burgueses,
intelectuais e profissionais liberais, mas também trabalhadores pobres
(BERTONHA, 2005, p. 48).

Tal maneira de pensar o nacionalismo vai, com o passar dos anos, mudando e
adotando outros tons. O que até metade do século XIX era entendido e reivindicado como
defesa de uma democracia e de direitos sociais, na segunda metade passa a atender os
interesses dos poderes, sendo conquistado por forgas militares e por negociagdes
diplomaticas. Os ideais nacionalistas na Italia perdem forcas nas classes populares,

enguanto se confirma e conquista territorio pelas méos da elite.



36

Desse modo, em 1860, a geografia do que conhecemos como Itélia estd
praticamente configurada. Alguns reinos — hoje, regifes — foram sendo anexados até
meados do século XX, mas o Estado Italiano foi oficialmente proclamado em 1861.

“Fatta |Italia, ¢ bisogno fare gli italiani

, € 0 enunciado que certamente evidencia
a complexa unificacdo italiana, mostrando que a construcdo efetiva do novo Estado deveria
ser forjada em um ideal de nacionalidade, como uma necessidade real de “criagdo” do
italiano. E é certamente esse o sentido principal que os governantes deram ao enunciado
nos decénios sucessivos a 1860. Diante da realidade da fragmentacéo linguistica e cultural,
da auséncia de uma visdo unificadora do passado da peninsula, da hostilidade da igreja
catdlica, da forca dos sentimentos regionais e de tantos outros fatores contrarios a
realizacdo da unidade moral e material da Italia, intensificam-se as préaticas discursivas e
simbolicas que tentaram forjar um imaginario de homogeneidade que refletisse a
identidade da nova nacgao.

Falo aqui em “imaginario de homogeneidade” porque a Historia ¢ um espago
lacunar e contraditério, onde o politico, o ideoldgico e o social costuram seus
antagonismos, suas dominancias e suas determinacfes nos processos de significacdo na
sociedade. Assim, o efeito de homogeneidade se d&, conforme Zandwais (2013, p. 265),
pela refracdo das relacdes desiguais que permeiam o modo de constituicdo das nacdes,
tornando opacos “os conjuntos de configuracdes simbolicas que podem ser associadas as
construgdes discursivas que caracterizam um imaginario de Estado-Nagdo”, atendendo os
interesses dos grupos e das classes dominantes, no caso da Itdlia, uma
classe com fortes resquicios aristocraticos e com um jovem — e urgente- espirito burgués.

A construcdo de uma memoria historica foi um dos recursos para criar o efeito de

unidade, um imaginario de eterna Italia que ndo abrisse espaco para outras possibilidades,

19 Feita a Italia é preciso fazer os italianos — Frase atribuida a Massimo Taparelli (1798-1866). Marqués
d’Azeglio que foi escritor, pintor e politico influente na Italia pré-unificacdo. Depois de se dedicar & pintura e
a literatura, aproximou-se da politica italiana onde atuou por muitos anos e em diversos cargos. Bastante
critico as configuragGes que as politicas nacionais estavam tomando, ele se opunha a unificagdo da peninsula
julgando-a imatura e de carater fraco. E provavel que o enunciado canénico “Fatta I'Italia, é bisogno fare gli
italiani” ndo tenha sido “proferido” por D’Azeglio, mas sim retirado do seu livro de memorias “l miei
ricordi” publicado em 1891, e colocado em circulagdo em discursos urgentes pos-unificacdo. O trecho em
questdo diz: “Mas, ao fazer o préprio dever, na maioria das vezes cansativo, vulgar e ignorado, é necessario
forca de vontade e persuasao, que o dever se deve cumprir nao porque os diverte ou os faz desfrutar, mas
porque é dever; e essa forca de vontade, essa persuasdo, é aquele precioso dote que, somente em uma
palavra, chama-se carater, entdo, para dizer em uma sé palavra, a primeira necessidade da Italia é que se
formem Italianos dotados de altos e fortes carateres. Mas, infelizmente vamos cada dia mais ao encontro do
oposto: infelizmente é feita a Italia, mas ndo os italianos” (D’AZEGLIO, 1971 [1891], p. 5; traducdo
minha).
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para outras historias, principalmente as tantas historias de dominagdo que a peninsula
carregava, num claro intuito de controle dos sentidos. Este recurso moderno — que Pierre
Nora (1993 [1984]) vai definir como “lugares da memoria” — que articula historia e
memoOria acaba por evocar 0 passado no presente, gerando um efeito de estabilizacdo e
continuidade sobre os italianos. Uma estratégia que visava marcar, inclusive
espacialmente, as transformacgdes politicas estabelecidas no “novo” territorio e que
deveriam ser ndo apenas assimiladas, mas comemoradas e recordadas por toda a gente.
Assim, o problema da recente nacdo foi contornado criando a concepg¢édo de que a
Itdlia sempre existiu e que, mesmo fragmentada, pode contar com a sua histéria desde os
tempos imemoriais, mas principalmente, que nela existe o seu tempo de gléria, o Império

Romano:

Roma e Italia, centro do mundo. N&o espanta realmente que, na mitologia do
povo italiano, esse periodo seja tdo idealizado. [...] Para a Italia que viria depois
do colapso do Império, fraca, empobrecida e dividida, a nostalgia pela época
romana sé poderia ser imensa. [...] O periodo romano deixou, assim, ndo apenas
ruinas espalhadas pelo territdrio italiano e influéncias evidentes na lingua e na
cultura desse povo, mas marcou indelevelmente a propria psique dos italianos
(BERTONHA, 2005, p.29).

N&o por acaso, o movimento que lutava pela criacdo de um Estado italiano
independente foi chamado de Risorgimento* (Ressurgimento), numa alusdo aos tempos
aureos da peninsula que deveria ressurgir: o Império Romano e o Renascimento. A
filosofia do Ressurgimento, que ansiava pela realizacdo da unidade através de uma lingua
comum, pode ser exemplificada nas palavras do escritor e patriota italiano Luigi
Settembrini (1813-1876):

V6s sabeis que quando um povo que perdeu a sua péatria e a sua liberdade e anda
disperso pelo mundo, a lingua oferece a eles o lugar seguro de patria e de tudo; e
que quando o pensamento e 0 sentimento de sua grandeza passada retornam a
ele, a lingua retorna a antiga. VV0s sabeis que isso aconteceu na Itélia, e que a
primeira coisa que queriamos quando nos ressentimos italianos, depois de trés
séculos de serviddo, foi a nossa lingua comum, que Dante criou, Maquiavel
escreveu, Ferruccio falou. Sabeis, enfim, que varios homens valentes decidiram
restaurar o estudo da lingua, e fizeram um trabalho altamente civil, porque a

1] Risorgimento (1815-1871) foi um movimento ideoldgico e literario decisivo para a unificacéo da Italia,
articulado principalmente pelas elites italianas. Um movimento complexo e resultado da atuagio de diversos
politicos, pensadores, conspiradores e patriotas que, em linhas gerais, ndo compartilhavam das mesmas ideias
do que seria 0 novo Estado, sendo, entdo, compreendido por muitos pesquisadores como um processo de
motivos muito mais ideoldgicos e culturais do que politico-econdmicos. Seus grandes nomes foram Giuseppe
Mazzini (1805-1872); Camilo Benso — Conde de Cavour (1810-1861) e Giuseppe Garibaldi (1802-1882).



38

lingua era para nds um lembrete da grandeza, da sabedoria, da liberdade, e esses
estudos ndo foram moda literaria, como agora os tolos ainda acreditam, mas sim
a primeira manifestacdo do sentimento nacional (SETTEMBRINI, apud DE
MAURO, 1963 [1993], p. 01; traducdo minha)™.

No que tange a lingua e & literatura, cabe enfatizar que foi durante o Renascimento
que houve a primeira grande tentativa em estabelecer um idioma nico: Florenca™ era o
centro cultural e econémico da Italia e a lingua literaria toscana torna-se, com o advento da
imprensa gutenberguiana, a lingua comum de uso escrito, dotada de eficiente codificacdo e
capaz de conquistar um relevante posto entre as grandes linguas europeias. O interesse
comercial pela definicdo de um modelo linguistico padrao capaz de alcangar um amplo
publico de leitores italianos fez com que a industria do livro acolhesse e promovesse
possiveis canones da literatura italiana (TRIFONE, 2007, p.23). E assim foi feito. Dante
(1265-1321), Boccaccio (1313-1375), Petrarca (1304-1374) e Ariosto (1474-1533)
figuraram como os grandes escritores do periodo renascentista convocados a representar os
canones da literatura nacional na pés-unificacéo.

Com a unificacdo estabelecida, houve a necessidade de criar um aparato estatal
unitario: um sé parlamento, uma s6 administracdo burocratica, uma sé magistratura e uma
sO organizacdo militar. Foram nesses 6rgaos publicos, principalmente nas grandes capitais,
que, através da lingua do direito e da lingua burocratica, se estabeleceram as primeiras
adoc0es e a difusdo do italiano como lingua nacional (DE MAURO, 1993). Ndo por acaso
as linguas nacionais dos Estados modernos se fundam sob a ideologia do direito. Com o
Estado unificado, € instaurada uma nova ordem, a qual visava absorver as diferencas,
fazendo com que as barreiras visiveis desmoronassem. Entre essas barreiras esta a lingua
que, ndo sistematizada, poderia prejudicar a economia e a ordem do preceito nacionalista.

O suporte para atenuar a nova configuracdo se da pela lingua do direito que Gadet e

12 \/oi sapete che, quando un popolo ha perduto patria e liberta e va disperso pel mondo, la lingua gli tiene
luogo di patria e di tutto... Sapete che cosi avvene in ltalia, e che la prima cosa che volemmo quando ci
risentimmo italiani dopo tre secoli di servitl, fu la nostra lingua comune, che Dante creava, il Machiavelli
scriveva, il Ferruccio parlava. Sapete infine che parecchi valenti uomini si dettero a ristorare lo studio della
lingua, e fecero opera altamente civile, perché la lingua per noi fu ricordanza di grandezza di sapienza di
liberta, e quegli studi non furono moda letteraria, come ancora credono gli sciocchi, ma prima manifestazione
del sentimento nazionale.

13A importancia econdmica, cultural e linguistica da Florenca do Renascimento reflete, mais de cinco séculos
depois, diretamente no objeto desta dissertacdo, pois ja é estabelecido nessa cidade que Pellegrino Artusi
escreve 0 seu livro de culindria. O que desejo apontar aqui € como as condi¢cdes de producdo da obra
artusiana — o seu suporte linguistico toscano-florentino, o mercado editorial e o lugar social do autor como
burgués, letrado e habitante da, entdo, capital cultural italiana no final do século XIX — sdo permeadas por
essa construcdo da meméria social que buscou na Renascenca a sua legitimagao.
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Pécheux (1981) vao chamar de “lingua de madeira”, uma lingua autoritaria, na qual os

sentidos sobre as palavras sdo tomados na sua relagéo de transparéncia com o mundo.

[...] o importante aqui ¢ que esta nova barreira, invisivel, ndo separa “dois
mundos”; ela atravessa a sociedade como uma linha mével, sensivel a relagao de
forca, resistente e elastica, sendo que, de um e outro de seus lados, as mesmas
palavras, expressdes e enunciados de uma mesma lingua, ndo ttm o mesmo
“sentido”: esta estratégia da diferenca sob a unidade formal culmina no discurso
do Direito [...] (GADET, PECHEUX, 2004 [1981], p. 11).

A lingua do direito representa, no interior da lingua, a maneira politica de denegar a
politica, em que 0s sujeitos, para se tornarem cidadaos, se libertam de seus particularismos
historicos. Portanto, para que 0 “cimento” deixasse de ser apenas uma fina camada e
realmente sustentasse o novo Estado-Nacdo, a questdo ndo poderia permanecer somente na
elite dominante, era necessario fazer os cidadaos se identificarem como membros daquela
nacao e, para isso, convocaram a historia e a educacdo a alicercarem a construcdo social e
significativa do passado e dos valores futuros que a populacéo italiana pds-unificacdo

deveria incorporar como identidade coletiva.

[...] essa comunidade de lembrancas ou representacdes do passado das quais
diversos grupos sociais, politicos e culturais se valem para construir os registros
de sua genealogia, manter-se no presente e defender-se dos riscos e
acontecimentos futuros, tanto em um sentido positivo quanto negativo. A
memédria coletiva costuma estar repleta de herdis, mitos e ritos que déo forma a
seus conteddos e, portanto, possui também uma alta dose de diretivas éticas e
prescri¢cbes morais (CARRETERO, 2010, p. 35).

E, para que a histéria atuasse efetivamente sobre a memoria coletiva do povo
italiano, foi necessario apostar forte em uma nova grande instituicdo: a escola, publica e
obrigatdria, deveria servir como catalisadora da ideologia vigente. Se o projeto maior do
Estado, enquanto aparelho™, é implantar a sua ideologia, a necessidade de levar os
italianos aos bancos escolares era imperativa nos primeiros anos da unificac¢do. Para “fazer
os italianos” que a nova nagao precisava, a palavra de ordem foi “educacgdo”, e os governos

dos primeiros anos poés-unificacdo tentaram utilizar os instrumentos de uma pedagogia

% Segundo Louis Althusser (1970), o Estado é um complexo aparelho que comporta as relacdes de
desigualdade-subordinacdo em que a classe dominante, ocupada de diversas esferas — governos, escola,
igreja, policia etc. — impde a sua ideologia a classe dominada. “O aparelho de Estado” — escreve ele — “que
define o Estado como forca de execugdo e de intervengao repressiva, ‘ao servico das classes dominantes’, na
luta de classes travada pela burguesia e pelos seus aliados contra o proletariado é de fato o Estado, e define
de fato a ‘funcdo’ fundamental deste” (p.32).
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nacional com o intuito de formar, por meio dela, os italianos, ensinando-lhes os valores da
patria, da monarquia, 0 amor ao pais e ao soberano.

Para ilustrar os discursos vigentes sobre a educacdo e o papel que ela deveria
desenvolver nos primeiros anos da Unificacdo, apresento um recorte dos trés programas

educacionais (1860-1905) e suas finalidades pedagdgicas:

Perspectiva: Ressurgimental

1860 — Formacdo e prética civil para contribuir para a unificacdo
linguistica e cultural do recém-estabelecido estado nacional. Funda-se
sobre o0 ensino da religido, da lingua italiana, da aritmética. Educacéo
moral articulada com a educacao religiosa. Obediéncia central e respeito
ao “Poder Constituinte”.

1867 - O objetivo da Unificagcdo do povo italiano a nivel linguistico é
reforcado. A instrucdo deve ser unida a educacdo para que sejam 0S
cidadaos "educados, e sabios e inclinados ao bem”.

Perspectiva: Positivista - inspirado em Roberto Ardigo

1888 — Responder as necessidades do povo e da nagdo. “Dar forca ao
corpo, penetracdo a inteligéncia e justica para a alma, e governar-se em
todos os sentidos, como é factivel, a ser alcancado”. Esses objetivos
devem permear todas as disciplinas, sem distingdes artificiais, e ter como
ponto de partida a experiéncia concreta da crianca.

Perspectiva: Positivista - amplamente baseada sob a pedagogia de
Herbart

1905 - Define-se de modo claro o "duplo propésito” do ensino elementar:
constituir um curso completo de estudos e introduzir a continuacéo deles.
Os programas sdo fortemente articulados para responder ao duplo
objetivo. Consistente com o0s programas precedentes, dos quais ndo é
discutida a abordagem geral, a finalidade principal é vencer a ignorancia
sob todas as frentes, de "irradiando a luz dos altos ideais e de verdades
positivas”, para permitir "a elevagdo moral e econémica, civil e social do
povo italiano”. Desenvolvimento de inteligéncia e das capacidades
praticas, através de constante paralelismo entre ensino formal e pratico.
Ponto de partida: observacdo do mundo circundante. Ensino moral e
civico que "deve ser reconciliavel com qualquer fé religiosa,... e que deve
se propor a inspirar aos alunos sentimentos de dignidade e de honra,
respeito por si mesmo e pelos outros, amor sincero pela verdade, firmes
intengdes de cumprimento constante do dever”.

(Fonte: Istituto Nazionale — Documentazione, Innovazione, Ricerca
Educativa; tradugdo minha).

Nessa montagem da memdria histdrica italiana, o carater imagético da arquitetura e

do urbanismo também foi utilizado como ferramenta de construcdo simbdlica. Seria o
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funcionamento daquilo que Davallon (1983) aponta como o papel da imagem: um operador
de memdria social. Ela opera com a articulacdo, com o entrecruzamento entre memdria
coletiva e histdria, abrindo assim a possibilidade de um controle de memdria, numa espécie
de “representagdo” da realidade e da significagao onde, justamente nesse espago entre uma
e outra, o fato social acontece. A imagem, diz Davallon (2015 [1983], p.28), “¢ antes de
tudo um dispositivo que pertence a uma estratégia de comunicagdo”. E a estratégia da
propaganda nacionalista era comunicar que os italianos tinham a sua historia, 0s seus mitos
e 0s seus herdis, numa espécie de monumentalizacdo do passado entdo apreendido e
encenado. Como nos diz Nora (1993 [1984], p.14): “A necessidade de memoria ¢ uma
necessidade da historia”.

Durante os primeiros anos de unificacdo foram espalhadas por todo o pais estatuas
de Dante Alighieri — pai da lingua italiana-, de reis e de grandes figuras italianas. Em
Roma foi construido, em 1911, o colossal monumento em homenagem a Vittorio
Emmanuele 1l, Rei do Reino da Italia em 1861, representando os ideais e as lutas da
unidade italiana. Os nomes do Ressurgimento — Mazzini, Cavour e Garibaldi- figuram até
hoje nas principais avenidas das cidades italianas. E mesmo que todos eles divergissem
sobre os ideais nacionalistas, foram colocados como “irmanados” na prépria historia sobre
a unificacdo, criando um efeito de homogeneidade sobre a hibridacédo de gente, de linguas
e de culturas, a favor dos interesses da classe dominante, de uma ideologia nacionalista.

Na edicdo de 1905 do A ciéncia na cozinha, Artusi, ao adicionar uma receita de
forno ironiza esse momento histérico: “Se soubesse quem inventou o forno, gostaria de
erguer-lhe um monumento as minhas custas; nesse seculo de monumentomania creio que
ele mereca mais do que qualquer outra pessoa” (2009 [1905], p.260).

Antonio Gramsci, em seus escritos sobre o Ressurgimento e a Unificagdo, aponta
como “a histéria como biografia nacional” operou tal qual um instrumento politico para
coordenar e fortalecer, nas grandes massas, 0s elementos que justamente constituem o
sentimento nacional, naquilo que ele chamou de “uma passagem brusca e irracional, mas
certamente eficaz”, em que biografia da “mae se transforma na biografia coletiva dos bons
filhos, contrapostos aos filhos degenerados, desvirtuados etc.” (GRAMSCI, 2014 p. 89).
Em seu Caderno do carcere n° 6, o autor confirma o trabalho da construcdo simbdlica

operada sobre os italianos:

A questdo historica é perturbada por interferéncias sentimentais e politicas e por
preconceito de todo o tipo. Ja é dificil fazer que o senso comum entenda que uma
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Itdlia como aquela formada na década de 1870 nunca havia existido
anteriormente e ndo poderia existir: o senso comum é levado a crer que o que
existe sempre existiu e que a Italia tenha sempre existido como nac¢édo unificada,
jamais tenha sido sufocada por forcas estrangeiras etc. Numerosas ideologias
contribuiram para reforcar a crenca, alimentada pelo desejo de parecerem
herdeiros do mundo antigo etc.; essas ideologias, por outro lado, tiveram a
funcdo notavel como terreno de organizacdo politica e cultural etc (Ibid., p. 39-
40).

Mas o que Pellegrino Artusi tem a ver com tudo isso? Artusi é apontado por
historiadores e linguistas como um dos pilares dessa construgdo identitaria italiana pos-
unificacdo. Através da grande circulacdo de seu livro A ciéncia na cozinha e a arte de
comer bem — Manual préatico para as familias, publicado pela primeira vez em 1891 e
reeditado ao longo de 20 anos, ele foi capaz de apresentar a Italia aos italianos, além de
sistematizar o léxico culinério italiano moderno.

Enquanto o Estado investia na tentativa de consolidar a Itdlia como uma nagdo,
Aurtusi, um senhor burgués de 70 anos, patriota, liberal e anticlerical, chegava aos lares de
muitos desses “novos” italianos quase que sorrateiramente, apresentando aos milaneses os
toscanos, aos sicilianos os puglieses, aos ligures os romanholos, através ndao somente de
receitas e de praticas culinarias, mas também de observacdes pessoais que ficam entre a
etnologia e a picuinha, entre a descricdo e a interpretagdo, num movimento complexo que,
ao mesmo tempo em que sistematizava a lingua italiana da cozinha gerando um efeito de
unidade através da lingua italiana, salientava as diferencas entre regibes apontando
particularidades ndo somente das linguas dialetais, mas também das mentalidades
regionais. Do mesmo modo, a partir do sucesso do livro e do aumento do ndmero de
alfabetizados na Italia pds-unificacdo, o meio rural comeca a (re)conhecer as suas praticas
e seus saberes — muitos deles, até entdo, existiam somente no plano da oralidade — que,
colocados em circulagéo pelas paginas do A ciéncia na cozinha, diminuem a distancia entre
0 campo e a cidade.

A historia da culinaria na Italia, se tratada em linhas gerais, é pautada em algumas
dicotomias: cozinha rica x cozinha pobre, abundancia x fome e cidade x campo. Embora a
fome tenha assolado a Italia em diversos periodos da sua historia e seja um componente
importante para a relagéo do italiano com a comida (muito mais pelo senso de criatividade
que colocou a mesa italiana ingredientes inimaginaveis em épocas de fartura do que pela
fama de “glutdes”) ¢ na dicotomia campo e cidade que opera o mais significativo
deslizamento de sentido utilizado pelo/no estere6tipo italiano na sociedade capitalista.

A ltalia tem uma caracteristica peculiar na sua historia provinda das inimeras
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herancas deixadas pelo Império Romano: possui a mais rica tradi¢do de vida urbana do
planeta, ¢ “o modo invejavel de comer dos italianos é parte dessa tradi¢ao” (DICKIE,
2013, p.13). Assim, ndo € de causar surpresa que os nomes dos ingredientes e dos preparos
mais emblematicos do que conhecemos como culinaria italiana carreguem nomes das
grandes cidades. Por exemplo, molho bolonhés, mortadela bolonha, presunto parma, risoto
milanés, pizza napolitana... Nomes de grandes centros urbanos, habitados por elites que
usufruiam os mais variados insumos provenientes do campo e que, ao se localizarem
espacialmente dando nomes das cidades aos pratos e aos materiais, criam uma espécie de
cozinha regional estilizada ou, ainda, uma estratégia de afirmacdo identitaria, na qual a
“comida da cidade”, por ela ser da cidade, ganha um significado especial (MINTZ, 2001),
resultando no apagamento dos outros agentes da cadeia produtiva.

Obviamente ha hibridismos, principalmente porque os servigais palacianos ou até
mesmo o0s domésticos que trabalhavam nas cidades, em sua grande maioria, eram
camponeses. Mas, a histdria da culinéria italiana é pautada basicamente pela distingdo de
classe, pois, embora fossem os contadini produtores, eram os cittadini que possuiam 0s
meios para transformar os insumos em iguarias, e as iguarias em letras. Desse modo, a
tradicdo escrita soube, ao longo dos séculos, transmitir e representar parte importante da
memoria coletiva nascida da interacdo — comercial e cultural — que acontecia no cenério
urbano. E os cozinheiros sdo parte importante nesse confronto: ao levarem seus saberes e
suas praticas para dentro das cozinhas possibilitaram que as mesmas fossem incorporadas
pela cultura letrada. No comentério abaixo, Pellegrino Artusi discursiviza essa relacdo do

urbano com a comida:

N. 239 — Pagnotelle recheadas [Pagnotelle ripiene]

Nas grandes cidades, um eficiente cozinheiro €, querendo fazer uma comparacéo,
como um general de armada em um vasto campo, bem entrincheirado, com
numerosas e aguerridas legides, onde pode demonstrar suas proezas. As cidades
grandes, além de serem sempre bem providas de todas as maravilhas de Deus,
tém ainda quem se preocupe em fornecer a elas as coisas mais insignificantes, as
quais, mesmo que de pouca importancia, contribuem para a variedade, a
elegancia e a precisdo de seus trabalhos. Dessa maneira, como se encontram
bastdezinhos de pao que, cortados em fatias, sdo enfiados no espeto com aves,
fabricam-se pagnotelle do tamanho de uma macgd comum, para serem feitas
recheadas (ARTUSI, 2009 [1891], p. 145).

Sendo assim, um dos tragos caracteristicos da culinéria italiana foi a capacidade de
mediar entre a cultura aristocratica e a cultura popular. A tradigéo escrita, expressdo da alta

gastronomia, adotou como fundamento uma cultura gastrondmica de dimensédo rural.
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Porém, aquilo que vemos estampado em lindos livros de culinéria italiana nos parece tdo
auténtico e bucdlico, nos fazendo intuir que a culinéria italiana é altamente camponesa e
genuina, é importante ressaltar que nem sempre foi assim, uma vez que 0s camponeses até
meados do século XX comiam muito mal. Toda a sorte de insumos e ingredientes que eles
produziam ndo fazia parte das suas proprias refeicdes, como fica explicito no ditado Al
contadino non gli far sapere, quanto sai buono il cacio colle pere®™.

Portanto, se os livros de culinaria que circulavam na Italia até o século XIX eram
escritos por e para uma cultura de elite (monarquias, alto clero, alta burguesia), sem espaco
dirigido a cultura alimentar camponesa pobre e nada refinada, um dos aspectos que tornou
0 A ciéncia na cozinha popular foi justamente trazer essas vozes marginalizadas como

saberes legitimos:

[...] o sucesso popular do receitéario — transformado, nas décadas sucessivas, em
0 receitario por antonomasia da culinaria italiana — ndo se explicaria sem levar
em conta o0 seu carater, de fato, popular: o robusto substrato camponés que
alimentava a cultura burguesa do final do Oitocentos. Assim, o trabalho do
burgués Artusi, voltado para o publico abastado da Italia urbana, de fato pegava
fatias importantes dos saberes e das préaticas da tradicdo rural; por isso 0s
camponeses italianos que, gradualmente durante o Novecentos, aprenderam a ler
e escrever preferiram aquele livro e ndo outro, reconhecendo nele os tracos da

sua propria cultura” (MONTANARI, 2012b, p. 11-12; traducéo minha).16

Assim, se a palavra de ordem naquele momento era “¢ preciso fazer os italianos”,
certamente Pellegrino Artusi teve um papel decisivo nessa... constru¢do: “um autor e uma
obra que deram uma contribuicdo significante a ansia unitaria e a qualificacdo identitaria
da nacdo nascente” (FROSINI, MONTANARI, 2012a, p.xvii).17

Que lugar melhor para se constituir como sujeito italiano do que a mesa?

15 Ao camponés ndo deixe saber, como fica bom o queijo com a pera — Tradugdo minha.

10..] il sucesso popolare del ricettario — diventato, nei dicenni successivi, il ricettario per antonomasia della
cucina italiana — non si spiegherebbe senza tenere in conto il suo carattere, appunto, popolare: il robusto
sostrato contadino che alimentava la cultura borghese di fine Ottocento. Sicche il lavoro del borghese Artusi
rivolto al pubblico benestante dell’Italia cittadina, di fato ripescava fette importante dei saperi e dele pratiche
della tradizione rurale; per questo i contadini italiani, a mano a mano, nel corso del Novecento cominciarono
a saper leggere e scrivere, preferirono quel libro ad altri, riconoscendovi I’impronta della propria cultura.
7[...] un autore e un’opera che hanno datto contributo significativo alla spinta unitaria e alla qualificazione
identitaria della nazione nascente.
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2.2 Astrés vidas de Pellegrino Artusi

Comerciante, e com a fixa ideia da boa mesa. E um que acumula.
Dinheiro no banco e, gordura na barriga. (Lapo Bonaiuti)*®

Pellegrino Artusi nasceu em Forlimpopoli, uma pequena cidade murada na regido
da Emilia-Romanha, em 04 de agosto de 1820. Nasceu em um momento histoérico em que
grandes transformagfes geopoliticas eram operadas em toda a Europa e que Eric
Hobsbawm classificou como a “Era das Revolugdes” (1789-1848)". Na introducéo do

livro que recebe esse nome, o historiador escreve:

As palavras sdo testemunhas que muitas vezes falam mais alto que os
documentos. Consideremos algumas palavras que foram inventadas, ou
ganharam seus significados modernos, substancialmente no periodo de 60 anos
de que trata este livro. Palavras como "inddstria”, "industrial™, "fabrica", "classe
média”, "classe trabalhadora”, "capitalismo" e "socialismo”. Ou ainda
"aristocracia" e "ferrovia", "liberal" e "conservador" como termos politicos,
"nacionalidade™, "cientista" e "engenheiro”, "proletariado"” e “crise" (econémica).
"Utilitario" e "estatistica”, "sociologia" e varios outros nomes das ciéncias
modernas, "jornalismo" e "ideologia", todas elas cunhagens ou adaptagdes deste
periodo. Como também "greve" e "pauperismo” (HOBSBAWM, 1977 [1962], p.

17).

De fato, consigo localizar e historicizar praticamente todas as palavras apontadas
por Hobsbawm se associadas a vida de Artusi. A primeira delas — industria — também foi a
que inicialmente me chamou a aten¢do enquanto lia a autobiografia de Artusi: seu pai tinha
uma grande vontade de “industrializar-se”. Leio “ferrovia” e sei que o sucesso do A ciéncia
na cozinha se deu, em grande parte, pela nova malha ferroviéria italiana, o que possibilitou
o desenvolvimento do servico de correio. Leio “liberal” e identifico o pensamento politico
de Artusi. Leio “cientista” e associo ao jogo dicotdmico no titulo do livro que teve papel
fundamental, vejam voce€s, na nocao de “nacionalidade” da Italia. Artusi era um homem de
seu tempo... Um tempo em que a Itdlia era considerada “apenas uma expressao

geo graiﬁca”20

, mas prestes a mudar, ao menos simbolicamente, essa condicao.
Abruzzese e Pollarini (2012) dividem a biografia de Pellegrino Artusi em “trés

vidas”. Elas ndo correspondem necessariamente a questdo etdria, ou seja, ndo estdao

'8 Commerciante, e com la fissa della buona tavola. E uno che accumula. Soldi in banca, e lardo addoso.
Lapo Bonaiuti, personagem do romance “Odore di chiuso” (2011, p. 9) de Marco Malvaldi. Suspense
protagonizado por Pellegrino Artusi e que se passa em 1895 em um castelo da Maremma Toscana.

9 Hobsbawm, Eric. A Era das Revolucdes — 1789-1848. Publicado em 1962.

20 Klemens von Metternich apud Bertonha, 2005, p.48.
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necessariamente ligadas a juventude, a maturidade e a velhice, mas sim a acontecimentos:
a vida em Forlimpopoli marcada por uma tragédia; a vida em Florenga como comerciante e
a vida de escritor-cozinheiro de sucesso. Comecemos por Forlimpopoli.

Filho de Agostino e Teresa Giunchi, Pellegrino Artusi era o nono de treze filhos e o
unico homem entre os sete sobreviventes. O nome foi uma homenagem da mae ao tio,
Dom Pellegrino Giunchi di Bertinoro, de quem Artusi dizia também herdar a miopia e o
gosto pela literatura.

Seu av0 paterno, Francesco, era pedreiro, oficio que iniciou também seu pai que,
“sentindo-se talvez nascido para qualquer coisa melhor e uma grande vontade de
‘industrializar-se’ e de lancar-se no mundo em busca de uma fortuna, aos 18 anos de idade,
largou a desempenadeira, o martelo e a colher de pedreiro, que sempre conservou como
uma recordagdo” 2!, conta Artusi em sua Autobiografia (2012 [1903], p. 20).

O pai acaba por se tornar comerciante abrindo uma bottega, uma mercearia de
géneros alimenticios localizada na praca central de Forlimpopoli. A mae, “a primeira
fortuna” de seu pai, era quem geria os negdcios, “uma mulher boa e inteligente que parecia
ter nascido especialmente para destaca-lo em suas aspira¢des comerciais” (Ibid.), o que
possibilitou Agostino ampliar os negdcios, tornando-os grandes comerciantes de produtos
agricolas e alimentares.

Em sua autobiografia, escrita aos 80 anos de idade, a infancia e a juventude séo
narradas por Artusi em tom quase melancolico. S0 memdrias de pequenas aventuras e
transgressdes seguidas (sempre) de castigos; de episodios (recorrentes) de doencas e de

uma precéria escolarizacdo. Tema, alias, bastante enfatizado em suas memorias:

Quando me tornei um rapazote pensaram em mandar-me a escola, aquela
publica, mas que escola! [..] que raca de professores naqueles tempos,
especialmente para as classes inferiores! Verdadeiros torturadores. [...] mas o
fato é que, por estes motivos, pelo péssimo método de ensino e pela pouca
vontade de estudar, o asno da classe era um clérigo e eu lhe puxava o rabo.
Transferido a outra escola, de melhor nivel daquela primeira, que mantinha vezes
de ginéasio, encontrei como professor um bom padre, Dom Bonnoli, de principios
liberais, logo, mal visto pelo governo, que um belo dia o prendeu em Roma,
onde ficou ndo sei por quantos anos. Eis-me, portanto novamente sem professor
[...] (Ibid., p. 29-30; traduc&o minha)?

?11...] essendosi forse nato a qualcosa di meglio e uma gran voglia d’industriarsi e di slanciarsi nel mondo in
cerca di uma fortuna, giunto all’eta di 18 anni, gettd in um canto la martellina, lo sparviere, la cazzuola ed il
giornello, chie corservo sempre come recordo [...]

“Z \/enuto su grandicello si penso di mandarmi a scuola, a quelle pubbliche, ma che scuola [...] ma che razza

di maestri a quei tempi, specialmente per le classi inferiori! Veri aguzzini! [...] ma il fatto sta che per questi
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Com o inicio da vida escolar tumultuada — reflexo de um sistema escolar néo
organizado e efetivo que, regido pelo Estado Pontificio®, contava com professores
voluntarios sob a condicdo de caridade e nao de direito, principalmente em regides
marginalizadas como a da Emilia-Romanha — o pai, que projetava para seu unico filho
homem a carreira de comerciante, segue o conselho de amigos que afirmavam
desnecessario muito estudo para desempenhar a funcdo comercial. Sobre isso, Artusi
escreve:

Depois, quando adulto, refleti sobre este conselho. Ndao me parece de gente
sébia, pois uma base de instrucdo bem dada em qualquer caso é sempre benéfica,
pelo fato de que as disposi¢des naturais, as vezes, se manifestam tarde. Eu me
dei conta de que para o comércio ndo nasci e que se me fossem dados os estudos
classicos talvez tivesse sido bem sucedido em alguma coisa (lbid., p. 30;

traducéo minha)24.

Destinado a carreira escolhida pelo pai, comeca a ter aulas com um “médico
primario local” que lhe passava tratados comerciais, leituras em voz alta para ter as

pronuncias corrigidas, algumas regras de algebra e contas matematicas.

[...] pobre instru¢do, como podem ver, de pequeno comerciante, mas eu mirava
muito mais alto (Ibid., p. 31; tradugdo minha)25.

Os Artusi correspondiam ao modelo de uma empresa familiar, em que o marido e a
mulher se comportavam como uma sociedade informal, compartilhando os cuidados e as
preocupacBes dos negdcios junto a vida doméstica. O unico filho homem é incumbido de
seguir a carreira do pai e, mesmo “mirando muito mais alto”, acata ¢ segue a vida de
comerciante. Para Artusi, a vida publica é apresentada e usufruida, enquanto as irmas resta
0 dominio do mundo privado, da vida doméstica. Era certo, e assim aconteceu com
Pellegrino, que os filhos homens de familias burguesas aprendessem a contabilidade, como

uma nova forma de instrucdo que atendia as novas exigéncias comerciais. O que néo era

motivi, pel metodo pessimo dell’insegnamento e per la poca voglia di studiare, 1’asino della classe era um
chierico ed io gli tiravo la coda. Passato ad altra scuola di grado superiore alla prima, che teneva vece di
ginnasio, vi trovai per insegnante un buon prete, D.Bonnoli, di principii liberali, quindi in mala vista al
governo il quale un bel giorno lo fece arrestare poi confinare a Roma ove dimord non so quanti anni. Eccomi
dunque di nuovo senza maestro [...]

% O Estado Pontificio (também chamado de Estado da Igreja ou Estados Papais) era a entidade estatal
constituida pelo conjunto de territdrios, basicamente no centro da peninsula Italica, sobre os quais a Santa Sé
exercia seu poder. Como uma ordem institucional, era uma teocracia liderada pelo papa como lider religioso,
politico e militar. Foi uma forma de governo que durou de 751 a 1870.

#* Quando poi, fatto adulto, ho riflettuto a questo consiglio non mi parve da gente savia perché giovevole, per
la ragione che le disposizioni della natura talvolta si manifestano tardi ed io mi accorsi poi chie pel
commercio non erro nato e chie se mi fossi avviato per gli studi classici sarei forse riuscito qualcosa.

% 1...] povera istruzione, come vedete, da traficante spicciolo, ma io miravo molto piti in alto.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Pen%C3%ADnsula_It%C3%A1lica
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estendido as mulheres. O pai, percebendo que o tipo de educacdo que o filho estava
recebendo era insuficiente, comeca a leva-lo em suas viagens a negdcios para dar a Artusi

a pratica do comércio.

[...] me levava com ele as viagens e aos mercados semanais nas cidades vizinhas,
e este foi o tempo mais mal gasto na minha vida, pois de estudo a mente
permanecia em jejum, e 0 dcio me devorara; porém, comecei a pegar gosto as
grandes cidades e a ndo mais me sentir bem na minha cidade natal pelas
comparagdes que continuamente fazia (Ibid., p. 31; traducéo e grifos meus).?

As viagens, a nao identificacdo com o lugar onde nascera e um espirito no qual
“borbulhavam as paixdes” foram suficientes para que Artusi desejasse conhecer outros
lugares. Depois de pedir permisséo ao pai, partiu de Cesena rumo a Trieste, onde tentaria

uma vaga no porto:

Chegando aquele grande empdrio, vendo o movimento febril, a atividade e o
agitar-se das pessoas, fiquei chocado ao examinar a mim mesmo, a minha crassa
ignorancia e a minha cultura nula, entdo ndo ousei me apresentar a ninguém
para pedir uma vaga de aprendiz em qualquer balcdo (Ibid., p. 35, tradugéo

minha) 2,

E interessante perceber as criticas de Artusi sobre a sua origem e sobre a sua
educacdo. Elas ndo somente permeiam as memorias, mas também estdo presentes em
varios comentarios no A ciéncia na cozinha, como nessa anedota, bastante aguda, inserida
na receita mais emblematica da Emilia-Romanha: os cappelletti. A citacdo é densa e longa,
mas necessaria para nossa compreensdo das condi¢des de producdo dos discursos de
Artusi:

N. 7 — Cappelletti a moda da Romanha [Cappelletti all’uso di Romagna]

Falando dessa massa, contarei um acontecimento, se quisermos de pouca
importancia, mas que pode nos fazer pensar.

Deve-se saber que os senhores na Romanha ndo querem passar tempo
sobre os livros, talvez porque, sendo um pais onde se pode viver bem com
pouco, ndo se acha necessario ter tanta instrucdo; entdo, noventa por cento, para

26 1..] mi conduceva con sé a viaggiare e ai mercati settimanali nelle vicine citta, e questo fu il tempo pit
malamente speso nella mia vita, perché di studi la mente rimaneva digiuna e 1’0zio mi devorava; pero
cominciai a prenderei il gusto alle grandi citta e a non trovarmi pit bene nel paese nativo pei confronti chie
continuamente facevo.

%" Giunto in quel grande emporio e visto il movimento febbrile, I’attivita e 1’agitarsi dele genti mi sgomentai
examinando me stesso, la minha crassa ignoranza e la niuna coltura, quindi non ebbi ardire di presentarmi a
nessuno per chiedere un posto d’apprendista in qualche banco.
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dizer bem pouco, dos jovens, quando acabam os estudos fundamentais, dedicam-
se ao trabalho e, mesmo insistindo, eles ndo se movem. Marido e mulher
chegaram até este ponto com o filho Carlino, em um povoado da baixa
Romanha; mas o pai, que se dizia progressista, mesmo que pudesse deixar uma
boa heranca para o filho, desejava que ele virasse advogado e, quem sabe, talvez
um deputado também, porque de uma coisa a outra o passo é breve. Depois de
muitas falas, conselhos e discussdes em familia, optaram pela grande separacao e
mandaram Carlino a continuar os estudos em uma grande cidade, preferiram
Ferrara porque era mais proxima. O pai levou-o até 14, mas com o coragdo cheio
de dor, tendo de tira-lo do peito da mae carinhosa, que o0 molhava com o pranto.
Néo tinha ainda acabado a semana, quando os pais estavam sentados a mesa com
um prato de cappelletti e, depois de um longo siléncio e alguns suspiros, a boa
mée disse:

- Ai, se 0 nosso Carlino, que gosta muito de cappeletti, estivesse aqui! — Néo
apenas acabou de proferir essas palavras, ouviram bater a porta e, depois de um
instante, eis que Carlino a entrar festeiro no meio da sala.

- Oh! Ja de volta! — disse o pai — o0 que foi? — Acontece, disse Carlino — que ndo
é meu negécio apodrecer sobre os livros e posso me arrebentar, mas ndo volto
para aquela prisdo. — A boa mée, cheia de felicidade, correu para abragar o filho
e falou assim ao marido: - Deixa ele — disse — melhor um burro vivo que um
doutor morto; tera muito para se preocupar com 0s seus interesses. — De fato,
dai em adiante, os interesses de Carlino foram uma espingarda e um cachorro de
cac¢a, um valente cavalo ligado a uma linda carroga e continuos assaltos as jovens
camponesas (ARTUSI, 2009 [1891], p. 45).

Essa espécie de rancor pode ter sido nutrida por um sentimento de traicdo que
acometeu a familia Artusi em um episddio tragico. Embora bem-sucedida, a familia ndo
contava com reconhecimento social, “talvez porque n3o f6ssemos papa-hostias o
suficiente”, alfineta Artusi em sua Autobiografia, deixando explicito o distanciamento
entre a familia e a comunidade de Forlimpopoli. O pai, por exemplo, era conhecido na
regido como Buratel, termo romanholo para definir a enguia-macho. Nao é um apelido
particularmente gratificante, pois indica alguma coisa inquieta, mas também algo
escorregadio, fugidio... E significativo, ja que a Emilia-Romanha era uma das regides mais
pobres e rusticas da Itdlia, e “no imagindrio comum a origem do burgués, homem
empreendedor, é acompanhada geralmente da ideia de roubo e de violéncia. A sua custa
pesaria o ‘roubo origindrio’, perpetrado contra os bens comuns” (MENGOZZI, 2012, p.
211; traduc&o minha)?.

O répido crescimento econdmico da familia Artusi foi, certamente, o grande
empecilho de integracao social de ambas as partes. Desse modo, Artusi parece a sociedade
forlimpopolesa ser um capitdo burgués, com uma vontade inflexivel de crescimento

intelectual — e, por tabela, financeiro —, engquanto a Romanha parece a Artusi uma

%8 Nell’immaginario comune ’origine del borghese, uomo intraprendente, si accompagna spesso a un’idea di
rapina e di violenza. A suo carico peserebbe il “furto originario” perpetrato in dano dei beni comuni.
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sociedade atrasada que impde até mesmo limites fisicos, mas bem maiores limitacdes de
mentalidade. E essa incompatibilidade de génios — ou seria de classe? — era tamanha a
ponto de ameacar a seguranca da familia.

Com a crise dos Estados Papais, agravada pelas revolucbes de 1830 e 1848, a
instabilidade politica e social se manifestou com o desvanecimento da seguranca e da
ordem publica. Grupos de salteadores aterrorizavam o centro da peninsula, saqueando
cidades inteiras, a0 mesmo tempo em que eram tomados como argumentos politicos entre
opositores. Para os liberais, os salteadores eram a prova da insatisfacdo do povo quanto a
tirania do poder papal. Para as autoridades eclesiasticas, eram a prova do que se poderia
esperar de um governo republicano, liberal e delinquente. Para o povo, as agdes dos
briganti também dividiam opinido, embora essas histdrias hoje recebam aura de mito de
Robin Hood, pois os roubos, supostamente, ndo eram realizados de forma indiscriminada.

Os alvos eram certos.

Um célculo mortal de notoriedade definia a vida e a morte de um assaltante.
Quanto mais bem-sucedidos e aterrorizantes seus roubos, mais crescia sua
reputacdo, o que intimidava inimigos em potencial e alimentava a lealdade
gananciosa dos membros da sua quadrilha, de seus amigos e parentes. Quanto
mais fosse conhecido por escandalosamente gastar o butim, celebrar seus
triunfos — com presentes generosos, roupas extravagantes, prostitutas — e
divertir-se torturando traidores capturados, mais se espalhariam pelo campo
arrepios de medo e de expectativa. E quanto mais sua fama crescia, mais
aumentava o constrangimento politico das autoridades, a recompensa que
ofereciam por sua cabeca e o nimero de soldados enviados pelas cidades para
caga-los (DICKIE, 2013, p. 179).

Na noite de 25 de janeiro de 1851, praticamente toda a elite da cidade de
Forlimpopoli estava no teatro assistindo a peca A Morte de Sisera quando foi surpreendida
pelo bando de Stefano Pelloni, Il Passatore [O Barqueiro]. O grupo, que contou com a
ajuda de espides locais, sabia que naquela noite a guarda estava reduzida e os policiais que
estavam trabalhando faziam a segurancga do teatro. Os moradores mais influentes e ricos
estavam la. Menos a familia de Agostino.

Depois de renderem toda a plateia®® — fazendo uma espécie de chamada com os

nomes que deveriam se apresentar para serem levados até suas casas para entregarem 0s

2 As agbes de Stefano Pelloni sdo exploradas em diversas producdes culturais como em Operas,
documentarios, filmes, radionovelas e livros. No YouTube é possivel assistir & producdo Il Passatore — Al
passo del Boncellino (2011), de Maurizio Callegati (disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=U0w181bK194), e ao longa-metragem Fuori uno, sotto un’altro, arriva il


https://www.youtube.com/watch?v=U0w18lbK194
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bens — o bando seguiu em direcdo a casa da familia Artusi, ja que ela ndo se encontrava no
teatro, mas cujo nome constava na lista, alids, em segundo lugar, logo abaixo do nome do
tesoureiro da cidade. Ou seja, o primeiro entre 0s empresarios a ser procurado. Um dos
moradores leva o grupo até a casa localizada do outro lado da praca chamando Agostino e
dizendo que forasteiros haviam chegado a cidade e queriam café e agUcar. Agostino abre a
porta e é surpreendido pelo bando que invade a casa de forma muito violenta, bate na
familia, rouba o que pode e estupra a irmé mais velha, Geltrude.

“Eu ndo sou facil de comover-me, mas acredite, depois de cinquenta anos do

acontecido, a este ponto da narragéo, choro”®

, escreve Artusi. De fato, o episédio é
traumatico em diversos aspectos para a familia: a filha foi “contaminada” ¢ a soma do
roubo divulgada. Ambas as noticias receberam notas exageradas e narrativas fantasiosas ao
circularem pela regido. Os gritos de Geltrude poderiam ser ouvidos por quilébmetros de
distancia na noite do assalto e a quantidade de moedas de ouro e de prata encontradas em
caixas na casa dos Artusi aumentava na medida em que os dias passavam. Pela primeira
vez a familia se sentia exposta aos olhos da comunidade. Da mesma maneira, Pellegrino
Artusi alimentava o seu anticlericalismo imaginando que os bandidos contaram com a
ajuda de padres locais. Para uma familia fechada em si mesma — ndo estavam no teatro, por
exemplo, mas ocupados dos afazeres domésticos — a exposicdo e a opinido publica
poderiam ser fatais. O distanciamento entre a familia e a comunidade deu lugar a ruptura.
Pellegrino Artusi, entdo, com trinta anos, assume a chefia da familia, vende a casa, 0s
negocios e, poucos meses depois da noite tragica, mudam-se para a Toscana.

Chegamos a “segunda vida” de Artusi: com a sua partida da “violenta e
rudimentar” Forlimpopoli e a chegada a erudita e cosmopolita Florenca. A violacdo de
Geltrude seria o verdadeiro ponto de rompimento com a Romanha. E a “fuga” para
Florenca seria, para a familia, uma maneira de ficar longe dos olhares julgadores dos
conhecidos. Mas, em tempos em que esses eventos tomam grandes propor¢des no
imaginario coletivo, ndo foi o que aconteceu quando instalados em Florenca.

A familia ainda era vista sob o efeito do Il Passatore, o que acabou sendo um

obstaculo na conquista de plena respeitabilidade na nova comunidade. A solugdo? Casar

Passatore (1973) de Giuliano Carnimeo (disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=2FqcDopCHPg&t=1804s).

%0 |0 non sono facile a commuovermi, ma il credereste! dopo cinquanta e piti anni dal fatto accaduto, a questo
punto della narrazione, ho dato in un dirotto pianto (ARTUSI, 2012 [1903], pg. 67; traducdo minha).


https://www.youtube.com/watch?v=2FqcDopCHPg&t=1804s
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Geltrude. Um casamento realizado discretamente e que teve duracdo de trés meses. A
mulher traumatizada ndo aceitava o marido que, por consequéncia, a violentava. Ou seja,
uma segunda violacdo para aumentar o seu drama. A solucdo? Interna-la em um
manicomio em Pesaro, lugar em que passou vinte e um anos, até sua morte.

Porém, para Artusi a mudanca para a Toscana é uma espécie de libertacdo.
Habituado a frequentar a cidade mais importante e vital do centro da Italia ele chega,

enfim, ao estilo de vida ao qual aspirava ha mais de dez anos.

Deste ponto comega uma nova era para mim e para minha familia. Estava ha
muito tempo fixo na ideia de que ndo me encontrava bem na Romanha e, ndo
podendo ficar em paz com o acontecido, tomei o direito e uma heroica resolugéo,
me abri aos meus pais e disse: Irei embora para Florenca, me sigam caso
acreditglm que possa dar certo! (ARTUSI, 2012 [1902], p. 68-69; traducdo
minha)™-.

Os Artusi chegam a cidade e, em pouco tempo, alugam uma loja de tecidos e seda a
poucos passos da Piazza della Signoria. Pellegrino assume o papel de comerciante e, junto
aos pais, reconstroi a familia como unidade econémica.

No campo social, eles recorrem aos meios disponiveis que possibilitavam
integracdo com a sociedade florentina. A burguesia oitocentista reservava aos homens o
club, um lugar exclusivo para encontros de quem compartilhava 0 mesmo pensamento
politico, com salas de leituras, assinaturas de revistas diversas, principalmente de
divulgacdo cientifica e de pensamentos liberais. As mulheres, 0 espaco destinado era o
saldo, onde elas se encontravam para tratar de temas religiosos e filantropicos.
Diferentemente dos clubes, os salGes também eram frequentados por homens, pois se
tratava de um espago de “controle dos sentimentos e das emogdes”. Esses dois tipos de
lugares acolhiam a nova aristocracia liberal italiana, compreendendo nobres e burgueses
sob a luz do mérito e da riqueza em um tipico rito de celebracéo de status.

Quarenta anos separam a “segunda” da “terceira” vida de Artusi, ou seja, da
chegada com a familia a Florenca até a publicacdo de A ciéncia na cozinha sdo 40 anos de
vida de comerciante bem sucedido. Desse periodo, os episodios biograficos de Artusi se

resumem a atividades intelectuais — frequentava as aulas publicas no Museu de Histéria

%! Da questo punto incomincia un’era nuova per me e per la mia famiglia. Fisso nell’idea da molto tempo che
non mi sarei potuto trovar pit bene in Romagna ¢ non potendo darmi dell’accaduto, colsi il destro e fatta
un’eroica risoluzione, mi apersi ai miei genitori e dissi: 10 vi lascio per sempre, ritorno a Firenze, seguitemi
se credete.
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Natural e demonstrava grande interesse em antropologia e literatura; a alguns poucos casos
amorosos — “eu sempre entrei em portas que ja estavam abertas, e sempre respeitei as
amizades”, e a perdas familiares — em 1859 morre Teresa, sua mae; em 1861, morre
Agostino, o pai, e em 1876, morre Geltrude, sua irmad. Rosa e Franca, as duas irmas
menores, tém casamentos arranjados e maridos praticamente comprados — “Qualquer um
que tenha passado pela experiéncia de ter uma solteirona em casa sabe que tormento
aguenta-las”, escreve em 1903.

Com a morte de Geltrude e o casamento das irmas, Artusi esta livre das obrigac6es
familiares. Ele aproveita 0 momento de instabilidade econdmica e decide, por fim, fechar

0s negacios e encerrar a vida de comerciante.

Em setembro de 1864, a cidade recebeu com espanto a noticia de que Florenca
seria a capital da Italia. Alguns anos antes, quando 0 impetuoso escritor e
estadista Massimo D’Azeglio sugeriu que Florenga seria uma boa sede de
governo, sua opinido foi recebida com zombarias. Mas sua sugestdo ganhou
forga por um processo de eliminacdo. Turim, a capital desde a unificagdo, era
muito nortista. N&poles, ainda maior cidade da peninsula, era muito sulista e
caltica. Roma, que quase todo mundo julgava ser capital natural da Italia, ainda
pertencia ao papa e estava protegida por fileiras de baionetas francesas (DICKIE,
2013, p. 184-185).

O deslocamento da capital do Reino da Italia de Torino para Florenca fez aumentar
consideravelmente os precos dos aluguéis. Esse repentino aumento dos custos de gestdo
havia tornado antieconémica (ou talvez, menos conveniente por um tempo) a atividade
comercial de Artusi. Diante da situacdo, existia também o fato de que Pellegrino Artusi era
um senhor, definitivamente, abastado que, “livre dos vinculos familiares, pode finalmente
voltar-se aos prdprios interesses, certamente muito mais gratificantes do que a venda de
tecidos” (ABRUZZESE, POLLARINI, 2012, p. 114; tradugdo minha)*.

Florenca, por ter se tornado a capital italiana, passa por uma grande modernizag&o.
Ruas foram alargadas, iluminacéo publica melhorada, pontes construidas, pragas criadas.
Os velhos bairros decadentes foram revitalizados, entre eles o bairro do Mercado Velho. A
praca do mercado, que ainda naquele momento mantinha caracteristicas bastante
medievais, foi substituida por uma nova praga, ampla e arborizada. E foi nessa praca, que

mais tarde recebeu o nome de Piazza Massimo D’Azeglio, que Pellegrino Artusi foi morar

%2 1...] libero da vincoli famigliari, pud finalmente rivolgere i propri interessi verso obiettivi per lui pit
gratificante della vendita di tessuti.
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em 1870, no numero 25 (hoje 35). O endereco ficaria conhecido em toda a Itélia, pois foi
nele que Artusi cozinhou, escreveu e vendeu o seu livro.

O bairro, que em suas palavras parecia longe do centro historico, na realidade fazia
parte do processo de gentrificacdo de Florenca: o lugar, antes formado por guetos e por
uma populagdo marginal, se transformou em um local moderno e de prestigio. Os edificios
eram novos e com belas fachadas, a praga havia sido “higienizada”. Porém, a mudanca de

Artusi para 0 novo endereco ndo era um desejo:

Deixamos para os historiadores o julgamento de se foi politicamente interessante
a transferéncia de capital de Turim para Florenga — aconselhada por Napoledo
111, possivelmente para manter Roma com o papa — mas, nesse meio-tempo, esse
empreendimento ousado se transformou em uma confusdo nas duas das
principais cidades da Italia. Em Turim, a infeliz noticia deu origem a tumultos e
a derramamentos de sangue, e tudo isso foi transferido para Florenca que, ndo
desejando a supremacia, vivia economicamente tranquila. Como encontrar um
lugar para os dicastérios, para os funcionarios e para tanta gente que vinha néo
somente de Turim, mas de tantas outras cidades da Italia? Foram construidas
provisoriamente casas de madeira e os aluguéis, de repente, subiram em dois
tercos e eu, nesse momento, sem culpa, tive que trocar de casa (ARTUSI, 2012

[1902], p.100; traducdo minha) 33,

A essa altura da vida, Artusi estd amplamente “florentizado” no modo de falar e de
escrever, assim como nas atitudes e nos habitos. Na nova rotina de “aposentado” estdo o
cuidado com a casa, a relacdo com os familiares, mas principalmente, os estudos. Nesse
periodo, Artusi se dedica a frequentar conferéncias, circulos culturais e aulas na
universidade na qualidade de ouvinte, numa clara tentativa de recuperar o atraso que
julgava ter por dedicar a vida, desde a adolescéncia, ao comércio. Publica, em 1878, a Vita
di Ugo Foscolo e, em 1881, as Osservazioni in appendice a trenta lettere di Giuseppe
Giusti. Dois pequenos volumes de critica literaria que ndo obtiveram éxito algum e que

revelam Artusi um diletante que escreve muito mais por prazer do que por ambicao:

Pude, entdo, dedicar-me mais livremente aos meus estudos e frequentar as aulas
que eram publicas. Assim, consegui obter duas vantagens: matar, como dizem, 0

% Lasciamo agli storici il giudicare se fu savia politica il trasferimento della capitale da Torino a Firenze
consigliato da Napoleone 111 per conservare possibilmente Roma al papa, ma frattanto questa ardita impresa
mise a soqquadro due dele principali citta d’Italia. A Torino I’infausta notizia diede luogo a tumulti da
spargimento di sangue e tutto fu spostato a Firenze che, non agognando a supremazie, se ne viveva
economicamente tranquila. Come trovar luogo ai dicasteri, agl’impiegati e a tanta gente che accorreva non
solo da Torino, ma da tante altre citta d’Italia? Si costruiscono provisoriamente case di legno e le pigioni, a
un trato, rincararono di due terzi ed io, in quel frangente, senza alcuna mia colpa, per opera di un uomo di
falsa religione fui balzato di casa.
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tempo e manter ocupada a mente, ja que era perigoso, depois de uma assidua
ocupagdo de muitos anos, deixa-la em descanso completo (ARTUSI, 2012
[1902], p. 101; traducdo minha).*

Da mudanca de Artusi para a Piazza Massimo D’Azeglio até a publicacdo do A
ciéncia na cozinha, vinte e um anos se passaram. Desse periodo, pouco se sabe além da
dedicacéo aos estudos.

Vamos, entdo, para 1891, quando se inicia a sua terceira e Ultima vida.

Sabe-se que junto a Artusi estavam Marietta Sabattini, a empregada e cozinheira de
Massa e Cozzile, uma cidadezinha no interior da Toscana, Francesco Ruffilli, o cozinheiro
faz-tudo, vindo de Forlimpopoli, e também os dois gatos a quem Artusi dedicou a primeira
edicdo do livro — “Para dois dos meus melhores amigos de pele branca, BIANCANI e
SIBILLONE, dedico este livro.” Dedicatéria que desaparece na edigdo seguinte.

A casa, um elegante edificio de treze quartos, tinha espaco suficiente ndo apenas
para uma cozinha moderna e equipada, mas também para os livros, “que Artusi,
solidamente burgués, parcimonioso e um tanto avaro, mas inevitavelmente simpatico,
havia recolhido ao longo dos anos” (FROSINI, 2009, p. 312, traducdo minha).*®

O inventério da biblioteca artusiana contabilizava aproximadamente 580 titulos,
mas ndo compreendia os volumes adquiridos entre 1880-1911. Desse primeiro registro
uma evidéncia importante: o interesse muito maior por obras linguisticas — dicionarios,
manuais de italiano, manuais de boa escrita, tratados linguisticos etc. — do que por obras
culinérias. Giovanna Frosini (2009, p. 315) categoriza os interesses literarios de Artusi em
trés nlcleos: as obras literarias — dedicadas predominantemente aos classicos como Dante,
Petrarca, Ariosto e Boccaccio, assim como alguns nomes importantes da literatura sete-
oitocentista como Alfieri, Monti e Leopardi; as poucas obras culinarias — cinco ao total,
sendo estas em lingua francesa e lingua italiana, e as obras linguisticas, que, pelo nimero,
revelam o grande interesse de Artusi pelo trabalho sobre a lingua.

E é sobre o linguistico, operado entre a caneta e as panelas, que 0 novo
empreendimento de Artusi se materializa. Digo empreendimento, porque o proprio autor

assim o trata quando narra — na espécie de prefacio inquisidor intitulado A histéria de um

% Potei allora dedicarmi pit liberamente ai miei studi geniali e frequentar lezioni che allora era pubbliche.
Cosi ottenevo il doppio scopo di ammazzare, come suol dirsi, il tempo e di tenere occupata la mente essendo
cosa pericolosa, dopo un’assidua occupazione di molti anni il darsi a un’inazione completa.

% [...] che Artusi, solidamente borghese, parcimonioso e un tantinho avaro ma inevitabilmente simpético,
aveva raccolto in molti anni.
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livro que lembra a histéria da Cinderela — os percal¢os da publicacdo do A ciéncia na

cozinha.

Desse texto, incluido na sexta edicéo, de 1902, algumas questfes serdo trabalhadas
nos proximos capitulos, pois sé@o fundamentais para o tratamento da autoria artusiana. Por
enquanto, me detenho aos aspectos mais biograficos de Artusi, e penso que esse prefacio
nos possibilita gestos interpretativos interessantes para pensarmos a “terceira vida” de

Pellegrino.

Artusi, como homem de neg6cios que era, parece nao perdoar as pessoas que nao
aceitaram empreender a edicdo do livro com ele. A citacdo que abre o texto é de Ariosto
em Orlando Furioso e diz “Veja como o julgamento humano frequentemente se engana”.
De fato, era o déecimo ano de publicacBes continuas do A Ciéncia na Cozinha e essa ja
contabilizava 223 novas receitas e uma tiragem de 14.000 exemplares. O livro se tornara
um sucesso editorial, e Artusi julgou interessante contar como se deu 0 processo de
publicacéo.

E aqui uma curiosidade: a fabula do livro que sai da condi¢do de “gata borralheira”
e vira Cinderela, ndo narra como o livro surgiu, mas apenas as intempéries de sua
publicacdo. Nenhum dado e nenhuma fonte, nem mesmo as pesquisas académicas ou as
notas (auto)biograficas, ddo conta de como Artusi chegou as primeiras 475 receitas. A
constituicdo desse primeiro arquivo permanece um mistério e a Unica pista que temos sobre

0 assunto € o proprio autor que, superficialmente, nos entrega:

Vencido pelas insisténcias de muitos dos meus conhecidos e de algumas
senhoras, que me honram com a sua amizade, me decidi, enfim, por publicar o
presente volume, cuja matéria, ja pronta havia tempo, servia somente para 0 meu
uso e consumo (ARTUSI, 2009 [1891], p.26).

A génese do A ciéncia na cozinha inicia com as impossibilidades de sua publicacéo.
A partir dessa falta € que compreendo o carater empreendedor da obra. N&o é um livro de
memorias, ndo é um livro de relatos de viagem, ndo € uma colecdo de receitas atrelada a

figura do autor, embora todas essas atribuices se presentifiquem na obra. E um artefato®

% Trato como artefato esse primeiro arquivo (restrito) pelo carater manuscrito e doméstico, resultado do
trabalho de recolhimento, de catalogacdo, de (re)escrita e de escolhas de Pellegrino Artusi. Um artefato
passivel de sair do plano artesanal e entrar na escala comercial através da inddstria do livro. Desse
movimento, a mudanga de status se da no objeto e no sujeito: o artefato passa a ser um bem de consumo —
livro — e 0 “compilador” passa a ser autor.
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e, como tal, Artusi buscava alguém para, como havia sido com seu pai, “industrializar-se”,

isto €, sair do &mbito domestico e conquistar o mercado editorial.

Acabemos com isso de uma vez por todas, disse a mim mesmo, de esmolar a
ajuda alheia, e vamos publicar tudo sob a minha responsabilidade. E de fato
confiei a impressdo ao tipdgrafo Salvatore Landi; mas, enquanto cuidava dos
varios termos, me surgiu a ideia de oferta-lo a um outro grande editor, mais apto
as publicacBes desse tipo. Falando a verdade, me pareceu o mais disponivel de
todos, mas ai de mim (novamente), a quais condi¢des! Duzentas liras, o preco da
obra e a cessdo dos direitos autorais. Isso, somado a resisténcia dos outros,
comprova em quais descréditos haviam caido os livros de culinaria na Italia! A
essa proposta tdo humilhante me exaltei, e ndo é preciso repetir as palavras que
falei, e me aventurei, arcando com todas as despesas e riscos; mas desiludido do
jeito que estava, para me prevenir de um fiasco solene, fiz imprimir somente mil
copias (ARTUSI, 2009 [1902], p. 24).

O texto, que foi incorporado a partir da sexta edi¢do, ndo € a primeira versao escrita
por Pellegrino Artusi. Aquela foi interditada, em carta, pelo seu editor que julgou

inapropriado revelar os nomes e as cifras das edi¢des:

[...] porém, é mesmo necesséario revelar o nome daquele editor, do professor Seu
amigo e dos Flli Treves?, enquanto isso traz nenhuma vantagem nem para o
Senhor, nem para o volume, pode ser desconfortavel e mal visto, ndo somente
pelos nominados, mas também pelos seus conhecidos e amigos; pode parecer

uma espécie de vinganga moral (LANDI, 1901, apud, CAPATTI, 2011, p. 7).37

Vinganga moral? Talvez... Ou provavelmente. Se, em um primeiro plano, podemos
entender que a magoa de Artusi se detém as negativas ao seu novo empreendimento por
aqueles que poderiam ser seus sécios, num segundo plano podemos compreender que, pelo
trabalho linguistico realizado exaustivamente durante os vinte anos da publicacdo, a
questdo era nao somente de ordem econdmica, mas também, ou principalmente, de ordem
politica: o A ciéncia na cozinha foi um empreendimento politico.

Romanholo e residente havia quarenta anos em Florenca, Artusi pertenceu aquela
geragdo patridtica para a qual o “estudo comparado dos dialetos e do italiano e a sua
confluéncia no italiano nacional” (CAPATTI, 2012b, p. 15) representava uma exigéncia

politica priméria. E essa hipotese pode ser melhor sustentada se considerarmos a quem, no

%7 1...] perd & proprio necessario fare il nome di questo editore, del prof. Suo amico e dei Flli Treves?, cid
mentre non reca nessun vantaggio né a lei né al volume, puo essere molesto e mal visto, non solo dai
sunnominati, ma anche dai loro conoscenti e amici; puo sembrare uma specie di vendetta morale.
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mesmo fabular prefacio, Pellegrino Artusi agradece e exalta: ao renomado médico-

antroplogo, senador e patriota Paolo Mantegazza®.

Finalmente, depois de tantas pauladas, surgiu espontaneamente um homem
genial para defender a minha causa. O professor Paolo Mantegazza, com aquela
intuicdo pronta e segura que o distinguia, percebeu logo que aquele meu trabalho
tinha alguns méritos, podendo ser Util para as familias; e congratulando-se
comigo, disse Doando-nos este livro o senhor fez uma obra de caridade, e por
isso eu Ihe faco votos de cem edi¢des (ARTUSI, 2009 [1902], p. 25).

Os dois haviam se tornado amigos no periodo em que Artusi frequentava as aulas
na universidade e o professor passou a ser um ponto de referéncia. Foi a partir das
recomendacdes de Mantegazza — “elogiando o livro ¢ recomendando-0 ao auditorio em
duas das suas conferéncias”— que o livro de Artusi comega a ganhar destaque.

O momento histérico-cientifico, que colocava em alta relevancia o papel da boa
alimentacdo, das praticas culinarias e das normas higiénicas é também fundamental para a
compreensdo do sucesso da obra. Em tempos em que muitos discursos médicos
radicalizavam o modo de pensar a saude, Artusi encontrou o caminho do meio: 0 bom
senso e a medida. No apéndice Algumas normas de higiene, inserido na quarta edicdo, de

1899, ele provoca:

Mais e variadas qualidades de comida, dos dois reinos da natureza onde
predomine a carne, contribuem melhor para uma boa digestdo, especialmente se
regadas com vinho envelhecido e seco; mas cuidado com as comilangas e
também com as comidas que geralmente desandam o intestino, e ndo
sobrecarregue o estbmago com muita bebida. A este respeito, alguns higienistas
aconselham comer acompanhando-se com &gua também durante o almoco,
guardando o vinho para o final. Se vocé tiver coragem, o faca; para mim parece
exigir demais (ARTUSI, 2009 [1899], p. 30).

O livro, nutrido mais pela troca com os leitores do que pela bibliografia especifica
encontrada na biblioteca de Artusi, ganha corpo a partir de uma nova didatica doméstica
fomentada pela curiosidade por produtos, ingredientes e pratos de outras regides. Uma rede
de trocas que, apés a criacdo da malha ferroviaria e do servigo postal, s se intensificou e
foi decisiva para a realidade pos-unificagdo: enquanto se construia uma nova nagao,

formava-se uma nova classe social.

% paolo Mantegazza (1831-1910) — Patologista, higienista, antropélogo, ensaista, professor, senador, escritor
e patriota italiano.
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[Artusi] surge como um inspirador de uma culinéria italiana regional e nacional,
localizando os pratos, colocando-os em circulagio e dando énfase a origem. E
uma cozinha burguesa e urbana que observa atenta 0 mercado préximo de casa e
0 campo, que prefere fazer os seus testes entre as paredes domésticas, mas sem
excluir a ida ao restaurante, e com duas exigéncias explicitas: a economia e a

higiene (CAPATTI, 2011, p. XLII; tradugdo minha).*

Pellegrino Artusi morre, aos 91 anos, em 30 de margo de 1911 em Florenga. Em
seu testamento deixou os direitos autorais do A ciéncia na cozinha para Marietta e

Francesco e, para a cidade de Forlimpopoli, a sua biblioteca.

Pellegrino Artusi

% [Artusi] appare come Iispirazione di uma cucina italiana regionale e nazionale chie, al tempo stesso,
localiza i piatti, favorisce a loro circulazione e ne mette a fuoco I’origine. E uma cucina borghese, citadina e
fine, chie guarda al mercato Soto a casa e alla campagna, preferisce far le sue prove fra le mure domestiche,
sensa escludere la visita al ristorante, com due esigenze esplicite: I’economia e 1’igiene.
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Giuseppe Prezzolini*® foi um dos primeiros intelectuais do segundo pds-guerra a
convocar a figura de Pellegrino Artusi como “pai” da culindria italiana moderna. Em 1948,
durante seu exilio dos Estados Unidos, Prezzolini publica o livro The Legacy of Italy, uma
coletanea de ensaios sobre a heranca cultural italiana que ndo estava sendo devidamente
valorizada. Entre seus apontamentos estdo Dante, Pindquio, 0 espaguete e A ciéncia na
cozinha. Sobre Artusi, escreve o ensaio Artusi — A culinaria é uma filosofia da vida. Na
Italia, o livro é publicado em 1958 sob o titulo L ltalia é finita, ecco quel che resta.

Nos anos 1970 e 1980, Piero Camporesi** é 0 segundo pesquisador a se dedicar &
obra de Artusi, o entendendo como “pré-moderno”, um ato concluido que assinala o final
de uma época. Para ele, Artusi encerra a histéria da culinaria italiana, sendo o ultimo autor
dessa area. Conservador, diante das mudancas provocadas pelo crescimento da industria
alimentar, Camporesi refuta as novidades e idealiza Artusi, que, ao seu ver, ficou por 20
anos sem contato com as transformacGes de seu tempo. Ao contrario de Prezzolini, ele ndo
enxergava com bons olhos o futuro e entendia que a influéncia de Artusi ndo seria
suficiente para dar conta da cultura culinaria italiana depois dos anos 1980.

Porém, diferente do que imaginava o pessimista historiador, desde 1997 acontece a
Festa Artusiana em Forlimpopoli. A festa, que tem cara de uma grande feira e duracdo de
uma semana, retne diversas atracdes como barracas de comidas locais, expositores, aulas
de culinarias, mesas-redondas, publicacbes de livros e dois famosos concursos: o
Confronto fra Nocini, para escolher o melhor licor de nozes da regido do respectivo ano e o
Premio Marietta, dedicado a culinaria doméstica que visa contemplar 0s cozinheiros
amadores.

O ganhador do prémio Marietta 2019 é Giuseppe Bonometti di Flero, da comuna de
Bréscia, que apresentou o prato “Mereconde non mareconde”, uma antiga receita da
culinaria pobre, preparada com ingredientes ocasionais e, portanto, diferente de cozinheiro

para cozinheiro. Em entrevista ao site da Festa Artusiana*’, o Sr. Flero comenta:

0 Giuseppe Prezzolini (1882-1982), critico literario italiano.

! Piero Camporesi (1926-1997), Historiador e antropélogo italiano.

*2 Conosco Artusi da 22 anni, quando comprai il primo libro. Mi sono innamorato dei suoi aneddoti, del suo
linguaggio, delle sue ricette. Pensare di vincere un premio qui, laddove Artusi € nato, mi pare un sogno. Se
solo qualche settimana fa me lo avessero raccontato non ci avrei creduto. La mia passione per la cucina?
Nella notte dei tempi, quando mia mamma mi faceva vedere come si preparavano le pietanze. Oggi, che sono
in pensione, mi diletto, e proprio a lei, scomparsa 30 anni fa, dedico questo premio (traducdo minha).
Disponivel em http://www.festartusiana.it/premio-marietta/


http://www.festartusiana.it/premio-marietta/
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Conheco Artusi desde os 22 anos, quando comprei o primeiro livro. Fiquei
apaixonado por suas anedotas, por sua linguagem, por suas receitas. Pensar em
ganhar um prémio aqui, onde Artusi nasceu me parece um sonho. Se ha uma
semana tivessem-me contato que eu ganharia, eu ndo teria acreditado. A minha
paixdo pela cozinha? Desde pequeno, quando a minha méae fazia-me ver como se
preparavam as comidas. Hoje, que sou aposentado, me deleito e a ela, ausente
faz 30 anos, dedico este prémio.

Em 2007 foi inaugurada a Casa Artusi, um complexo cultural que abriga a
biblioteca de Artusi mais o acervo atualizado constantemente dedicado a gastronomia; a
escola de cozinha onde sdo oferecidas aulas de culindria doméstica e o restaurante que
serve, diariamente, refei¢cOes tipicas da regido da Romanha.

Forlimpopoli, que tanto foi renegada por Artusi, acaba por ser tomada por um novo
sentido. Ela é hoje, como a/enunciado no site da Casa Artusi, una citta per assagiare® e

Artusi, uma série de discursividades.

Estatua de Pellegrino Artusi na entrada da cidade de Acervo da biblioteca da Casa Artusi. Foto da autora, 2012.
Forlimpopoli. Foto da autora, 2019.

8 Uma cidade para ser provada; traducdo minha.
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3 TRAMESSO
Pizza a libretti — Pequeno percurso folhado sobre a escrita culinéria na Italia

ricettas. f. [dal lat. recepta, femm. direceptus, part. pass.
di recipere «prendere»; cfr. recipe]. — 1. a. In origine, I’istruzione scritta
dal medico per la preparazione galenica di una medicina e per la
somministrazione di essa (detta, un tempo, formula magistrale)*

Montanari e Capatti (1999 [2002]) referenciam que o sentido culinario para receita
¢ atestado em um conto do século XV, o Ser Meoccio ghiottone, do escritor toscano
Gentile Sermini (Antonio Petrucci), que narra a historia de um paroco que pregava em sua
comunidade ndo com um breviario, mas com um livreto “cheio de receitas de cozinheiros,
contando sobre todas as comidas e glutonarias, 0 que poderia ser feito, de que modo
cozinha-las, com quais sabores e em que estacdo” (SERMINI, 2017 [1874], p. 342;
traduc&o minha)®.

Esse registro nos aponta a historicidade do género que, no decorrer dos séculos XIV
e XV, tem como condi¢des de produgdo o “refinamento dos habitos de alimentacao e dos
modos & mesa, que se reflete numa série de tratados manuscritos de culinaria” (TREFZER,
2009, p. 11). Embora a Antiguidade tenha nos legado o tratado de Apicio*® — uma colecéo
heterogénea de receitas reunidas no final do século IV d.C. e uma das principais fontes de
citacdo quando se fala de cozinha romana — € a partir da era medieval que temos acesso a
escrita da préatica culinaria.

Os estudos de Giovana Frosini sobre o Iéxico culinério italiano (2007, 2009, 2011)
partem da ldade Média, principalmente a partir do século XIV, o Trecento de Dante, nos
fornecendo o panorama das mudancas linguisticas — morfoldgicas e semanticas — que
foram operadas dentro das cozinhas palacianas refletindo o que fora delas ocorria. S&o
pequenos receitarios, anotagdes soltas, livros de recordag¢fes ou ainda registros de compras

que nos dao pistas de uma culinaria refinada, urbana, nobre ou burguesa, em que a

* receita s.f. [de lat. recepta, fem. de receptus, part. pass. de recipére "tome"; cfr. receita]. — 1. a. Na origem,
a instrucdo escrita por um médico para a preparacdo galénica de um medicamento e para a adminstragdo
dessa (chamada, uma época, férmula magistral)

*2 [...] poi tutto di ricette di cuochi era pieno, contando di tutte le vivande e ghiottornie che fare si potessero,
in che modo cuocere di dovessero e con che savori, e a che stagione.

*® Marco Gavio Apicio (25 a.C — 37) — Gastronomo romano do século |, suposto escritor do livro de culinaria
De re coquinaria. Segundo Asfora (2009), os registros da obra chegam até nds a partir de trés manuscritos
medievais datados dos séculos VIII e IX, o que implicaria em reprodugdes e incorporagdes muito mais
préximas da realidade do homem medieval do que de uma cozinha do Império Romano.
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presenca consistente do latim vulgar estava aberta a trocas e interferéncias externas. E o
inicio da sistematizacdo de uma lingua culinaria marcada em toda a sua historia pela
estabilidade e pela mudanca linguistica. Estabilidade na tentativa precoce de um modelo
unitario de lingua e literatura, e mudanca devido “as a¢des multiplas das forgas que agem
sobre a lingua: no sentido vertical, os dialetos, no sentido horizontal, a influéncia das
linguas estrangeiras de prestigio, primeiro o francés ¢ depois o inglés” (FROSINI, 2015,
p.1; traducdo minha).*’

Essas anotacGes foram, por longo tempo, anénimas. Somente no Quatrocentos
(aproximadamente em 1450) tem-se registro do primeiro autor culinario, 0 Maestro
Martino®® e o seu Libro de arte coquinaria. Trata-se de um livro que, “apesar da
incompletude das suas formulas, que podem limitar-se a indicacbes somente dos
ingredientes ou apenas de uma fase do preparo ou do cozimento, € um auténtico receitario”
(MONTANARI, CAPATTI, 2002 [1999], p. 186) marcando, inclusive, a transi¢cdo da
culinéria italiana medieval para a renascentista.

Segundo Celada (2007) o Renascimento ndo representou apenas a queda de
Constantinopla, que na época estava sob o poder dos turcos e otomanos, em 1453, mas
também o declinio do regime feudal, a invencdo da imprensa e o refinamento na vida civil.

Tudo isso foi, especialmente no campo cultural, importante na Italia.

Teve inicio a primeira literatura gastrondmica, baseada mais no prazer de comer
bem que em assuntos médicos ou nutricionais. Opusculum de Saporibus de
Magnum (1540), de Mildo, é uma das primeiras obras com essas caracteristicas,

onde se explicam os luxuosos banquetes preparados para os D’Estes” (Ibid., p.
64).

Os nomes de destaque desse periodo sao Cristoforo da Messisburgo, que prestou
servicos a corte de Ferrara, e 0 seu livro Banchetti — compositioni di vivande et
apparecchio generale (1549), dedicado basicamente a tradicdo padana, e Bartolomeo
Scappi — 0 cozinheiro do papa — e o seu tratado Opera (1570), uma obra monumental em

seis volumes, riquissima em ilustracdes de utensilios e equipamentos de cozinha, com

" [...] all’azione molteplice delle forze di cambiamento che premono sulla lingua (in senso verticale, i

dialetti; in senso orizzontale, 1’influsso delle lingue straniere di prestigio, il francese prima I’inglese poi).

8 Martino de’ Rossi, Martino de Rubeis — (Aproximadamente 1430-1490).

* A familia Este (Casa d’Este), cujos membros também sdo conhecidos como Estensi, foi uma antiga e
importante dinastia italiana que reinou no Ducado de Ferrara (1240-1597) e no Ducado de Modena e Régio
(1288-1860). Ligadas ao Papado, foram importantes mecenas do Renascimento promovendo escritores e
pintores, o que transformou Ferrara em uma das mais influentes cortes da Europa.
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informagBes minuciosas quanto as técnicas culinarias e também importantes preceitos

quanto a postura de um cozinheiro em sua atividade, muitos deles seguidas até hoje.

A Opera, de Scappi, marca 0 apogeu da cozinha italiana renascentista. Até
metade do século XVII, essa magnifica obra foi reimpressa diversas vezes.
Depois — paralelamente a diminuicdo da importancia econémica dos Estados
italianos e ao fim de sua independéncia -, o interesse pela “cultura italiana” foi se
perdendo pouco a pouco. No decorrer do século XVII, a Franca palaciana e
absolutista assumiria o papel central de ditar estilos na Europa também no
ambito da arte culinaria (TREFZER, 2009, p. 85).

A obra de Scappi, embora tenha sido um trabalho atento as particularidades e as
regionalizacbes de nomes de ingredientes, acaba por ndo conseguir criar um modelo
centralizado e uniforme da cozinha renascentista. A fragmentacdo politica da peninsula e a
forte influéncia da dominacdo francesa dos séculos seguintes a Scappi acabam por
desvirtuar aquilo que parecia ser a sistematizacdo do léxico culinario italiano, gerando uma
“verdadeira revolugdo linguistica” (FROSINI, 2009, p.7) em que o gosto, os sabores, as
combinagdes e as praticas partem da Franca e se assentam em toda a Europa. E chegado o
periodo dos tratados culinarios enciclopédicos em que as receitas passam a Ser
acompanhadas de glossarios ilustrativos na tentativa de dar conta da complexa
terminologia francesa.

O século XVII nos traz receitarios que documentam o débito da culinéria italiana
para com a lingua francesa, sendo o0 maior tratado da era napolednica o L ’Apicio Moderno,
do cozinheiro Francesco Leonardi, publicado em 1790. Leonardi, cozinheiro de
experiéncia internacional, na intencdo de criar um tratado técnico, altamente profissional e
norteador da terminologia culinaria, acaba por realizar inimeras adaptacGes fonéticas da
terminologia francesa para a lingua italiana. Essa “lingua especial”, como comenta Frosini
(2009), resulta em uma terminologia de dificil compreensdo, tanto que o autor sente a
necessidade de inserir, no inicio do primeiro tomo, a lista de “Alguns termos franceses e
italianos usados na cozinha”, e, no tomo seis, uma “Explicagdo Geral de Termos
Franceses”, evidenciando o hibridismo da culinaria italiana nos receitarios. Tal recurso
aponta para o fato de que a literatura culinaria era realizada pela elite e para a elite, mas
também coloca em questdo a situacdo politica da Italia: fragmentada, sem uma lingua
oficial, dominada pelos reinados e sem uma coeséo identitaria.

Mesmo nesse cenario “macarronico”, a literatura culinaria inaugura o século X1X

com grande entusiasmo. S&o inumeras publica¢fes que agitam o mercado editorial. Alguns
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exemplos: La nuova cucina economica (12 ed. 1803, 22 ed. 1814), de Vincenzo Agnoletti;
Il nuovo cuoco milanese economico (1829), de Giovanni Francesco Luraschi; Trattato di
cucina, pasticceria moderna, credenza e relativa confetteria (1854), de Giovanni Vialardi.
Na segunda metade do seculo XIX, as publicacbes ganharam tons ainda mais
populares, com edi¢des singelas que abordavam a cozinha econémica, familiar, saudavel e
higiénica, destinadas ao publico burgués da Italia recém-unificada, mas que, como aponta
Montanari (2012, p. 7), “a memoria coletiva, com a distancia de pouco mais de um século,
conserva poucos tragos”. Mas O Artusi, ndo. Ele ¢ o “tnico livro de culinaria oitocentista

que ainda hoje — continuamente — se imprime, se vende, se compra, se usa” (Ibid.).
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4 CONTORNO
Insalata discorsiva — Tenras folhas de nogGes tedricas condimentadas com discursos
encontrados em um livro

4.1 Autoria, Sujeito, Texto

Ao propor trabalhar um objeto de pesquisa pela perspectiva da Analise do Discurso,
0 primeiro movimento que o analista deve fazer € tomar a evidéncia como matéria-prima,
olhando para o verso, o inverso, o dentro e o fora do objeto, mobilizando um dispositivo
tedrico para, assim, fazer a passagem do objeto empirico (o texto) para o objeto teorico (o
discurso). Desse modo, a minha investigacdo se constroi ndo somente pela evidéncia de um
livro de culinéria escrito por um homem italiano e publicado na Italia em 1891, ao tratar a
autoria de Pellegrino Artusi em A Ciéncia na Cozinha. Estas trés informacfes — texto,
autor, contexto — passam a ser compreendidas e interpretadas em suas relacbes com a
exterioridade (do texto), o assujeitamento ideoldgico (do sujeito) e as condi¢bes de

producdo (do discurso), que sdo de ordem histdrico-social.

Sujeito, Autor

Por que partimos da no¢do de sujeito e ndo da de autor? Por que precisamos falar
do sujeito quando falamos do autor? Por que ndo precisamos falar de autor para
falar do sujeito? Essas perguntas, embora de respostas aparentemente simples,
ndo o sdo de fato (CARREIRA, 2001, p. 51).

Sigo as linhas de Alessandra Carreira (2001) para iniciar minhas reflexdes,
comecando pelo sujeito.

O sujeito estrategista e origem do seu dizer é um efeito ideoldgico, uma ilusdo
necessaria. llusdo que faz acreditar que somos, enquanto sujeitos, Gnicos e auténticos, que
0s sentidos de nossos discursos séo transparentes e literais, e faz esquecer que os sentidos
podem ser outros. Para Pécheux (2015 [1984], p. 156):

Isto supBe que o sujeito deixe de ser considerado como eu-consciéncia mestre do
sentido e seja reconhecido como assujeitado ao discurso: da nocdo da
subjetividade ou intersubjetividade passamos assim ao assujeitamento. O efeito-
sujeito aparece entdo como o resultado do processo de assujeitamento e, em
particular, do assujeitamento discursivo.
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Assim, a AD, por propor uma teoria ndo subjetiva da subjetividade, retira do sujeito
o status intencional e inaugural, entendendo-o determinado pelo inconsciente que estd em
relacdo com as determinacGes ideologicas. Temos, entdo, o sujeito do discurso,
descentralizado e determinado por algo que lhe é anterior, assujeitado pelo inconsciente e
interpelado pela ideologia. Nessa perspectiva, € importante precisar a ligacdo entre
inconsciente e ideologia.

Pécheux e Fuchs (2010 [1975], p.177) definem essas duas instancias do
assujeitamento como esquecimento n°1 e esquecimento n°2 o que “remete a relagdo entre a
condigdo de existéncia (ndo subjetiva) da iluséo subjetiva e as formas subjetivas de sua
realizacdo”. Isto ¢, o efeito de autodeterminacdo do sujeito (de origem e de liberdade)
passa por esses dois esquecimentos.

O esquecimento n°1 da conta do sistema inconsciente, cuja zona € inacessivel ao
sujeito. E o esquecimento que possibilita ao sujeito entender-se como origem de seu dizer,
auténtico (como original). O esquecimento n°2 d& conta dos sistemas pré-conscientes, dos
processos de enunciacdo, que 0 sujeito acessa constantemente por um retorno de seu
discurso sobre si, buscando a literalidade de seu discurso, um sentido determinado e uma

forma de lidar com a ambiguidade constitutiva promovida pelo esquecimento n°1.

Contentar-nos-emos em observar que o carater comum das estruturas-
funcionamentos designadas, respectivamente, como ideologia e inconsciente € o
de dissimular sua prdpria existéncia no interior mesmo do seu funcionamento,
produzindo um tecido de evidéncias “subjetivas” devendo entender-se este
ultimo adjetivo ndo como “que afetam o sujeito”, mas “nas quais se constituem
os sujeitos” (PECHEUX, 1995 [1975a], p. 152-153).

Pécheux, ao tratar a ideologia ndo a restringe a ocultacdo ou distor¢éo de saberes,
ele a compreende como produgdo de evidéncias de sentidos da qual o sujeito ndo pode
escapar, pois a ele ndo é possivel alcancar o real da lingua nem o real da histéria. Em
outras palavras: o sujeito s6 diz o que diz, a partir de um efeito ideoldgico, logo, o sujeito
se encontra inevitavelmente constituido pelo simbolico.

A instauragdo dessa evidéncia € produto da inscri¢do inevitavel do sujeito em uma
formacéo discursiva (FD) que corresponde ao dominio do saber, o lugar de determinagdo
dos sentidos. Dessa forma, 0s sujeitos e os sentidos se constituem, ao mesmo tempo, no

interior de uma FD ou no confronto entre as diferentes FDs.

[...] as palavras, expressBes, proposi¢des, etc., mudam de sentido segundo as
posicdes sustentadas por aqueles que as empregam, o que quer dizer que elas
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adquirem seu sentido em referéncia a posicbes, isto é, em referéncia as
formacdes ideologicas [...] nas quais essas posicdes se inscrevem. Chamaremos,
entdo, formacdo discursiva aquilo que, numa formacéo ideoldgica dada, isto é, a
partir de uma posi¢cdo dada numa conjuntura dada, determinada pelo estado da
luta de classes, determina o que pode e deve ser dito (Ibid., p. 160).

E através da relacdo do sujeito com a formacdo discursiva que se chega ao
funcionamento do sujeito do discurso e suas modalidades de identificacdo. Essas
modalidades dizem respeito a maneira como o0s sujeitos do discurso lidam com os saberes
da FD em que estéo inscritos, ou seja, a sua forma de identificacdo com a FD. Pécheux, ao
longo de seu trabalho sobre a teoria, procurou (re)elaborar essa relagdo chegando a nogéo
de forma-sujeito, “uma forma cunhada historicamente, pronta para receber a inscri¢do dos
individuos que ai se identificam (mais ou menos) e assumem uma posi¢do em relacéo a
essa forma-sujeito” (GALLO, 2008, p. 208).

Assim, a partir da nocdo de forma-sujeito, podemos compreender, por exemplo,
como ocorre a transformacgédo de discursos e ndo somente a sua reproducdo. Como? Pela
andlise do que Pécheux chamou de tomada de posi¢do. Lembrando que ndo se trata de uma
forma idealista de tomada de posi¢do, “mas, sobretudo, o funcionamento espontaneo da
forma-sujeito, por meio do qual se d4 como esséncia do real aquilo que constitui seu efeito
representado por um sujeito” (PECHEUX, 1995 [1975a], pg. 163).

A primeira modalidade (superposi¢cdo) é aquela em que o sujeito do discurso se
identifica plenamente com a forma-sujeito da FD. Ou seja, ele, como bom sujeito,
“encaixa-se” perfeitamente naquilo que se espera dele, portanto, “produz seu discurso sob
a ilusdo da unicidade imaginaria do sujeito” (INDURSKY, 2008, p.13).

A segunda modalidade (contra-identificacdo) é aquela em que o sujeito do discurso
se contrap0e a forma-sujeito da FD. Isto é, ele, como mau sujeito, se distancia, duvida e
questiona os saberes da formacdo discursiva em que estd inscrito. Ha tensdo nessa
modalidade, mostrando, portanto, que a unicidade da forma-sujeito é imaginaria.

A terceira modalidade (desidentificacéo) é aquela em que o sujeito do discurso se
desidentifica da forma-sujeito da FD. E este € o ponto radical na relagdo entre o sujeito do
discurso e a forma-sujeito, pois “implica ndo mais estar identificado com uma determinada
formacdo discursiva porque, de fato, este sujeito ja se identificou com outra formacéo
discursiva” (Ibid.; p. 15).
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Essas trés modalidades formuladas por Pécheux indicam a complexidade com que
tratamos o sujeito na AD: o sujeito do discurso é ndo uno, desdobra-se, desloca-se, muda-

se, mas, além disso, fragmenta-se em sua forma (INDURSKY, 2008).

Claro estd que ndo se trata de mais de uma forma-sujeito dotada de unicidade;
estamos diante de um conjunto de diferentes posicBes de sujeito, e ndo apenas
duas, e é esse o0 elenco de posi¢cdes-sujeito que vai dar conta da forma-sujeito.
Por outro lado, uma forma-sujeito fragmentada abre espaco ndo sé para o
semelhante, mas também para o diferente, o divergente, o estranho, dai
decorrendo uma formagdo discursiva heterogénea, cujo trago marcante é a
contradicdo, que Ihe é constitutiva. E cada uma destas caracteristicas assinala
diferentes posi¢Bes-sujeito no interior de uma FD. Dito diferentemente: cada
uma dessas posi¢Oes-sujeito indicam diferentes modos de se relacionar com a
forma-sujeito e, através dela, com a ideologia (Ibid.; p. 18).

Esse percurso sobre a nogdo sujeito na AD se faz necessario para tratarmos a nogao
autor na nossa perspectiva, pois ela passa primeiramente pela concepcdo de sujeito, isto é,
trabalhar sobre a autoria implica superar a ideia de um autor empirico, origem e dono de
seu dizer. A intencdo do génio criativo do Romantismo, que reverbera ainda hoje na ideia
do autor onisciente e de individuo estrategista, abre espaco para o sujeito descentrado dos
estudos pos-modernos: sem deus, sem razdo, sem regras e ndo logico, o sujeito se
fragmenta.

Isso porque, com os estudos poés-estruturalistas, o conceito de signo linguistico
desenvolvido por Ferdinand de Saussure® foi revisto e reelaborado. Se até metade do
século XX os estudos formalistas se ocuparam do significado e do significante como duas
faces de uma moeda, ou seja, constitutivos e indissociaveis no/do signo linguistico, os
estudos depois dos anos sessenta irdo propor que a relacdo entre essas duas instancias do
signo pode deslizar. Desse deslizamento, o significante vai ser compreendido ndo mais
como contraparte do significado. E instaurada, a partir dos estudos de Jacques Lacan, na

area da Psicanalise, a primazia do significante.

Justamente em decorréncia da primazia do significante, o significado pode ser
descolado do pensamento e o texto pode ser pensado como um espaco de
possibilidades relacionais, e ndo mais como um conjunto de ideias do autor. Essa

*0 O livro Curso de Linguistica Geral (1916) é considerado o fundador da Linguistica moderna. Editado e
publicado apds a morte de Saussure (1913), esse texto é resultado do trabalho de dois de seus alunos — Bally
e Sechehaye — que organizaram anotacfes deles e de seus colegas para que pudessem ser transformadas em
livro.
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outra maneira de considerar o texto e 0 processo de escrita recusa a relacdo direta
e natural entre forma e conteldo, recusa a oposicao entre denotacédo e conotagao.
Nessa perspectiva, as palavras ndo estdo coladas as ideias ou as coisas, €

tampouco sdo indiferentes entre si. (LAGAZZI-RODRIGUES, 2006,
p.88).

Roland Barthes (1968), influenciado pelo pos-estruturalismo e também pelos
estudos linguisticos em voga na época, sobretudo aqueles realizados por Benveniste,
postula a morte do autor. Essa abordagem revolucionaria sobre o texto — que tem como
suas condi¢bes de producdo reinvindicacfes, recusas e rupturas com o estruturalismo
sistematico (COMPAGNON, 1999, p.51) — traz a cena o papel do leitor como primordial,
pois é ele quem definiria o texto em sua leitura, em sua rede de sentidos e em seus
significados maultiplos. A figura do autor, excessivamente olhado pelos estudos literarios
tradicionais, € derrubada junto a sua inten¢do. Ha a ascensao do leitor, a partir da qual a

nocédo de autor perde a usual unidade.

[...] um texto é feito de escritas multiplas, saidas de vérias culturas e que entram
umas com as outras em dialogo, em parddia, em contestagéo; mas ha um lugar
em que essa multiplicidade se retine, e esse lugar ndo é o autor, como se tem dito
aqui, é o leitor: o leitor é 0 espaco exato em que se inscrevem, sem que nenhuma
se perca, todas as citacdes de que a escrita é feita; a unidade de um texto ndo esta
na sua origem, mas no seu destino, mas este destino ja ndo pode ser pessoal: 0
leitor é 0 homem sem historia, sem biografia, sem psicologia; é apenas esse
alguém que tem reunidos num mesmo campo todos os tragos que constituem o
escrito. E por isso que é irrisorio ouvir condenar a nova escrita em nome de um
humanismo que se faz hipocritamente passar por campeio dos direitos do leitor.
O leitor, a critica classica nunca dele se ocupou; para ela, ndo ha na literatura
qualquer outro homem para além daquele que escreve. Comecamos hoje a deixar
de nos iludir com essa espécie de antifrases pelas quais a boa sociedade
recrimina soberbamente em favor daquilo que precisamente pde de parte, ignora,
sufoca ou destrdi; sabemos que, para devolver a escrita 0 seu devir, é preciso
inverter o seu mito: 0 nascimento do leitor tem de pagar-se com a morte do
Autor (BARTHES, 2004 [1968], p. 5-6).

A figura do autor como principio produtor e explicativo da lugar a linguagem, “pois
¢ a linguagem que fala e ndo o autor” (Ibid.). Esse descentramento da figura do autor
ocorre como a negativa do sujeito empirico. Ausentar o autor — ou mata-lo — é a forma
radical de romper com a ideia positivista clamada pela ideologia capitalista que denotou ao
autor (e ao sujeito) a autenticidade a responsabilidade de sua producéo textual e discursiva.

O autor é um personagem moderno, produto sem duvida, da nossa sociedade, na
medida em que, ao sair da Idade Média, com o empirismo inglés, o racionalismo
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francés, e a fé pessoal da Reforma, ela descobriu o prestigio do individuo, ou
como dizem mais nobremente, da “pessoa humana” (Ibid., p.1).

Ao matar 0 autor, mata-se o personagem burgués, individuo centrado e autoritéario
nascido da forte individualizagdo do homem na modernidade. Dessa morte, a consequéncia
¢ a promocao do leitor, a polissemia dos textos e a possibilidade de outras interpretacdes.

No ano seguinte & publicagdo do A morte do autor, de Barthes, Michel Foucault,
em sua conferéncia O que € um autor? (1969) problematiza a individualizacdo na nogdo de
autoria, demonstrando sua relacdo com a responsabilidade por certo dizer e uma funcéo do
sujeito. Compagnon (1999, p.52) coloca que Foucault “define a ‘fun¢do autor’ como uma
construcdo histérica e ideoldégica. Como a projecdo, em termos mais ou menos
psicologizantes, do tratamento que se da ao texto”. Isto ¢, o autor foucaultiano é 0 sujeito
juridico da modernidade que, encarnado em nome de autor e a partir de uma tomada de
posicdo, € submetido a lei e a responsabilidade social, mas também a legitimidade de
certos ditos.

O nome de autor é encarregado em dar unidade a dispersdo de discursos e de
sentidos, um nome proprio que, para além das fungdes indicadoras, ¢ “um gesto, um dedo
apontado para alguém; em certa medida, é o equivalente a uma descri¢do [...] Quando
falamos ‘Aristoteles’, empregamos uma palavra que ¢ o equivalente a uma s ou Série de
descrigdes definidas” (FOUCAULT, 1992 [1969], p.42). Desse modo é o discurso que
aponta para a fungdo autor e onde “o nome de autor serve para caracterizar um certo modo
de ser do discurso” (Ibid.,45).

Deslocando a no¢do de autor para o ambito discursivo, Foucault (1992 [1969])
demonstra que a individualizagdo ndo mais encontra espago, pois o lugar primeiro do
discurso é a auséncia. Para ele, o autor ndo tem uma individualidade singular, sendo ele
aquele que faz uma obra e que desaparece no mesmo momento em que se representa. Ou
seja, para Foucault (1992 [1969], p. 46), h4 o apagamento do autor, e este lugar vazio é
onde a fungéo autor ¢ exercida, caracterizando o “modo de existéncia, de circulagdo e de
funcionamento de discursos numa sociedade”.

Ao analisar a fungéo autor, considerada e relacionada a um livro ou a um texto,
Foucault (1992 [1969]) atribui quatro tragos do discurso que legitima essa funcdo exercida

pelo sujeito. S&o elas:

1. Objeto de apropriacéo — os textos e os livros comegam a ter autores na medida
em que o sujeito passa a ser entendido como sujeito juridico apto a ser punido por
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suas transgressdes. Do risco de punicdo chega-se a apropriacdo sobre os dizeres: a
funcdo autor se constitui na relagdo bipolar entre propriedade e responsabilidade,
relacdo em que o0 sujeito € autenticado ao mesmo tempo em que colocado em risco
pela escrita;

2. A funcdo autor ndo se exerce de forma universal e constante — ao longo dos
séculos, as atribuicbes de autor e autoria dependem das condi¢Bes nas quais sdo
produzidas e discursivisadas: na Antiguidade o anonimato nao era um problema; na
Idade Média os textos de carater cientificos eram valorados a partir da assinatura do
nome do autor, atestado de prova, e nos séculos XVII e XVIII, desaparece a fungao
autor e o que importa é o discurso cientifico em si pertencente a um conjunto
sistematico e ndo a um individuo localizado, o que néo é suportado no campo da
literatura, ja que a funcdo autor € sempre evocada. Ou seja, autor, embora uma
funcdo também atenda ao funcionamento da época em que é exercida;

3. Ela néo se forma espontaneamente como a atribuicdo de um discurso a um
individuo — e sim do resultado de uma operacdo complexa que constroi um ser
racional que chamamos de autor criador, lugar originario da escrita, fruto de uma
“projecdo, em termos mais ou menos psicologizante, do tratamento a que
submetemos o texto” (Ibid., p.51) e

4. O texto carrega signos que remetem ao autor — mas esses signos (pronomes
pessoais, advérbios de tempo e de lugar, conjugacdo verbal) ndo sdo o0 acesso ao
autor, nem pela via do escritor real nem do locutor ficticio. Pelo contrario, a funcdo
autor se efetua na cisdo, no espaco entre estes dois. Ou seja, 0 texto em sua
pluralidade possui diversas vozes que o autor em sua funcéo rearranja sob a forma

de uma “unidade de escrita”.

Orlandi (1996 [1988]) contesta a nocdo foucaultiana de funcdo autor propondo
outro desdobramento a partir das fungdes enunciativas do sujeito trabalhadas por Ducrot

(1985) — funcao de locutor e funcédo de enunciador:

Nossa proposta €, entdo, a de colocar a fungdo (discursiva) autor junto as outras e
na ordem (hierdrquica) estabelecida: locutor, enunciador e autor. Nessa ordem,
teriamos uma variedade de fungdes que vado em dire¢do ao social. Dessa forma,
esta Gltima, de autor, é aquela (em nossa concepgdo) em que o sujeito falante
esta mais afetado pelo contato com o social e suas coergdes. Diriamos que o0
autor € a funcdo que o eu assume enquanto produtor de linguagem (ORLANDI,
1996 [1988], p.77).



73

Segundo a autora, a funcdo autor é desempenhada pela dimensdo enunciativa de
todo sujeito, visto que somos todos interpelados mas acreditamos sermos origem de nossos
dizeres. Enunciativamente somos todos sujeitos autores, porém, discursivamente a funcéo
(de) autor, assumida pelo sujeito do discurso, passa por uma cobranca social determinante
que, “pela relagdo com a exterioridade (contexto sécio-historico), ela esta mais submetida
as regras das institui¢des” (Ibid.).

Temos, entdo, a funcdo-autor no ambito da AD: autor € uma funcéo do sujeito do
discurso quando assume a tarefa social de organizar e assinar uma producdo, articulando a
heterogeneidade de posicOes, fazendo resultar o efeito-texto, na ilusdo de que tudo que
deveria ser dito foi dito, nada falta, nada est4 em excesso e os sentidos estéo estabilizados
(INDURSKY, 2009, p.129). Em poucas palavras, a funcéo-autor é uma funcdo exercida
por uma posicao sujeito que articula e organiza os discursos em confronto, e a autoria é o

efeito desse lugar ocupado pelo sujeito.

4.2 Sujeito, Texto

VVamos partir da afirmacéo de que o discurso é uma disperséo de textos e
0 texto é uma dispersdo do sujeito (Orlandi, 1996 [1988], p. 53).

Do mesmo modo em que a AD concebe o sujeito — fragmentado e interpelado a
assumir posi¢des em seu discurso — o texto também tem aqui a sua evidéncia de unidade e
completude colocada em suspenso, passando a ser pensado como um espacgo de relagdes
possiveis e ndo mais como um conjunto de ideias do autor. Nessa mudanca de perspectiva,
0 texto comeca a ser concebido como espaco de autoria em que a escrita é tida como um

processo envolvendo o social, e 0 autor é a figura que trabalha sobre o significante verbal.

Essa outra maneira de considerar o texto e 0 processo da escrita recusa a relacdo
direta e natural entre a forma e o contelido, recusa a oposi¢do entre denotagdo e
conotacdo. Nessa perspectiva, as palavras ndo estdo coladas as ideias ou as
coisas, e tampouco so indiferentes entre si. Dizer de diferentes maneiras produz
diferentes sentidos, estabelece diferentes referéncias imaginarias. E isso importa
muito! Essa abordagem da lingua ndo vai privilegiar a informacdo ou o
conteddo, e nem vai considerar que o que se quer dizer ja esta estabelecido antes
da formulagdo. A forma do dizer, o significante, é a base sobre a qual os sentidos
se produzem, em diferentes condicGes. E por isso a inspiracdo deve ser entendida
como um processo relacional entre significantes, e entre significantes e
significados na histéria. A autoria se produz, portanto, no trabalho com o
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significante, delimitando textos. Um trabalho em que as condic¢des de producéo
sdo determinantes (LAGAZZI, 2006, p.88).

Sdo as condi¢cdes de producdo que tornam possivel a passagem da superficie
linguistica do texto a sua face discursiva, pois elas compreendem fundamentalmente os
sujeitos, as situacdes e a ideologia. Elas sdo de natureza histérico-social e relacionam o
texto a um sujeito igualmente histérico, o que nos permite compreender a urgéncia dos
discursos e seus funcionamentos. Ou seja, sdo as condi¢des de produgdo que nos permitem
compreender a ligacao entre a circunstancia de um discurso e 0 seu processo de producgéo
trazendo a luz os efeitos de sentido. Pécheux (2010 [1969], p. 77), ao conceituar a teoria do

discurso, vai nos dizer que

[...] os fendmenos linguisticos de dimenséo superior a frase podem efetivamente
ser concebidos como um funcionamento, mas com a condicdo de acrescentar
imediatamente que este funcionamento ndo é integralmente linguistico, no
sentido atual desse termo e que ndo podemos defini-lo sendo em referéncia ao
mecanismo de colocagdo dos protagonistas e do objeto do discurso, mecanismo
que chamamos de “condigdes de producdo” do discurso (grifos do autor).

O que Pécheux estava trazendo para os estudos do texto era uma abordagem que
tomava como invidvel analisar um discurso apenas como um texto, isto €, como um
sistema linguistico fechado sobre ele mesmo. Para ele, era necessario pensar o texto em
relacdo ao conjunto de discursos possiveis a partir das condi¢des de producéo deste, pois
sdo elas que tornam possiveis a sua formulagédo e a sua compreensao.

Via de acesso ao discurso, o texto para a AD é um objeto aberto a exterioridade, em
que o sujeito entrelaca diferentes fios discursivos, diferentes vozes, diferentes posicdes,
concomitantemente, levando ao efeito de unidade, de completude. E a ilusio necessaria de
estabilizag&o dos sentidos: no texto tudo teria sido dito, nada faltaria. Comecgo, meio e fim.
Nesse deslocamento da nogéo de sujeito e de texto, o discurso se configura como o lugar
de observagdo do contato entre a lingua e a ideologia, sendo o discurso a materialidade
especifica da ideologia e a lingua a materialidade especifica do discurso. O texto, que é o
lugar material de observacdo da producdo de sentidos dada por essa relacéo, se apresenta
imaginariamente como uma unidade no vinculo entre os sujeitos e os sentidos. Trata-se de
considerar, segundo Orlandi (1996 [1988], p. 57), “a unidade na dispersdo: de um lado, a
dispersdo dos textos e a dispersdo do sujeito; de outro lado, a unidade do discurso e

identidade do autor”.
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A textualizacdo dos sentidos, ou seja, a construgdo dessa unidade discursiva que é o
texto se da pelo sujeito interpelado pela ideologia e identificado em posigdes sujeito
inscritas em FDs, as quais sdo elemento central para a AD. Na secdo anterior, falei
rapidamente sobre a formacdo discursiva, trazendo a formulacdo de Pécheux (1995
[1975a], p. 152) que nos diz que a FD é aquilo que determina o que pode e deve ser dito
“numa formagdo ideoldgica dada, isto ¢, a partir de uma posi¢do dada numa conjuntura
dada, determinada pelo estado da luta de classes”.

A nocdo de formacédo ideoldgica é tomada por Pécheux a partir do trabalho de
Althusser (1970) sobre os aparelhos ideoldgicos de Estado (AIE). Segundo Althusser, pela
ideologia o individuo € convocado e interpelado em sujeito, uma espécie de deformacao,
“uma aliena¢do material que reina nas condigdes de existéncia dos homens” (s/d [1970],
p.80). “Capturado” pela ideologia e convocado a responder a ela reproduzindo os seus
saberes “¢ nas formas e sob as formas da sujei¢do ideologica que é assegurada a
reprodugdo da qualificagdo da forga de trabalho” (Ibid., p.23), tornando-Se assim 0 bom
sujeito, mas ndo como uma falsa consciéncia, e sim uma representacdo imaginaria que o

individuo tem sobre a sua condi¢do de existéncia.

Falaremos de formagdes ideoldgicas para caracterizar um elemento suscetivel de
intervir — como uma for¢a confrontada a outras forgas — na conjuntura ideolégica
caracteristica de uma formacdo social em um momento dado. Cada formagéo
ideoldgica constitui desse modo um conjunto complexo de atitudes e de
representacdes que nao sdo nem “individuais” e nem “universais”, mas que se
relacionam mais ou menos diretamente a posic¢des de classe em conflito umas em
relagdo as outras. (HAROCHE, PECHEUX, HENRY, 2011 [1971], p. 26).

Pécheux trata a condicdo ideoldgica ndo somente como reproducdo e seu carater
parafrastico, mas também como transformacdo das relages de producdo. A linguagem que
é a condicdo para o0 assujeitamento é também a condicgéo para a transformacdo de sentidos,
pois estes ndo “existem em si”. Ao afirmar essa condicao do sentido, Pécheux vai nos dizer
que “as palavras, expressoes, proposicdes, etc., mudam de sentido segundo as posicdes
sustentadas por aqueles que as empregam, o que quer dizer que elas adquirem seu sentido
de referéncia a essas posicdes, isto é, em referéncia as FI” (PECHEUX, 1995 [1975a],
p.160). Ou seja, a FD é por onde se discursiviza uma formagéo ideoldgica.

Courtine (2009 [1981]) vai ampliar a nogdo de FD nos dizendo que suas fronteiras
ndo sdo categodricas, como inicialmente pensou Pécheux. Para Courtine o fechamento de

uma FD é fundamentalmente instavel, ndo consistindo em um limite tracado de uma vez
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por todas, separando o interior e um exterior do seu saber. A FD, para ele, se inscreve entre
diversas formagdes como uma fronteira que se desloca em funcédo da luta ideoldgica. Essas
fronteiras se reconfiguram constantemente através da intervencdo de saberes
imediatamente alheios a FD, mas que passam a fazer parte de uma transformacao.

Essa rede de FDs que regulam os dizeres € o interdiscurso. Este se apresenta como
séries de formulagdes que derivam de enunciagfes distintas e dispersas, firmando em seu
conjunto o dominio da memoria.

E no interdiscurso que estdo disponiveis os dizerem que afetam o modo como 0
sujeito significa em uma situacdo discursiva dada. Isso significa dizer, junto a Courtine
(1984), que o interdiscurso esta no nivel da constituicdo dos discursos, isso é, 0 eixo
vertical onde estariam todos os dizeres ja ditos (e esquecidos), representando assim, 0
dizivel. Para poder dizer, o sujeito do discurso precisa acionar 0s saberes dessa memoria, e
assim o faz através da(s) FD(s) em que se inscreve, operando, a partir de entdo, no eixo
horizontal (intradiscurso), o eixo da formulacdo, espaco em que a memoria discursiva se
atualiza.

Freda Indursky (2009) vai nos dizer que, desse modo, o texto ¢ um “recorte do
interdiscurso”. Um recorte realizado pelo sujeito do discurso que, ocupado da fun¢do autor
a partir de um lugar ideoldgico, é tido como responsavel por essa producdo. Sobre esse
recorte e essa responsabilidade, temos o trabalho de textualizacdo da exterioridade.
Segundo Gallo (2008), a textualizacdo deve ser compreendida enquanto pratica de
escrituragdo de um fragmento: “nessa perspectiva ndo se tem jamais um texto em si (como
objeto). O que temos é um fragmento determinado, estabilizado, resultado de um trabalho,
um funcionamento: a pratica de sua producao” (Ibid., p. 43).

Posto isso, e pensando com as autoras citadas, tenho tratado o texto como uma
unidade significativa aberta a exterioridade e afetada por ela, enquanto espago simbdlico,
através do processo de escritura. Tal processo diz respeito ao trabalho discursivo do
sujeito que recorta os saberes das diferentes redes discursivas, afetadas por diferentes
posi¢des-sujeito, articulando assim, diferentes memorias provenientes do interdiscurso.
Nesse movimento de “recorte”, ha a atualizacdo da memoria discursiva, a linguagem ganha
vida, a memoria se atualiza e os sentidos ganham corpo. Do acesso ao interdiscurso (eixo
da constituicdo), o sujeito se significa através do processo de escritura, materializando o
seu dizer no intradiscurso (eixo da formulacdo). Lembrando que todo esse movimento ndo

¢ consciente, pois o sujeito “ndo tem consciéncia do fato de que aquilo que escreve
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representa a retomada de saberes provenientes do interdiscurso” (INDURSKY, 2009,
p.124). Diante dessa desconstrucdo sobre o sujeito e sobre o texto o que nos resta? Os

discursos.

4.3 Discursos em O Artusi

O cozinheiro estava em meio a uma fumaga infernal, seis frigideiras sobre o fogo
ao mesmo tempo. Bordelli, divertindo-se, assistia a transformacéo da matéria.
Um pedaco de manteiga, um pouco de carne e qualquer outra coisa, do nada, se
tornavam um prazer para a lingua (Marco Vichi, 1l nuovo venuto)**

Chegamos aqui cientes de que buscar a intengdo de Pellegrino Artusi ndo nos é
produtivo. As perguntas “O que Artusi quis dizer?” ou “O que Artusi fez?” (e)levadas ao
nivel discursivo nos colocam a questdo de outra forma: Como foi possivel Artusi dizer e
fazer?

Para isso, é necessario pensar esse sujeito autor em relacdo as redes de significados
em que se associa e as suas determinacdes (sociais, historicas e ideoldgicas), observando
como essas funcionam no texto. Ao fazer esse movimento, a autoria passa a ser tratada em
sua historicidade, isto é, o texto ndo como um reflexo de sua prépria histéria e/ou do autor,
mas sim como um resultado da articulagdo do sujeito que, instalado na funcéo autor,
organiza os confrontos provindos da heterogeneidade de posic¢Oes e dos discursos, levando

ao efeito de unidade e controle.

A autoria se d& nesse jogo entre a repeticdo e a atualidade, porque a natureza do
discurso é da ordem do repetivel, do ja-la presente no interdiscurso e dos saberes
das formacBes discursivas, que intervém, sob a forma da repeticdo, na
sustentacdo de cada novo discurso, e porque a enunciacdo de cada novo discurso,
por sua vez, atualiza saberes e esse ja-la, num movimento de fluxo e refluxo
entre o interdiscurso e o interdiscurso, hum ir e vir que reatualiza tanto o intra
como o interdiscurso (MITTMANN, 2016, p.10).

Assim, Pellegrino Artusi, antes tdo concreto, tdo evidente, tdo auténtico e autbnomo
foi ganhando novas facetas a medida que as analises foram sendo realizadas e
fragmentando-se em posicOes tdo representativas que podem ser observadas desde o titulo

de seu livro: A ciéncia na cozinha e a arte de comer bem — Manual pratico para a familia.

L 11 cuoco era bel mezzo di una fumata infernale, sei padelle sul fuoco contemporaneamente. Bordelli
assisteva divertito alla trasformazione della matéria. Um pezzo di burro, um po’ di carne e qualque altra cosa
da nulla diventavano piacere per la lingua.
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O antes artefato que chega aos dias de hoje sob a evidéncia de um livro de culinaria nasce
como um manual. Um manual pratico assinala-nos o autor.

O titulo tomado aqui como enunciado nos fornece a historicidade do que estou
tratando. Se os receitarios anteriores exibiam na capa a culinaria como um métier artistico
— Il libro de arte coquinaria, L’opera dell’arte del cucinare etc — apontando para a
especificidade da pratica (artistica, fica pressuposto), a colocacdo da ciéncia na cozinha e o
deslocamento da arte para o comer e nao para o fazer, nos possibilita interpretar as
relacdes de forca que estdo em jogo. E tirado da culinaria o estatuto artistico, logo, o
cozinheiro perde a sua aura de genialidade. A arte, em Artusi, recai sobre o saber comer, e
o0 saber cozinhar ndo é inspiracdo, é préatica a partir da técnica.

Vejamos a Ultima versdo do prefacio do livro:

Prefacio

A cozinha é uma malandrinha; com frequéncia gera angustia, mas
também da prazer, pois, toda vez que se consegue superar alguma dificuldade, o
que se sente é uma satisfacdo e se canta vitoria.

Desconfie dos livros que falam desta arte: na maioria sdo enganadores
ou incompreensiveis, principalmente os italianos; menos piores os franceses. No
maximo, se poderd obter alguma nocdo Util de ambos, caso j& conhega a
culinéria.

Se ndo tiver a pretensdo de tornar-se um mestre-cuca, acredito ndo ser
necessario nascer com uma cacarola na cabeca; basta a paixdo, muita atencdo e a
pratica constante; depois, é preciso escolher sempre como matéria prima os
ingredientes de melhor qualidade, pois isto enaltecera a prépria imagem.

O melhor mestre é a préatica sob a tutela de um profissional experiente;
mas, mesmo sem ele, com um conhecimento como o meu, esforcando-se muito
poder-se-4, espero, concluir algo.

Vencido pela insisténcia de muitos dos meus conhecidos e de algumas
senhoras, que me honram com a sua amizade, me decidi, enfim, publicar o
presente volume, cuja matéria, j& pronta havia tempo, servia somente para meu
uso e consumo. Entdo, ofereco isso como simples amador que sou, certo de ndo
0s enganar, tendo experimentado eu mesmo estes pratos, diversas vezes; se ndo
conseguir na primeira vez, ndo se apavore. Com boa vontade e perseveranga,
garanto que conseguira prepara-los bem e até melhora-los, mesmo porque penso
que eu ndo cheguei ainda no auge da perfeigéo.

Mas, vendo que chegamos com esta a 15% edicdo e a tiragem de
cinquenta e oito mil exemplares, me alegra quer que, em geral, estas minhas
comidas tenham agradado e que poucas pessoas, por minha sorte, me culparam
por causa de dor de estbmago ou por outros fendmenos que a decéncia me proibe
citar.

N&o me agradaria, porém, por ter-me ocupado de culinéria, de ser
tachado de guloso ou de comildo; eu protesto, pois ndo sou nenhum, nem outro.
Amo o belo e 0 bom em tudo e me repugna ver desperdigada, como se usa dizer,
a graca de Deus. Amém. (2009 [1911], p. 8; grifos meus)

O sujeito do discurso inscrito na formagéo social burguesa nos dé pistas do que esta

sendo posto em circulagdo: a superagdo através da pratica e da dedicacdo, a
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democratizagdo do conhecimento culinario, o deslocamento do status de arte culinaria
para técnica culinéria, constituem o pensamento liberal do final do século XIX; inicio do
XX. O sujeito burgués — economicamente abastecido e inconscientemente desejoso — vai
se apropriar deste lugar de autoria. Digo autoria em dois ambitos: primeiro o de Pellegrino
Artusi, que mesmo ndo profissional da cozinha se autoriza a publicar um livro de receitas,
e segundo, os dos leitores que se colocam no lugar de interpretagdo e execucdo dessas

receitas.

Em toda a historia da arte e da cultura, a transferéncia de lideranca de uma classe
social para uma outra raramente ocorre com tdo absoluta exclusividade quanto
no presente caso, em que a aristocracia é completamente desalojada pela
burguesia e a mudanga no gosto, que coloca a expressdo no lugar da decoracdo,
ndo poderia ser mais clara (HAUSER, 2000 [1953], p.498).

Atentemos para as palavras expressdo e decoracdo no comentario de Arnold
Hauser. Expressdo pode ser aqui entendida como a manifestacdo do pensamento burgués
por meio da palavra e do gesto, enquanto decoragéo classifica a passividade de uma
aristocracia pouco auténtica.

O A ciéncia na cozinha ndo é mais um livro de culinaria, mas sim, um manual
realizado na e dedicado a burguesia italiana, e seu funcionamento pode ser compreendido
como o reflexo de uma sociedade que esta se constituindo pautada na luta de classes e de
uma ascenc¢do sobre. E a nocdo de autoria passa por mudancas profundas com essa nova
configuracdo social. E a disputa de sentidos mobilizando o0 sujeito historico que,
interpelado ideologicamente, assume novas formas-sujeito: o leitor-consumidor passa a
desidentificar-se com esse lugar passivo e assume também a PS leitor-executor e, por
conseguinte, clama a PS autor. Isso pode ser compreendido, de algum modo, como “efeito
da larga midiatizacdo dos saberes e, principalmente, dos sujeitos que os colocam em
circulacdo a partir de uma pratica de reflexdo/comunicacdo centrada num dizer que se
quer/mostra como individual” (ZOPPI FONTANA, 2017, p.236).

A citagdo de Mdnica Zoppi, diz respeito a circulacdo do conhecimento cientifico na
contemporaneidade, mas pode ser lido como uma realidade do século XIX em que se
encontrava Artusi, pois estamos falando de um discurso liberal, em uma formagéo social
capitalista. Os meios mudam, mas os discursos retornam.

A propria figura de Artusi — ou melhor, o nome de autor — é a materialidade da

ideologia burguesa: autor € um produto moderno, fruto da ascencdo da burguesia europeia,
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do sujeito juridico, do livro como bem de consumo e na ndo necessidade de um mecenas
ou patrocinador que sustentasse esse lugar social. Nem mesmo um nome legitimado.
Quando Artusi vai buscar editores para a publicacdo do A ciéncia na cozinha, ouviu de um
deles: “Poderiamos falar seriamente a respeito do seu trabalho somente se tivesse sido feito
por Doney”. Doney era o nome do primeiro restaurante internacional de Florenga. Certo de

seu empreendimento Artusi responde:

Se 0 autor tivesse sido Doney, muito provavelmente ninguém entenderia nada,
como aconteceu no caso do grosso volume O Rei dos Cozinheiros, enquanto que,
com este manual pratico, basta saber segurar uma colher de pau na mao que
alguma coisa vai ser misturada (ARTUSI, 2009 [1902], p. 24).

As condicBes ideologicas atravessam o terreno das praticas e o sujeito inscrito
naquela FD burguesa liberal é interpelado a ser autor de suas praticas através da superacao.
Ja as condicdes de desenvolvimento técnico-tecnoldgico, que determinam os modos de
producdo, possibilitaram que o livro fosse impresso em escala comercial e posto em
circulacdo em uma nova malha ferroviaria italiana. Da circulacdo, assegurada por uma
posicdo de poder e de prestigio entre autor e seus leitores, a burguesia italiana se
reconhecia.

N&o podemos esquecer que A ciéncia na cozinha é um empreendimento politico. O
discurso nacionalista da obra encontra aporte pelo viés linguistico. Nas receitas a
abordagem da lingua italiana é quase cirirgica, demanda da formag¢do de um “novo”
sujeito italiano que precisa se constituir através do idioma. Na impossibilidade de apagar o
débito para com as culinérias estrangeiras — francesa e inglesa — elas sdo vozes trazidas ao
texto sempre em contraponto com a lingua italiana, uma espécie de acolhida necessaria,
mas, pautada no desdém e na ironia que parecem querer dizer que aquelas ja ndo eram
mais necessarias, pois estava sendo constituida uma lingua e uma culinéria propria da nova
nacdo. A rejeicdo aos termos franceses € sem ddvidas um dos grandes pontos altos da
guestdo linguistica da obra artusiana.

Outro discurso bastante presente na obra ¢ o da satide. “A arte de comer bem” esta
pautada no equilibrio e ndo na exuberancia ou no exagero. O momento historico-cientifico,
que colocava em alta relevancia o papel da boa alimentagéo, das praticas culinarias e das
normas higiénicas é fundamental para a compreensdo do sucesso da obra. Em tempos em

gue muitos discursos médicos radicalizavam o modo de pensar a saude, Artusi encontrou o
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caminho do meio: o bom senso e a medida. No apéndice Algumas normas de higiene,
inserido na quarta edicdo (1899), ele provoca:

Mais e variadas qualidades de comida, dos dois reinos da natureza onde
predomine a carne, contribuem melhor para uma boa digestao, especialmente se
regadas com vinho envelhecido e seco; mas cuidado com as comilangas e
também com as comidas que geralmente desandam o intestino, e ndo
sobrecarregue o estbmago com muita bebida. A este respeito, alguns higienistas
aconselham comer acompanhando-se com agua também durante o almocgo,
guardando o vinho para o final. Se vocé tiver coragem, o faca; para mim parece
exigir demais (ARTUSI, 2009, [1899], p. 30).

O discurso técnico, sustentando sobre o argumento de ciéncia, permeia toda a obra:
situa, desde o titulo, a préatica na cozinha, a cozinha como laboratério, as receitas como
formulas, que resulta em uma “pedagogia positivista, fisica, concreta, material”
(FAGIOLI, 2015, p.8). Marietta, questionada por Rina Simonetta, se Artusi provava todas
as receitas responde:

Todas! E as vezes saiam bem, outras ndo. Para o capdo na vesicula, por
exemplo, desperdicou 8 capdes. Se um prato ndo ficava do jeito que queria, ele
manipulava, fazia, refazia, sem nunca desistir. E, no final, conseguia o prémio
desejado: a nova receita. [Eram testes caros!] Sim, muito! Mas a satisfacdo que
sentia recompensava. A cozinha para ele era um campo de acdo. Um lugar de
estudo. (1932; traduc&o minha)®2.

As receitas, muito longe de configurar um elenco de ingredientes, sdo o resultado
de andlises e procedimentos, sempre com indicacfes precisas e doses exatas. E essas duas
formulacdes — da técnica e da pratica — serdo fundamentais para o éxito da obra, como
veremos no capitulo seguinte.

O manual se sustenta sobre um discurso culindrio, mas se fragmenta em tantos
outros. Através da cozinha com instrugdes praticas e concretas, mas tambem literarias e
linguisticas, aponta para uma educacdo a moralidade de um publico que estava passando
por transformagdes profundas quanto a sua identidade.

*2Tutte! E talvolta riuscivano e talvolta no. Per il cappone in vescica, per esempio, sciupd 8 capponi. Finché
un piatto non risultava quale egli lo voleva, lo manipolava, provava riprovava, senza mai rinunziare. Ed alla
fine ne conseguiva il premio desiderato: la nuova ricetta. [Erano prove custose!] Si, molto. Ma le
soddisfazioni che provava lo ricompensavano. La cucina era per lui un campo d’azione. Un luogo di studio.
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5 SECONDO
Bistecca alla fiorentina — Substanciosa analise de autoria grelhada em fogo discursivo

5.1 Cozinhar é interpretar

A forma textual discursiva da culinaria é a receita. Um texto prescritivo que, sob o
signo da evidéncia, ¢ definido pelo seu carater e por sua “linguagem direta, clara e
objetiva, pois sua finalidade € levar o leitor ou cozinheiro a obter sucesso no preparo de
prato culindrio” (MARTINS, 2013). Este efeito de unidade e transparéncia do texto se da
pela materialidade linguistica: ingredientes e modo de preparo, onde € primordial que
sejam bem definidos o comeco, o meio e o fim do processo, caso contrario, 0 resultado
desejado ndo é alcangado. Assim, a receita € uma situacdo enunciativa onde um eu,
detentor do saber especifico apresenta, em enunciados injuntivos, tais saberes para um tu.
Um passo-a-passo, ilusoriamente com sentido Unico: eu ensino, vocé aprende e o prato
surge, sem erros e sem ruidos. E um texto autoritario no verbo e na concepcao pedagdgica
de alguém que ensina para alguém que aprende, ou ainda, de alguém que cria para alguém
que executa.

Essa relacdo entre o texto e a acdo, eu tenho tratado como uma parafrase
performativa, isto €, discursivamente a receita sé existe enquanto tal, e s6 tem sentido
existir, porque tecnicamente a receita pressupde um ato performativo. Ou seja, essa relacao
parafrastica performativa, constitutiva da forma, é estabelecida com o fazer que materializa
0 prato, mas € no processo entre a receita em si e a sua pratica (fazer-se prato), que os
sentidos podem deslizar do parafrastico para o polissémico.

Recentemente, em uma oficina culinaria que ministrei, pedi para uma das alunas
colocar dois litros de leite em uma panela. Parece-nos uma instrugéo bastante legivel, ndo?
Quando olhei para a bancada de trabalho, vi a panela com as duas caixas de leite dentro. Ri
por dentro! Como cozinheira, como professora e como analista de discurso.

Cozinhar é interpretar e, como qualquer outro texto, a receita esta aberta a
interpretacdes, mesmo ela possuindo este efeito de instrucdo, de passo-a-passo, nos
guiando a ilusdo de que o caminho é dado e certo. E, talvez, essa abertura ao equivoco, a
falha possivel da receita, seja uma das mais frustrantes dos sentidos que ndo coincidem: ela

resulta em bolos solados, em ensopados aguados, em caldas sem ponto. Por outro lado, a
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possibilidade aberta pela polissemia é também a causa de muitas receitas emblemaéticas
nascidas do “erro”. Estdo ai para nos provar as historias contadas sobre o panettone, sobre
0 brownie...

Eni Orlandi (1996 [1988]), ao tratar a questdo da leitura, vai tirar o peso que
comumente € atribuido a legibilidade do texto. N&o é, necessariamente, uma questdo de
qualidade deste — bem ou mal escrito — que possibilita que outros sentidos sejam
produzidos, mas sim, a “natureza da relacdo que alguém estabelece com o texto que esta na
base da caracterizagao da legibilidade.” (Ibid.; p. 9).

Vejamos este exemplo:

Biscoitos de alcool

1 copo de aseite, 1 copo de alcool ractificado, 1 copo de agua, assucar ao
paladar, amassar bem, farinha o que levar, amassar bem, fermento 1 colher.
Sovar ele o passar pela maquina de carne umas 3 veses, coando estiver pronto,
fas os biscoitos, e vai ao forno (Apud, AMON, 2014, p.172).

Denise Amon, ao analisar uma receita “escrita de proprio punho, num caderno” por

uma senhora judia, ressalta a complexidade desses escritos culinarios:

A auséncia de precisdo na quantidade dos ingredientes (“assucar ao paladar”,
“farinha o que levar”) e nos procedimentos (“amassar bem” “faz os biscoitos”)
confere a esse texto culinario a simplicidade das anotacGes pessoais. Contudo, a
senhora j4 sabia preparar a receita, h& muito tempo a preparava, o que indica que
ndo estava escrevendo para si mesma, mas que fosse transmitida para as
préximas geracGes da familia. [...] Tais escritos evidenciam uma confianga
subjacente: confianga de que a escritora da receita consegue transmitir
exatamente o que quer dizer e, ao mesmo tempo, confianca de que a pessoa que
Ié a receita compreendera exatamente 0 que a escritora deseja. A forma da
escrita revela uma conexdo muito forte entre escritor e leitor, que compartilham
saberes a respeito dos ingredientes e técnicas culinarias, bem como o resultado
esperado. (Idem, p. 173; grifos meus).

Essa “confianca subjacente” que a autora deposita em seu leitor € o que
denominamos na AD como formagdes imaginarias. Todo texto possui um leitor virtual que
é constituido no proprio ato da escrita. Trata-se, segundo Orlandi (1996 [1988], p.9) de um
leitor imaginario, “aquele que 0 autor imagina (destina) para seu texto e para quem ele se
dirige. Tanto pode ser um seu ‘cumplice’ quanto um seu ‘adversario’”. No exemplo, temos
um caso de cumplicidade: a receita é de um biscoito conhecido pela leitora em sua forma,

textura, cocgdo e sabor, pois € uma receita de familia, coincidindo assim a relacdo leitor
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virtual e leitor real, que é aquele que interpreta a receita. Para nos, outros leitores reais que
estamos aqui do outro lado, a receita se apresenta gritantemente polissémica.

Isso implica pensar a constituicdo do sentido da receita: a partir da memoria do
dizer alguém produz o texto para alguém. Estes lugares, representados imaginariamente,
sdo a funcao-autor e o efeito-leitor. A producédo de sentidos se d& na relagéo entre eles, em
que o autor projeta sua materialidade um lugar para que o leitor se identifique, através de

sua pratica de interpretacéo.

Desse modo, diremos que ndo se trata de transmissdo de informacdo apenas,
pois, no funcionamento da linguagem, que p8e em relagdo sujeitos e sentidos
afetados pela lingua e pela histdria, temos um complexo processo de constitui¢do
desses sujeitos e producdo de sentidos e ndo meramente transmissdo de
informacdes (ORLANDI, 2007 [1990], p.21).

Na anélise do corpus, uma das correspondéncias me chamou atencéo e serve para
ilustrar o que estou tratando aqui. A carta enderecada a Artusi destoa da maioria que
compde o arquivo, pois, geralmente as linhas enderecadas a casa da Piazza D’Azeglio se
referem de maneira elogiosa a clareza com que 0 autor escreve as receitas e ao éxito dos
leitores ao executarem as mesmas. A receita da carta em questdo € uma compota de
ameixa. Essa receita eu também tentei fazer e, com uma distancia de praticamente cem

anos, provei da mesma experiéncia que a leitora de Artusi:

Fiz a conserva de ameixa utilizando a receita que vocé da em seu livro... Porém,
sendo as minhas primeiras tentativas, ndo regulei bem o cozimento, e ficou um
tanto dura. Parece quase como uma gelatina sélida. Como poderia consertar?®®

>3 Ho fatto la conserva di susine regolandomi con la ricetta che lei da nel suo libro... Essendo perd alle mie
prime armi, non ho saputo regolare bene la cottura, € mi é riuscita troppo dura. Sembra quase uma gelatina
soda. Come potrei rimediare? — Correspondéncia N. 203, de Nelda Barbacini, 26/8/1910 (apud Fabretti);
traducdo minha.
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N. 735 — Compota de ameixas [Conserva di

susine]

Embora seja uma das compotas menos apreciadas,
ndo vejo por que ndo ensinar como fazer a
compota de ameixa, Vvisto que muitos a usam.
Qualquer variedade de ameixas pode servir, mas é
preferivel usar as ameixas-claudia, maduras.
Retire-lhes o carogo e, depois de alguns minutos
de fervura, amasse-as e recoloque-as no fogo com
aclcar na proporcdo de 60 gramas para 100
gramas de ameixas in natura, ou seja, como Sao
colhidas da ameixeira. [Artusi, 2009 [1902], p.
366; grifo meu].

Compota de ameixas — Receita do livro A
Ciéncia na Cozinha executada para o blog Cucina
Artusiana em 2011.

Fonte: https://www.cucinaartusiana.com/2011/12/compota-de-
ameixas.html

A receita dessa compota é, sem davidas, uma das menos trabalhadas pelo autor em
todo o livro. Isto é, as indicacBes de tempo de cozimento, tipo de panela ou ainda
maturacdo da fruta ndo sdo tdo detalhadas. Talvez porque “muitos a usam”, o autor
pressupds que indicacbes melhores ndo precisavam ser dadas. Esse é o funcionamento das
formagBes imaginarias atuando no discurso: a “confian¢a” de que o leitor conhece a
receita possibilita um texto mais escorregadio, digamos assim, abrindo para interpretacfes
mais polissémicas.

Suspende-se, assim, a evidéncia de que a receita é dotada de “linguagem direta,
clara e objetiva”, pois ela, assim como todos os outros textos, ndo tem uma fungdo
comunicacional, mas sim, um funcionamento, efeito de sentidos entre interlocutores. A
receita circula socialmente e € produzida historicamente, fruto de relacGes sociais
desiguais, relacBes de poder e de forgca, marcadas por questdes ideoldgicas. Portanto, para
uma analise discursiva, é necessario que se compreenda em que condi¢des o texto-receita

foi produzido e como se relaciona com as posicOes especificas em que significa (autor e
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leitor), como ele esta formulado materialmente e como ele circula na sociedade. E é a
partir da formulacéo e da circulagéo que tratarei, a partir de agora, a autoria de Pellegrino
Aurtusi.

5.2 Na formulagdo um estilo, na circulacdo um método

Trabalho, aquilo que € suscetivel de introduzir uma diferenca
significativa no campo do saber, ao preco de um certo esforgo para o
autor e o leitor, e com a eventual recompensa de um certo prazer, isto é,
de um acesso a uma outra figura de verdade (Foucault, Milner, Veyne e
Wahl, apud, Orlandi, 2001).

Ao longo desta pesquisa procurei compreender se o A ciéncia na cozinha poderia
ser caracterizado como um acontecimento discursivo tal qual postula Pécheux (1983), e se
a autoria de Pellegrino Artusi poderia ser tomada pela nocéo de efeito-autor, desenvolvida
por Solange Gallo (1992, 2001), mas todas as minhas investidas encontram um obstaculo
tedrico: o confronto de FDs, cuja resultante ¢ uma nova formacdo com dominante. Néo,
nédo entendo que seja 0 caso da autoria artusiana.

Pécheux (1983) em O Discurso: estrutura ou acontecimento, a partir da analise do
enunciado “on a gagné” >*, descreve 0 acontecimento a partir do confronto de duas FDs —a
esportiva e a politica — na constituicdo de uma nova PS: a de um discurso politico para o
povo. Solange Gallo (1992, 2001) vai caracterizar esse novo efeito de sentido produzido
pela nova PS — que surge do confronto de ordens diferentes de discurso — como efeito-
autor. A autora, ao trabalhar a nocdo de autoria, prioriza as questbes discursivas do
acontecimento e, tomando o conceito de heterogeneidade de Authier (1982), caracteriza a
esta no¢do em dois niveis: o nivel enunciativo-discursivo e o nivel discursivo por
exceléncia. Em ambos os niveis, a autoria tem relagdo com a produgao do “novo” sentido.

O nivel enunciativo-discursivo é o da funcao-autor, portanto, tem relacdo com a
dimensdo enunciativa do sujeito do discurso. Neste nivel, confrontos entre FDs néo

instauram uma nova FD com dominante, mas instaura uma nova PS.

> "On a gagné” [“Ganhamos!”] é o enunciado que comega a circular na Franga em 10 de maio de 1981, apds
a vitéria candidato da esquerda, Francois Mitterand, para presidente. Pécheux analisa 0 enunciado
entrecruzando trés caminhos: o do acontecimento (historico), o da estrutura (da lingua) e o da
descricdo/interpretacdo para compreender como o sentido se constituiu a partir do confronto de formagdes
discursivas, no caso, entre uma FD esportiva, pois “ganhamos” era um grito dos estadios de futebol, e a FD
politica, ja que o enunciado foi deslocado para o cenario das eleicGes.



87

O nivel discursivo por exceléncia é o da nogdo de efeito-autor, sendo o efeito do
confronto de FDs, cuja resultante € uma nova formacdo dominante. Sobre este sujeito,
tomado pelo efeito-autor, recai maior responsabilidade em relacdo ao sentido que produz e,
por essa razdo, de maior unidade.

Na andlise que aqui estou desenvolvendo, as FDs que trago a luz, embora sob
tensdo das relacOes de forga, ndo convocam o sujeito a um rompimento radical, uma nova
posicdo que instaure uma nova FD. A autoria de Artusi estd, segundo as categorias de
Solange Gallo, no nivel enunciativo-discursivo, logo, atrelado a funcéo-autor.

Porém, cada vez que leio algum artigo sobre Artusi, o efeito de evidéncia dessa
autoria, o efeito de “fundador da culinaria moderna italiana” e o movimento antonomastico
entre “criador e criatura”, me fazem arriscar alguns deslocamentos tedricos.

Prezzolini foi quem me deu uma pista:

O estilo do livro de receitas é imperativo e, em geral, tem a solidez e a
simplicidade dos codigos: “Pegue 200 gramas de massa fresca”, “faca-a secar
rapidamente”, “coloque-a em um lugar fresco” etc. [...] O cozinheiro escreve
como um juiz. E dificil entrar na retérica de um livro de receitas culinarias.
Muitas vezes, o perigo é a monotonia. Mas, com Artusi a viagem culinéria é
divertida, porque ele ndo pode conter-se de interpolar as suas observacOes
pessoais as sugestdes para a cozinha. (PREZZOLINI, 1969 [1948], p. 339;

traduc&o minha)™.

Deste entdo, tenho elaborado — de forma arriscada, mas nem por isso inconsequente
— a hipdtese de que o acontecimento do A ciéncia na cozinha passa pelo que tenho
chamado de “estilo e método artusiano”. E aqui se faz necessario esclarecer que estilo ndo
esta sendo tratado como ornamento estético ou como marca de individualiza¢do do autor...
Embora eu denomine artusiano. Certamente a minha hip6tese supera o individuo
Pellegrino Artusi, mas ndo deixa de considerar que ele, (a)locado na posi¢ao sujeito autor,
instaura outra possibilidade de dizer a culinéria “italiana”, gerando inclusive, o efeito de
“pai” da gastronomia italiana moderna. O deslocamento tedrico que segue se sustenta neste

efeito de evidéncia para compreender como o sujeito autor trabalhou na/sobre a

> Lo stile del libro di cucina & imperativo ed ha in general la solidita e la simplicita dei codici: “Prendete due
libbre di farina impastata... fatela seccare rapidamente... tenetela in posto fresco... ecc.”. Il cuoco scrive come
un giudice. E difficile cader nella retorica in un libro di ricette culinarie. Semmai il pericolo & la monotonia.
Ma con I’Artusi il viaggio culinario ¢ divertente perché egli non puo frenarsi dall’interpolare le sue
osservazioni personali ai suggerimenti per la cucina.
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formulacéo dos discursos colocados em circulagdo da/pela obra, sendo a circulagdo o
aspecto relacionado ao “método artusiano”.

Diferente de Alberto Capatti (2011) que atribui o sucesso do A Ciéncia na Cozinha
aos “segredos profissionais do gastronomo”, referindo-se as artimanhas retoricas do
cozinheiro, eu, como analista de discurso, exploro outros planos. Para além da habilidade
estilistica de Artusi, me detenho & formulac&o e as suas condi¢des de producéo especificas:
a existéncia de um leitor doméstico, de um mercado editorial em expansdo e de uma
burguesia “envolvida em um trabalho de memoria e de registro, empenhada em testar,

\

repetir ¢ comentar as comidas, com uma particular atengdo a sua escrita.” (CAPATTI,
2011, p. XII1).

Susy Lagazzi (2006), ao tratar o texto e a autoria pela perspectiva discursiva,
sustenta que com a morte do autor e a primazia do significante — conceitos provindos dos
estudos pos-estruturalistas — o texto passa a ser pensado como um espaco de possibilidades
relacionais e ndo mais como uma unidade criada pela inspiracdo de um autor. O que antes

era tomado com inspiracdo passa a ser abordado como trabalho com o significante verbal.

A forma do dizer, o significante, é a base sobre a qual os sentidos se produzem,
em diferentes condicGes. E por isso a inspiracdo deve ser entendida como um
processo relacional entre significantes, e entre significantes e significados, na
histéria. A autoria se produz, portanto, no trabalho com o significante,
delimitando textos. Um trabalno em que as condi¢Bes de produgdo séo
determinantes. (Ibid.; p.88; grifo meu).

Minha hipétese € de que isto que estou chamando de estilo artusiano seja resultado
de um trabalho, uma ac¢@o na linguagem “ndo [apenas] no sentido de efetuar atos, mas
porque pratica sentidos, intervém no real” (ORLANDI, 2001, p. 95). Essa “a¢do na
linguagem” se constitui no entrecruzamento de uma memoria do dizer — situada no

interdiscurso — com a atualizacdo desta no dizer — o intradiscurso.

E na formulagdo que a linguagem ganha vida, que a memoria se atualiza, que 0s
sentidos se decidem, que o sujeito se mostra (e se esconde). Momento de sua
definicdo: corpo e emogdes da/na linguagem. Sulcos no solo do dizer. Trilhas.
Materializacdo da voz em sentidos, do gesto da méo em escrita, em traco em
signo. Do olhar, do trejeito, da tomada do corpo pela significacdo. E o inverso:
os sentidos tomando corpo. Na formulacdo — pelo equivoco, falha da lingua
inscrita na hist6ria — corpo e sentido se atravessam (ORLANDI, 2001, p.9).
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Quando Marietta nos revela que a rotina de Artusi durante 0os mais de vinte anos de
escrita do livro “era um continuo alternar-se entre 0 escritorio e a cozinha, entre a caneta e
as panelas”, interpreto €sse movimento como um trabalho teorico e pratico para alem da
reproducéo (do registro e da execucdo de uma receita), mas como pratica de transformacéo

que opera sobre o fazer sentido.

Esse lugar das praticas, para ndo ser tomado de modo funcional, circular,
fechado ou estruturalista, pode e deve ser compreendido como lugar essencial de
trabalho, de produc&o cotidiana e de ritual do novo no interior do mesmo, do que
tende a superacéo e as falhas, lugar de desentendimentos e de uma série de
choques que questionem e redefinem constantemente as suas fronteiras.
(FONSECA, 2011, p. 109)

A escrita do A ciéncia na cozinha, que se constituiu em dois lugares fisicos — o
escritério e a cozinha —, elevado ao processo de escritura, possibilita compreender que o
enunciado “tra la penna e le pentole” ¢ passivel de desdobramentos interessantes, sendo o
mais evidente deles, a relacdo entre a teoria e a préatica, ou seja, um trabalho sobre o texto
e a acdo numa clara tentativa de fechamento de sentidos perante a exigéncia da parafrase
performativa que € constitutiva do texto-receita.

As marcas desse trabalho podem ser observadas na textualizacdo do detalhamento
das receitas — a indicacdo das medidas em peso, alguns poucos desenhos para ilustrar a
forma de massas, as técnicas com nomes proprios e definidos, o glossario no inicio da obra
— nos evidenciam a necessidade do autor ser preciso em suas indicagdes e esclarecedor em
suas observac@es, demarcando assim um espaco de significacdo especifico, pois 0s seus
leitores contemporaneos ndo compartilhavam unanimemente dos saberes a respeito nem
dos ingredientes, nem das técnicas, nem do resultado esperado, mas principalmente, nem
da lingua.

A inscricdo do sujeito autor em uma FD técnica sustenta o efeito de clareza e de
sentido Unico evocado a partir das formacgdes imaginérias do que seria o efeito-leitor. As
bases exatas cientificas em gramas, técnicas, metodologia, trazem o efeito de fechamento
dos sentidos. Digo efeito de fechamento, pois em nossa perspectiva, 0 sentido nunca se

fecha, sendo esse efeito possivel pela inscri¢do do sujeito do discurso em uma FD.

N. 84 — Macarrao a francesa [Maccheroni alla francese]
Chamo-o a francesa porque o encontrei num tratado culinario daquele pais, mas,
como infelizmente acontece com algumas receitas impressas, guase nunca
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correspondem a pratica; portanto, tive de mudar as guantidades nas sequintes
proporcaes:

300 gramas de maccheroni compridos, a napolitana
70 gramas de manteiga

70 gramas de gruyéere

40 gramas de parmesdo

Uma panela de caldo.

Deixe 0s maccheroni cozinharem em dois tercos do teu tempo de cozimento, em
agua ndo muito salgada. Leve o caldo ao fogo e, quando comecar a ferver,
adicione o gruyeére ralado e a manteiga e derreta-os bem, mexendo com a colher.
Obtido isto, adicione rapidamente sobre os maccheroni ja escorridos, sendo o
gruyere penetra e gruda no fundo. Deixe os maccheroni no fogo até o completo
cozimento, porém, procurando deixar um pouco de molho. Retire do fogo,
salpique com o parmesdo e sirva com mais parmesdo a parte, para quem nao
gosta do sabor delicado e ama um sabor mais acentuado. (ARTUSI, 2009 [1891],
p. 79; grifos meus).

Parte do acontecimento se da sob o efeito de “clareza” das receitas que garantia a

boa execucgédo dos pratos, como evidenciam os elogios destas leitoras:

[...] a grande vantagem de seu livro é a clareza, a simplicidade e a seguranga das
receitas.®

[...] o livro é muito util, claro e preciso, diferente de muitos outros, confusos e
complicados.>

[...] de tantos livros do género... esse é 0 Unico que me parece mais pratico,
econdmico e inteligivel, também ensinando comidas gostosas e delicada.*®

Se de um lado o efeito de sentido se sustenta sobre o discurso técnico, a outra face
do estilo vai na direcdo oposta e abre para as narrativas de carater literdrio — digo
antropoldgico, também — o que torna, como nos disse Prezzolini, a viagem culinaria mais

divertida. Dessa forma, isso que tenho caracterizado como estilo artusiano se constitui na

% [..] il grande vantaggio del suo libro, & la chiarezza, la simplicitd e la sicurezza dele ricette -
Correspondéncia N. 1393, de Isabella Paladuri, Spezia, 09/4/1904 (apud Fabretti).

 [..] il libro & utilissimo, chiaro e preciso, contrariamente a molti altri confusi e complicati. -
Correspondéncia N. 1154, de Antonietta Lopez Mariani, 10/03/1909 (apud Fabretti).

%8 1...] di tanti libri del genere... esso & 1*Gnico che a me sembra piu pratico, economico ed inteligibile, pure
insegnando vivandegustossime e delicate — Correspondéncia N. 1201, de Ada Mariani, 03/4/1903 (apud
Fabretti).
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unido de duas formas de escrever a culindria: a precisdo dos textos técnicos e a
cumplicidade do relato (por extensdo, algo que vem da oralidade, da conversa, da
intimidade), resultando um texto preciso e, a0 mesmo tempo, afetivo como aponta

Giovanna Frosini:

Artusi se dedicou aos estudos e a obra que o tornaria familiar a geracdes de
italianos e, sobretudo de italianas, para as quais o livro (sempre indicado com o
seu nome, o Artusi) teria se tornado uma presenca preciosa e amiga. A
identificacdo de um contetddo moderno e equilibrado, os ingredientes simples, 0s
utensilios acessiveis, os procedimentos cuidadosos e lineares, a garantia de um
resultado infalivel (por anos eu também ouvi repetir pelas mulheres da familia
que as receitas de Artusi “caem sempre bem”) corresponde uma linguagem nova,
que rompe com uma tradicdo com mais de duzentos anos e obtém o grande
resultado de uniformizar, esclarecer, racionalizar o léxico da culinéria, fundando
a linguagem culinéria italiana moderna (FROSINI, 2017, p.8).

Causos, anedotas e observac@es que, a0 mesmo tempo em que fomentavam a obra
de aspectos literarios, no plano discursivo, procuravam lidar com a dispersdo dos sujeitos —
do sujeito autor e do sujeito leitor — em condig¢des de producdo muito especificas: enquanto

se consolidava um nome de autor, uma nacgéo se (re)conhecia pela diferenca.

Relatos, dizeres — narrativas e lendas — que falam de si, do outro e o0 Outro de si,
em que lembrar e esquecer sdo sempre exercicios de escritura, em que 0 sujeito
se inscreve com seu traco singular num movimento de auséncia-presenca.
Narrativas ou lendas que podem fazer parte do arquivo ou da memdria discursiva
conforme o interesse e o valor que despertem naqueles que detém um certo
poder. Este pode anular, silenciar, apagar uma vida, assim como pode dela e nela
construir uma identidade, que se transforma na verdade do sujeito, deixando uns
na penumbra do esquecimento e outros na evidéncia. (CORACINI, 2007, p. 25)

»5 ‘muitas

Enquanto apenas trés das 790 receitas recebem a classificagdo “a italiana
outras configuram as paginas do receitario pontuando as especificidades regionais. Boa
parte delas, certamente, € de dominio da regido central que é de onde fala o autor —
bolonhesa, parmegiana, romanhola, toscana, florentina — mas também siciliana,
napolitana, palermitana, piemontese, milanese, romana. Uma primeira tentativa de
reconhecimento nacional, de unidade, que se constroi a partir das diferencas: a unidade na

dispersdo, a alteridade para se constituir como um.

¥N. 8 — Tortellini @ moda italiana (agnellotti); N. 357 — Cozido refeito & italiana e N. 612 — Quatro quartos &
italiana.
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N. 614 — Offelle de geleia [Offelle di marmellata]

A palavra offella, com este sentido, é do dialeto da Romanha e, se ndo erro,
também do dialeto da Lombardia e deve derivar da antiquissima offa, espécie de
pdo ou bolo assado, composto de farinha emmer e de tantas outras coisas.
(ARTUSI, 2009 [1891], p.300).

N. 194 — Crescente

Que lingua estranha se fala na erudita Bolonha!

[...] Nas cantinas encontra-se a trifola, a chuleta @ moda florentina e outras coisas
desse tipo que deixam os cachorros endiabrados. [...] Quando ouvi falar pela
primeira vez em crescente, achava que falassem da lua; ao contrario, era a
schiacciata, ou focaccia. (ARTUSI, 2009 [1891], p. 127)

Enquanto as regides italianas parecem cumprir um papel etnografico no livro, as
receitas estrangeiras sdo de alguma maneira execradas. “Como ¢ bizarra a nomenclatura da
cozinha!”, escreve Artusi na receita de origem francesa, ridicularizando as escolhas

lexicais e semanticas dos franceses ao nomear 0s pratos:

N. 118 — Bacalhau Monte Branco [Baccala montebianco]

E os franceses, como puderam, se aproveitando de uma traducdo mais atrevida,
alongar a palavra em Brandade de morue? Brandade, dizem eles, deriva de
brandir, mexer, abanar, vibrar uma espada, uma alabarda, uma lanca e outras
armas semelhantes e, de fato aqui se brande, mas o qué? Uma pobre colher de
pau. N&o se pode negar que os franceses sejam engenhosos em tudo! (ARTUSI,
2009 [1891], p. 94).

Como essa tantas outras trazem para o discurso a presenca do francés: do idioma e
do sujeito. Ha o conflito com a lingua francesa, mas ha também a assimilacdo dessa.
Modos de nomear, modos de comer, modos de preparo. Tudo passa pelo crivo do autor
que, nesse jogo de forgas, traz o seu inimigo ao qual se alia: s6 pode dizer, pelo que ja foi

dito. Principalmente em francés:

N. 123 — Molho a maitre d’hétel [Salsa alla maitre d’hétel]

Ouca que nome mais pomposo para uma coisinha de nada!

Mas também, os franceses se atribuiram o direito, nisto e em outras coisas, de
ditar leis; o uso prevaleceu e é impossivel evitar. (2009 [1891], p. 97)

N. 142 — Gema de ovo em canapé [Rossi d’uovo al canapé)

Como em irrita dar as receitas estes nomes bobos e muitas vezes ridiculos!

Mas tenho de fazé-lo para poder seguir o costume e para me fazer entender.
(2009 [1906], p.104)

N. 317 — Quenelles
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As quenelles constituem um prato de origem francesa, como se pode ver pelo
nome que nao possui equivalente em lingua italiana, e que, provavelmente, foi
inventado por um cozinheiro cujo patrdo ndo tinha dentes. (2009 [1900], p. 178)

N.441 — Batatas sauté [Patate alla sauté]
Isso quer dizer, em bom italiano, batatas douradas na manteiga. ([1891];
traduc&o minha)®

N. 443 — Passato de batatas [Passato di patate]

Na Italia, se ndo se fala francés, especialmente em relacdo a moda e a culinéria,
ninguém os compreende; portanto, para ser entendido, devo chamar este
acompanhamento ndo de passato de..., mas de purée de... Ou, mais afrancesado
ainda, batatas machées. (2009 [1891], p. 226)

No caminho aberto pelo aspecto literario do estilo artusiano, o sujeito do discurso
produz o discurso politico, que no texto € atravessado pelo discurso linguistico. Ao trazer
as vozes da culinaria francesa de forma pejorativa, principalmente no que tange a lingua,
podemos compreender a contra-identificagdo do sujeito com a forma-sujeito da FD
culinaria — até entdo discursivisada na e pela cultura letrada italiana, e por isso, sob forte
influéncia da lingua francesa. As condicGes de producdo asseguram que os dizeres podem
ser atualizados através de um novo idioma que esta se estabelecendo, mas a memoria do

dizer marca que os discursos ndo existem de forma isolada.

E o sujeito, como nos mostram Pécheux e Fuchs (1975), afetado pelo
esquecimento, ao apropriar-se destes saberes, o faz a partir da ilusdo de que tais
saberes se originam nele mesmo, quando, de fato, eles representam ja ditos que
foram produzidos em outros discursos, em outros lugares, 0s quais Sao
retomados de sua dimensdo vertical [do interdiscurso], de-sintagmatizada,
deslinearizada e inscritos no discurso do sujeito que, ao deles se apropriar, da-
Ihes uma dimensdo horizontal [no interdiscurso], sintagmatizada, ou seja, o
sujeito lineariza esses saberes, 0s enunciados, em seu discurso, dando-lhes uma
formulagéo propria, inscrevendo, dessa forma, seu discurso na repetibilidade.
(INDURSKY, 2003, p.102).

Para poder dizer a culinaria italiana, Artusi precisou evocar as vozes da culinaria
francesa. O equivoco vem a superficie em forma de “preciso usar para me fazer entender”,
marcando a contradicdo, uma relacdo de forgas interessante de ser observada. Como
empreendimento politico A ciéncia na cozinha materializa 0 oportuno jogo entre o que
Pécheux e Gadet (1981) definem como lingua de madeira (a lingua do direito e politica) e

lingua de vento (a lingua da publicidade, comercial). Uma espécie de “morde-assopra”

% No original: Cio vuol dire, in buono italiano, patate rosolate nel burro. Na traducdo brasileira: Isto
significa coradas na manteiga.
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discursivo que constitui a adequada formulagdo do estilo artusiano, a partir da lingua
autoritaria (da técnica e do idioma) e da lingua da publicidade (aqui, da literatura). Nao por
acaso, a circulacéo se deu em grande escala.

Abruzzese e Pollarini (2012), em um longo estudo sobre a vida e a obra de Artusi,
referem-se ao “método de Artusi”. Para os autores a “inovagdo mais relevante” do A
ciéncia na cozinha consiste no método, no “modelo produtivo” que Artusi inventa, ou ¢é

obrigado a inventar, para acompanhar a evolugdo e o sucesso da propria “criatura”:

Um método que surpreende pelo enredo e pela absoluta coeréncia que é
estabelecida entre alvo (publico de referéncia), conceito (o0 projeto editorial),
processo produtivo (modo de editar o livro), marca (figura do autor como
garantia, como demonstragdo viva da eficécia de tais processos) e marketing.
(Ibid., p.148; traduco minha)®".

Partindo da ideia dos autores, entendo que o que estdo chamando de método esta
associado a figura do autor enquanto individuo autbnomo e ciente de suas atribuicdes. De
fato, quando tratamos de método pensamos em um instrumento racional para adquirir,
demonstrar e/ou verificar conhecimentos. Porém, ao analisar os pontos que caracterizam
esse “método produtivo”, consigo compreendé-los em uma condigdo externa a obra, um
discurso sobre e ndo da obra. Esse discurso sobre recai sobre o aspecto da circulacdo nédo
sO da obra, mas também da figura do autor: a relagdo com o publico; o conceito editorial; o
processo produtivo (autoria colaborativa ao longo de vinte anos) e a marca (uma espécie de
selo de autenticidade) sdo uma segunda instancia a garantir a constituicao dos sentidos.

Enquanto o estilo se constitui na relacdo entre o sujeito autor e efeito leitor, a partir
da formulacdo, o método se constitui na relacdo entre a funcdo-autor e o leitor, a partir da
circulagdo. Dessa forma, entendo que o estilo se constitui em uma camada mais “intima”
do discurso e 0 método em uma camada mais & mostra, mais enunciativa. Na imbricagdo
dos dois, que sdo constitutivos um do outro, o efeito de “pai” da culinaria italiana se

consolida: € a consagracdo do nome de autor, Artusi.

Em suma, o nome de autor serve para caracterizar um certo modo de ser do
discurso: para o discurso, ter um nome de autor, o fato de se poder dizer “isto foi
escrito por fulano” ou “tal individuo é o autor”, indica que esse discurso ndo é

® Un metodo che sorprende per I’intreccio e I’assoluta coerenza chie viene a stabilire fra target (pubblico di
riferimento), concept (progetto editoriale), processo produttivo (modo di fabbricare il libro), brand (figura
dell’autore come garante e dimostrazione vivente dela bonta di tale processo) e marketing.
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um discurso cotidiano, indiferente, um discurso flutuante e passageiro,
imediatamente consumivel, mas que trata de um discurso que deve ser recebido
de certa maneira e que deve, numa determinada cultura, receber um certo
estatuto. (FOUCAULT, 1992 [1969], p.45)

O efeito desse nome de autor e o estatuto que recebe no cenério italiano pds-
unificacdo, estabelecem uma nova forma de autoria e de retorno particular ao efeito-autor.

E é sobre isso que quero falar agora.
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5.3 Autoria Bumerangue

Artusi, por antonomasia, livro de cozinha.
Que gldéria! O livro que se torna nome!
Quantos literatos tiveram tal sorte?®
Alfredo Panzini, Dizionario Moderno, 1931.

N. 184 — Bombas Compostas [Bombe Composte]

Estas bombas devem ter explodido pela primeira vez em Bolonha, pois a
quantidade de queijo e mortadela que contém me faz supor isso. De qualquer
modo, experimente-as, porque honram o seu inventor. (2009 [1891], p. 123;
grifo meu)

Quem é o inventor da bomba que configura, desde a primeira edi¢do, no livro A
Ciéncia na Cozinha de Pellegrino Artusi? Quem ¢ autor de receitas?

Em seu artigo Existe autoria de receitas?, o socidlogo da alimentacdo Carlos
Alberto Doria (2017) defende:

Uma das coisas mais belas da culinaria de um povo é que, no seu conjunto, trata-
se de um patrimdnio comum. Como a lingua, a muasica. Nada tem autor
determinado, seja porque se perdeu na poeira do tempo, seja porque hd um
constante remoer da tradi¢éo de sorte que, falar que uma receita é prdpria sempre
parecerd uma apropriacao indébita do bem comum. Os franceses, que tiveram
que enfrentar a questdo da inovagdo varias vezes em sua historia gastronémica,
assumiram a engenhosa solugdo: quando um chef quer frisar sua contribuicdo na
transformacdo de um prato comum dird a ma facon. Do meu modo.

Pensada assim como algo em que a origem ‘“se perdeu na poeira do tempo” onde
“nada tem autor determinado”, a culindria se aproximaria de uma no¢ao tao cara para nos
analistas de discurso, a nocdo de interdiscurso: o discurso culinério € a dispersdo dos

textos, e a receita a sua estrutura, a sua unidade.

%2 Em 1931 Artusi entra como verbete na sexta edicdo do Dizionario Moderno de Alfredo Panzini (1863-
1939). O verbete é equivocado quanto ao ano da morte do autor, o que é corrigido na sétima edicdo de 1935.
Artusi: per antonomasia libro di cucina. Che gloria! Il libro che diventa nome! A quanti letterati tocco tale
sorte? Era I’Artusi di Forlimpopoli (1821-91) banchiere, cuoco, bizzarro, caro signore, e molto benefico,
come dimostro nel suo testamento; e il suo trattato € scritto in buon italiano. E non era letterato né professore
[...] Conf. FRANCHI (2012a.).
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Enquanto discurso, a culinaria remete o texto receita a redes discursivas anénimas
do interdiscurso, ndo sendo mais possivel identificar com clareza a sua origem, pois o
discurso estd disperso em uma profusdo de textos outros no tempo e no espaco,
estabelecendo relagbes com diferentes FDs e mobilizando posicbes sujeito diversas. A
culinéria seria este espaco onde ndo consigo localizar a origem da receita, este texto que é
atravessado e constituido por diversos fios discursivos provenientes de uma rede de
praticas e saberes andbnimos e que, assim como o interdiscurso, determina materialmente o
efeito de encadeamento e articulacdo na medida em que trabalha com a ressignificacdo do
sujeito sobre o que ja foi dito, sobre o repetivel, possibilitando deslizamentos ou ainda
deslocamentos de sentidos.

Naio seria justamente o “a ma fagon” ou “ao meu modo” o equivoco, o espago de
deriva onde a autoria culinaria acontece? Na atualizacdo de uma memoria, na interpretacao
aberta pelo movimento polissémico deste objeto simbdlico que é uma receita; na tomada
de posicdo do sujeito que recorta este ou aquele saber para fechar “a sua” receita, o seu
texto? Como analista de discurso, tenho pensado que sim. E essa sempre foi uma questéo
instigante no caso Artusi, tanto que ca estamos nés dissertando sobre.

A capa do A ciéncia na cozinha sustenta o subtitulo Manual préatico para as
familias compilado por Pellegrino Artusi. Entendo compilacdo como um sentido quase
pejorativo no mundo editorial: ele indica que o trabalho do autor foi o de reunir textos nao
originais, materiais ja existentes de outros autores ou obras e tomadas por mero
empréstimo. De fato, Artusi recolhe ao que tudo indica, ao longo da vida, receitas e modos
de preparos que compdem o seu primeiro manual que, a partir da primeira edicdo, recebe
também receitas de seus leitores... Mas, seu trabalho ndo se da apenas no plano do enfeixo,
da compilagdo. As investigaces de linguistas e de historiadores sobre o texto de Artusi
revelam que essas compilagdes deixam rastros pouco conclusivos sobre suas origens: “[...]
cada formula serve a Artusi como um ponto de partida, um esboc¢o seguido de teste na
cozinha, apos a qual ele reescreve adaptando ingredientes, medidas, operacdes, que
constituem uma nova verséo, seguida de um novo manuscrito” (CAPATTI, 2012, p. VIII;

traduc&o minha)®.

%3 1...] ogni formula serve ad Artusi come um appunto, um abbozzo, seguito da una nuova prova in cucina
dopo la quale egli riscreve ingredienti, dosi, operazioni, chie ne costituiscono uma seconda versione seguita
da altre manuscritte.
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A ciéncia na cozinha é um livro de circulacdo, de informacbes viajadas entre
ferrovia e correios: uma rede fisica que parece antever as relagfes virtuais de hoje. Ele é
um estudo que nao se deu apenas pela troca das cartas que partiam de Florenca e chegavam
de varias partes da Italia, ocorreu também pela constante e intensa experimentacdo de
Artusi. Para ele a cozinha era um laboratdrio, um campo de acdo, onde 0s experimentos

eram colocados a prova sobre a mesa, passando pelo seu gosto pessoal.

N. 751 — Elixir de quina [Elisir di china]

N&o exponho ao publico todas as receitas que eu experimento: eu descarto
muitas delas, porque ndo me parece que valem a pena, mas este elixir me
agradou bastante, por isso que o descrevo. (2009 [1903], p.374).

O recolhimento de novas receitas que, de edicdo em edi¢cdo, ampliaram e
enriqueceram o repertério artusiano, passando de 475 a 790, foi possivel pelo contato que o
autor mantinha com os seus leitores e outros informantes: uma relacdo interessante atestada
pelo arquivo composto das poucas cartas encontradas de Artusi® e pelas paginas do A
ciéncia na cozinha. Se na primeira edicdo a dedicatéria foi dirigida aos gatos, em um
desabafo pessimista sobre o humano, sintoma das negativas recebidas pelo autor quanto a
publicacdo, o retorno positivo dos leitores sobre essa 1%edicdo, bancada por ele mesmo, faz
com que essa dedicatoria dé lugar ao “Do autor para o leitor”. Esse € 0 espaco da
dedicatéria do qual nos fala Chartier (1998 [1977], p.39) a cena em que “a mdo do autor
transmite o livro a mao que o recebe”.

No século XVII a dedicatoria era o espaco em que ficava explicita a relacdo do
escritor com seu patrocinador ou protetor. No final do século XIX, Artusi, “patrocinando”
a si mesmo, dedica o livro aos gatos, mas percebendo o retorno positivo dos leitores,
retoma este espaco para estabelecer sua relacdo com a clientela, relagdo que foi

fundamental para o desenvolvimento da obra.

N&o com propositos de lucro, ndo para me honrar em uma arte que o mundo
injusto quer manter quase vil; mas porque acredito estar fazendo algo Util para o
publico, reimprimo, corrigido e ampliado com 100 novas receitas, este meu
tratado de cozinha, incentivado também pela recepgdo que teve a primeira edigao

% Existe um arquivo pessoal deixado em testamento por Artusi & cidade de Forlimpopoli, mas esse contém
apenas as cartas enderecadas ao autor, a sua contabilidade privada e os manuscritos das duas outras obras
literarias dele. As receitas, as anotagdes e as tantas outras correspondéncias trocadas entre autor e leitores nao
constam nesse arquivo.
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de mil exemplares, ja totalmente esgotada. Pego as gentis Senhoras e as boas
donas de casa, a quem esta minha obra ndo é de pequeno esforco e custo, de
estuda-la com amor que assim levardo vantagem; continuem essas, para mim, no
ambito delas sendo um favor e eu serei pago. (2012 [1895]; traduc&o minha)®

Nas edicOes sucessivas, Artusi descobre poder contar com uma rede de colaboragéo
espontanea e organica. Os leitores eram protagonistas de muitas anedotas e dedicatorias do

livro e isso fazia com que eles se sentissem intimos do autor, quase conselheiros de Artusi.

As correspondéncias que chegavam a Piazza d’Azeglio ndo sdo somente prova
de afeto do publico, mas também e, sobretudo instrumento de ampliacdo do
horizonte de trabalho de Artusi: os conselhos e os pedidos manuscritos de novas
receitas alimentam pouco a pouco as edi¢Bes sucessivas do Manual, tornando a
obra ainda mais coletiva. (FABRETTI, 2008, p. 41; tradugdo minha)®.

N. 88 — Macarrdo com sardinhas a siciliana [Maccheroni com le sarde alla
siciliana]

Por esta massa sou devedor de uma vilva e engracada senhora, cujo marido
siciliano, se divertia em alterar alguns pratos da sua cidade [...] (2009 [1895],
p.82).

N. 54 — Anolini & parmegiana [Anolini alla parmegiana]

Uma senhora de Parma, a qual ndo tive o prazer de conhecer, casada em Mildo,
me escreve: Vou tomar a liberdade de Ihe enviar a receita de uma sopa que, em
Parma, minha amada cidade de origem, € um ritual nas festas de familia; e ndo
tem casa, eu acho, em que, nos dias de Natal e Pascoa, ndo se preparem 0s
tradicionais “anolini”.

Agradeco muito a senhora, porque tendo experimentado a dita receita, ficou téo
boa que me tornou aprovado pelo pubblico e pela inclita guarnione. (2009
[1909], p. 66)

N. 580 — Bolo frangipane [Torta frangipane]

Um senhor veneziano, com modos de um verdadeiro cavalheiro, me aconselha
este bolo que é de sabor agradavel e delicado. (2009 [1907], p.284)

A ampliacdo do numero de receitas seguida pelo trabalho do autor sobre o texto das

quinze edicBes me fez compreender que existe um movimento continuo interessante de

% Non a scopo di lucro, non per acquistarmi onore in un’arte che il mondo ingiusto vuol parere di tener quasi
a vile; ma perche credo di far cosa utile al pubblico, ristampo, corretto ed accresciuto di N.° 100 nuove
ricette, questo mio trattato di cucina, incoraggiato anche dall’accoglienza che ebbe la prima edizione di mille
esemplari, gia tutta esaurita.

Prego le Signore gentili e le brave Massaie, a cui specialmente ¢ devoluta quest’opera mia di non poca fatica
e spesa, di studiarla con amore ché ne trarranno vantaggio; mi continuino esse il loro ambito favore e sard
pago.

% a corrispondenza che arrivava in Piazza d’Azeglio non & solo prova dell’affetto del pubblico, ma anche e
sopratutto strumento di ampliamento dell’orizzonte di lavoro di Artusi: i consigli e le richieste manoscritte di
nuove ricette alimentano del Manuale, rendendo 1’Opera sempre piu colletiva.
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autoria que se da nessa relacdo entre autor e leitor, da qual categorizo como autoria
bumerangue.

Utilizo a figura do bumerangue — este objeto hoje associado ao esporte, mas em
outros tempos uma arma de arremesso ou ainda um utilitario — pois, uma de suas funcdes
em tribos aborigenes da Austrélia era a de induzir as revoadas a uma direcdo especifica,
auxiliando na caca das aves. Do arremesso, apds fazer uma curva, o bumerangue volta as
méaos do lancador. Assim que compreendo a autoria em A ciéncia na cozinha: uma autoria
que “langada” pelo autor direciona os leitores em uma rede de colaboracgéo e retorna para

ele.

N. 187 — Cotolette de alcachofras [Cotolette di carciofi]
Algumas senhoras se lamentavam por ndo encontrar no meu livro esta fritura;
agora ficardo satisfeitas (2009 [1909], p. 124).

N. 648 — Doce Roma [Dolce Roma]

Um cavalheiro, que infelizmente ndo conhego, teve a gentileza de mandar-me de
Roma esta receita, pela qual sou grato por tratar-se de um doce de aspecto e
sabor refinados e, também, por estar descrito de uma maneira tao clara, que ndo
me estressou quando experimentei fazé-lo. Havia, porém uma lacuna a ser
preenchida, ou seja, dar-lhe um nome, pois néo o tinha, e eu, levando em conta a
sua origem nobre, acreditei ser meu dever colocd-la em companhia do Doce
Torino e do Doce Florenca, dando-lhe 0 nome desta cidade que um dia cobrird
com sua fama o mundo, como ja fez na antiguidade (2009 [1906], p. 322; grifos
meus).

O funcionamento da funcéo-autor produz o efeito de controle. E o autor que, na
relacdo com o outro, seleciona 0 que e como entra para o livro a partir da demanda do
leitor. Geralmente, estas receitas sdo reelaboradas produzindo, ainda mais, o efeito de
autoria. Mas, quando essa reelaboracdo ndo é necessaria, como no Doce Roma, 0 autor o
batiza. E 0 retorno do bumerangue. Neste retorno, que é um ir e vir de 20 anos
representado em 15 edi¢des, 0 nome de autor — O Artusi — € consolidado. Diante disso,
origina-se o efeito de fechamento e de origem, o esquecimento fundamental para a nogao
de autoria. Portanto, defendo junto a Gallo (1990, pg. 101) que 0 jogo entre “unico” e o
“outro” no interior mesmo do nivel discursivo da linguagem ndo cessa jamais de existir. A
transparéncia e o fechamento na linguagem é um efeito que se chama texto, produto da
pratica de textualizacao e, dessa e nessa préatica é que a funcao-autor se constitui.

Esse efeito ndo é comportado pelo nome de autor de Foucault, nem pelo efeito-
autor de Gallo, mas um desdobramento da func&o-autor desenvolvida pela a autora: o

efeito-de-autor. Este efeito € assegurado pela circulagdo “midiatica” de Artusi — fruto do
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trabalho do método artusiano dada as condicGes de producdo e os modos de circulagdo. As
novas tecnologias no ramo editorial, a possibilidade de colocar-se como autor, a malha
ferroviaria, o crescimento do nimero de alfabetizados foram elementos importantes para
gue 0 acontecimento ocorresse.

O trajeto do dizer (ORLANDI, 2011, p. 149) do A ciéncia na cozinha — a
particularidade da autoria bumerangue e os vinte anos de edigdes sucessivas — faz 0 seu
percurso na sociedade e na historia italiana produzindo efeitos de sentidos que consolidam
a evidéncia de Pellegrino Artusi como um autor-cozinheiro. Embora a autoria seja
localizada no nivel enunciativo-discursivo, isto é, sem um acontecimento discursivo que
irrompa uma nova FD, como postula Michel Pécheux (1983), mas a sua grande exposicéo

e reconhecimento social asseguram o status de autor auténtico e legitimo.
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6 DOLCE
Le tazzine — Trio de doces encontros

A justificativa para compartilhar os meus trés encontros aleatérios com a obra
artusiana se deu na medida em que escrevia esta dissertagdo. O que antes eram
compreendidas como surpresas do encontro inesperado foi se configurando como possiveis
atestados. A memodria em Florenca, a heranca em Gravatai e o vestigio em Porto Alegre,
recaem sobre o aspecto fundamental para a nogdo de autoria, que propus, de efeito-de-
autor: a circulagéo.

Na Italia, a surpresa é menor, obviamente, pois Pellegrino Artusi faz parte da
memoria social do pais. Ndo é dificil encontrar italianos que conhecem, possuem e
cozinham Artusi. Mas e no Brasil?

Desde que comecei a ler sobre Artusi, soube que o livro era comumente dado de
presente de casamento no inicio do século XX. Essa é uma informagdo que se repete em
quase todos os textos, académicos ou ndo. O livro — um manual pratico — era um presente
de nupcias, principalmente as mulheres. E é por essas maos de jovens imigrantes que,
segundo o historiador Massimo Montanari, no documentario E il cibo va (2017), os
exemplares do livro chegam a América. O avd de Dallegrave é provavel que seja um

desses exemplos. De Dona Quinota ndo consegui maiores informacdes, infelizmente.

6.1 Conterraneo - Florenca

No meu primeiro dia em Florenca, em margo de 2012, estava almogando no Sasso
di Dante, um pequeno restaurante proximo a catedral Santa Maria del Fiore, 0 Duomo,
quando uma conversa me chamou atencdo. Na mesa ao lado, um casal comentava os pratos
que as gargonetes entregavam as mesas vizinhas. A mulher, surpresa, disse para o marido:
E uma fatia de p4o com feijdo. E ele respondeu Boh, movimentando os ombros, deixando
claro que também ndo sabia do que se tratava. Ela averiguava de canto de olho e confirma:
E feijdo sim, e muito feijdo. Fatias de pdo com feijdo branco, azeite e salvia. Podemos
fazer em fazer em casa para ver se € bom mesmo.

Crostini coi fagioli é um dos pratos emblematicos da tradicdo rural toscana e,
justamente por isso, configura em muitos cardapios de restaurantes que atendem os turistas

sedentos por comida regional.
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N&o me aguentei e puxei papo perguntando de que regido eles eram. Véneto, norte
da Italia. Comecamos a conversar sobre as diferencas gastrondmicas entre as regides
italianas, a riqueza de variedades e as muitas maneiras de tratar um mesmo ingrediente, no
caso o feijdo. Contei a eles que estava fazendo uma viagem gastronémica e pesquisando
Pellegrino Artusi. Ele ficou muito surpreso em saber que eu havia estado em Forlimpopoli
e contou que nascera la, mas que desde crianca morava em Veneza. Nossa conversa se
alongou até o cafezinho e falamos mais sobre Artusi e culinaria regional. Contou também
que na familia ha uma edicdo antiga do livro e que é guardada com todo carinho por
aqueles que recebem a incumbéncia de passarem as proximas geragoes.

O casal me ajudou a localizar no mapa a casa de Artusi em Florenca, o endereco
onde morou até sua morte, 0 endereco em que recebia as cartas dos leitores, o endereco em
que cozinhava e escrevia 0 A ciéncia na cozinha. Nos despedimos com promessa de

contato e troca de receitas.

Vitrine de um restaurante em Florenca em marco de 2012. Foto da autora.
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6.2 Heranca - Gravatai

Durante o periodo do Armazém Artusi era comum 0s clientes pensarem que este
era 0 meu sobrenome. Entdo, contava a eles todo 0 meu rosario de quem era Pellegrino
Artusi e 0 porqué da minha homenagem no nome do estabelecimento. Em uma dessas
explicacOes, o cliente ficou cada vez mais interessado e fazia perguntas sobre os tipos de
receitas, o tipo de linguagem e datas, e me disse que estava quase certo de que o livro que
tinha recebido de um familiar ha algum tempo era um exemplar do “A Ciéncia na
Cozinha”.

Dias depois Renatinho retorna ao armazém com o livro em maos. E sim, tratava-se
do Artusi. Quem diria encontrar em Gravatai um antigo exemplar do livro do meu mentor
culinario! O volume estava um tanto “carcomido”, pela a¢ao do tempo e pelo manuseio, e
ndo conseguimos informacdes sobre a edicdo e nem mesmo a data de impressdo, pois as
capas e a folha de rosto j& ndo existiam mais.

Renato ndo tem certeza, mas acredita que o livro veio na mala do avé materno, o
imigrante italiano Antonio Baggio que chegou a Porto Alegre em 1925. Ele, que é um
verdadeiro buongustaio, me contou que recebeu o livro de uma prima quando a filha dele,
Nathalia, se formou em gastronomia. Deixo com vocés o livro que era do teu avo, pois
assim como vocés, ele gostava muito de cozinhar. Estard nas maos certas, disse a prima ao
entregar a heranca.

Desta lembranca vieram outras: o gosto do avd e do pai pela cozinha, as sopas de
canederli in brodo da mae, as férias vividas na coldnia, a vindima, o carro de boi...

E essa nossa conversa — regada a soda italiana, café expresso e tortinha de chocolate —
aconteceu no Autore — Armazém e Café, espaco que a Nathalia abriu em Gravatai.
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Exemplar recentemente restaurado pertencente a familia Dallegrave. Foto da autora.

6.3 Margherita — Porto Alegre

Dia 17 de dezembro de 2018 foi aberta a exposi¢cdo “Migracdes a mesa” em Porto
Alegre. Concebida originalmente pelo Museu da Imigracdo do Estado de S&o Paulo, e
adaptada pelo Museu da UFRGS, a exposicdo abordou a tematica da memoria gustativa
através de cadernos de receitas, de objetos e de utensilios antigos de cozinha emprestados
por familias de diversas etnias do Rio Grande do Sul.

Fui a abertura da exposicdo e fiquei encantada com os cadernos de receitas: 0s
recortes, o capricho, as letras desenhas, a pluralidade de receitas e as marcas de gordura tdo
proprias desse tipo de material. L& estava eu, ja querendo escrever um artigo sobre
cadernos de receitas e o feminino, quando um deles me chamou atencdo: as paginas
amareladas e a caligrafia bonita apresentavam uma receita em italiano — Pasta Margherita.
Fiquei intrigada, pois dias antes tinha lido uma receita com o mesmo nome no “A Ciéncia
na Cozinha”. Discretamente tirei uma foto e quando cheguei em casa fui logo conferir. A
receita n.576 do livro — um bolo muito simples de farinha de batata, agucar, ovos e suco de

limé&o — estava tal e qual no caderno de Dona Maria Joaquina.
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576. PASTA MARGHERITA

Farina di patate, grammi 120.
Zucchero, in polvere, grammi 120.
Uova, n. 4.

Agro di un limone.

Shattete prima ben bene i rossi d'uovo
collo zucchero, aggiungete la farina e il
succo di limone e lavorate per piu di
mezz'ora il tutto. Montate per ultimo le
chiare, unitele al resto mescolando con
delicatezza per non ismontar la fiocca.
Versate il composto in uno stampo liscio
e rotondo, ossia in una teglia
proporzionata, imburrata e spolverizzata
di zucchero a velo e farina, e mettetela
subito in forno. Sformatela diaccia e
spolverizzatela di zucchero a velo
vanigliato.

Com ajuda da equipe do Museu da UFRGS consegui conversar com Maria Lucia,

bisneta de Maria Joaquina. Lucia me contou que Quinota — como era conhecida a bisavo —

era de origem indigena e adorava cozinhar. Analfabeta, foi por causa das receitas que

aprendeu a ler e a escrever em portugués, italiano e alemdo. Infelizmente, a familia ndo

tem maiores detalhes sobre o caderno de receitas.
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7 DIGESTIVO
Elisir conclusivo — Dose de efeito de conclusao envelhecido em barril académico

Um digestivo para concluir. Con-clu-ir (e deixar ir). Esse foi meu pacto com
Pellegrino Artusi em marco desse ano. A escrita dessa dissertagdo, como disse no inicio da
leitura, € uma conclusdo. Acho que ndo conseguiria trocar de objeto se essa escrita ndo
tivesse acontecido. Agora, estou pronta para concluir?

Vou utilizar do recurso do “efeito de conclusdo” para encerrar essa dissertacao, pois
0 sentimento que se apresenta agora é o da incompletude. Tenho a sensagdo que escrevi,
escrevi e ndo disse tudo que gostaria, que poderia, que deveria. Talvez, pensando agora,
tenha sido a angustia provocada por essa impossibilidade de tudo dizer o motivo que
impulsionou Artusi a aperfeicoar o seu livro durante vinte anos. Mais uma receita, mais
uma receita, mais uma receita... Um colecionador de sensacfes de controle de sentidos —
do texto e da técnica.

Para analisar a autoria de Pellegrino Artusi, precisei buscar na historia da Italia e na
biografia do autor um norte que me possibilitasse compreender as condi¢fes de producéao
do acontecimento A ciéncia na cozinha. O que tornou possivel o éxito da obra sempre foi
uma questdo para mim, entdo, fazer este primeiro percurso através das condicGes de
producdo me permitiram explicar as urgéncias dos discursos e os seus funcionamentos na
obra artusiana. Se antes a minha indagacédo era de como foi possivel um livro de culinaria
fazer tanto sucesso num contexto tdo cadtico — social, linguistico, territorial — o
entendimento das condi¢des me fizeram compreender que foi justamente por este cenario,
que julgava peculiar, que o acontecimento foi possivel.

Pellegrino Artusi se torna autor porque conseguiu, engquanto sujeito burgués inscrito
em uma série de formacdes discursivas, articular memoria e atualidade. Foi o0 que mostrei
com as nogOes de estilo e método. Para poder dizer e fazer sentido, o estilo artusiano opera
na formulagdo dos discursos, tentando ao mesmo tempo fechar sentidos através do discurso
técnico, abrir uma interlocucéo a partir do relato. A dimensdo do metodo artusiano, nos
coloca diante a historicidade da obra. Ao se constituir como autor, algo que foi possivel
pela inscricdo do sujeito em uma FD burguesa liberal, ele e sua obra sdo postos em
circulacéo.

Da circulacéo, possibilitada pelos modos de producéo, a nocao de autoria em Artusi
passa por um deslocamento. Ao compreender que as relacdes de forcas e os confrontos

dentro do discurso artusiano ndo instauravam uma nova FD, procurei tratar essa autoria
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pelo seu carater “midiatico”. O nome de autor se da por essa circulagdo que, fomentada
pelo método, autentica e legitima Artusi, dai, a necessidade de pensar esse autor como um
efeito-de-autor e, da relacdo de autoria estabelecida entre autor e leitores, a autoria
bumerangue.

Concluo dizendo que, de todos os aspectos que possamos encontrar na obra
artusiana passivel de anélise, a autoria é, sem ddvidas, a mais instigante. Por qué? Porque
ela nos apresenta o outro que julgamos conhecer. E um aventurar-se no outro, buscando
pistas das inscri¢cBes do sujeito, acessando informacdes escondidas sobre os cantinhos da
evidéncia. O que era antes tdo ideal agora é tdo plural. O Artusi. SO nessa unidade tantas
vozes ecoam: a do autor, a do livro e do nome de autor e, em cada uma dessas vozes tantas
outras. Mas, retorna ao lugar. O Artusi. Sera que minha no¢do de autoria bumerangue
funciona? Sera que vou poder presentear meu mentor culinario com uma nocéo discursiva
nova? Efeito-de-autor. Beira quase a uma falécia. Fiz tudo isso para dizer que ele é um
efeito. Calma, homem burgués, positivista e liberal, todos somos efeitos. E a nossa

condicdo de sujeitos. O individuo moderno morreu, junto, o autor. Resta o efeito.
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ANEXOS

Anexo 1- Indice definitivo
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A ciéncia na cozinha e a arte de comer bem
indice definitivo — 1911

A histéria do livro que lembra a da Cinderela
Prefacio

Do autor para o leitor

Algumas normas de higiene

Carta do poeta Lorenzo Stecchetti
Carta de Maria Fantoni Mantegazza
As comédias da cozinha

Glossério

Poder nutricional das carnes
Chicotadas

Receitas

Caldos, gelatina e molhos

Massas

Entradas ou pratos frios

Molhos

Ovos

Massas folhadas e massas para fritar
Recheios

Fritos

Carnes cozidas

Pratos intermediarios

Ensopados

Pratos frios

Hortalicas e legumes

Pratos de peixe

Assados

Confeitaria

Bolos e doces de colher

Xaropes

Compotas

Licores

Sorvetes

Coisas Diversas

Apéndice

Cozinha para os estdbmagos delicados
Pratos aconselhados

Refeigdes de garfo

*Conforme edicdo brasileira.




Anexo 2 -Tabela das edices — 1891 - 1911
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Edicao Textos e receitas Receitas Tiragem Tiragem total
numeradas parcial
12-1891 Dedicatoria 475 1.000 1.000
Prefacio
Glosséario
475 receitas
2 duplicadas
1 ndo numerada
28 —1895 Do autor para o 575 1.000 2.000
leitor
Poder nutricional
das carnes
Apéndice
100 novas receitas
4 duplicadas
1 ndo numerada
321897 Algumas palavras 599 2.000 4.000
sobre a 32 ed.
24 novas receitas
42— 1899 Algumas normas de | 637 3.000 7.000
higiene
38 novas receitas
52 -1900 Chicotada 673 3.000 10.000
36 novas receitas
62— 1902 A histéria e um 698 4.000 14.000
livro
25 novas receitas
72 —-1903 24 novas receitas 722 4.000 18.000
82— 1905 15 novas receitas 737 4.000 22.000
92 — 1906 7 novas receitas 744 4.000 26.000
102 - 1906 22 novas receitas 766 4.000 30.000
112 - 1907 8 novas receitas 774 4.000 34.000
122 - 1908 6 novas receitas 780 6.000 40.000
132 -1909 10 novas receitas 790 6.000 46.000
142 - 1910 Cozinha para 0s 790 6.000 52.000
estdmagos
delicados
152 - 1911 790 6.000 58.000

Fonte: CAPATTI, Alberto. La scienza in cucina e I’arte de mangiar bene — Edizione progressiva.




