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062 – CLÍNICA 

Caracterização clínica de quatro casos de embriopatia por zika vírus diagnosticados no Rio Grande do Sul entre 

2015-2018 
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Introdução: Em 2015 o aumento do registro de microcefalia e história materna de rash cutâneo foi associado ao 
surto de Zika Vírus (ZIKV). A incidência foi maior na região Nordeste. No Rio Grande do Sul (RS), o vírus somente se 
tornou autóctone em abril de 2016. O objetivo foi descrever os casos de embriopatia por ZIKV. 

Métodos: Estudo transversal, descritivo de recém-nascidos (RN) atendidos no ambulatório de microcefalia do 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre (HCPA) no período de dezembro/2015 a maio/2018. Os critérios para 
diagnóstico foram: dois ou mais sinais e sintomas ou sorologia positiva e STORCH negativo. O projeto foi submetido 
ao comitê de ética do HCPA sob nº 160577. 

Discussão: Neste estudo diagnosticamos 4 pacientes com embriopatia por ZIKV, sendo dois casos autóctones do RS. 
O fenótipo característico destes RN incluiu: desproporção craniofacial, cavalgamento de suturas, excesso de pele em 
couro cabeludo, retrognatia, espasticidade, artrogripose, polegar cortical, alterações ao exame neurológico 
(irritabilidade, choro excessivo, hipertonia) e alterações no exame de imagem (calcificações, agenesia de corpo 
caloso, lisencefalia, ventriculomegalia e occipital proeminente). Duas puérperas haviam viajado para regiões com 
circulação conhecida do ZIKV e apresentaram exantema, mialgia, artralgia e dor retro-orbital no primeiro trimestre. 
Um destes RN apresentou, ainda, luxação de quadril e pés tortos. As mães dos outros dois casos foram infectadas no 
RS em áreas onde dengue também é prevalente. Ambas apresentaram exantema, artralgia e mialgia no primeiro 
trimestre de gestação. 

Conclusão: Este estudo mostra que apesar da pequena prevalência de casos, o vírus zika circulou pelo estado do RS, 
ressaltando a importância de considerar este diagnóstico diferencial em novos casos de microcefalia. 
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