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PREFACIO

“Quando o verdo me passa pela cara,
a mdo leve e quente da sua brisa,
0 que penso eu do mundo?

Sei ld o que penso do mundo!
Penso com os olhos e com 0s
Ouvidos.

E com as mdos e os pés

E com o nariz

E a boca.

Sou mistico, mas sé com o corpo.
Minha alma

é simples.”

Fernando Pessoa

Este poema diz um pouco desta construcio senso-
rial, perceptiva, cognitiva, de corpo e mente, que é a im-
provisacdo e a relagdo que o Gilberto com ela estabelece
em seu trabalho.

Ter podido compartilhar com o Gilberto - ator, di-
retor e professor de teatro— esta investigagdo foi um gran-
de aprendizado, um desafio. Gilberto foi meu primeiro ori-
entando e, de certo modo, trouxe uma outra energia ao
grupo de orientandas. Sempre muito sério, objetivo e mer-



gulhando fundo em teorias bem complexas, buscou tecer
relagdes entre os diferentes autores que estudou.

Seu livro revela cuidado, seriedade e ousadia. Des-
de o titulo podemos ver sua ousadia, sua transgressio. Re-
alizar uma reflexdo sobre o préprio trabalho de criagao/
construcao é algo complexo e que o autor conseguiu com
admiravel desenvoltura. Escrito numa linguagem clara, o
texto envolve o leitor e o leva aos bastidores da constru-
¢ao de conhecimento no trabalho do ator, via improvisa-
¢ao.

O que aos olhos dos leigos parece pura brincadeira,
algo que acontece de forma espontinea na improvisagao,
Gilberto desvela as constru¢des subjacentes a esse “espon-
taneo”.

Analice Dutra Pillar
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