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ELABORAÇÃO DE CHECKLIST PARA PASSAGEM DE PLANTÃO DA EQUIPE DE 
ENFERMAGEM 

Isabel Cristina Echer, Jacqueline De Souza Garcia, Mari Angela Lourenci Alves, Vanice 
Worm, Amalia De Fatima Lucena, Simone Pasin  

Hospital de Clínicas de Porto Alegre 
 
Introdução: O paciente hospitalizado é assistido por vários profissionais de saúde, sendo 
necessária a transmissão de informações de forma eficaz, para garantir a segurança do 
seu cuidado(1). Para tanto, a passagem deplantão se constitui em uma atividade 
fundamental, sendo um mecanismo utilizado para organização do trabalho da equipe de 
enfermagem e, principalmente, para assegurar a continuidade da assistência aos 
pacientes, nos diferentes turnos de trabalho(2,3). No entanto, a transferência do cuidado, 
ainda merece ser mais bem explorado. Objetivo: Descrever a elaboração de um checklist 
como modelo para passagem de plantão da equipe de enfermagem. Método: Trata-se de 

experiência sobre a elaboração de um checklist para otimizar e qualificar a passagem de 
plantão. A elaboração compreendeu revisão da literatura sobre o tema, reuniões e 
discussões entre os enfermeiros de diferentes unidades de internação de um hospital 
universitário do sul do Brasil, no período de janeiro a março de 2019. O checklist foi 
validado por 24 profissionais de enfermagem, incluindo professores, enfermeiros e 
técnicos de enfermagem, todos com ampla experiência na passagem de plantão. A 
análise final ocorreu por consenso de especialistas. Relato de experiência: O checklist 
oriundo do modelo de gestão propõe a reorganização da passagem de plantão com a 
finalidade de otimizar o tempo da equipe e manter a qualidade da informação sobre o 
paciente. O mesmo foi organizado em um impresso denominado “Caderno de passagem 
de plantão”, com os dados de identificação do paciente e dados clínicos essenciais, que 
são acompanhados ao longo dos três turnos de trabalho. Foi construindo com 
participação e discussão entre profissionais das diferentes áreas da instituição e 
contemplou os seguintes itens de verificação: dados de identificação (leito, nome 
completo, prontuário), motivo da internação, história prévia, alergias, sensório, 
oxigenação, sonda vesical, pele e mucosas, dor, acesso vascular (tipo, local, data da 
inserção) infusões (início, volume por hora), alimentação, eliminações, lesão por pressão, 
curativo (tipo e local da ferida operatória, coberturas, drenos) mobilidade, quedas, 
contenção, previsão de procedimentos. Considerações finais: A elaboração do checklist 
forneceu elementos norteadores para garantir uma passagem de plantão que contemple 
as principais informações para a transferência do cuidado, no tempo previsto pela 
instituição. Também permitiu que as equipes assistenciais buscassem estratégias visando 
qualificar essa atividade. 
Descritores: Lista de checagem; Avaliação em Enfermagem; Cuidados de enfermagem. 
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