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S471a  Semana de Enfermagem (30. : 2019 : Porto Alegre, RS) 

Anais [recurso eletrônico] / 30. Semana de Enfermagem; promoção e 

realização Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto 

Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande 

do Sul; coordenação geral: Maria Luzia Chollopetz da Cunha. – Porto 

Alegre: HCPA, UFRGS, Escola de Enfermagem, 2019. 
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ESTUDOS CLÍNICOS COMO INSTRUMENTO DE CAPACITAÇÃO EM UM HOSPITAL 

UNIVERSITÁRIO 
Ester de Melo Borba, Raquel Schuttz Carvalho, Amália de Fátima Lucena, Betina Franco 

Hospital de Clínicas de Porto Alegre 
 

Introdução: O Processo de Enfermagem (PE) orienta o profissional de de enfermagem a 
investigar as respostas humanas resultantes do desequilíbrio das necessidades básicas, 
conduzindo-o, por meio do raciocínio lógico e do julgamento, à tomada de decisão clínica. 
Uma das atividades da Comissão do Processo de Enfermagem (COPE) no Hospital de 
Clínicas de Porto Alegre (HCPA) é a realização dos estudos clínicos (EC) como uma 
estratégia educativa de profissionais e estudantes da graduação e residência do HCPA. 
Os EC se configuram em revisões de casos que tem por objetivo o debate sobre as 
etapas do PE e exercitar a acurácia diagnóstica, tendo como base um relato de caso real 
que surge da prática clínica visando a difusão de conhecimentos, discussão de 
diagnósticos, condutas e de possíveis tratamentos conduzindo em uma excelente 
estratégia de aprendizagem dos profissionais de enfermagem. Objetivo: Descrever a 
avaliação dos EC do ano de 2018. Método: Estudo descritivo realizado no HCPA entre 
março a dezembro de 2018. A amostra foi constituída de 349 participantes dos EC, que 
responderam a pesquisa de opinião. Os dados foram coletados através do instrumento 
construído para avaliação dos EC que contemplava uma escala Likert sobre questões 
referentes às variáveis do estudo apresentado, subdivididas em sete itens; instalações 
subdivididos em três ítens; preparo dos ministrantes subdivididos em cinco itens e 
avaliação geral do estudo e foram analisados através de estatística descritiva. O projeto 
de pesquisa foi aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa do HCPA (número 100505). 
Resultados: Foram analisados dez EC com 609 participantes, entre professores, 
residentes, acadêmicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem do HCPA, além de 
convidados externos. Dentre os participantes, 271 (44,49%) responderam ao instrumento 
de avaliação. Na variável Estudo Apresentado, obteve-se um total de 2566 respostas nos 
sete itens analisados: 2(0,07%) assinalaram Ruim; 24(0,93%) Insatisfatório; 73(2,84%) 
Regular; 638(24,86%) Bom e 1829(71,25%) Ótimo. Na variável instalações, um total de 
1062 respostas nos três itens analisados: 2(0,18%) assinalaram Ruim; 9(0,84%) Regular; 
111(10,45%) Bom e 940(88,51%) Ótimo. Na variável Preparo do Ministrante, um total de 
1714 respostas nos cinco itens analisados: 5(0,29%) assinalaram Ruim; 8(0,46%) 
Insatisfatório; 26(1,51%) Regular, 302(17,61%) Bom e 1373(80,10%) Ótimo. Na variável 
Avaliação geral do estudo 1(0,28%) assinalou Insatisfatório; 3(0,85%) Regular; 
74(21,20%) Bom e 271(77,65%) Ótimo. Conclusão: Os estudos clínicos geraram 
avaliações positivas nas variáveis apuradas evidenciando uma excelente estratégia para 
aperfeiçoamento e alinhamento do conhecimento e pensamento crítico resultando na 
qualidade da prática assistencial de todos os participantes. 
Descritores: Processo de Enfermagem; Qualidade da Assistência à Saúde; Educação 
Continuada. 
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