PROJETO SUSTENTABILIDADE:SUSTENTABILIDADE DESDE A
INFANCIA

Coordenador;: ALESSANDRO DE OLIVEIRA RIOS
Autor: ALINE REY MOLLER

Devido ao continuo aumento do uso de recursos naturais pelo ser
humano torna-se necesséario sua utilizacao de forma sustentavel. Assim,
para o uso de tais recursos de forma duravel, bem como sua conservagao
para as geracgOes futuras, € importante a conscientizagédo do individuo em
relacdo a preservacao do meio ambiente. Dessa forma, o Programa de
Educacao Tutorial (PET) do curso de Engenharia de Alimentos elaborou o
projeto ?Sustentabilidade desde a infancia?, aplicado em colégios de
educacao basica, com o intuito de apresentar para as criancas a
importancia de viver de forma sustentavel e com qualidade de vida. A
apresentacao do projeto ocorre de modo dinamico através da
apresentacdo de material audiovisual e de questionamentos realizados
pelos petianos, os quais tém o objetivo de promover uma maior interacao
com o publico alvo. ApGs essa apresentacdo ocorre um momento de
discussao com os alunos para discusséo de a¢des que colaborem com a
preservacdo da natureza, sendo também demonstrando que atitudes
simples podem, de fato, contribuir para a manutencdo do meio ambiente.
Na sequéncia, 0 grupo executa uma atividade ladica com as criancas
demonstrando a importancia da correta reciclagem do lixo. Para fins
avaliativos, é realizado um encontro final com as turmas participantes do
projeto, a fim de perceber, através de relatos e acdes, se 0s
conhecimentos adquiridos pelos alunos realmente apresentaram efeitos
praticos; além de verificar quais 0s maiores obstaculos na implementacao
de novos habitos sustentaveis. Neste momento, também é produzido
algum alimento a partir de ingredientes normalmente descartados pelos
consumidores, como por exemplo, o uso de cascas de banana na
formulacdo de um bolo. Por fim, sdo plantadas mudas de plantas em
garrafas descartaveis para incentivar o contato direto com o meio
ambiente e a reciclagem de materiais comumente subutilizados. Em 2017
o projeto foi realizado em cinco turmas da Escola Municipal Deputado
Victor Issler (Porto Alegre/RS) e no primeiro semestre de 2018 o grupo
visitou a Escola Estadual Desiderio Torquato (Porto Alegre/RS), com
apresentacao para trés turmas de terceiro ano, com um total de 90
alunos. A realizac&o do projeto sempre traz resultados significativos para
os alunos e também para o grupo PET, o qual adquire novas experiéncias
e pode alcangar novas escolas e com iSso mais criangas conscientes.



