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RESUMO: O presente relato diz respeito a experiéncia de Estagio de Docéncia 1 — Ensino Fundamental: Ciéncias
da Licenciatura em Educacdo do Campo - Ciéncias da Natureza da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). O mesmo foi realizado na Escola Estadual de Educagdo Basica Almirante Bacelar, articulado com a
Unidade Basica de Saide ESF (Equipe de Saude da Familia) Augusta Meneghini. Ambos os locais se encontram no
limite entre os municipios de Porto Alegre, Alvorada e Viam&o, mais especificamente em uma regido denominada
“Caminho do Meio”. A escola nao contém laboratério de Ciéncias, por este motivo, desenvolvemos no estagio de
docéncia um laboratério de Ciéncias itinerante, denominado Mala Itinerante. A Mala Itinerante € um projeto de
laboratério de Ciéncias da Natureza movel, ou seja, um material de apoio, que os professores e professoras podem
levar para qualquer espaco educativo, seja ele escolar ou ndo escolar, constituindo um importante recurso didatico de
apoio ao professorado de Ciéncias. Na experiéncia do estagio, a Mala Itinerante foi a estratégia de articulagéo entre o
posto de saude e a escola, através da tematica “Alimentacdo”. Nesse sentido, a Mala Itinerante contribuiu para o
nosso desenvolvimento das aulas do estagio obrigatério na disciplina de Ciéncias nos espacos educativos, uma vez
gue na mesma contém materiais didatico-pedagdgicos e, os proprios estudantes e professores (as) auxiliam na
construcdo da Mala Itinerante. No estagio de docéncia no espaco escolar e ndo escolar, ambos espacos educativos,
foram realizadas aulas diversificadas, fazendo com que os estudantes e comunidade interagissem e entendessem o
conteudo e proposta abordada. A partir do tema “Vocé é o que vocé come?” abordou-se nas turmas de oitavo ano do
ensino fundamental o contetdo de Alimentacdo e Nutrientes: carboidratos ou glicidios, lipidios, proteinas, vitaminas
A, B, C e D e sais minerais. Também, no tema alimentacdo, foram trabalhados a salde e a cultura alimentar,
utilizando da roda de alimentos para exemplificar a aula e, no assunto do indice de Massa Corpérea (IMC), utilizou-
se dos recursos da Unidade Basica de Saude para promover uma aula diferente e articulada & comunidade. Na
construgdo desse projeto, previu-se a articulagdo entre os espagos educativos — escolar e ndo escolar, junto dos
estudantes e da comunidade escolar, partindo dos seus saberes e vivéncias, levando em consideragdo, também, que 0s
estudantes s6 aprendem o que querem aprender, bem como, o que lhes aguga a curiosidade. Por este motivo, a Mala
Itinerante esteve presente em todas as aulas durante o estdgio obrigatério, assim, os estudantes conseguiram
contribuir para o desenvolvimento tanto da mala, quanto da aula. Vale ressaltar, que a mala é um laboratério de
Ciéncias itinerante, que serve como apoio pedagdgico em sala de aula e fora da mesma.
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