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Introducéo: A adolescéncia constitui-se como um processo de intensas vivéncias sociais,
psiquicas e corporais. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define como uma etapa de
transicdo critica do desenvolvimento (World Health Organization [WHO], 2016). Outros
autores (McNeely & Blanchard, 2009; Steinberg, 2014) afirmam que € um periodo de
oportunidades, mas salientam que o desenvolvimento saudavel ndo ocorre de modo uniforme
para todos. Avaliar comportamentos internalizantes (preocupacdo em excesso, retraimento,
tristeza, timidez, inseguranga e medos) e externalizantes (impulsividade, agressao fisica ou
verbal, agitacdo e provocagdes) (Achenbach, 2001) por meio de multiplos informantes é
importante ndo so para diferenciar e compreender adolescentes que necessitam de atendimento
daqueles que estdo vivendo a adolescéncia saudavel, mas também para verificar se é possivel
que problemas possam estar ocorrendo somente no contexto escolar, familiar ou em ambos.

Objetivo: Analisar a associacdo das respostas aos inventarios ASEBA, Child Behavior
Checklist - CBCL/6-18, Teacher Report Form — TRF/6-18 e o0 Youth Self-Report — YSR a fim
de verificar a magnitude e a dire¢cdo do relacionamento entre as diferentes visdes dos
adolescentes, por meio de heterorrelato (pais e professores) e autorrelato (adolescente). Os
inventarios possuem oito dimensdes: ansiedade e depressao, retraimento e depressdo, queixas
somaticas, problemas de sociabilidade, problemas de pensamento, problemas de atencao,
violacdo de regras e comportamento agressivo (Achenbach, 2016). Os instrumentos ASEBA
se mostrado uma importante ferramenta de triagem, pois por meio de formularios padronizados
se obtém informacBes importantes a respeito de possiveis problemas psicolégicos.

Método: A coleta de dados esta sendo realizada com 20 adolescentes de 11 a 14 anos de escolas
publicas e privadas de Porto Alegre, seus pais e professores. Os escores dos inventarios
CBCL/6-18, YSR/11-18 e TRF/6-18 serdo levantados por meio do software ASEBA-PC
(ASEBA, 2015). A partir dos escores brutos, derivados da soma da pontuacédo fornecida para
cada um dos itens que compde as escalas, serdo conduzidas analises de correlacéo.

Resultados: Baseando-se em estudos anteriores, estima-se maior correlacdo entre a avaliacdo
do pai/mé&e com o professor que entre pai/mée e adolescente ou do adolescente para com o
professor. De acordo com estudos ja realizados, hd um nivel de correlacéo entre os informantes
de baixo a moderado. Além disso, adolescentes que estejam sofrendo de algum distirbio
internalizante tendem a apresentar correlacdo mais baixa entre CBCL/TRF e YSR que
adolescentes com disturbios externalizantes (Salbach-Andrae, Lenz & Lehmkuhl, 2008).

Discussao: especula-se se a presente analise mostrara 0 mesmo padréo de resultados de estudos
similares. Havendo maior correlacdo nos distarbios externalizantes entre os adultos, discute-se
se essas dificuldades podem ser mais facilmente percebidas e apontadas como motivo para
busca por avaliacdo psicoldgica. Espera-se que essas informacdes fornecam evidéncias de que
a avaliacdo feita por multiplos informantes é importante, independentemente das divergéncias,
pois conhecer os comportamentos em diferentes contextos é fundamental para avaliacdo e para
elaboracao de diagnosticos e intervengdes adequadas.






