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RESUMO

A presente pesquisa teve como objetivos principais, incentivar o uso de plantas
medicinais de forma mais consciente; problematizar as questdes dos beneficios e toxidade de
algumas ervas, temperos e chas; resgatar aspectos histdricos, culturais, e conhecer de que
forma estd sendo inserida pedagogicamente, a aprendizagem em ciéncias naturais nas hortas
escolares e no plantio de ervas medicinais na escola. Portanto, a temdtica do trabalho, sdo as
plantas medicinais nas hortas escolares, contextualizando a aprendizagem de ciéncias
naturais, e seus aspectos culturais e pedagdgicos. A pesquisa faz parte do Grupo de Pesquisa
em Educacdo em Ciéncias/UFRGS Litoral-CNPq e do Curso de Licenciatura em Educagao do
Campo: Ciéncias da Natureza/UFRGS Litoral. Foi realizada em uma escola municipal de
ensino fundamental do municipio de Tramandai, de maio a junho de 2018, com o objetivo de
investigar a ocorréncia de hortas pedagdgicas de ervas medicinais na escola, € se 0s
professores a utilizam como instrumento de ensino, contextualizando a aprendizagem de
ciéncias, na constru¢ao de conhecimentos cientificos escolares, através da interacdo com o
conhecimento popular, utilizando também este espaco para trabalhar a interdisciplinaridade
das ciéncias. A metodologia foi um estudo de caso, com pesquisa qualitativa e questionario
semi-estruturado, cujo andlise das respostas considerou a construcdo de significados,
relacionados aos objetivos e a problemadtica da pesquisa. Apds a visita a variasescolas no
municipio de Tramandai e de Imbé, ndo encontrou-se nenhuma escola com horta, e muitas
dessas escolas, ndo apresentavam espaco adequado para realizar um projeto de horta
pedagogica. A escola que foi realizada a pesquisa, foi escolhida por ter uma professora com
um projeto de ciéncias, cujo objetivo € retomar a horta que estd desativada. Foram aplicados 2
questiondrios com perguntas diferentes; um para a Dire¢do e outro para a Professora de
ciéncias, que foram respondidos com ldpis e papel. As principais respostas da direcao, foram:
apesar da escola possuir um espaco fisico destinado a horta escolar, ele estd desativada por
falta de uma pessoa responsavel pela manuten¢do;a importancia de reorganizar a horta para o
uso dos alunos, enfatizando que serd um ambiente de conhecimentos e atividades praticas
para trabalhar o conteido de ciéncias e interagdo com as plantas, conhecendo-as, seus
beneficios e algumas com suas toxidades, pois os alunos fazem as utilizam em casa. Outros
pontos relevante citado pela direcdo: ensinamento de hébitos sauddveis aos pequenos, a
utilizagdo daprodugdo organica para a merenda na escola, e ainda o desenvolvimento de
habilidades pedagdgicas, como motricidade fina e ampla. Ja as respostas da professora foram:
a horta € muito importante na escola, citando varios pontos positivos em retomar o projeto da
horta escolar, desde as aulas priticas com os alunos, contextualizando as ervas medicinais,
temperos, hortalicas e verduras com a vida deles; preparo de chds, possibilitando explicacoes
sobre a toxidade de algumas plantas; incentivo a uma alimentacdo sauddvel, enfatizando a
importancia da produgdo orgadnica da horta para consumo na merenda escolar. Pode-se
concluir entdo, através das andlises das respostas dos sujeitos da pesquisa, que com a horta
escolar podemos desenvolver novas atitudes e praticas, e assim ampliar a sensibilidade diante
das questdes ambientais, e promover a cooperacdo, através do trabalho em equipe. Através
desta relacdo ecoldgica-social, pode-se proporcionar uma reconstrucdo de valores mais
humanizados. Além disso, € de suma importancia a atuagdo do professor como agente
orientador nesse processo, pois proporcionaaos alunos, aprender através de experiéncias,
considerando a interacao entre os conhecimentos cientificos escolares e os saberes populares e
cotidianos.



