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Introducdo: A HAS é importante fator de risco para doencas
cardiovasculares, uma das principais causas de morbimortalidade em
nossa sociedade. Por meio da Atencao Farmacéutica pretende-se
otimizar a terapéutica, solucionando problemas relacionados a
medicamentos e educando pacientes, visando desta forma contribuir para
reduzir eventos cardiovasculares. O objetivo do projeto de extensao é
desenvolver e avaliar métodos em atencéo farmacéutica; treinar alunos
de graduacao, pos-graduacdo em Ciéncias Farmacéuticas e profissionais
farmacéuticos para aplicacdo e difusdo de métodos em outros servigos.
Manter um banco de dados para avaliar a efetividade da pratica da
atencado farmacéutica. Desenvolvimento: Pacientes hipertensos nao
controlados sdo encaminhados pelos médicos participantes do Projeto de
Extensdo 4947 - Atendimento Ambulatorial e Seguimento de uma Coorte
de Pacientes Hipertensos, para atendimento farmacéutico. Por meio de
seguimento farmacoterapéutico e teste terapéutico presencial, sdo
identificados problemas relacionados com medicamentos ou relacionados
aos fatores de risco cardiovasculares. A partir deste, intervencdes sao
delineadas para solucionar os problemas detectados. Todos os casos séo
registrados em formulario préprio, além do prontuario ambulatorial
hospitalar. Semanalmente, ocorrem reuniées com todos os participantes
para discussdo de casos, atualizacdo na area de hipertensao e de
atencao farmacéutica. Atualmente encontra-se em consolidacédo a
avaliacdo dos dados. Consideragdes finais: As avaliagdes parciais
demonstram haver uma reducéo da pressao arterial dos pacientes em
atendimento.



