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a META N\

Atender as necessidades dos agentes sociais
. - distribuidos nos diferentes nucleos conveniados
A CrlagaO com o Ministério do Esporte, que s3o os
protagonistas para elaboracao e efetivacao das a¢oes
de esporte e lazer pautadas no principio da gestao

Qarticipativa.
4 O

OBJETIVO

Conceber e desenvolver uma ferramenta efetiva para
a educacao permanente em esporte e lazer, em nivel
de extensao, para a formagao em larga escala no pais.
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UNIVERSIDADE FEDERAL
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Duragao de 45
ou 30 dias

A EaD do PELC/VS

Cursos
independentes

Divulgagao do
PELCV/VS

v’ 20 cursos diferentes;
v" Carga horaria de 30h e de 15h

v" Abertura de vagas
mensalmente

v Acesso as informagdes dos
cursos e inscricoes pelo Site da
EaD

v AVA  qualificado para a
formacao

MINISTERIO DO
ESPORTE



Ambiente
Virtual de
Aprendizag
em

Moodle — CAED/UFMG

| https://virtual.ufmg.br/caed/course/view.php?id=577

y e UFMG
Ei@w rsony —

Portugués - Brasil (pt br) ~ @ Meu "Painel de Bordo® ~ == Meus Cursos »

EXTENSAQ / PROJETOS EXTERNOS / PELC ELABORAQE\O PROJETOS / PELCEP27

Programa Esporte e Vida
Lazer na Cidade Saudavel
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ELABORAGAO DE PROJETOS

Endereco: https://virtual.ufmg.br/caed/

Vocé acessou como Lucilene Alj
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@ Ocultar eventos glol
@ Ocultar eventos de ¢
@ Ocultar eventos de (

@ Ocultar eventos de |



A diversidade

tematica da EaD
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Gestao Participativa do PELC

Aula 4: Histéria das politicas publicas de esporte e lazer no Brasil

Gestao
Participativa do
PELC - 30h

Principios do PELC

AULA 9 - O PELC como uma intervengao educativa no ambito do lazer e do esporte recreativo

Principios do
PELC / VS —
30h

Diagnéstico da realidade
Aula 7 - O diagnéstico qualifica as agoes de esporte e lazer!

Diagndstico
da realidade —
30h

AVALIACAO
Aula 2 - As fases de uma politica publica

Avaliacao —
30h

Elaboragao de Projetos
Aula 5 - E o projeto resolve o problema?

Elaboragao
de
Projetos —
30h

ESPORTE, LAZER E SAUDE
Aula 2: O Programa Esporte e Lazer da Cidade e o Vida Saudavel

Esporte, Lazer
e Saude - 30h




Unidade 01 - Apresentacso

Lwr =
3 ";’w POVOS E COMUNIDADES TRADICIONAIS

EsportecLazer

Bem-vindo ao curso
Povos e Comunidades Tradicionais!

| ] \ ) £ Navegue com tranquilidade por ele, seguindo
as orientacoes desta tela.

Caso nio queira acessar o tutorial agora, basta
dlarmAwp'lhldvoam

Povos e
comunidades

tradicionais — 15h

Unidade 01 - Aula 01 - Ser velho.

‘ w ESPORTE, LAZER E IDOSOS
|| [spolm Lazer
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Clique no botao Avancar para continuar

e

Esporte, Lazer
e ldosos — 15h

o o\
4 Danga e Lazer
& (¥ e

Clique no botio Avancar para

ez Q) Q

Danca e Lazer
- 30h

Lo .
A ‘hw ESPORTE E LAZER PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA
Lazer '

Unidade 01 - A pessoa com deficiéneia e o direito a0 lazer e esporte

- ( |
APEss051Co 7eﬁaenc:a’\eno h\.f\% -
dire MZerfe esporte 3

Clique no botao Avangar @ Ajuda | Tela:5/64 °°

Esporte e
Lazer para
pessoas com
deficiéncia -
15h

Estas agoes ja representam um pequeno avango, porém,
muito ainda se tem que investir para que se possa

conscientizar uma populagao inteira sobre a importancia

da pratica regular de atividades fisicas e esportes como

aspectos decisivos para a melhoria da qualidade de vida.

Sendo assim, hd que se desenvolver uma nogao de
corresponsabilidade do préprio cidadao, daqueles que
530 Profissionais desta drea e dos Gestores no sentido de
imprimir agoes conjuntas para minimizar o sedentarismo

e difundir novas perspectivas de adogao de estilos de

vida mais saudavesis e ativos.

[ — Telz3/53 °° |

D

Esporte, Lazer
e Juventude -
15 h

oo
GESTAO DE ESPACOS, ESPORTE E LAZER

& 4

UNIDADE 1
As atividades e experiéncias do

esporte e do lazer se desenvolvem ou
| [> se realizam em duas dimensées de
nossa existéncia.

Vocé sabe quais sao elas?

Clique no botao Avancar para continuar

ez Q) Q

Gestao de
Espaco,
Esporte e Lazer
—15h




Esporte Recreativo
AULA 2 - Mega eventos esportivos:

Esporte recreativo
e de Lazer - 30h

Financiamento
do Esporte e
Lazer — 30h

(o
ESPORTE, LAZER E ADULTOS

e
Qh (& .
m Esporte: Lazer W Unidade 01 - Aula 01 - Introdug3o a0 curso

UNIDADE 1
Vocé ja parou para pensar sobre o
~ que leva uma pessoa adulta a se
envolver com esportes e com as
atividades relacionadas ao lazer?

Clique no botso Avangar para continuar

e

e Q) Q

Esporte, Lazer
e Adultos -
15h

e® -
e OW ESPORTE, LAZER E GENERO
'Y

‘ Esporte: Lazer

Clique no botao Avancar para continuar

—

Esporte Lazer e
Género — 15h

o P =
ei res ' "W ESPORTE, LAZER E POVOS INDIGENAS
EsportecLazer | ||

Unidade 01 - Apresentagso

N

f UNIDADE 1

B W . ~=* POVOS INDIGENAS \/
DO/BRASIL

-

Esporte, lazer e
Povos Indigenas
15h

( , FUTEBOL E LAZER
! zxpo te- Lazer BB Unidade 01 - Apresentacao

Ol4 Cursistas,

Sejam bem-vindos ao curso Futebol e Lazer!

Nas telas a seguir vocé encontrard contetidos voltados ao trabalho do
futebol “para além da bola rolando’, ou seja, o futebol para além de seus
aspectos fisicos, técnicos e taticos, voltado para o enfrentamento de
questdes sociais com as quais vocé poders se deparar em seu cotidiano
no Programa de Esporte e Lazer na Cidade (PELC) e Vida Saudavel (VS).

Bom curso!

Clique no botao Avangar para continuar m Tela:2/48 o °

Futebol, Esporte
e Lazer
15h




Lutas, Esporte e \ 3

Lazer _ 15h AWIENG IAEOSPROJETOSSOCIAIS Esporte’ Lazer €

Memdrias — 15h

20 cursos de diferentes tematicas

Facil acesso as vagas pelo site da EaD

UFmG

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE MINAS GERAIS
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Dados Gerais da EaD

Levantamento dos dados de 2014 a 2018
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Conclusoes
de cursos

2699 certificados emitidos de out. de
2014 a mar. de 2018

Certificagoes

2699
2500
1500
1021
79
<00 459 420
E”””///////r
2014 2015 2016 2017 2018 Tota
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387 turmas ofertadas de out. de 2014 a
mar. de 2018

Quant. de turmas de 2014 a 2015

400 387

Quantidade
de turmas
ofertadas

94

4t

2014 2015 2016 2017 2018 Total




Cursos
Avaliacao

Danca e Lazer
Diagndstico da realidade
Elaboragao de Projetos

Esporte, Lazer e adultos

Esporte, Lazer e Género
Esporte, Lazer e idosos
Esporte, Lazer e infancia

Esporte, Lazer e juventude
Esporte e Lazer para pessoas com
deficientes

Esporte, lazer e povos indigenas
Esporte, Lazer e Saude

Esporte recreativo e de lazer
Povos e comunidades tradicionais

Financiamento do Esporte e Lazer
Gestao de espaco de esporte e lazer

Gestao participativa do PELC
Principios do PELC

Futebol, esporte e lazer
Lutas, Esporte e Lazer
Esporte, Lazer e Memarias
TOTAL

Ne de
turmas

38

10

34
44

12

15

39
26

22

75
45

387

Oferta de turmas por curso

(de out. 2014 a mar. 2018)

Gestao
participativa
do PELC

Cursos
mais
realizados

Principios

do PELC

Elaboracao
de projetos

Cursos
mais
procurados

Esporte,
lazer e
saude

UFmMG

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE MINAS GERAIS

MINISTERIO DO
ESPORTE &




Divulgacao
do PELC/VS$

pela EaD

20179 manifestacoes de interesse em
participar da EaD PELC/VS$

Manifestacao de interesse pela EaD

25000

20179

00000

12086

10000

1247 1831 151

2014 2015 2016 2017 2018 Total

Manifesta¢ao de interesse: solicitacao de inscricao pelo email (de entrada 1 a

27) e pelo site (de entrada 28 a 31)



Perfil dos alunos da
EaD PELC

N
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46% (532) Sudeste

perfil dos 1518 inscri¢coes
alunos da
EaD 20'6 76% (1153) dados

21% (240)

perfil Nordeste

[ 95% (1092) cursam
ou concluiram o
Ens. Superior

56% (650)
Mulheres

38% (440)
PELS/VS

Fonte: Formulario Google Docs 2016

MINISTERIO DO
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41% (657) Sudeste

perfil dos 1838 inscrigoes

alunos da
ECID 2017 87% (1595) dados

33% (533)

perfil Nordeste

[ 96% (1531) cursam
23% (365) PELS/VS ou concluiram o
Ens. Superior

51% (6811)
homens

Fonte: Formulario Google Docs 2017
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om 4036 pessoas cadastradas

mmm 3187 pessoas inscritas nos cursos

Dados gerais
do Site da

461 vinculadas ao PELC

EaD PELC/V$
2018

s 38 vinculadas ao Prog. Povos Indigenas

s 341 Gestores Publicos

Fonte: Site EaD —junho 2018
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o

T
Dados gerais
do Site da
EaD PELC/VS
2018
CETE

Fonte: Site EaD —junho 2018
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Principais Resultados

de 2017
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InscricBes/SolicitacBes

v'Aumento da demanda -
de inscricoes a partir de -
julho/2017 — Entrada 24 .
Demanda de - . .
inscrigoes v'Divulgacio (Site o R T
para os cursos kA EC EEICI:E
da EaD Gerencial em Brasilia; - -
a Divulgacao da EaD nas
formacoes PELC
el la
UFmMG
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Site da EaD
PELC/VS

Facil acesso as
inscricdes dos cursos

Povoes e comunidades tradicionais

Autor(es):Hlose’AlfredoiDebortolileiKarlailerezalOcelliCosta

INICIO AEADPELC/S CURSOS ~

Educacao a Distancia (EaD) no PELC/VS

O Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) e o Programa Vida Saudavel (VS) proporcionam praticas de
atividades fisicas, culturais e de lazer que envolvem todas as faixas etarias e as pessoas com deficiéncia, estimul
a convivéncia social, a formacao de gestores e liderancas comunitarias, favorece a pesquisa e a socializagao do
conhecimento, contribuindo para que o esporte e lazer sejam tratados como politicas e direitos sociais.

A formacgao € um elemento central do PELC/VS e visa construir, junto @ populagédo atendida pelo Programa, uma
relacao auténoma e critica no camno do esnorte e lazer. Nesse sentido. a formacao da FaD no PFIC/VS é

Endereco: http://projetos.ceffto.ufmg.br/eadpelc



1° PASSO - Acesso o site
http://projetos.eeffto.ufmg.br/eadpelc/

A4\
ESPORTE, LAZER E
SAUDE

20 PASSO - Cadastre-se no site

Apos preencher o formulario de cadastro clique no
botao

3° PASSO - Escolha um curso e se inscreva

e Escolha o(s) curso(s) e clique no botao

e Proximo ao inicio do curso voce recebera no e-mail cadastrado
informacgdes sobre seu login e senha de acesso.




& (& ’ @ Seguro | https://www.google.com.br/search?q=ead+pelc8iog=ead+pelc&ags=chrome..69i57j69i6013j012.8435j0j8 &sourceid=chrome&ie=UTF-8

M L@ ead pelc m ) Q
(] o (1
I s I I l a e Todas Noticias Imagens Videos Shopping Mais Configuracoes Ferramentas
I E D Aproximadamente 12.900 resuitados (0,47 segundos)
www.esporte.gov.br/.. /5737 7-estao-abertas-as-inscricoes-abertas-para-cursos-gratuito... v
22 de mar de 2017 - Aproveite a oportunidade e garanta sua vaga! Coordenacéo do curso EaD PELC
p E I c I v s /VS. Confira os cursos disponiveis, com duracdo de 45 dias e ...

Inscricbes para curso de formacéo do PELC e VS véao até 26 de junho
www.esporte.gov.br/.../51179-inscricoes-para-curso-de-formacao-do-pelc-e-vs-vao-at... ¥
22 de jun de 2015 - Sdo guatro modulos: Gestdo Participativa do PELC; Fundamentos ... Alencar (
tutoras do curso EAD PELC e VS) até o dia 26 de junho.

Estéo abertas as inscricdes para cursos gratuitos de formacéo a ..

(EaD) no PELC/VS - UFMG

projetos.eeffto.ufmg.br/eadpelc/ v

Nesse sentido, a formacdo da EaD no PELC/VS é organizada com contetdos especificos que abordam
conceitos e debates acerca do lazer, dos principios e ...

Esporte, lazer e idosos - Esporte, lazer e juventude - Elaboracdo de projetos

P rl n C I p a | S Ite d e Vocé visitou esta pagina em 02/04/18.
" CAED Virtual: PELC
b U S C a d a I n te r n Et https:/lvirtual.ufmg.br > Pagina inicial » Cursos » Extensdo » Projetos Externos ~

APAE. CRR. FALE/DRI. Sentidos do Nascer. TURMA MODELO. NUPAD. PELC. Ambientacao.
G O O | e Avaliacdo. Diagnostico. Gestdo Pa;ﬁcipativa. Principios Teoricos.
g Vocé visitou esta pagina 3 vezes. Ultima visita: 02/04/18

Esporte, lazer e idosos - PELC/VS | Curso - UFMG
projetos.eeffto.ufmg.br/eadpelc/home/curso/19 v

O proposito geral deste curso é o de apresentar principios gerais que devem orientar a atuacdo
profissional em esporte e lazer entre grupos de idosos.

Vocé visitou esta pagina em 02/04/18.
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Cursos mais
procurados

Cursos

Avaliacéo

Dancae Lazer

Diagnéstico da realidade
Elaboracéo de Projetos
Esporte, Lazer e adultos
Esporte e Lazer para pessoas
com deficientes

Esporte, Lazer e idosos
Esporte, Lazer e juventude
Esporte, lazer e povos
indigenas

Esporte, Lazer e infancia
Povos e comunidades
tradicionais, Cultura e Lazer
Esporte, Lazer e Saude
Esporte recreativo e de lazer
Financiamento do Esporte e
Lazer

Gestao de espaco de esporte e

lazer

Gestéo participativa do PELC

Principios do PELC

Total

Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada

CH 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 Total
30 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4
30 0 0 0 0 0 0 0 3 2 1 7
30 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
30 1 3 3 4 2 4 3 4 2 3 31 -
15 0 0 0 1 2 1 1 3 2 1 11
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3
15 0 0 0 0 0 1 2 4 2 1 11
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3
30 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 -
30 1 2 2 1 2 2 1 3 2 2 18
30 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 4
15 0 0 0 2 2 3 2 6 3 1 20
30 1 2 0 1 0 0 0 0 0 0 4
30 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

6 12 10 13 13 15 12 26 18 14 149

UFmMG
=3

MINISTERIO DO
ESPORTE

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE MINAS GERAIS



Participacao

dos alunos
PELC

46% dos alunos PELC/VS sao certificados

Alunos PELC
241
Total 515
1243
113
Entradas 24 a 26 145
873

128
Entradas 17 a 23 370
370

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

Alunos certificados ~ ® Alunos inscritos B Alunos pré inscritos

Os alunos vinculados ao
PELC/VS tendem mais a e
concluir os cursos EaD
quando comparados aos
alunos inscritos com ou sem
vinculo com o PELC

A média geral em percentual dos alunos que foram certificados nos

cursos da EaD em 2017 é de 28%.

UFmG

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE MINAS GERAIS

MINISTERIO DO
ESPORTE



69% dos alunos PELC/VS$ séio agentes sociais e
coordenadores de niacleos

Fungdo desenvolvida no PELC/VS

Perfil dos oures | 5
prOfi$$ionai$ Interlocutor SICONV [ 29
do pELCIvs Coordenador Setorial [l 21

Coordenador Pedagégico [|IIIINGEGE 53
Coordenador Geral G 22
Coordenador de Nicleo NN 130

agente social

0 50 100 150 200 250

MINISTERIO DO
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27% dos alunos PELC/VS participam do curso Elaboracéo de
Projetos
26% das certificacdes dos alunos PELC/VS séio no curso Elaboracgéo
de Projetos

Cursos que CURSOS REALIZADOS CERTIFICACAO DOS ALUNOS PELC/VS
° 160 70
mais "

120

certificam " | s

80 - a0 37
60— — . — 2
alunos 0
40 1
20 1618
P V I .
U_l | l I - 0
4 4
D ERL ELS EP GP DL ELI ELJ ELA P F GEEL 2 I 2 1 I
[ | - - [ |
P

mA uD wERL wELS wEP wGP mDL wELl wEUJ wELA wP mF w»GEEL A D DL EU ELA EL  ELS FEP  ERL F GEEL GP
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Relacao
formacao

presencial e a
EaD

85% dos alunos PELC/VS inscritos na EaD séio das regides Sudeste

(50%) e Nordeste(35%)

86% das formacoes presenciais realizadas no ano de 2017 foram

nas regioes nordeste e sudeste

40

35

30

25

20

15

10

Formacdes presenciais

35
20 21
14
0 1
—

Norte Nordeste Centro Oeste Sudeste

B 1°semestre 2017 ®2° semestre 2017
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Relacao
formacao
EaD e

atuacao
profissional

v'Os alunos PELC/VS buscam cursos vinculados ao cotidiano dos
programas (Elaboracao de Projetos; Gestao de espagos de
esporte e lazer; Esporte recreativo e de lazer e; Esporte, lazer e
saude)

v'O atendimento das demandas dos alunos PELC/VS na EaD
possibilita o fortalecimento de vinculos e permanéncia dos
mMesmos NOS CUrsos.
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U aumento na demanda de
inscrigdes demonstra o potencial
da educacdo a distancia enquanto
veiculo de
formacéo/(IN)formacgéo da

politica do PELC/VS.
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Obrigada

eadpelcvs2015@gmail.com
secretariaeadpelc@gmail.com
http://projetos.eeffto.ufmg.br/eadpelc/

EEFFTO UFMmMG
MINISTERIO DO 7a ‘ ) o
= J ESCOLA DE EDUCAGAD UNIVERSIDADE FEDERAL
nnnnnnnnnnnnnnn ¥ Ffslu, FISIOTERAPIA DE MINAS GERAIS
E TERAPIA OCUPACIONAL

EsporteeLazer
da Cidade - PELC



