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O procedimento do parto cesariano vem aumentando nos ultimos anos no mundo todo, e 0s
indices brasileiros estdo entre os mais elevados do mundo— alcangando a taxa de 80% na rede
particular!, muito superiores aos 15% recomendados pela Organizacdo Mundial de Satide.

Analisando essa alta taxa, a contrario sensu do que se poderia concluir, diversos estudos
responsaveis por analisar as preferéncias pela via de parto demonstraram que as mulheres
gestantes, em sua maioria, preferem o parto normal.

Essas pesquisas, para além de constatar esse desencontro entre a vontade inicial da gestante e o
parto realizado, indicam que a decisdo da mulher nessa escolha est4 sendo uma opgdo sem a
devida orientagdo e conhecimento, o que de fato acaba sendo uma indugdo, pois diminui a
autonomia da mulher na escolha do tipo de parto.?

Nesse cenario, ao observarmos que estd sendo posta em duvida a mitigacdo de institutos e
principios tdo caros e fundamentais ao Direito, ao Direito Privado, ao direito geral de liberdade
e os Direitos Humanos, tem-se mister e de substancial importancia a investigagdo profunda
dessa realidade com o amparo desses instrumentos juridicos.

A partir dessa realidade, a pesquisa que se pretende fazer tem como objetivo averiguar, em que
medida, na decisdo pela escolha de parto, estdo sendo respeitados os direitos e a autonomia
dessas mulheres. Para essa averiguacdo, a pesquisa sera estruturada em trés etapas.

A primeira discorre brevemente acerca dos instrumentos juridicos e sociais diretamente
envolvidos nesse processo: o principio da boa-fé, os deveres anexos de informacao, a autonomia
da vontade, as liberdades civis e 0 processo do consentimento informado.

A segunda sai do mundo do direito e adentra no mundo dos fatos: ela vai trazer dados colhidos
em plataformas cientificas, 6rgaos de relevancia (Ministério da Saiude, OMS) e outros locais,
acerca de estudos, informacdes e dados sobre a tematica, em geral, relativa a escolha, e a
realizacdo e a indicacdo da via de parto.

A terceira frente do trabalho relaciona as duas primeiras, e, a partir de pesquisa empirica, busca
averiguar na pratica se a autonomia da mulher na escolha do parto € respeitada ou ndo. Nela
serdo feitas entrevistas semiestruturadas, com seguintes grupos: grupo de gestantes, mulheres
poOs-parto, médicos obstetras e outros profissionais da area da salde.

A partir da colheita desses dados, far-se-a uma analise qualitativa, a respeito de todo trabalho,
comparando e analisando o discurso dos agentes constantes na terceira etapa com o arcabouco
tedrico e técnico das demais, a fim de se chegar a uma conclusao relevante para a sociedade e
capaz de lhe produzir modificaces.
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