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INTRODUCAO

O recorte da pesquisa "Linha de Cuidado em
Saude Mental da Crianca e do Adolescente: Um
estudo acerca da nao adesao ao tratamento de
Saude Mental de criancas e adolescentes” visa
compreender a questao do vinculo terapéutico,
produzido nos encontros entre usuario/a, seu
responsavel e os/as profissionais de saude de
dois Servicos Especializados de Porto Alegre.

Considerando que desde o primeiro contato
ha interacoes que podem favorecer ou
prejudicar a linha de cuidado, construindo ou
nd0 um vinculo (GONCALVES; FIORE, 2011),
formularam-se questoes:

- O que ocorreu nessa interagao?

- A partir do pressuposto de que o vinculo
seja uma das condicoes para a “adesao” ao
tratamento, o que ocorreu para ali nao ter se
estabelecido um vinculo “suficientemente
forte™?

- Ha especificidades, no tratamento em saude
mental de criancas e adolescentes, por
envolver a construcao de vinculos com seus
responsaveis?

METODO

« Analisar as condicoes de possibilidades para o
estabelecimento/construcao de um vinculo
entre usuario/a, responsével e Servico.

« Problematizar o termo “adesao”, buscando
operar com este conceito de forma ampliada.

OBJETIVOS

Analise cartografica dos prontuarios dos
servicos, das entrevistas semi-estruturadas e
dos diarios de campo dos/as pesquisadores/as,
relacionando o conceito de vinculo com as
referéncias da Analise Institucional.
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DISCUSSOES PARCIAIS

“Compliance”, “observancia”,

Usuarlo(a) \adberenua ou concordanaa
Adesso Y

Tratamento —

Prescricao, orientacao, recomendacao, etc.
“propostas de condutas terapéuticas” (BRASIL,

Usuario(a)
Adequacao do

tratamento ao caso. E:]

Tratamento

n

A logica da primeira definicao de “adesao
do esquema acima ainda opera nos Servicos
de saude em questao. Ha uma construcao,
por parte da equipe, que visa singularizar o
tratamento, porém, esta nao € compartilhada
com o/a usuario/a. A segunda definicao de
“adesao” traz a ideia de necessidade da co-
producao de um tratamento - Projeto
Terapéutico Singular - a singularidade como
elemento central de articulacao (BRASIL.
2007). Nessa perspectiva, a adesao ao
tratamento € considerada um processo
multifatorial que se constitui em parceria,
entre quem cuida e quem € cuidado; refere-
se a frequéncia, a constancia e a
perseveranca em relacao ao cuidado em
busca da saude. Portanto, o vinculo entre

profissional e > fator

usuario/paciente €
constituinte e de consolidacao do tratamento.
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