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TABELA 1
Frequéncia absoluta e porcentagem para as vanaveis faixa
etiaria. escola e padrées de consumo de alcool — N (%%).

INTRODUCAO

A Adolescéncia um periodo marcado por instabilidades
comportamentos de risco, cc?mo 0 l.JSO e abuso de alcool e outras drogas Jé Experimenton Alcool
(Gullo & Dawe, 2008; Verdejo-Garcia, Lawrence, & Clark, 2008), sendo a . Participantes - —

~ . . : : o Fariaveis _ Sim Nedo
relacdo familiar estabelecida crucial diante dessas questbes, podendo (=74} 1= 29) (n=45)
auxiliar ou prejudicar o funcionamento saudavel do jovem. Além da falta - -

~ , ~ : Faixa etaria
de maturacao completa do pré-frontal, a percepcao sobre o uso excessivo
de alcool por algum familiar acaba por influenciar mais acirradamente o 10-12 anos 37 (30,0 1(5.3) 30 (40.3)
uso precoce da bebida e do teor alcodlico ingerido (Mohanan et al., 2014; 13-14 anos 22 (29.7) 11 (14.9) 11 {14.9)
Oliveira, Werlang, & Wagner, 2007; Haugland et al., 2013). 15-16 anos 15 (20.3) 11 (14.9) 4 (5.4
. Género (femining) 38 (51.4) 13 (17.6) 25 (33,8)
METODO Escola

Amostra: Participaram da pesquisa 74 adolescentes (38 meninas e 36 Poblica 33 (47.3) 17 (23.0) 18 (24.3)
meninos) com idades entre 10 e 16 anos de trés escolas publicas e uma Privada 39 (32.7) 12 (16.2) X7 (36,5)

escola particular de Porto Alegre, RS.

Instrumentos: Questionario sobre o primeiro uso de alcool e drogas
(adaptado de Galdurdz, Noto, Fonseca, & Carlini, 2004; de Almeida, et.
al., 2014).

Procedimentos: Os alunos foram convidados individualmente a participar
do estudo, solicitando-lhes a autorizacao de seus pais para que pudessem
participar pesquisa ao assinarem um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Em algumas escolas a avaliacao ocorreu na biblioteca e em
outras na sala de musica.

Analise de dados: Foi realizado uma analise descritiva e exploratoria, cujo
os resultados foram analisados a partir do teste x* e do teste exato de
Fisher; para tanto, foi adotado um nivel de significancia de p<0,05.

RESULTADOS

O estudo mostrou que o consumo de alcool dos jovens esta
significativamente associado com a percepcao de um uso excessivo da
bebida por um familiar, sendo x* = 7,5; p = 0,006.

B 10-12 anos (Ja consumiram)
M 10-12 anos (Nao consumiram)
Bl 13-14 anos(Ja consumiram)
I 13-14 anos (Nao consumiram)
B 15-16 anos (Ja consumiram)

B 15-16 anos (Nao consumiram)

CONCLUSAO

e O inicio do consumo de bebidas alcodlicas, pelo que foi
constatado, foi dos 10 aos 12 anos, elevando ainda mais ao longo
do tempo, nao tendo sido considerado diferencas significativas de
géneros.

* Foi constatado que o consumo exacerbado de alcool por algum
integrante da familia pode estar associado com o uso precoce
dessa bebida pelo adolescente ; aléem disso, verificou-se que a
primeira experiéncia do uso de bebidas alcodlicas foi a propria
casa, o que corrobora com a ideia de que a permissividade por
parte dos pais pode lhes oferecer um ambiente de risco
(Wesselovicz et al., 2008).

e De acordo com os resultados obtidos no estudo, ha uma
diferenca no consumo de bebidas alcodlicas se comparado as
instituicoes de ensino publico e privado, contudo o resultado final
nos monstra que esse dado nao é tao relevante quanto a
influéncia familiar.
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