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INTRODUCAO

O Diabetes mellitus esta associado a uma série de disturbios clinicos que envolvem a alteracao no metabolismo de
carboidratos, proteinas e lipidios. A erva-mate (llex paraguariensis) apresenta grande potencialidade para utilizacao
preventiva e terapéutica no diabetes gracas a atividade dos seus compostos (metilxantinas, polifendis e saponinas),

capazes de alterar o metabolismo energetico tecidual.

METODOLOGIA

, » : - : ~
A - . (" Gontrole nao ) [ Controle tratado | No tecido hepatico, analisou-se a concentracao de
‘ © VIQIdOS: o tratado com mate com mate

gupos (_CIR )\ _Cin=mate , glicogénio. Ja no tecido muscular foi analisada a oxidacao

Ratos Wistar n =36 Diabeticos nao Diabéticos - . - . o
machos Gom 60 tratado com mate | | tratado com mate e a captacao de glicose e sua conversao em glicogénio.

dias s )~ ate . e : C s
Para varidveis com distribuicao gaussiana, foi utilizado o

Indugao de diabete melito por injecao de | taste  ANOVA. Para varidveis que ndo apresentaram
Estreptozotocina (65 mg/Kg)

Tratatos comchi distribuicao normal utilizou-se o teste Kruskal-Wallis e

de erva-mate por 30 ===3p COLETADO P , ) . . .
dias 2 Musculo pOs-teste de Dunn. Em todas as analises foi estabelecidos

Esquelético

" a significancia e o poder estatistico de 0,05 e 95%.
Tecido Hepatico

RESULTADOS
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CONCLUSAO

Os compostos da erva mate produziram efeitos metabdlicos benéficos sobre o tecido muscular retornando aos valores

Glicose convertida a glicogénio

do grupo controle, entretanto o mesmo nao foi observado para o figado. Estes resultados contribuem para agregar mais

informacdes sobre as propriedades nutr?céuticas da erva-mate e sua interferéncia no metabolismo de mamiferos.
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