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Introducéo: trata-se de projeto de pesquisa relacionado a prematuridade tardia. Prematuros
tardios sdo recém-nascidos com idade gestacional entre 34 e 36 semanas mais seis dias. Esses
bebés possuem imaturidade fisiologica e metabdlica necessitando de cuidados diferenciados.
Os prematuros tardios apresentam prejuizos na coordenagcdo da degluticdo, sucgdo e
respiragdo, podendo interferir na amamentagdo. Sabe-se que o estabelecimento da
amamentacao ocorre nas primeiras semanas de vida do recém-nascido, especialmente durante
o primeiro més. Considerando a importancia do aleitamento materno na reducao dos indices
de morbimortalidade no primeiro ano de vida, essa pesquisa tem como tema o aleitamento
materno na prematuridade tardia. Objetivo: identificar a prevaléncia e os fatores associados
ao aleitamento materno na prematuridade tardia. Método: trata-se de um estudo de coorte
prospectivo que estd sendo desenvolvido no Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA),
local com o titulo de Hospital Amigo da Crianca. A populacdo ¢ constituida por prematuros
tardios nascidos no HCPA ¢ a amostra ¢ de 187 recém-nascidos, nesta condigdo. O calculo do
tamanho da amostra foi realizado no Programs for Epidemiologists for Windows versao 11.43
e baseado nos estudos de Scochi et al. (2008) e Caminha et al. (2010), com nivel de
significancia de 5%, poder de 90% e incidéncia de 50% de aleitamento materno na alta e um
risco relativo estimado de 1,5 para avaliar fatores associados com o desfecho. E critério de
inclusdo ser recém-nascido prematuro tardio. Sao critérios de exclusdo: prematuros tardios
com contraindica¢do para amamentagdo. E considerada variavel dependente a amamentacio
na prematuridade tardia, as varidveis independentes incluem dados sociodemograficos,
histéria obstétrica e de satide maternos e neonatais. A coleta de dados ocorrerd em trés etapas,
a primeira com entrevista no alojamento conjunto com a mae do bebé nas primeiras 24 horas
de vida do recém-nascido; a segunda em contato telefonico aos 15 dias de vida do
recém-nascido; e a terceira em contato telefonico aos 30 dias de vida do recém-nascido. O
tratamento estatistico sera analitico. A pesquisa foi aprovada pela Comissdo de Pesquisa da
Escola de Enfermagem da UFRGS e pelo Comité de Etica em Pesquisa do HCPA (CAAE: n°
57463716.3.0000.5327). As puérperas sao convidadas a fazer parte do estudo e hé a leitura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido com posterior assinatura em caso de aceite. A
pesquisa encontra-se em fase de coleta dos dados e em etapa de constru¢do do banco de
dados. Implicacdes da pesquisa para o cuidado: os resultados poderdo contribuir para
intervengdes mais apropriadas acerca do aleitamento materno na prematuridade tardia.



