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cc·T•::. t: e r-:..:1::: ::~ c:.;Jc-cidade de prognost.1.car o s va l ore s de F'A fLt t u ros . ~-.=.se-

e:r.co:: t ra,.. am 
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_ t ~·; .... l.l.CJ2.d=. \·ôm.1. t o:. .. d .!.ficulcade r~spira"!:.ória, déf1.c.1. t 
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.~ ~ :~~ ~ 2 5 r ~scidcs de c esà r ea . Fora m rea li z ad a s t rês ~ej ~ das 
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s J.. t,. . .. r .1 • ::'. : . ·:.. : 

~· .' •• C:-:: ~. : ·' s .-?.c. ·=:-c =-jcs a p r e s e n t ara m u ma PAS 1 .1. "?'- 3 mrr:Hc :::<: i -:. ~ -::; 

•. l 

=:,n : 97 L:. . D•~ecv e co 1 aboradore s , comp a:'"' a ram a mE c :~ sa '"· ·:-~.r -

.:.al.s c!e ~.) z ; -2 ( 2 :0 ;;e ;L•Sn t..J O: par a a ::.. d ade g e stac i onal ( P ::: f:is J e ... :-? ttn.:a ~ . · 

:"':?.::: l c..~c: : .l't: .•.:~ :>.: · . - =e- e •Ttre 1 e 9 5 h . s endo a méd i a d e 31 t-
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~ ~ ~ e a freq u ércia cardiaca (FC) de 2~5 RNs ncrma1s e = ter-

"' ­..... ·~ .· e ,; o s· cp e !"'" ar- a 2500 g f c! medida J=:D!"' Lee e col ?. bo ra :!o~ e;;::. E· r:- · 

!-':L·~-e.s de \ ~d a .. A afe!"'i~~a oco!"'ria 30 a 90 mir.Ltt1:l5 2.0 :J S 

"' . 1 ::. :- ·:::< .:::: ~- eg L: l .:. r das =t h, com o >=;: t -.1 err. decúbi".:a dorsal, 

j:fere~ca es~atis ticamente sig::ificativa 

Os RNs foram classif1 c~dcs , ... L :;':I - .. -:.. 

-o'T\ ..; r-.,--4 - . 
" -· ~ --~ c:ho : fe ::_ t-:2.CCS , :em :r . 

t :"":: .. : .. C=-·- -: : 

.. •,. .-. . .:.. 

-: .- .: ,.. _ .. ·:i ::- 9 ,!: mmH g ( .·: = j .:. ) - ~= .. ·f -

. .. : .- =·~ · 
-. 

~' •' =: .:. '.:~ .:. ·e : • : i J .:· . . 

.:.. 

. I j C' : 

. : ·.: .·. 

·- .. f.-:.: 

ev1dencian:lo Ltma 

~ ;J ,.. , •. • ( • ) .:. ~ : ~ezmo ap6s ter sido !"' ea l izad ~ o a] u~~e ~2 1 : _. .: . .:.... '-

i e. ~ e co~s cier cia (5,1 mm~g de diferen~a entre o RN a c~ rd aj~ 

T am b e ::. !-.ou ve um.=~ eleva~~o ::ie 1 :nmHg / semana ent!"'E a c:...., 

~e.T.a:: ?. d = v ~c.=~ ( p .G , O:J1) • Na 6 • semana de v ida a F' AS em 2 .-- ..:::. . .::cs 

f = : C E ~ 6 .7íi'!!-1 C. , E l:~._t ve uma peque:::~. variaç~o da PAS entre c ~" ; = ·-

:. c:. ::e . v:=-. lcres de PAS cem T:;. horas de vid a fc rarr: 

72 +- ~ ::.mH ;~; 

68 •- 7 :w r: Hg (~o) • 



d e: -:-.i DC' "~r te;-~oscnde 1.01 C " e m 1 50 pa r e s d e RNs , r: o 

~ 5 \- ~l ~ e c = m c m~~ ; uit2 c one c t a do a o es figmomanO~etro a nae r óide ~o n i -

.1 e .. · ~ jo .:? o f 2. t o ·'4 l .c::: 53:~ d et popLt l .:=t ~~o d e gemeos ter pes o inf~r- i ..J; .:t 

Jal o r es d a P AS es~~o d es c r ito s a seg uir: 

-MLn~ z ~g~~ ~co : 62 + - 9 mmHg (n=78) ; 

-;-.· .::.,-. = ::~ gét~co diccw i bni c o: 63 +- lO mn.!-ig (n=26 ) 

r 2.:.l i ::oLt c.:Jorte or:de -.. 
.. _, . . = :.·' . ~ :: ; rr é s r 

.,.,-c (i': =68 ; . 

- ·-. .E 

·. 

c o :n o u l L rassc1m Doj::p l -:- r J -
• , - 1 ·- -

2 l-:2 ::l.: .f _ _ . 

' : - ~~Hg per ~egw~~o . -r;= .-.L,- - ~ -

-· 1 ·' 

_ _ ~ _ _ ... 1 2 .. . ~ S~ü "' r cispe ctiv~men te, 86 + - 9 mmH~ 2 . ·. -·- -:. r;, -
, -... ' t . ...:.. -.. ; .. 

r:a7:-?. ~!: l S~t.. : . e stabe i ecE- re.m :a PAS e a PP.D ncs 3 pri .nt= :..! c.:;, C- ~"" 

=~.~ - ;eso de n a s=imen t o e ntre 200 0 a 4~ ~0 q ~ 
_, 

~ - -
. ~ ., -- -· 

COifl :-~ ~ tJE ""_ .l. .. .:. ~ ~ -..: , , ~ r; .i -~ 

-: - 2-. ::~ t i . .:.:-. 5 .=em ' ,i =. t or ..l a d .: u s o de d r ogas for ,:. :~ . . . - ~ 
t-:' ,·.;. ~- - = 
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No es~~d ~ de 3rom~ton (20) e ncontrou-se uma F'AS~ ."tG 

• • C'"; 

• ...J r:::. 'l~ua a oulta . 

ma .:.e r-r . .= 

i~vestigAç~o destes RNs , 

re:aç~o com o dasenvolvim2n~o d ~ 

Lee e colabor adores estabeleceram 

n3s p:--imeiras 96 horas ce v~s:. 

·-:-r d.<:: k. J..ng" ::o es 'cudc de !:Jr-omptor. 

ri.:. -·-.:l-f,,-,-
-- ;:::, o - · .- _ _, (:=ig . 1 - rr.os tra os percent.:.s .:1e 

:r::rr. meninos e meninas, at~ 1 3.:-1 - , 

- - . ~-=-= . -

•, r 

: ~ --

~=- .. --.o:t_ 

·E=-'-~ :.2.r C':. 

BROMPTON MIAMI JOWA- MAYO 

.-!lo 
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·~ l20 
\.. ,,_,_ ......... 
~!.lO I 
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.... I 
,._-~-· tti .Joo I 

I ' • ,',· ............. 
lg 9o I I ,' ,, ......... --. 

V\ lO 
,, . ,, 

111 :,' ,........ , ,• 
~ '10 :~l ... , 
lo. 
(). -10 

4d ~ 6~.h~ .. 2 ) 1 , • "' C t lO Jl 12 

lactentes 2cordados (ambos os se}: os) • LJ er cre . C!.2 . .:; C· 

~e i ~~d~ ( ~s~~do d~ Brom~ton ). Entr-e 2 e 1~ ancs. -:--I • 
r -

c=~~-~= CQn~uçados (Miami~ r~wa/May o) 

~= ~ia ; w= s~wana ; m= meses; yr-=an o 
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; 
- ··· 5.. o maior valer da press~~ s--

.! ::-. - c: .. c'fr:i• .... .. - - .._, - . - ~- :' 
...: -- . ·foi cttido i?. OS 1 c 

- ·J :T:ir. ·_\·c:...;:: --... ~:..... 

S~ 1 o'e5 ~o niJe! ini c ial (24,25,2~) - Born e co la~oradores 

-.:.~~=· - - ter.. 2 . q •.1eda c!a ;::> ' ess~:: a r ter·ial s ist~mica come: uma i ·:dic,:.. '; 2:J 

( ,..., r:::. ' 
. --· ' !I 

l eito 

na ma~~ria do5 RNs, 

~-7 ' l.:.... I ... 

~ 1.r.d (:.. 9~::-) 

pulmcnar , secundát- ia a L.m.:-. 

""!: = 

::·=-

s =· -

·· .'". 

·.~s e :n':est1nal e co:n a d.:. ./ J - - : .f: 

-· - - ... _ ... :: . ... ..,. __ 

:.. senoo a ma ior e~ tre o 

E~ t ~~ = l C:'···.?. :. t· ... ;~-

c.=-. r-diaco em :-. ~- -

S.: ~-C •::?. 

5 . s c.e-. ;: ~- ~- 1 f /~ . - i :: a '::!:. ) -

. -. - -~, . 
'-' (. . . ... 1 l 1. n ear posi1:iva d2. PAS c o m 

;:,e : .:J •. E -,as~ ::.:Ler. t::J no5 RNs a t er:no e adequados a J.d =:.::"" '.:i =·s .2c J_· 

' • !' o mesmo r~o ocorre com os pequeno::; ;e_·-

t2 c _ar • .:-. l 

·J5 : :eni :1os ·:é ;:: a p .~e::;o:;ãc:, arteria l s i stó lica mai.:;; :::!.e - ~ 

;t; .1. . 5.-= 1,5 mmHg) ~as ao se corrigir pelo peso elimin~-=2 3S ~? ~-

~~c: ~~:ste rel~;~o e~tre a PA com grupo é '::nicG . z.:.~u- .!.---.e:~- .'\ 
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=~· .:.e:: e ~-:cl:~J.:;r-ador-es náo assoc2ar.3rr. partos alta .,.. l_ ~= 

.. -~ ~= (3l ) 

-:: l := 

_ t ~ sema~a de v1da . respec: ti vamen ·:e 

med~da que se des1nfla o -· 

.• S7 ". ·. ?r1~~ào n 7:!o .=st.::.C:.el :::cc=? L !m preci:.o "pon te: f i n2.1" 

o.: ·~ 

, •• J , a i=' A 3 E d e: :r: a l o r ·.'c. l c r que a P A L :::- · ·: 1:.r i: !::: a ! r. =· -; = -;.. :. -
- . ~ - . -
-J. -·=.L. -\.. -

:.· 

1nt. rc..-a r~erial 
t. , , . ,...._ 

\ - - . 

~~~~:sr se ccrr~lac1or·s ~elnor cem a ~ress~o intra-a-terial (1) 

Co~ b~se rc~ t raba:h0s an t eriormente descritos ~ possiv~l vc-

_f1.::3r · -=-- ~- 1 s c..~cri ç~~ da PAS com o método Doppler, 

·: =' ' ef~.::à= --2 e 1der.~ifica aqueles R~s cem a~t~ : :: ·- !"":"'. -· ----. 
:-:=s :._,..,. c:stes ':..!-:-.ba lhos 2.:-·alisou toe:as as variàveis, Cwf!IO 

~o r~s d.= '~da , Apg5.r e nivel de consciénc.Lc:. , 

=:: u:..:. .':.:;:,-, ta por !;j\!:; cor:: 48 a 9~ horas de v ida. Desta for ma, nâc 

'-. -· . o m~t~do ~opp le r . ~m noss~ meio , ainda:- : 2€t • 

t. ::: . =· - j .? · ·.::-: - .= l_c..:d:::· di: FAS 2::1 Rh!s é uma importante 

1 8 

.~ ... ~~: :::-~-

{, -
• o r- -
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2.0BJETI\'OS 

E~~~~e:e~er o padr~a de press~o arterial s i sc6!1ca e~ 

:-. i .'~ 1 -= 6trav~s de método Doppler . 

~-~-CE:~T : vos ESPEC ! FICOS 

.: . :-r-.=. :-...... :-: •=- :.: . - .--= s :; ~ ~ a r te !"- ~ a ~ s i s t 6 1 i c 2 . • 

essàa :rteria~ sist~l i ca . 

::.: . . . - ---== --:~:=.:: ::; :. stó ll.=:.:.. 

'_: • . ~ . ~ . \ ·-= =' i ~:- .!.. ~a r- a e :·:is té ;;.:: i~ de corre laçào e:-. :.. I . ..:.. '•' =:? ... 

:----=:.:..e ..:. .::"\:'":e r i al s i ::;t6li c a . 

~ . 2.~ . Veri f1car a e ~ is tênc i a do fen ómena : . =·-

::.=.é. . "/e ;-:'..f:.car a e:-:ister-. c ia de corr·e l~ ção 2 

5 -- t er 1.2. s ~~t~llc2 e di6s~6lica ma terna e a PAS do ~N t ef~ :l= ~ ~ 

19 



, . CriS·JlSTlC.:A !::. f·ETODO 

~or22 es~udacos 96 re=é.n-nasc1aos ncrmais , do Serv1 ; o '­• '"' 

-.._- :~ 

a .:n ... nho de 19-?1' através de um estude 

• 2:. L -*: r ar-.=:. e .. -sc-1" corr.o tambÉm L~m estudo de coorte , jà que 

c -· :. -·. :?:. te. .:!c:s ;;r.~s en: d-·, c: rr.omentos de vide. (12-~4 h e 25--48 h) . 2 ~ ... ::e 

c·n t.·-2 

TO.!. c..:t _c:ul a:J -:: '-'·~""~ 

crabalho e ~ p2rimen ta l , nem ta··í·::s 

c::·-

- ! ~:. 

:- -=-· ?11 - .. .. ~:: -~ 

.. ..: ··.c..- aL:s~:;c:ia de :::~r -·:.:-

- I O •: - ':" .. :--... ·= c es.=.:-·2ct. :T:e s m:J 

- ~ 
1 - - •• '- -

~ . ....: 

:::. ~ ~-:·.;:; : C! L~ ~. d :--.:: s e 2 1 



.... : ... ~ 

.- =- t:. lb E = ;--.::. 5 

-2-::::.- _Gpua er ~tematoso sis~ém i co , P s icoses 

:_se ,. . -..- .... 
:-:. ·- J .._. ._JL,_ • e 1\Íar.::ót.:.ccs 

· ~ :- : ? .._ c, ..: ,,,,:t : t : Ç-·1 -=-

--· =-
--:. : .a. 

tCJ; =s 

L\mbi::. .1. ::a l 

ô:\r.orr:.al 

:::te. r· ie:s de 2.-.c : us~o d2 F.Ns 

:,·, .:::J:T.p::d: :. b .:..l :.cla..::le h.h DL\ ABO 

~ctericis q~e ~e .::ess 1 ~e de fc t aterap ia 

2: 

do estude .:.·.:..:... 



• L ' 
.. Jt,. .... -- -

.!.dco.de 

r õ-'' . .,, c.. ::..:.ri:.ce .::! 2 Apga:- no 1'.., e no s•:- minuta de v~da :=: -· _·.:.=-

~.!:: .:.~ .. c t:.c::·:~ c~~.:. da mec l.da press6r.!. .:.<:.. er.1 per ie:do c::.n t:: r .:.c.,.. 

-e, :::l~ 2 - C~IT~R!OS DE !NC~US~C DE RNs NO E2TJ00 

'v' ar ~açi:\w ou t_pc_ 

c:;::=t . ::: sem(:249 dia. :;) 2. 42 sem . (2'74 dias) 

:2570 ~ 3840 g (% 50 +- ~ DP ) 

~ 7 no minuta 1 e >6 no 5 

- . 1 
va'=.;~na _ 

a 24 hor-as (pri~eira med~d~ 1 

2= a 48 horas (segu~da medica 

-------·-------------------------------------------------

.... .., 
-: ... 



::c,-

~ . :!.. . ~arac~ari ~ticas da ames tra de re=ém-nascidos (~Ns 

- ' ._. I • 

ra~e:a - - CARACTER !STICAS DA AMOSTRA ESTUDADA 

8 -:-.:-.~a 

Fe:r.i:: _no 

• 2 --24 t- de v ida 

Ac~rdadc 

::5-49 h de v l.da 

Accr-dad .::: 

r. 

77 

1'-7' 

79 

:!..7 

38 

38 

6 1 

35 

39 

fr-(/.. ) 

8(1 . = 

17 "7 

7Q ' -'. ~c 

36,:: 

:'·9 . 4 

4 :J, b 



~ io~de ;ineco-obstetrica \ !G0) variou de 249 a 298 ~~as I .-. é: -· ' . ·-

e a J.da j e g~neco-ped1àtrica CIGP ) obtida. pelo :1.2 i. e: 

~·- '-''= -:.=- -:.u.·.-c- , e·L-e 255 =· 294 dias (média d e 277,7 d.:.as) 

A i~ade çes~aci ~nal final í iG~), pa~a fins de anàl iss 

--"'~ -< ::.. :.:.:-.si.::e · a.da cc:r:<i se11 d o a ! EO, quando a d 1fere:-~ c;:a entr- ·.:: · ·~-

r.:-.s~ :.rfe.-'l or .:-. dw.=.s ::. eman~s .. e qLt:.ndc 2sta d ife r ença ft1S5E :::. . ;::. ~-

= t:- " .::;. .-, :1. 5 - +o:.. Ltl: 1. l .1 z ad ~ ... ,... .. ,-. 
.!.br (Tabela =) • 

·.·. _ .. :: ~ : .:..c:=:; , : ::-:::e: t::.c c s <:.dequa.cos a i.:l a.de gest.:tc1on a l ' /.50 + - ·-: -· 

. cJC5 cs ~N~ j~Jeriam ter o in ~ ice de Apçar super~or a - t.. l., . ·- ~~ - .... : 

• l . SE:' . 

.1:in J..:.cs e ·: .i..gid::~s 

~ - -~cd2 e~tre 12-24 horas de vida (média d e 17 horas) e a sequ~da e~ : r ~ 

:-·::-:.g !·:era s; de .' l.C?. ( rr:é d ia de 4(l horas) , evitando as hor.=.s _r, - --

::~ssifica~os os RNs de acordo com o nivel de c~ns~J.enc J. a e~-

':.":::-: c ~ - - c· s_r· 3.-.lt?t e co laborador-es (20) : 

:::· - s, e ·, '-.etc p -:: r L:m rr. .J\. ::..men t o oca51onal; 

d...: . 1: l. ,.., =. = 

.t. a :;.; ;tCo t-d.: ... lr am ou qua5e acord.:t:-a n r= - =:-- . 2. ,-:.: 

:.:.. !.; fr:::: .:c :r. :: .·.· r-=lL }.l::a:::!::J: p.=u-2'. permi tir o t érmino .:1a aferi ·_· ·."~ , 

.:..:.;:. -

..::' .. 

-' . 

24 



'F", ,; = í _n c e ;:reer. cher c ~rc tece lo ( Ane:<o 1) • Entrev istau-se ~ ma=. ~-··-..:.:.­.-.-
. l..:!.mPn'. E :.,- <:?:air,.=- do RN~ com intuito de complementar dados da 

consentimen'::o oral. : .. L"Tl 

.. =- ·:e::~ .: .-, : ,:.. S c.::T-2.:-J..::J no ;.;:r'.! que constava de inspeç~o ~ asculta C3r.:.:.~.c:.-

(Li ttmann) tenCcJ s c'"-

3.2.~FEF!Ç~D DA PRESS~O ARTERIAL: 

:r:"' r. •;J _, i t o d e utilizado em todos os RNs. c .-. .:: 

c-~mpr irr:en t~ (medida.s da 

; :~o :..: t i.: i :;:amos o ma;:gui to de mer::Jr tamar.hc-:: em de '! ~ -,-, , v .:;,-
- ...... :t -·. 

r- r ~=c:. .,.,,_, 
~· --- ~'=" - ( 37 J ~ e 

-· T. 

=- • 

de. PA r. o 

( 3 . 37) . 

37 ) apro ~ i mand o com exat~d~o a pr23~à: 

"-e~ . .., ~u :- .. E:· • ..:...::2. !·:a ar té!"i.a ( 37) . Caso;::> ma.,gu.Lto se~2. m ... :..t:· 

.;olcar . c:,:;.r ~- 0c!":!.:i inferior .:lo !!tanguito <::,37) . Entretantc • . =-

~?s de FA f als ~~ert~ bai xas como nos adultos (38) . 

r: 7 r ~: -~ ... -:· -

71 .. • • 

:- ,-. 
r- -· 

~-· 



-- -. -·· :~ ,.;,,. t ) 

-! .. =:.2 .. _: : 
. , ~ - .. 

- ":1".1 =-

U:1l3 = 

1. 

( 3 7) -

S(_t ; l.Ci:an t ·: r:· 

,., ==·=·~:...~. 2 :-. .:!o ""::.=.::: ~-:- a ef_ca C.l.3 d : tr-ansmis:;âo 02. pre-::<:"" 0::· 

-,• ,; .. ::c·--,- 3 ':!-: .=o bCJ!:' r eci c:!os s t..•. bj.?.centes ( 4 ,37 , 38 ) . Aóapta-se c . . :.:: -

_, 

. - -.,t.. • .... ~ ...... '":. 

.. ~. :::- .. ,._ -

-. ,. -

::J!""".GC.S 

co FN o ~ue 

PA que 

2.: s_; ai!: e r. to ao HCPA . A 

'le.r:.ic:tl e os o l he: :!o 

F' A . 

d2 15 mir~ L~tcs e o 

r:.;, d2.S wltr5.ssom s~o 

reTle t ida:=. é a l tera da, 

Pa r a C :?. jõ. 

L • 
;T:.:\ ~ ! ~rr.o cs 

cir ig ::.d.:?.s 

. . 1 .:ane;:: 

dC 

~ ivel jc :o~ a_:!i~el varia cem a velocidade do fluxo sa~~uln ::o 

,..._ ·= .: ;: .. ~er· :l2te ..:: ta 2. ;::>re:;s~o do f l u}:o, que é o mom2rtc or.d~ 

sc..~: f:.= c • . 5.r:OL<:tc e começê:\ a flLt i r- a corrente de gl6bu~o·= (4·~.·. 

-. . - = - · 

.~ :C·t 

~: .-.::.-.-

.: : 1-. -

, \ . ··,- .. 

~- s 

- .... f: ;:.. ! 

· .. 
' - . 



= -- ·~~~ ~Jrrs ~c é relati v amente insens i vel e um ru ido de bai xa f~ec_ªnc~a 

~ =~e ~r=~~ ~ mente mascarar os sons . Os sinais de Dopp:er L. .. t: . 

e i :o2 ;..' e 8 :nH:::. mas s~c a~pli ficados a té 300-500 H z~ c o r. sE c; .< E :I ·.:a -

C ~~~ ~e:hc de ul: rassom Dopp l e r con s iste em um tran~ ..:!Lc':: o t 

=:.. ~ -

_r~-~ s .1 : L l ': r·asso:n e o emite pe.ra o inter~cr do v aso s ançu.:..r:!?O. r .·. 

e; ~t := .-. • õ- =n .J l l. t -.je c o comprimento de onda p erml. te a os eritróc..itos e ir• :! . • :t ,·l.-

2-: ;:.: ·"" ·· 1 P ~ i · - L.::-: a f r.=. ç~o de e ta e nergi a par· a de :~ tro d ""j t r anscu ::: ·-. 

,_ 

- .... = ... - ·-! · ·-·J.. ! ~ :-: :.r .~ 

GEL 

v 4 so 

c. . • . 

OEFORMAÇÀO DA PELE 

Posi cionamen to correto do 

~~ t i rado do manual de i n struçbes Imbraq_. ~:j s . 

7.7 



~~ga -s~ c aparelho de ultrassom e p r ocura- se a artér1a u rre -al 

_ , , .. , d~s~oc2:ner.tos l e.te !-a~s da c~neta (Fig . 3 ) , a t é ouvir-se um SQr.: <::. g~.-

.. • , ar-::el- :al c: ·· reqL• ér.c~a i g Ltal a do batimento cardiaco . In sufl.?. ··sc c 

acima do 

( /~ 2 . 44) . E. -,tretar:tc , se inflarmos mais le~tam~nte. 

:::.:<:.-': _ _,_-: J 2r.:.. ;:da 2:1tre a sisto le e ~- d~àstole onde te. :los os 

. ~..-.:;~ .:. o:- s aparec:.T. !_"ge.r:- ascultat6rio") ocasionanco ~rrcs n~ -~ = e 

=- :t::; 

5isto l ica í?AS) 

-TRAHSDUTOR 

O E SL OCAIUHTOS LATERAIS 
Ç:=:l ~ 

PELE 

VASO 

ç- - -
- -<:,-

---,. -· ~~vim2ntcs laterais de ca:;eta -· 2·.:.: .. -,:. ... 

lc.caliza~~o da va~o . 

Re t _ rado de manua l d e inst rç~~s I .: t. . - ,_ 

28 



c1es :.:: f l =·. r ::los mang~~~o rap1damen t e podem oc.:Jr- r e r : .. :' .-. 

=· :. dos p odem ser 

:::··v:·.l;:,r-es elevada~ 1-'odem ocorre:r ta11:bé rn , pois .:.o ·j esi ~ . f: .2:r11.:J.:. 

.:. :r:pece 2 ee;Lt.i.l it r ... c' da press::!o r:o mangll..:.. te e no manômetro. 

. . es ~ad ~das sucessivas da PAS fo r am ottidas, serr:pr-2 

c~ rn Lti:\ intervalo de ci n co :ninLttos 

, ':__• ' : ~ : ~ é.._"'J : ~~ ~~~~~ irgurg1tamen t o venoso , eleva-se o bra ; o do R, ! 

r; f 1 ::.f \ ::, :ne· l te p2.r2 promover a jrer.agem ( 4'::· ) . A cr:éG i .::t ·- =.: 

s~s-c6l i c:-. 

l .· -.:. repetia-se : .te sbter e::; ~e .::.- .!. ··.:é.· :1. 0 

~·· =! :. -_ . .....; a ... g ... m s r ecé:n-r· as c idos a cor-dacc _:. 

- ~ ~: :- .=:.te do :: .::· 

,' - ..... : ... -

.... -- ~ - < ~"""· : 

; ... - !; T : .-r:?. : .. .. 2. C C· ( med :. d :::-. ·_;,_ -.­
r~ · 

:: ~- .. : - r-, foi .=tfer.:.c!::-. r:e: C> .., . 
"-- =~ - .-:.,r - _.: . 

., . 
~= . A.-:.. :-.J - ) 

testando as segJ~ntes n 1p6tes ~s : 

" -.. -'--c: nL 11dade ( Hw ) n~o e xiste J .- ~ 

A . 2 . -Hlp6 tese altern ati~a : Hl ) verificar 

B ..... ~ ... pó tese de nu lidade: n~c existe cor-relaç~o 2~~~ _i_.CE 

·9 .. 2 .. - Hipt.te:;e .=\ lte~nativ·a : "/Eri ·?icar a e:-:is t: ~r:c.i.:?. tit· c.:. 

29 



::: . 1.--! ~ ipótese de nL. lidade: n::?.::; e:<is te correl2. ~~o entre 

~ -~ - · H1c6tese ~lternativa : veri f icar a e xistên c 1a oe co-~e la-

D.~ .- r-!:.péJ_e-;e de r:ulidade : n~.J existe corre :2. ;~.·:J ert:-e r i ·.:::-. 

E. 1 • • -di ..:o':.:se .Je :l c l::. 2.d2.de : r.ão e:- iste o fer:êmeno 

,. 7:'" .. ..:.c;.i·~i' 

- ~- ·-= "" =· F·=-·S 

1:"•!\l r .. a ... ( efeito d;:: I:;, 

-!ss-."" i_ ':J=: .. -a arr,:.Jstr-:.s ~ndeper.dentes : pa. r-a d':-:..-;;·::. '-='" 

,.. -

1 ine:u·- s imples : para as 

. a!. s v2.r- i a ; âa da PAS . 

um r: ivel de si:;J r:.i. fica::c:~~· 

3(l 



4 . RESCL.TADOS 

v a :!.c.res 

jes~lo padr~o (dp) . Val e des t a car, que tcd o.:; os ::: =-=·::s 

~r~ss6~1=os do:; RNs r e fer e m-se a press~o arteria l sistól ica :PAS) 

~c ~eriodo e ntr e 1?-?4 hora s de v ida , a mêdia d a press~o a ... -

.T.2.ÍS elev ada r. os 

(RN s ) ? ~nr~adc5 d ~ ~L e 1 c s ~ ormindo (p<O ,OOl) . No period o 25-48~ ~e 1 i -

•..:!. ;. , 2 ~·;,2 f::-.:. c: 4 , 5 m:::~g ma i s elevad a n o s RNs acordados 

j '. ( 1 , r:· :;.:_) • A.:; :::e:~.:.n as dorm i r.do têm a ?AS mais e 1 e 1ada 

25-4Sh 

T~da: as d i f e ren ças anterior e s esto.ti s-t._..::a -

a~bss n~ ~~- i~~cs je vi~a ' 1 2 - 2 4 h : t =1 , 4 3 p>;) ,10 .\lS; 25-481 : 

.. · c 

-? :.2 ~::. 

... -1 

- · J 

· ·::!~ = CES~IG PADR~O DA PRESS~O ARTERI AL S!3TO~!CA 
:r:JS FOR S~XO . ATIV I~ADE E HORAS DE VIDA 

( ..... r:Hç } 

HORAS DE \,J I DA 

12-24 r-lORAS 

[ ORM ~N~O ACORDAO~ 

u4 , :. +-3 , 7~ 
~ c • 

'' -=-'--') 

~ l ~ .: + ~ "t 6~:-, 

(r =3é ) 

~=3 .62 

:: ·= .) . :.)(11 

t.s~s· -r-3 ~ 4(' 

r. = ~l 1 

70 , 5 ' --4 , 33 
(r.=13 ) 

72 ~ 5 + - 3.85 
(n=22) 

t =1, 4 3 
p >O , l.O( NS ) 

7 1 , 8 +-4 , 1 1 
(;;= 35) 

p .. o ~ 0~)01 

31 

6 7 ~ 2 + - Co :t ::s c c 

(rr = 2 6 ) 

7C. , O +-3 ~ :)':­

( n =3 1 ) 

t =2,52 
p>O , Ol=· 

6 8,7 +-4 , 40 
\ n =57 )-

t=S,20 

7 "' ' .• -·. ., .:. ~ 
- :< - --· 

\ ri:- < 
...i... .. I 



Pressao Arterial Sistólica '- Nível de Consciência 

PAS (mmHg) 
74~---------------------------------. 

72 ...... ···· · ···· ··· 

70 ...... . 
D 12-24h Dorm 

68 ...... . • 12-24h Acor 

• 25-48h Dorm 
66 . . .... . 

· • 25-48h Acor 

64 

62 

Meninos Meninas 

lnfl~é~cia do ~ericdo d e vida, s e xc _ 

~ive~ =e consciência na PAS dos RNs 

A ~~~ me~ia ~o t al dos ~Ns H+M : 12-24 h) dormin~a foi ~e ~5.9 

~LH; e ~ :· t ~ aJu, 7:, 8 ~~Hg; dos RNs H+M ' 25-48 h ) 68 . "? 

=~rf i ?n ça pa~a a rrédia ~a ?AS ( ~mHg) . Os resultados sst~o je~c~: ~- • =< 



-=, t:= :=- ::. - If,'TERVhLD DE 95:~ DE COt\FIANÇA PARA A !'1EDIA DA P~S (m~i-~ .;·, I::E -
Fk:, CG .. FGRME 2 E XO. AT IVIDP.DE E HORAS DE VIDA 

··:ENI- .0~ 6=~66-6 ::,74 

( : .=25) 

HORAS DE VIDA 

ACORDADO 

c7,8S-73,15 
(n=13) 

25-48 ror-a;:; 

DORt·IINDO 

.S5,46-68,94 
(n=26) ·' -.:::.: ":'"· '; 

~ . -- , 

~6 ._ ~3-- ...... 7 .. S~" 
( -: =36) 

70 ~ 79-74 , 21 

(n=22) 
68,86- 71,l4 

(n =31 ) 
7 1 , s· L;. :: ':· : t_. 

i ;:- ~/ 

.:!r.:.::.... ~-'·1 ==-04-6= , 76 
( -,:-=.Sl) 

7'.),41-7 3,18 
( r:=35) 

6 7 ' 54--69' 85 
( n=57) 

7~ ~ (.~.~.- / ·.: ::1 
c. n= :;c.. j 

Média da Pressão Arterial Sistólica 
Intervalo de Confiança 

PAS (mmHG) 

76 
74,35 

74 73,18 I 72 I 72,04 
69,85 Acordado 

70 70,41 

I 
25-48h 

Acordado 
68 

66,76 
12-24h 

I 
67,54 

66 Dormindo 
25-48h 

64 65,04 
Dormindo 
12-24h 

62 

.:: ::ter-·: :.!.::- ::e cc::fia::ça de 95'l. para 

~ ~~~~2 ~a ?AS dos RNs (conjugados p or- sexo). 

33 



(:_. 

~ a~ ~ liss da v ari~ncia da PAS do RN em relaç~o ao pe~io~~ de 

~~se ao n i ,el de consc1ência apresentou diferen~as significativ~s ~~ 

p :~ O , 0 001; F=16, 05 ; p·='C , ·.)(1 ,)1) 

Tabe!a 6 - ANALISE DA PAS CONFORME PERIODO DE VI DA 
E ~: >J=::... D=: Cú: SC!~NCIA DOS Rl'-:s 

P.cord.::-do 

:'5 -43 h:t 
[an:undot:if. 
.:..::crcado 

-t-F e:· iodo d e v ida 

néd.1.a 
í mm!-lg) 

65 , 9 
71,8 

68 , 7 
73,2 

~#Nivel d e consc.1.ên cia 
*MY!nteraç~o periodo / niv el 

desv io 
padr1to 

3 , 4 0 
4 . 1 1 

4,40 
3 , 64 

F =78 , 30 
F=16,06 
F=1 ,42 

n 

6: 
35 

57 
39 

p<0 , 0001 
p <0 , 0 001 
p>0 . 05(NS) 

~cn=.l.jerandc-se ape nas o periodo de 12-24 h . 

·.·.:-: =. var .1. a ç.2 ::: S .l.;J I:if::.cat _va da ?AS com rela;:1to ao n ive~ d::: 

e:-.t .::-:-::.::. nc ::2.·i::ac de ~5 a 49 h , a varia ç.~o da P AS foi ::=ic 

-:-2 . .:::::: a 7 - t:.:~!'' _I S E DP. ?AS El'HRE 1 2-24 '-10RA3 
Dt:. · .· ') ~ C21\lf lT:~!E C 1\l I t)EL DE CONSC I E:NC J A 

\-;;.-i~.-~~:~ *~ 

( mmHg) 

6 !:. , 9 

• ·~"'. T F 7 1 ,..., 
, o 

34 

desv i o 
pad~-âo 

'7 4 r:1 _, . 

4 
' 
11 

F=14 . 24 

·' 

~::.. 

-=~ ~ . 

. -p ' . . . _ .. _, ·-·.: 

-, 
I • 

s t ; -. 7 l. - _ .. 



=cs . 3 ~ari~ c~= ta PAS TCl s1gnii ~cativd ao l ongo do periodo 

• • . - · c - .. - - . .......... , ;J .J> . Q(ll)r) J ) ( Tabel.as 8 e 9 ; .J ' 

T6b~le 8 - AN~L:SE DA PAS DOS RNs DORM INDO 
E~ REL~Ç~O AO PER :ODO DE VIDA 

:::-24 
1': + 

~5-48 
; . ., + 

h :f 
F 

h"*" 
F 

média 
(mmHg) 

65 ~ 9 

68~7 

deSVl.O 
padr~o 

3~4(1 

4~40 

n 

61 

57 

1 /~f?e r~ ~do oe vida F=55"83 p <O,OOCo01 

• I • 

~c ]s , o gru p o de RNs d o rmindo entre 12-24 h de \ "ida tém s ?A~ 

~enor ao ~~= a~ue les cem 25-48 h de vida . E c grupo 

~abel2 9 - ANAL:SE DA PAS DOS RNs A=ORDADOB 
EM ~E~~ç~G A~ ~ERIODO DE VIDA 

1 '"""" '""' ... t-. "' ~ - ~~ """":"' . :-t. 

!': + F 

:nédia 
(mmHg) 

71,8 

j2SV10 
padr~o 

4.11 

3,64 

acordado , 

n 

35 

F=27,08 p ,~0 ·' C>C·0C·l 

É ::~tida o. influ~ncia do decorre~ ~o -:---:. .. -{r -:r-
r--· --- -

d~ ra \Er ~ ~ -~~ d a PAS d ~ ~N. bem como o n i vel d e co:. scit?:-: .: :.a . 



..... ~ .-i...,c: 
L.:---- ~ cor dos recém-nascidos n~o tev2 

.:;, " t -:: ts .. o peri-~da .1 2-~/}. ( dor-m1r-.do : ~J \ l 

: .. :c;·.:2.::c : t=-1. , '/:' , o · 1) , ')5) c omo r.o de 25-48hoJ-as (dor-mindo : t = t),8;;", p :".J · 

,~o mo5~r- ~u d i f erença e stati c amente sign1~i cat 2 va 

no 

Fc2 ~ossi~e l VE ~if1car uma cor-r-el aç~o linear- ~csit1v~ S.!..; 1 .:.-· 

(r-=0 , 4 0 . 

i ::di .:::: a uma . ' J • 

• ::m:oc ~cr· ;-:o 2 ·je Vl.Ca , no pe r i odo 12- 24 horas . 

o "'\ :~: .. ,:,:~ •, ,.. .... ~- - - - (F'AS) e 3. f:r e qU2ncia 

, c:::.:--. • - -····- . -.. -·- , 

;-=-0. ~ 6 ) • 



O Efe~to d e ag ~ega~~o fam1liar foi observado na amost~a E S~~-

; .. c oPr.tcdc de 12- 24 ,-,. a s cor-rEla~e:les entre a F'AS da m~e 2 z., -=·A~, 

~s ~N ~~f~~ s :g~if ~cati.a~ e ~ositivas para os men inos dorninwo e 

~ -- _._. 7). 

".::. .. e v_ da . !1DLt'·e ccrr-2l.aç 2;o sl.gnificati'.la 2 pcs:. ti'·?. 

··r= c;rupo de ~ ~ -. ,;· i! . ::: -

e .-,·: ,_:.'Otn to r;;.:. tern a a::enas s~ corre!. acion c L. co~:. 

fo ~sa s_gnifica t i v a , n o ~rupo de men:.nas e ~en~nos 

C<:. :1 . ' 

T~~~:~ 1 . - C~RRELA~B~S ENTRE A F'AS E A PAD MATERNA =oM A ? AS DQS ~Ns , 

C:C:,JFCr!·'E ·:; :....~Er.:.O:::O !Jc IJIJ:A E N IVEL DE CONSCIENCIA 

12 - 24 ;-. 

Fdo.-m 

.-., .. ·-· ",- f:.:!·~ -; . ..; : ~.ê :--::..J 

,_ 
' 56 - .) 

' 
22 

-- (' -· ' 0 2 NS 

F '" ; -: :..,· :"'1 à=.E ~·...;.;;:::. !=':!\: 
o 

' 
47 -o 

' 
\)5 

:õ ('a ( , 5 NS 

PER I ODO DE 

~1+Facord 

o ' 40 

(' v 
' 

(!:3 

o 
' 
39 

o 
' 
04 

VI DA 

,..,c 
~-· 

Mdorrr. 

') 
' 53 

0 
' 
02 

o , 37 

NS 

- 48 r-: 

- c·, . ,:: ---:: - ' --
.. ,,-. 

'iS l'-1:= 

t) . o= ,_ . ~ 

i< E. 



crt:ll u UA Al::iHEGAÇAO FAMILIAR 

PAS I PAD ( mmHg ) 
160.-------------------------------~ 

140 ................ . ... .. ........... .... ................ . 

120 . ........ . .................................. •...... •... 

100 .. . .... ........ ............ •· .. • ..................... . . 

+ + . + 
80 ··············••-t••··· ·········· ·+········+········· 

6d' · . .f. . .f .. ~-. i .-~-.~. -f .. f.! .. ~-.~.·*·.~.~ - .~-.: 
40 ................... . .............. ······ · ··· · ········· 

20 ........ . ......... . ........... . ............ ·· · ·· ······ 

o ~------------------------------~ 

12 - 24 h ( meninos dormindo ) 

· PAS Mãe 

+ PAD Mãe 

* PAS RN 

F1g . 6 - Rel~ ;~~ da PAS e PAD da m~e com a PAS dos RNs dormincc, 

EFEITO DA AGREGAÇAO FAMILIAR 

PAS I PAD ( mmHg ) 
160 ~------------------------------~ 

140 ....... ............. . ............ ·•· . ......•............ 

120 ... . . . .. . • ............. •......... .... .................. 
. · . 

100 .. ....... ..... .................... . .... .. ...•.......... 

+ 
80 +++·. ·+ .... ... . . ·+t+ ... ·+t. ·+tt· ....... t' 

**** ~ *** * ** +* *~f~ ' * * ~ * + 60 ......... . ·+· ... ·+ ........ *- + .......... ... . . .. . . ... . 

40 ···· ··············· · ············· ....... · ·· ···· ··· ···. 

20 ..... .... ................. ...... ................. .... . 

Q L-------------------------------~ 

12 - 24 h ( meninos + meninas acordados ) 

38 

· PAS Mãe 

+ PAD Mãe 

* PAS RN 



---
EFEITO DA A.GREGAÇAO FAMILIAR 

PAS I PAD ( mmHg ) 
160 ~-------------------------------. 

140 •• o •••••••• o ............................. o. o • • o. o •• • o • • 

120 ••••• o o • • - ••• • • • o ••• • •• o ••••••••••••• • •• • o •• o o •• o .... .. 

100 ........... . .............. .. ..... ........... . ............ . 

80 ............ . ............... ·t . ........... ·+ ·· .. +·. 

60 . li< J ! . .f- ·~ ·'f ! . ~ ~ . . . ! ;:; . ~ . ~ "' . t " .. 
40 · · ···························· · ······················· 

20 . ··········· · ················ ·· · ........ . . . . ··· · ·· · ·· · 

O L-------------------------------~ 
25 - 48 h ( meninos dormindo ) 

;;,en 1-nos, ;-c ~e r iajéJ 25- :t8 h . 

· PAS Mãe 

+ PAD Mãe 

* PAS RN 

EFEITO DA AGREGAÇAO FAMILIAR 

PAS I PAD ( mmHg ) 
160~------------------------------~ 

140 ...................... . .. . . .. . ............. . .. . . ..... . 

120 ... . ........ . ................... . .......... . . .. . . .... . 

100 ...................... . .. . ............ . . .. ..... . . .. .. . 

80 ........ . .. =f ... • .. •-t-• •........ . ......... •. . ... ~ ... . . 
+ + +++ t + ++++++t~+++~ ~+ + . . 60 o • • • • • o o . o o o. o •• o . . ....... . . ..... .. . .. o • • • o •• o ••• o. o. o ••• 

40 ·· · ··· · ··································· · ······ · ·· · · 

20 ·· · ············· ·· · · · ·· · · ··············· · ·· · ·········· 

O L-------------------------------~ 
25 - 48 h ( meninos + meninas acordados ) 

· PAD Mãe 

+ PAS RN 

F i~ . ; - 2e:- ;~o da ?AD ~a mâe com a P AS dos RNs aco~dados , 

.e.,l.:-.;:;s + ~.=- _ n.;:.s , nu period o 25-48 h . 
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Real~zamos u ma a n àlise de regress~o linear sim p les pa r a d e -

s a~~ ~ d8s r e cêm-nas c1 d cs ( Ta be las 11 e 12 ) . 

Ta be :a 11 - CORRELAÇ3ES LINEARES S I MPLES EM SE PARADO POR HORAKlG ~ 

S EX O E ATI '-.J:: DADE 

12- 24 HORAS 

AT IV . ~ S E XC N SIGNIFICANCIA r COEF . REGR . (mmH ~ ; 

?ESO :J:Jrm. r1 25 0~43 o , 17 2 , 1 0 
Dor-m . F 36 0~05 0,32 * 2 ,93 t 
A·=o r d . 1"11-F 3 5 0 ,88 0 ,03 0 ,35 

ESTAT . Do :-m . r·1 25 0,64 o , 10 0 , 20 
:Jc, :--rr: .. r 36 0,28 o' 1 8 0 ,29 
Acord . !"h-F 3 4 0 , 64 0 , 08 0 , 1 8 

IGF !:lo:- :J . M 2 5 0 , 1 8 0 , 28 o ~ 1 2 
Dc rm. F 36 0 , ~4 0,20 0 ~ 05 
Acc~ :: .. M...-F 3 5 0 , 70 0 , 0 7 0 , 03 

H /A Do r r . . t1 25 0 , 7 2 0 , 0 8 0,07 
D:J r m. F 36 0,82 -0 , 0 4 -0 , 0 2 
Ac ord . M+F 35 0 , 0 2 0,40 % 0 , 3 7* 

F CA Dorm . 1"1 25 0,24 -0 , 2 5 - 0 ,1)7 
r::>cr:n. F 3 b 0 , 05 -0 , 32* -0 , 06* 
Acor-d . t1+F 35 o , 1 6 - 0 , 2 4 - o ' ,)Q 

FF:t:, !:·2 :-rra . i1 ::2 5 0 , 5 6 - 0 , 12 -O ,C6 
::Jorm . r 36 0,29 o , 1 8 0 , 0 6 
hcor~ . t1+F ::::.4 0 , 67 0 , 0 8 !) ' (• 5 

s r sr·~~ c: De: r m. !·! 17 0,02 0 , 56 >i< 0 , 23* 
Do r-~ . F 2 6 0,28 -0 ,22 - 0 , 0 5 
,; co re . M+F 28 0 , 0 3 0 , 4 0 * 0 ,16% 

C I P.St< 0o~-m. t·1 1 7 0 ,05 0 ,47* 0 , 2 3 * 
Da r m. F 26 0 ,81 -0, 0 5 - 0 , 0 2 
Acord . 1"1+F 2 8 0 ,04 0 , 39* 0, 1 7 * 

------- - - - - - --------------------------------------- - - ------------··--- - -
I GF= idad e gestac1onal ~inal 

HVA= ~oras o e v i da n o peri o do 12-24 h 
FCA= freq La n cia c a rdia ca no periodo 12-24 h 
FRA= frequê~ cia r espi r atória no periodo 12- 2 4 h 
S ISM~E= PP.S d a m~e 

D I ASM~E= PAD da m~e 
~ s1gn i ficatlvo a o n ivel d e 0 , 0 5 

4 0 



~~bela 1= - ~ORRELAÇOES ~INEARES S IMPLES EM SEPARADO POR ~IORARIO~ SLXO 
E ATl\.IICADE 

25-48 HORAS 

ATIVII.L B SE XO SIGNI F ICANC IA r COEF. REG. ( .-nm!-lg ) 

T~~ 

.;. ..:11" 0ar:T: . M 26 0 ~ 57 0 ~ 12 0,06 
Dor-ir: . F 3 1 0 , 91 0 , 02 0,01 
Pcord. M+F 39 0 , 31 o , 1 7 0,06 

H\.B Dorm . M 26 0 ,83 -0 , 0 4 -0,03 
Dorm . F 31 0 , 99 -0 , 008 -0 , 003 
Acard . M+F 39 o, 19 0 , 22 0,16 

'='CB ;)orm . !'1 26 0,81 0 , 05 0,02 
Dot·m . F 31 0,04 -0,36* -0 , 1 2* 
Acord . !'1+F 38 0 ~ 20 0 ,21 0,05 

~RB r:::ar.:J . M 25 0 ,13 -0,31 -0,17 
Dorm. F 31 0,08 -0 , 32 -0 ,19 
Acord . M+F 36 0,5 0 ,12 0,06 

SI Sr1 ~t:: Dorm . t-1 19 0,02 0 , 53* 0,23-* 
Dorm. F 25 0 , 41 -0, 17 -0 , 05 
Acord. 1"1+F 27 0 ,15 0 ,29 o ~ 1 2 

DI ASt1 Dorrn . t1 19 o, 12 0 , 37 0,21 
Dot·m . F 25 0,79 0,05 0,02 
Acor:.:l. f'i-t·F 27 0 , 05 o ,::7* ( 1 ~ 17:t 

-------------------------------- ---------------------------------- -----
H".'B= hcr-2.:: ce v ida ::o per-iodo 25-48 h 
FCB= frequ~nc2a card i aca no periodo 25-48 h 
FCR= frequê~ c2a respirat6r1a no periodo 25-48 h 
S!SMRt::= P~3 da m~e 
CIAEM= PA~ da mâe 
1si grificet1~o ao nive l de 0 , 05 

~s \ariaveis que n~o apresentaram qualquer ccrrelaç~o s1gn1-

f1 ca ti~a com a medida da PAS dos RNs foram : 

-comprimen t~ do RN ; 

- idade gestac1 onal; 

-frequência respirat6ria do RN entre 12-24 horas e 25-4a ~c-

re:s de vida . 
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:c~ ~aran do-se o peso d os RNs masculinos (3,~6 + - 0,3~ k~~ co~ 

mente n~o s~q~ l fi cativa ( t=1,96, p=0, 0 52). O va l or obtido fo i mu ito 

prc:. 1~~ à ~~çn_f_ c~n cia . Val 2 destacar que n~o foram incluidos R:"l!::. d e 

r 1 s c c e t o d os tin h am idd d2 gestacional entre 37 e 42 semanas. 

Fcram r ealizadas análises de regress~o linear múltipl a e~ se-

par a d o ~a r a m~n i nos e meninas dormindo e conjugado para meninos e meni -

r as acor~ 2dcs , porque n~o houve diferença s1gnificativa de PAS com r e -

laç~o ao se~o ~este gru~o, nos diferentes per i odos de v i da ( 12-2 4 

f-" .. , . Os cr1 térios ce seleç~o utilizados para esta anál 1se in-

clu ú -a :1 ape1~.s a s v c.riave .1 s que , iso l adamente, apresentara rr. c o e f:..cien t 2 -

d e cot·rela ~à:o > 0 ,20 c o m a PAS do RN (Tabe l a 13 ) . Os r esultados d:õt. d•"là-

lise Le reg~ess à:o linear mú l tip l a e v idenciam, nov amente , c:-f-i~-- · t::::-- - d?. 

aç rega çà:~ ~a~1!1a~ e a r2::.er ~uss~o do t empo d e v 1 da sobre dos 

4 2 



• 7 A~A~ISE ~E REOR~SS~O MOLTIPLA DA PAS EM R~s POR SEXJ ~ 

~~~E E ~~RAS DE VIDA 

Var-iàveis sign1f . / re ~ . n u lt. 

~ ti >. id. Se :-:o ' .J::.r- iàv eis > O, 20 Nome r parcial 

1 2 -<~4 h S~sm~eA~ DiasmâeA , 0 , 5 6 0 ·" ():2 

I3F~ FCA 

;- S ism~eA , IGF, FCA, a a 

Peso 

SismâeA ~ D~asmâe A, Sismâe o~ 4 C1 

Sism~eB, D i asm~e B, Sismâe 0 ,53 

FF\B 

F FCB, FF..B FCB 

t-I+F S~smâeB~ Diasm~eB~ HVB 

HVB , FCB 

a-~en~uma T01 es tat1 st1ca mente significativa quando consi~erai~s ; ~~-2~ . 

G ·..- :. l o r d = ..- ~. 

. t ' : c~rr~l a~~o pa r-c i al ) , nâo significat~vo, 

S i s -:1~e .~/B=- ~· ~2 d a n~e n o per i o do 1 ':'-?4. h/25 -48 h 

D~asm~e ~/ B= PAD ~~ màe n o peri~do 12-24 h/25- 48 h 

FCA.' B= 7 ,-equ :'::? :- =i:;< =a~diaca r: o ~eriodo 12-24 h/25-48 n 

FFA/ ? = freq~en ~ ia r-es p1rator1 a no per-iodo !2- 24 h / 25-49 ~ 

;-!\ ;.,/ 8= h .:v as c e -...i da 1 2 -::4 h/2 5 - 48 h 

: 2F= 1jaoe ges tac1~n a l f i n a ! 

43 
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::, . DI SCUSSAO 

Estimat1vas pré\·ias da press~o arte ria l e m recém-nascid0s ~ém 

51do realizedas co~ o método i r,tra-arterial conforme re l atos de K 1~ ter-

ITa~. ?h1bbs & Toc ley ~ 1 9 69 ; Mcndan lou , Yeh, Siassi & Hc n, 1974; Wcod--

=ury , Rcb1n o w & Hamilton . 1938 : Mcss, Duffie & Emmanou lides, 196~ ou 

=oll1 té-cr:_ c.=.s 1n r: i retas~ t a:Ls como os c i l ometria: Gupta & Scopes, 1 qt-:)5; 

L ._r.::, :c:6~; 1\ e lson , 1968, esfigmomanómetro convencional~ :_on;J, 

Du~ l c:p & Hol ! a~d . 1971, pa lpa ç~o : Holland & Young , 1956; Wo~dbury e c o-

!ator~dLres , 1?38 . pletism6grafo : Schaffer, 1 955 o~ flush: Moss , L~2-

!:: l1 r. g .:.· Ad a. r. ~, 1. 9 58. 

::.:.·ste trabali-o . me-dimo;; a PAS c:Jm o método DopplE r ~n : _,:;, gru-

pc de R~s. c ~J~S cpité r i os de inclus~o e exclus~o neste estuto ~~= fc-

r=t.m simL•l ta, ·,eanente utilizados e m outros rel atos da liter.=..tura, p õ.t-.;:, o 

per·iod w de .' 1da estud2do . 

K~rk~an~ & Kirk land (5) estudara m 42 RNs. q u e estavam d0r~1n -

Jo e :;ur_] a:1do : nâ.:J c::,rrelac:icnando com 2.s horas de vida . Ir.clLirc:t:r; ··· 

cr· ~~eiro gru~o d2 RNs nds 24 horas iniciais de v ida, o~de s abe-se q~e _ 

:J~ 2s~~o 2rterial s1stó~ica tem uma que~a significativa ras 3 -4 ha: 2s 

- I ' .. • "; J ~ . .: .;: _ .::-.. :.. ::::.. ·. :::-.:n":?nte a o::; '!ossos dados (Ta be:a 1 ) . 

( =e: ) .. L~E e cclabo!'"adores (16) estudaram 2 55 R;~s e :S 

P~S '2;1 tre 73 ~- --:"9 :nmHg . dependendo de r.i ve l de cansei én-=i2 . . Est2"-' . 2 l·:-'J -

r~s f .:.i-.::n d: éJ a 9 .nmHq ma i s elevados do que o nosso grupo C:or rr.:.,- ._-

1. ~ ~<::--· -

ma ÚC,.J!-'le r de Lipo ''ARTERIOSONDE " cujo manguito é mais rig::.d0 :2 "'-· • .::é .,, 

ccntém o transC:~t~r . 
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O Doppler tipo " Arteriosonde", seml-aut:Jmático . c:::n':é·T: c 

transdutor no interior do mang u ito. Con sequente rr en te, a o ser des.n~~ ~ 

do, os sin~~s audiveis , pré-si s tolicos. 

press~o do manguito a l cançe o pi c o sistóli co i n tra-arterial . L~gc. o~ 

va l o res d e PAS com es t e método ~odem ser t~nto ~a 1 sa~en te ~a ~ xo s =~~ ::: 

elevados, pelos grendes desvi !:l''; ver if ic.adcs r: .::: S'•::t obs er- . .=.:;-':!: c · ~::o ... 

Whyte e colaboradores demonstrara~ ~ue a press~= ~rteria! c~~=~~! 

aferida iJE!c "A r teriosonde" é s i gr.:.f :. ;:ativame:-::.:: ; ·, .;Ll S -: .:.:.2.d :: ~-

press~o :.n t ra-arterial 

mangu~to, o ~r :. me~r·o s ::.na l cai 1cide con c p i co 1:~~ :=: ,;s. ·-·-.·.; ::.. =., -

as pulsaç~es arteriais n~c s~o pet-cebidas at~ ::ue a ~- r~ss ~ ::r :! ~.-,-c.--: 

ponto , o c orrPm tanto a oscil a =~ ::: da parede a -t~r~~ i como = f lu .. -=· 

çuir.eo , ambo s adequa darr,ente de-:.ectadas pe::. c t r·2.: :sd<.~ _c _~ :lo L a;:;;:! '=?r" -;:: 

Na ma i oria dos trabalhes os men1nos ~e~ a P ~E ~a1s 2!E~a8a 

que as men-nas ( 1,5 mmHg) ( 2 0 , 2 6 ) , mas ao se co-r ~g - ~ iJelc pe se ~fas-

ta-se esta diferen ça . Nós anc::rrtramos uma el eva~~!:l rra ~or FAS o as 

25-48 h (2,8 mmHg ; p=O,Ol5) 

d i ferança s ign i f icativa . Em r 2 la·;1>:o ao peso e ·=· _..:J.::.C: -::- ;=:.;t.~ .. i_: .= .. , ... =:'"" 

~ouve carre laç~~ significativa com ~ F'~S , r-•- 1- .-.r- r-~ 
-~. - . - . ... ·-'-

a b!-angeram Lt :11 grande n úmero d:2 patolog.!.dS e e:s 

n~o pe r miti a m RNs > 42 se:nane:~s v i da e / c·u ~·· 3/' 

e / cu P ! Gs . 

Atra v ?s :J ..:. ---~. :=: ... 

:;:5 RNs, nos prime iros 2 dias ce vida, i1oss , con:.:n T' ,-r:·l::-.·_: -- ··>~ 

oblev8 o va : or cie 67 mmf-ig. t:.s --:e d2.do é si:-r.:i "!. z:· .:>.::.:.!- :.. f:..::::.:'.~· -.~ 

te estudo r.c grupo de RNs :!or'Tl:; ,-,d o entre 1 ':·-2Ll ~C i"" o?.~ :é·':: . ~· ·-:-:: ._, 

trc·s. estLto os corr. o m2 tcdc. i :-1tr 
._ - . -. -2 -;, 

:-- •• =:: s d E: . .:.c~ ...... 
' - I ) 

·::-.n tor·nc 
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Hernandez e col aborad o r es (39) c ompareram os mét~dos Do~p ! e ~ 

e intra-arteria l em 13 crianças~ com a idade variando de 4 semanas 2 I,. 
-""T 

anos, duran te a cateteri za~~o card iaca. As medidas n~o fo ram si~ r.~f ~~a-

tivamente di f erentes ao n i vel de 10% . Kemmerer e cola boradores cb~e~;A-

ram, em adultos, que a PAS obt i d a pe la técn ica Dcppl er corrslac .:. .:Jr::.:L' _-,-

se com o mé todo direto intra-arterial . 

McLaughlin e colabord dores (2) real izaram 205 aferiç~e5 5i-

mult~neas de PA, com o método Dopp ler e intra-art.=ri a l , err, 15 R:'·ls c ::· : .. .:•. 

idade variando de 15 minutos a 5 dias c o m o peso variando de 1000g a 

3000g. Estes autores obtiveram u ma correlaç~o significativa (p<0 , 0 1 ) . 

Nós c lassificamos os r ecém-nasc i dos como acordados quando os 

olhos estavam abertos e dormind o q uando seus ol hos estavam fechado5 ro 

inicio das aferiç~es (19), e b aseados nisto co~stata~cs q ue a PAS ê 

mais elevada nos RNs acordados , como jà o bservado previamente ( 1 6 , =01 . 

Analisando os objetiv os iniciais do nosso p roJ eto , obtivemos 

as seguintes correla~ôes forte~ente positivas: 

-Aumento da PAS confo rme o número d e ho ras de v~da do h N ; 

- Maior a umen to d a PAS nos i ndiv id u as acordados que nos do,--

mindo (Fig . 4). 

SvJiet e colaboradores mostraram que a maior E:: l eva.;:~c da pt-es--

s~o arterial sistólica ocorre próximo ao quarto di a de vida no pe riaco 

compreendido entre o qua rto dia e a se>: ta semane. de vida ( 2 0) - Co1'1pa--

rando o estudo de Hu lman e col . (22) com a c urva de PA des :.rita r1o 

"TAS K FORCE" ( 4) obse r vamos q ue no primeiro, até o 3 ° d ~ "" di? v ida .• 

ocorre 35/. da eleva~~o da PAS o btida nos 12 prime i ros meses . 
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Enquanto que, no es tud o "TASK FORCE' ' :-:2. uma e leva~~o c e =6 

mmHg neste mesmo periodo, s~ndo a maior ap3nas aos 2 meses de idsde . 

Hulman e colaboradores conclGem que a maior el~,a~~o da PAS, e~ ~Lr~~ 

de S' mmHg , o corre nos trés primeir-os dias de vid a . Utilizar":ic. a c:.,-;,._·i~c· 

de variãncia, encontramos dif e renças significativas (p=C,00001) da PAS 

no grupo 25- 48 ho r as de vida. Isto evidencia ~ue PAS ~le /cu-se es G~5=~ 

grup o, mais precocemente q L!e c. re l atado na lit~r·o::,t~ra . 

Os 96 RNs acompanhados no presente estu do n~o evide:cis :--~.r. . 

ao l on g o das primeiras 48 horas , uma elev açâc persisten te da ~ AS , -. ,- I .:, - -.,-··-

caract~ri:zaria o fenômeno " Tracking" . Este achad o pode ser etr-ib~~L::c, 

pelo menos em parte, ao curto per-iodo de s~guim2~ta. Mic~e :~ ~~o:. 

( 13), observaram que o e f ~i to " T racking" era. ma~:s ccnsister. te q .. 1.Rr dü 

realizav a -se t r ê s medidas de PA , em cri~nças es==l2r2s, d u:--~r:~~ • 

riodo de 3 anos. Neste caso , 44% delas permaneciam ro perc2ntil 9( d~ 

PA no final do estudo. 

Os dados demonstr-am efeitos de agrega ~~~ fanil~ar slgriflcs 

tivos enb-~ as pre ssbes arteri.=.is sist~lic.:.::; :T.a tt:.'r-,.:;. <-· c_s ·::.:É:!-.•=·-=·=- -

dos, no periodo entr-e 12-24 h~ra5 de vida, tanto ~~ 2ru~o j? ~e ~ ~~ ~s 

dormind o (p==o,o:;: r=0.56 ) come r.c gt-upo de me:::..nas e rrer . . : ·:.::-:. 2.c.~ ~-(~?.:!r- :: 

( p=0 , 03 r =0 , 4 0) (Figur-as c: ' • 
..J e o . . ... (..: . ·2.!:. 

nas o grupo de rr:~~1inos dormin.:l c apr-esenta cct-r~:<=.:~:: c:::: -· f"-.:,-: r:;:._ 

( p=0 , 02 r=0 , 5 3) ( Fig . 7). E~ relaç~c a PAD ma~e ~n~ . 

acordados (meninos + menina s ), t anto ~o p~r1 ~~= <.4 i ' •. :( : 

r=0 , 39) (Fig. 6) como n o 25-48 r. (p=0,05; r-·=o,:··· - - ! -~ 

este ac had o r-espectivamente. ~ir:ner e co::.. it. :;,, -· .; ~.- a.--=·•· ·-·' =-

-.-

lice.s e d iàst6l:.ca s, e n~:m .=.tais . Os coef i c:.e . . -ce=. .::~c:J:tl·-t•.c= .. 

r=0 ,196 para a PAS materna e 0 , 1.57 para a PA d~ :::s t'J:!.i=.:, :•.=. '::::!:·r:~ 

,. ., 

... _ . : 

1'-l 

(p<0 , 001) (23). A anàlise d e regress~o linear :nult.:.p l a e · . .. c.e! c:.:.· . . E·::t!:: 

f · t d ~ f J..ll.· a..- e.::.pecl."a lmen ·.:e rar-2. ã F-A~:> da .!.~E. e e1. c e agrega;~.o am . , - ... 
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Em rela~~o a freq~éncia ca rd i aca n~o encontramo s di fervr 

significat1va entre o grupo c om 1 2-24 horas de v i da ( méd i a=123, 78 •-

1 3 , 77 dp) e 25-48 horas de vida (média=121,02 ~- 14,11 dp ) . Na l~tE~~ 

tura (10,16, 18,19,22,23, 28,30) n~o hà rel aç~o en~re a PAS c o m ~rLp= ~~-

nico e FC do RN . Lee e colabcra dores demonstram a penas qJ~ os RN3 dE· 

origem espanhola, tanto brancos como negros , té~ a freqtlência car jia~s 

mais elevada que os de origem inglesa ( 16) . Sabe- se que a FC dimin.c i 

c o m o aumento de peso dos RNs (5 ) e também diminu i no grupo d o r mi,d2 

(16), simi lar a o que ocorre no adulto . Entretanto, o possive l pape l 

desta elevaç~o d a F C na pa t ogénese da hipertens~c nâo é demons t r aco em 

qualquer trabal h o da literatura , n em no presente estude . 

A rea li zaç~o de est~~os longitudina1s ~osterio r es ~~ lv~z ~c=-· 

sa responder se , u ma med ida ocasional, elevada, da ~ res s~~ artLriul ~~ 

inf~ncia tem qualquer implicaç~o na hipertens~o ~~ v~da ad~ l ta . =bv~ ~ 

mente, e:<istem fatores genéti cos e ambientais q,•.2 i. :, cer,~t;er.l DL ...... ar, te:.- .,_, 

vida e, con s e q uentemer,te, na E '. O L .. t ç:~o da Hi pe!~t::::s~:;, At·-:::::- ... a l. !'...:. 

ratura (12 ) é d escrito que , c~ianç:as com h1s~~ri~ fan~l ~a ::~ ';_ ~·~ ·t:-

s~o , demo nstram maior r e spos t2 da press~o c: == -.n. ·: .. ::.=. :.= __ , '"::::1"-·-· --· 

diaca du r-ante um "str ess" men ta l, comparad o .:.~t...:=! .::-.s ::r::;..::-:-:: . .:: :·:""'! -~"" 

ria familia t~ de hipertens~o . A i.nda ~ se a PAS e;.::.- •. • .. • ~ ,... _ ·-• ... _ :: 

repeti tivamente , e encontra-se a c ima do pe r c er t .. : s··-

vez, o ri s co des ta c~· iança 

adulta é dLas vezes maior 

te r Li:T. a P AS ,1.aior· .-.. '~ .. , ~ ... _ 

d o n• t c .... --- o es per a d o r . :;. ,... .- -r- _., t• ~ • 
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6 .CONCLUSAO 

Com base nos achadGE verif i cados no prEsen te estud~ , ~=~e~~~ 

conclui r que : 

-Foi p ossivel descrever o compor t amento ~a press~o ar~Gr _ ,! 

sistólica, em ~ma amostra sequencia l de rec~m-~asc~dos . assoc ia~ r- 3~ 

nivel de consciéncia e ao per iodo de vida (1~-24 h e 25-48 n): 

-C peso de n a s c imento das menin as~ d2rrr:~ndo , corr-E:. a c: c-:_·,-~~ -

d e form~ significativa com a FAS , n o periodo 12 -· 4 ~o~as; 

- A idade gestacional n~o teve qualq~er Lorrelaç~o est.a ~ .s~i-

camente significativa com a PAS , tanto d e meni~os quanto de men i~as, 

ressaltando a homogeneidade da amostra quanto a esta va r i~ve l ; 

-A press :3:o a r terial s i st61 ica das meninas, c!orr.ü . re:o, apre,:,s;,--

tou uma elevaç:3:o estatisticamente significativa com rela;~o ao ~erioo~ 

d e vida ( 12-24 h e 25-48 h); 

-A p r ess:3:o arteria l sistól ica d os mer:i :-:o s e merr.ina.:; a.:H-ese.:-

tou uma eleva~:3:o estatisticamente significativa com rela ~~o a alte~~~2~ 

do nivel de consciéncia de d ormindo para acord.?.d·~, especif icc.·. r.e :t2 ,.,;:J 

periodo de 12-24 h ; 

-A press:3:o arterial sistólica dos men ir. ·~s e mer:~n:s '. : :r:..:: :!e 

forma estatisticamente significativa ao lon g o d o pet iodo de ':e:rq::.r:. ~.:-o:= 

estados dor mindo e acordado, e v idenciando-se uma e l eva ~c J~ :-:::; 

de v ida ; 
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-0 efeito de agregacâo familiar, es~ec1almente da PAS d2 -.::("'" ... _ ..... •. 

foi possivel de ser verificado tanto em menina s q uanto am men l.r.::Js . , -~.--

riando de a c ordo com o nivel de consciéncia e per iado de vid~~ 

-O i n t e rvalo de confiança de 95:·: c:a ;.:-:: t. :.: :12 :-·A:3~ r- ' -

n ascidos d o rmindo , no pe!- i GÓ O d e 12-24 h 1 f oi d:=: .:,":. , !)~ .ThTIH·1 .1 •. 

mmHg; 

-0 intervalo de confian;:a de 95/.. da mt=d i a de PAS, em rt2=2·~·-· 

nascidos acordados, no per-iodo de 12-24 h , foi de 70 ,41 mmHg a 7~-~3 

mmHg; 

- 0 intervalo de confian~a de 95/.. da m~dia de PAS , em re cé ~-

nascidos dormindo, no per-iodo de 25- 48 h, foi d e 67 . 54 mmHg a ~9 , 85 

mmHg ; 

-0 intervalo de con f i:-.r. ~a de 95'l.. da !l.éd ia d:: FAS, e • .-, r =c :::r.··· 

nascidos acordados , no period ·:::l de 25-48 h, foi de 72 1 ( 14 m,,,Hg :. 711 . :::;:; 

mmHg . 
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7 . RESUt10 

-OBJETIVO 

Estabelecer o padr~o de press~o arteri~ l sistólica e~ 

nascidos normais através do método Doppler. 

-MATERIAL E METODO 

Foram estudados 9 6 RNs a ter-mo, provenie.1tes de 

normais e todos de parto vaginal , sem uso de f órce ps . A PAS, a FC 

FR dos RNs foram aferidas nos periodos 12-24 h e 25-~8 horas :!e 

bem como as p ress~es sistólicas e diastólicas matern~s . 

-RESULTADOS 

A PAS méd ia total dos RNs H+M (12-24 h) dorm~ndo f a~ 

mmHg e acordado, 71,8 mmHg; d os RNs H+M (25-48 h) dcrmindc foi 

mmHg e acordado, 73 , 2 mmHg . En controu-s~ uma PAS m~i s el~-,~j~ j • ...; 

das meninas dormindo (12-24 h E 25-48 h) . A ANOVA da PAS do~ R~s r-· ~· \ ·e -

lou difer~n~as significativas entre o nivel de c cl.~scitr.c_a~ o ... :::E.:-· .. c.~ 

RN s acordados tém PAS mais el evada que os Rr·Js Oc.--ni:.dc :o f-e!· :..cj:.. .:.~ .. -:.'~ 

h. 

-COhlCLUSP40 

Foi possivel descre·ver o comporta:ne n ~c d~ p;:; e : ~. F,!'!s . · T. ~·,...· 

~~o do per iodo de v ida e n i ve l de consciét1cia. 

51 



8 . SUi1t1ARY 

-OBJECT IVE 

Us1ng ~he Doppler method, this stu~y inve~tigates c~~~;~s 

the systolic blcod pressure b y f ollowing a selectiv e çrou~ cf 

during the first 48 hours of life . 

- SUBJECTS AND METHOCS 

: .:: ~ 

fema1es) d u ring the f irst 48 ~o~rs ~ f '.; F-o ..,_ ,_ " ._~r. !:O.n p _ i =.e. ~.e : 

nancies, ur.even tful la bar :~r.d spo:: taneo_ls c e 1 i v.:·ry . T h!? sy~ tc·l L-· :.- L- ~ 

presSLtre, !-:eart rate and respiratory rate wet·e rt.? con:iej in 12- =· .d 

25-48 hours of 1ife , as ~e1 1 the maternal s y stol_c ~~d d12stol~= ~~- :::.: -

sures . 

-RESULTS 

The mean sys to lic b lood ( .I ? 

+ females) was ~5,9 mmHg (as1eep) and 71 .8 mmHg {2~a~~ 

o f life~ 68,7 mmf-!g (aslee;:; ) ard 73,2 r.:mHg - •. 
~- -. ::: ...... ::.: 

fe. We four:d that the systo1 J.c blood pres s c r·e: o:· fe:T2. l.=· :: ·- , _ . ,: 

vestigate the re1ationsh.:.p bet.oJeer systw~ ic b~:h:.: : : i = 

ar:d leve!. o f c onsciousr.ess -
• - o ..... 

pressure i.ncre-sead in t h e s::cünd da}' o f 1 i f e ard 1 1... -= .·. :. :_:: ~~ ?·· ·. ; 2 · 

bies were a~akej than th2 y were asiee~ . 

-CCNCUJ3 I ON 

The systo l ic blood pressu r e tehav iour =ou ld CE 

c o nsider1ng age a nd conscioLs~ess level . 
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PADRRO DE PRESS~O ARTERI AL S ISTOLI CA EM RECE~-NASC!DOE ~C~~~· 3 

ATRAVES DO METODO DCPPL ~R 

Nome da m~e: 

Idade: Cor: IGO S2.: . .. 

Endere~o: 

Pré-natal : 

Parto: 

N° RN: 

Data: Hera~ 

Peso: Est~tLl ra: Sexo : Cor: 

IGP: sem . dias: AIG 

Apg ~r : 1° min . 5° ml. r• . 

1° e :{ ame : 

Press~o Arterial Sistól~ca 

1 • medida (entre 12 - 24 horas de vida: 

Data : Horc;. : FC : b;sm Fr: ; ;: ; :_•:T; 

BD mmHg Co·npr 1.mento: ::rr. 

9D mmHg Lar-g....lra : em 

3 D mmHg PAS m~e : m:-nHo 

r.ll2dia: PI.;D m~e : .T:.n~ .c, 

2 • medi dê. (entre 25 - 48 horas de vida) 

Data : Horct: FC: tpm 

B D rnmHg 

BD mmHg PAS mâe: . 
::~ 1:"": .- .g 

BD mmHg P A.C m~e: T:mrl c 

média: 
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