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A periodontia é a area da odontologia que visa prevencao, diagnostico e
tratamento das doencas dos tecidos que circundam os dentes. As
doencas periodontais sdo doencas infecto inflamatorias que acometem
individuos suscetiveis, sendo decorrentes da agressao de bactérias
localizadas supra e subgengivalmente. A gengivite acomete estruturas
gengivais do periodonto de protecdo sendo causada pela placa localizada
supragengival, enquanto que a periodontite acomete as estruturas do
periodonto de sustenta¢édo, sendo causada pela placa subgengival. A
ocorréncia dessas doencas recebe influéncia de fatores locais, sistémicos
e comportamentais - diabetes e fumo; O tratamento oferecido nos
Centros de Especialidades Odontoldgicas € uma continuidade do trabalho
realizado pela rede de atencéo basica (atencéo priméaria em saude) que
visa promocéo de saude bucal e esta esta inserida num conceito amplo
de salude que transcende a dimensao meramente técnica do setor
odontoldgico. Os profissionais da atencdo basica séo responsaveis pelo
primeiro atendimento ao paciente e pelo encaminhamento aos centros
especializados apenas casos mais complexos. O CEO de periodontia da
UFRGS se diferencia, pois os atendimentos sao feitos por alunos da
graduacao, a partir do 5&#730; semestre, com a supervisao dos
professores da periodontia. Os tratamentos realizados no CEO de
Periodontia sdo de doencas gengivais marginais e que acometem o
periodonto de sustentacdo de carater crénico e agudo e cirurgias
periodontais (aumento de coroa clinica, acesso cirargico ao biofilme
subgengival, tratamento de lesdes de furca, restauracdes trans
cirargicas), assim como procedimentos de ordem geral como urgéncias,
ATF, remocéo de sutura, restauragdes provisorias. Os alunos também
sao instruidos para fazer abordagem cognitivo e comportamental de
pacientes fumantes. Os procedimentos que visam o tratamento
periodontal sao realizados com instrumentos manuais e ultra-sénicos.
Metodologia: Andlise de dados coletados de planilhas correspondentes
ao primeiro semestre de 2009. Estas sao preenchidas pelos alunos apos
a realizacdo do procedimento e liberacdo do paciente. Caso clinico: Foi
realizada uma consulta, onde foi feito o diagnéstico e o tratamento do
paciente. Para a realizagcdo do procedimento, o aluno lancou méo da
utilizacdo de instrumentos ultra-sdnicos e manuais. RESULTADOS: Os



pacientes atendidos pelo CEO de Periodontia sdo do sexo feminino e
masculino com idades variando de 13 anos a 69 anos, sendo a média de
i d a d e d e 5 1 , 3 7 a n o s
O total de procedimentos executados no periodo de janeiro de 2009 a
junho de 2009 foi de 624, com a meédia de 104 procedimentos ao més. No
més de janeiro a producao foi de 91 procedimentos, enquanto que em
fevereiro foram realizados 66 procedimentos e no més de margo 55
procedimentos. No segundo trimestre de 2009, a producéo foi a mais
relevante do semestre, sendo o0 més de junho o de maior producdo com a
realizacdo de 154 procedimentos, seguido pelo més de abril com 133
procedimentos e pelo més de maio com 125 procedimentos.
A RASUB foi o procedimento mais executado durante o periodo avaliado,
evidenciando desta forma que o CEO de Periodontia tem por objetivo,
primeiramente, o tratamento das doencas periodontais de modo néo
cirargico, sendo realizados no semestre 257 procedimentos, entretanto
nos casos onde haja necessidade, lancamos mao do tratamento cirdrgico.
No semestre em questao, foram realizadas o total de 29 abordagens
cirargicas. Os procedimentos que apareceram como 0 segundo e o
terceiro mais executados foram as consultas, com 152 atendimentos, e as
RAP supragengivais, com 97 procedimentos. Os atendimentos e as RAP
supragengivais foram responsaveis por 249 procedimentos durante o
periodo avaliado, representando, dessa forma, 39,9% dos procedimentos
realizados. Através da andlise dos resultados podemos concluir que o
CEO de Periodontia da UFRGS, atingiu as metas propostas pelo governo
para o primeiro semestre do ano de 2009. Além disso, contribuiu
significativamente para a formacao profissional dos alunos que
participaram.



