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foi feito trabalho sistemático com 50 pacientes de CAPS e 20 pacientes
hospitalizados pelo período de 3 meses, com o uso de educação sobre
saúde, com recursos audio-visuais, e uso de oficinas de trabalho com
artesanato, oficinas de dramatização, trabalho com familiares, sendo
avaliado o efeito através de escalas de medida de funcionamento social e
ocupacional, de psicopatologia geral e de qualidade de vida, sendo
evidenciado um agnho significativo em todas as dimensões. O estudo dá
uma evidência inicial de efeito de intervenções simplif icadas e
estruturadas em rede público sob o cargo de acadêmicos de medicina,
em usuárioss do sistema SUS. Ao mesmo tempo, aponta para a
necessidade de estudos controlados e com um número maior de sujeitos
para verificação de diferencial de efeito, de tempo e dose de trabalho
ótimos para o paciente.


