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Resumo: A Neuropsicologia é uma area interdisciplinar de atuacéo, que
congrega conhecimentos e modelos tedricos de outras areas, como a
Psicologia, a Neurologia, a Psiquiatria, entre outras. A intervencédo em
Neuropsicologia contempla o processo de avaliacao e reabilitacdo, sendo
importantes para identificar e tratar déficits oriundos de lesfes e
disfuncdes neurologicas. O Ambulatério de Neuropsicologia do Hospital
de Clinicas de Porto Alegre proporciona atendimento a comunidade
através da realizacado de avaliacbes neuropsicoldgicas, além de fornecer
orientacdes aos pacientes e aos cuidadores, sempre contando com uma
troca sisteméatica de conhecimentos com a equipe do Servico de
Neurologia, o que contribui para o diagnoéstico e 0 acompanhamento dos
casos. Ele é composto por equipe multidisciplinar incluindo médicos,
psicologos e fonoaudiélogos, bem como estudantes de graduacédo dessas
diversas areas. O objetivo deste trabalho é apresentar um relato da
experiéncia em atividades como extensionista do Ambulatério de
Neuropsicologia do HCPA, que é parte de um convénio realizado entre o
Servico de Neurologia do HCPA e o Departamento de Psicologia do
Desenvolvimento e da Personalidade do Instituto de Psicologia da
UFRGS e funciona desde abril de 2007. Por meio desse projeto sédo
realizadas avaliacdes neuropsicoldgicas de pacientes atendidos pelo
Servigco de Neurologia do HCPA. As atividades desenvolvidas como
extensionista no ambulatorio visam contribuir essencialmente na logistica
e funcionamento ordenado do mesmo. Dentre as atividades realizadas,
estdo: a organizacao dos materiais das avaliagcdes neuropsicologicas
realizadas com os pacientes do ambulatério; gerenciamento e atualizacéo
do banco de dados dos pacientes para fins de pesquisa; estimulagéo da
comunicacdao interna da equipe, zelando pelo trabalho interdisciplinar;
participacao nas reunides clinicas do ambulatério; elaboracao de
cronograma das atividades e reunides do ambulatério. Sado oferecidas
também oportunidades de treinamento em avaliagdo neuropsicolégica,
bem como acompanhamento de avaliagcbes no leito do Servico de
Neurologia e realizacdo de pesquisas a partir do banco de dados. A
execucao das atividades de Extensdo do Ambulatério de Neuropsicologia
do HCPA proporciona um grande aprendizado, especialmente pelo
convivio com profissionais de diferentes areas que conseguem
estabelecer de forma muito evidente a interdisciplinaridade e a troca de
experiéncias dentro da equipe, sempre com o objetivo de avaliarem da
melhor forma seus pacientes. A participacdo nas reunides clinicas tem



sido um momento de producdo de novos conhecimentos a partir da
discussédo dos casos atendidos e de trocas significativas com o restante
do grupo. Além disso, € importante ressaltar que a oportunidade de estar
aprendendo mais sobre Neuropsicologia esta tendo um papel
fundamental na minha formacao, possibilitando com que eu faca
importantes relagdes da ciéncia com os atendimentos realizados nos
estagios curriculares da graduacao.



