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ACOES INTERDISCIPLINARES EM EDUCACAO PARA A SAUDE ANO
2011 Méarcia Cancado Figueiredo; Vanessa Assuncédo; Marina Viana;
Melina Cesar; Juliana Plegge; Vinicius Kothe; Marcelo Missel; Luciano
Barbara. Introdugcdo  As novas diretrizes curriculares indicam que os
profissionais da area da saude devem ter uma formacéao geral, cientifica,
ética, humanista, reflexiva e critica respondendo as demandas do SUS,
gue enfatiza que produzir saude implica na organizacédo de processos de
trabalho que operem em diferentes planos de cuidado. Tudo isso sem
perder de vista o imperativo da integralidade para uma acao sanitaria
efetiva. Para desenvolver um projeto de extensao que envolva a
educacdo atraves do trabalho em saude respondendo as demandas do
SUS e as diretrizes curriculares, deve-se propiciar um cenario novo para
a formacéao de profissionais da saude envolvendo a préatica de acdes
interdisciplinares. Caracteristica e Dinamica da Acao A integracao da
academia com a comunidade ocorre através de oficinas participativas que
potencializam ag¢des transformadoras na sociedade confrontando a teoria
com a pratica, gerando um aprendizado mutuo e com isto, surgindo novos
guestionamentos do real significado sobre o ensino, pesquisa, extensao e
servico. Como exemplo das atividades realizadas, temos a realizacao de
visitas domiciliares, com equipe multidisciplinar realizando exames de
saude bucal e geral, com aferimento de presséao arterial e de indices de
glicose, pesagem e medicbes, além de orientacdes diversas e
encaminhamento para atendimento na ESF quando identificada
necessidade de intervencio, além da nossa FEIRA DE SAUDE, que teve
este ano sua primeira edicdo, tratando-se de um evento aberto a
comunidade local, promovido por esta equipe interdisciplinar com o apoio
da Escola Municipal de Ensino Fundamental "Petrolina Maria Alves dos
Santos". Nosso enfoque se da na prevencao de doencas e na promocao
de saude geral e bucal, discutindo temas relacionados ao binédmio
saude-doenca, esclarecendo as principais davidas e mitos da
comunidade. Os académicos, docentes e os profissionais das UBS de
Xangri-La realizaram um intercambio de informacdes e experiéncias
sobre temas interdisciplinares envolvendo todas as faixas etarias, atraves
de diversos materiais didaticos (cartazes, panfletos, folders, explanacgdes,
videos, bonecos interativos, pecas anatdmicas normais e patoldgicas e
brincadeiras com o educador fisico). Conclusdo Uma vez que as ac¢des
foram direcionadas ao levantamento de dados, identificando os
problemas com a participacédo dos atores sociais, confrontando teoria e



préatica, oferecendo um real e diferente significado ao ensino, pesquisa,
extensdo e servico, foi possivel a identificacdo dos principais
acometimentos e seus impactos negativos na saude geral e bucal da
populacao, os quais comprometem diretamente a qualidade de vida desta
comunidade, permitindo, assim um planejamento mais eficaz acerca das
acOes de saude que aquela comunidade necessita. Para o académico foi
especialmente produtivo, pois ele atuou interdisciplinarmente valorizando
o saber e o fazer articulados a vida das pessoas. Devido a sua
repercussao positiva a Feira de Saude devera se firmar semestralmente
como tradicdo no municipio.



