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O Programa Farmacia Popular do Brasil integra as acfes de Assisténcia
Farmacéutica do Ministério da Saude e tem por finalidade ampliar o
acesso da populacdo aos medicamentos essenciais e também orienta-la
para que esse seja feito de uma forma segura e correta. A Farméacia
Popular do Brasil/Farméacia Escola da UFRGS, por meio de seus
estagiarios e bolsistas, desenvolveu um banco de dados que contém
informacdes como: nome, endereco, data de nascimento, medicamentos
e forma de utilizacdo, doencas e profissdo dos usuarios. O cadastro foi
organizado para se fazer um acompanhamento do paciente quanto as
suas retiradas de medicamentos. Esses dados comecgaram a ser
coletados em 2007, no ano que a Farmacia foi inaugurada, em fichas
preenchidas manualmente. Em 2009 foi criado o cadastro eletrénico. O
objetivo deste trabalho foi analisar o cadastro da Farmacia Popular do
Brasil/Farmacia Escola da UFRGS a fim de conhecer o perfil dos usuarios
e acompanhar seus tratamentos. Para esta analise foram considerados
todos os registros do cadastro. As informagdes sobre profissédo e data de
nascimento nédo foram preenchidos para todos os usuarios. O cadastro
contém informacdes de 692 usuarios, que em sua maioria (92,9%) sao
provenientes da capital, do sexo feminino (57,7%) e apresentam em
meédia 68 anos. As principais doencas apresentadas sdo: hipertenséo,
hipercolesterolemia/hipertriglicemia, diabetes, problemas cardiacos e
osteoporose. Os medicamentos mais frequentes e que fazem parte da
lista do programa sao: sinvastatina 20 mg, acido acetil salicilico100mg,
hidroclorotiazida 25mg, atenolol 25mg, enalapril 10mg, omeprazol 20mg e
metformina 850mg. Entre os medicamentos que n&o fazem parte da lista
estdo: Insulina NPH, carbonato de célcio 500mg + vitamina D 400 Ul,
anlodipino10 mg, metoprolol 100 mg e levotiroxina 100 mcg. Através dos
dados mostrados acima podemos verificar que os medicamentos usados
estdo de acordo com os problemas de saude relatados pelos usuarios.
Durante a andlise foi possivel observar a deficiéncia em relagéo a coleta
e uniformizacgdo da informacdo. Os proximos passos a serem realizados
serao orientacdes para qualificar a informacéo, por meio da padronizacao
dos termos e da coleta completa e correta dos dados necessarios para o
cadastro. Outras acfes a serem implementadas estéo relacionadas a um
melhor controle quanto a entrega dos calendarios e acompanhamento
dos pacientes. Estas informacfes permitem organizar estratégias para
promocao do uso racional de medicamentos de forma geral e
individualizada, no sentido de garantir maior adeséo ao tratamento e



consequentemente uma melhora no estado de saude desta populacéo.



