LIGA DE TRANSPLANTE DE ORGAOQS LITROS — DESMISTIFICANDO O TRANSPLANTE E A DOACAO
DE ORGAOS
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A Liga de Transplante de Orgdos (LITROS) da UFRGS é formada por uma coordenadora juntamente com um
grupo interdisciplinar de até vinte discentes, incluindo académicos de outras universidades. Esse projeto consiste no
tripé ensino, pesquisa e extensao, abordando temas relacionados a doacéo, a captacao, a alocacao e ao transplante de
orgados e de tecidos. Os membros da LITROS participam de reunifes semanais, tém a oportunidade de assistir
cirurgias de transplante e acompanham os ambulatérios - de transplante renal, de insuficiéncia cardiaca, de
transplante pulmonar e hepatico pediatrico - do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, nos quais sdo atendidos
pacientes que estdo na lista de transplante ou que ja foram transplantados, tudo isso visando a capacitacdo de seus
integrantes a partir de uma maior vivéncia. Ha ainda a realizacdo de palestras, debates, cursos e eventos externos,
como a feira de salide, todos tendo como foco a disseminacdo de informacGes sobre o transplante de 6rgédos e
tecidos. O destaque de 2016 foi a participacdo da LITROS no Projeto Pescar, o qual é voltado para a capacitacdo de
jovens, em vulnerabilidade social, para o mercado de trabalho. Tendo isso em vista, a finalidade da liga é mobilizar
a comunidade académica e a sociedade em geral, visando a quebra de mitos sobre o processo de transplante, bem
como de doacdo de drgaos e de tecidos. Além disso, ha a divulgacdo de informacdes e noticias atuais, através das
midias sociais, para melhor informar a comunidade.
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