LIGA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA (LIGO) DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL: POR QUE PARTICIPAR?

Adriani Oliveira Galdo; Janine Alessi; Solange G. Accetta; Alice Souto; Amanda Perez; Camila Bessow; Luiza Klein;
Mariana Mascarenhas; Marlei Sangalli; Nadine Silva; Priscila Bellaver; Luiza Guazzelli Pezzali.

Nos ultimos anos observou-se uma procura crescente pelos estudantes de Medicina por complementacdo de
conteudos curriculares adquiridos nos diferentes semestres com aquisicdo de maior experiéncia tedrico-pratica no ensino
da Ginecologia e Obstetricia (GO). Visando atender essa demanda, foi criada a Liga de Ginecologia e Obstetricia
(LIGO). Ela tem por objetivo estimular o conhecimento na area de GO através de atividades de ensino, pesquisa,
extensdo e organizagdo de eventos, oferecendo uma maior interagdo entre alunos, professores especialistas na area e
comunidade. O publico alvo corresponde a alunos de medicina matriculados entre o 3° ¢ o 12° semestres na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) que ja tiveram qualquer contato com as disciplinas do
Departamento de GO. Estes alunos participam de uma seleg@o através de teste de conhecimentos adquiridos na area de
ensino. A LIGO conta atualmente com 10 estudantes e 2 professoras coordenadoras. As atividades ocorrem
quinzenalmente, na segunda e na quarta tercas-feiras de cada més. No primeiro encontro, ¢ realizada uma reunido
administrativa, na qual sdo discutidas as atividades de pesquisa, as apresentacdes de trabalhos, as atribuicdes de
responsabilidades para as tarefas em andamento e novas propostas de atividades; no segundo encontro, ocorre o "Clube
de Revista", onde as ligantes apresentam artigos cientificos com estudos de revisdo de literatura, pesquisas clinicas com
diferentes delineamentos com discuss@o dos resultados e revisdo de protocolos de manejo clinico e cirtirgico do Hospital
de Clinicas de Porto Alegre sobre assuntos em GO. Além disso, a LIGO possibilita a participacdo dos seus membros em
monitorias como o treinamento em simulador pélvico aplicado a alunos do internato da UFRGS em parceria ao Centro
de Simulag@o em Procedimentos Minimamente Invasivos (SIMUTEC). Possibilita também a participa¢do na elaboragao
de novos Projetos de pesquisas, em todas as suas etapas, bem como a apresentagcdes de trabalhos em congressos,
atividades com a comunidade (projeto de sala de espera) e eventos cientificos. Tudo isso, somado a oportunidade de
aprendizado com professoras experts na area, vem atraindo cada vez mais o interesse dos estudantes e possibilitando um
fortalecimento curricular em GO. E possivel concluir que a LIGO articula satisfatoriamente as suas propostas de ensino,
pesquisa e extensdo e adquire, cada vez mais, um papel de relevancia académica e social.
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