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A sindrome de Down é uma das alteracfes genéticas mais prevalentes na populacdo mundial. A
incluséo e a qualidade de vida de individuos com sindrome de Down estdo vinculadas com sua sadde. Em
relacdo a salde geral (sistémica) de individuos com sindrome de Down, muita informacéo é divulgada,
entretanto em relacdo a salde bucal ainda faltam esclarecimentos a populacdo. O objetivo geral da
proposta € trabalhar a inclusdo dos individuos com sindrome de Down a partir de sua sadde bucal,
levando conhecimento e informagdo a eles, seus familiares e aos profissionais que cuidam desta
populacdo (pedagogos, fisioterapeutas, enfermeiros, educadores, médicos, fonoaudidlogos entre outros)
sobre as formas de preven¢do, auto-cuidado e tratamento das manifestacdes e doencas bucais mais
prevalentes. O presente projeto tem como objetivos especificos: realizar palestras educativas a respeito
das principais manifestacbes da sindrome de Down; distribuir material educativo (confeccionado
especialmente para este projeto abordando o tema) e realizar orientac@es de higiene bucal, como parte do
programa de prevencdo as doengas bucais neste grupo populacional. Para avaliacdo dos resultados
alcangados pelo presente projeto, todos os participantes das atividades serdo convidados a responder um
questionario de avaliacdo e poderdo incluir sugestfes para novas edi¢cbes do projeto. De posse destes
questionarios preenchidos, a equipe se reunird novamente para analisar e discutir os resultados desta
avaliacdo realizada. A incluséo social de individuos com sindrome de Down esta intimamente relacionada
com a sua qualidade de vida e sua salde. O presente projeto visa contribuir com a divulgacdo de temas
relacionados a satde bucal de individuos com sindrome de Down no que diz respeito & manifestagéo,
formas de prevencéo e tratamento de doengas bucais.
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