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O programa proposto visa a integracao e atuacdo da fonoaudiologia em pacientes portadores de Sindrome
de Down(SD). Essa sindrome é considerada uma anomalia genética autossdmica, resultante da trissomia do
cromossomo 21, com uma incidéncia média de 1 a cada 700 nascimentos. Acomete todas as ragas e grupos
socioecondmicos, o diagnéstico € confirmado pelo exame do caridtipo. Criangas com SD apresentam varias
malformacgBes ou problemas associados. Acredita-se que é de suma importancia a avaliagdo e monitoramento
auditivo destes pacientes por ocorrer alta prevaléncia de alteragdes auditivas periféricas e centrais que podem
acarretar prejuizos e dificuldades no processo de alfabetizacdo desta populacdo, objetiva-se com esse programa
realizar avaliacdo e monitoramento audiol6gico em criangas acometidas pela Sindrome de Down e promover a
capacitacdo de académicos nestes procedimentos e area de atuacdo. Os participantes sdo diagnosticados e atendidos
no Servico de Genética Clinica da UFCSPA, estes sdo encaminhados para a avaliacdo da audicdo na Clinica de
Audiologia da UFRGS. As extensionistas participaram de capacitacOes tedricas e praticas para poder realizar a
avaliacdo audiologia, monitoramento, e orientacBes aos familiares destes pacientes. Primeiramente foi realizada a
entrevista inicial com o paciente e os familiares, na qual informacdes referentes a histdria clinica e comportamento
auditivo da crianca foram registradas. A seguir, meatoscopia e a avaliacdo audioldgica periférica e central, com os
seguintes procedimentos: Audiometria Tonal, Vocal, Medidas de Imitancia Acustica (Timpanometria e Pesquisa do
Reflexo Acustico), Avaliagdo Eletrofisiolégica da Audigdo e do Processamento Auditivo. Foram realizados
procedimentos de avaliagdo central da audicdo, pois estes podem fornecer dados importantes sobre o processamento
cerebral da audicao e suas associagfes necessarias para um bom desenvolvimento da linguagem. Apds, foram feitas
as analises das avaliacdes realizadas e a devolutiva aos familiares. Além disso, foram incluidas orienta¢fes sobre
saude auditiva e acompanhamento fonoaudioldgico. Foram avaliadas e acompanhadas 19 criancas, 9 apresentaram
algum tipo de alteracéo na avaliacdo audiolégica. Dessas, 7 apresentaram perda auditiva condutiva, sendo 4 de grau
moderado e 3 de grau leve, 1 apresentou perda auditiva sensorioneural moderada e 1 apresentou perda auditiva mista
moderada. Nas avalia¢Bes eletrofisiologicas centrais da audicdo, verificamos alteracbes na morfologia e laténcias
das ondas obtidas nos procedimentos. Achados que sugerem alteracdes a nivel de cortex cerebral relacionados a
cognicdo, memdria e atengdo auditiva, fundamentais ao processamento da audicdo e linguagem. Todas as criangas
seguem em monitoramento e acompanhamento fonoaudiolégico, todas foram encaminhadas para terapia
fonoaudioldgica e quatro criancas iniciaram terapia fonoaudiolégica individual, na clinica de fonoaudiologia da
UFRGS. A execucéo das atividades relacionadas a Extenséo proporcionaram um grande aprendizado e experiéncia
as bolsistas no ambito académico. A realizacdo do programa foi Gtil por proporcionar avaliagdes audioldgicas e
monitoramento auditivo nas criangas com Sindrome de Down que ndo tinham oportunidades de realizar em outros
locais. Verificamos que 47,4% das criancas avaliadas apresentaram algum tipo de alteracdo auditiva. Tais achados
reforcam a relevéncia da investigacdo de alteracBes auditivas, considerando-se a importancia da realizagdo de
procedimentos preventivos de avaliacdo da audicdo de criangas com Sindrome de Down e consequente intervengao
fonoaudioldgica.
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