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O Grupo Lacos — Danca de Saldo Contemporanea iniciou seus trabalhos em 2007, e tornou-se Projeto de
Extensdo da UFRGS em 2014, junto ao Curso de Licenciatura em Danca. O objetivo deste trabalho é apresentar o
Grupo Lacos a comunidade académica, informar seu processo de trabalho, incentivar e acolher novos bailarinos em
formacdo. Metodologia de trabalho: o propoésito criativo do grupo é partir do processo de conducgdo e resposta
caracteristico das dancas sociais em pares, buscando a hibridizagdo das dancas de saldo com outras formas de danga.
Entre as técnicas incorporadas encontram-se todas aquelas trazidas pela experiéncia artistica dos integrantes do
grupo: ballet classico, danga contemporanea, dancas urbanas, dancas folcléricas, danga aérea, interpretagdo teatral e
técnicas circenses, entre outras que venham a fortalecer o potencial cénico da danga de saldo. O grupo Lagos tem
enfoque formativo, na medida em que identifica potenciais artisticos que, acolhidos no elenco, recebem instrugao
complementar e oportunidades cénicas até niveis de profissionalizagdo em danga. O elenco é selecionado por
audicdo aberta ao publico, divulgada nas redes sociais e realizada nos meses de janeiro de cada ano. Dos atuais
integrantes (internos e externos a comunidade UFRGS), ha 4 egressos e 1 aluno de cursos superiores de dancga, 1
pos-graduanda em danca, outros 2 alunos e 2 licenciados em Educacdo Fisica, manifestando intencdo de prosseguir
e alargar as experiéncias de danca cénica oferecidas por seus cursos de origem. Esta formagdo complementar em
danca abrange 10 horas de trabalho semanal, divididas em preparacéo fisica, preparacdo técnica, passagem de
repertorio e laboratério de criacdo. A preparagdo fisica € composta por exercicios funcionais e pela técnica de
Gyrokinesis. A preparacdo técnica abrange aulas mistas de modalidades especificas (ballet, danca contemporanea,
tango, samba, salsa, etc.). Os laboratoérios de criacdo partem da organicidade, da espontaneidade e da proposicéo dos
corpos dos integrantes do elenco, buscando a legitimidade interpretativa do movimento. O minicurso oferecido no
XVI Saldo de Extensdo da UFRGS compartilhard a rotina do Grupo Lagos, proporcionando a oportunidade de uma
breve montagem coreografica que poderd ser apresentada cenicamente. Processos avaliativos da prética
extensionista: apos sua estreia, em novembro de 2010, o Grupo Lagos apresentou-se para um puablico acumulado de
cerca de 15.800 pessoas, em eventos publicos, privados, competitivos e ndo competitivos. Obteve premiagdes em
certames como O Prémio Desterro (Floriandpolis — SC) e Festival Sul em Danca (RS). Bailarinos das primeiras
formacbes do Lagos integram, atualmente, companhias profissionais no RS e em outros estados brasileiros,
validando o grupo como uma instancia universitaria de preparagdo para o campo profissional da danca cénica.
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