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RESUMO

O objetivo deste estudo foi estabelecer o perfil da Educacdo Fisica nas escolas
publicas de Ensino Fundamental do municipio de Erechim, RS. Esta etapa preliminar
da investigacdo, de carater exploratorio, procura estabelecer um perfil a partir da
visdo dos professores de Educacgéo Fisica que atuam neste nivel de ensino, no que
se refere a formacdo académica e experiéncia profissional dos professores; as
instalacbes, o0s materiais e equipamentos disponiveis para as aulas; ao
planejamento curricular; a constituicdo das turmas e ao status da disciplina no
ambito escolar. A pesquisa se caracteriza como de natureza descritiva e qualitativa.
Foram realizadas onze entrevistas semi-estruturadas com professores de Educacao
Fisica que atuam no Ensino Fundamental de onze escolas publicas de Erechim,
sendo quatro municipais e sete estaduais. Os resultados indicaram que todos 0s
professores entrevistados sao licenciados em Educacéo Fisica e realizaram cursos
de especializacdo. Entretanto, apenas dois obtiveram sua especializacdo na area da
Educacédo Fisica Escolar. Os resultados evidenciaram que h& diferengcas quanto a
experiéncia profissional. Os professores das escolas estaduais tém mais tempo de
docéncia do que os professores municipais. Quanto as instalacbes, materiais e
equipamentos disponiveis para as aulas, os professores das escolas municipais
consideraram suas condi¢cdes adequadas, enquanto os das escolas estaduais as
consideraram inadequadas. Os professores das escolas municipais e estaduais
informaram que suas instituicdes possuem planejamento curricular para a Educacao
Fisica. Em relacdo a constituicdo das turmas, os professores do municipio as
consideraram adequadas. Nas escolas estaduais, 0 niumero de alunos por turma é
considerado excessivo. No ambito escolar, os professores da rede municipal e
estadual possuem uma boa relagdo com a direcao, professores e alunos. Contudo,
isto ndo significa que a comunidade escolar reconhe¢ca a Educacéao Fisica com o
mesmo status das demais disciplinas. Considerando estes resultados, concluiu-se
que ha diferencas no perfil da Educacéo Fisica entre as escolas municipais e
estaduais do Municipio, principalmente no que se refere as instalagbes, materiais e
equipamentos e experiéncia profissional.

Palavras-chave: Educacao Fisica, Escola Publica, Ensino Fundamental.



ABSTRACT

The objetive of this study was to establish the profile of Physical Education in public
schools from Elementary School of the Erechim City, RS. This preliminary step of
research, of exploratory inature, have de intention to establish a profile from the
vision of Physical Education teachers who work on this level of education, regarding
the teachers academic training and professional experience; the facilities, materials
and available equipment for the lessons; the planning curriculum; the classes
formation and the status of discipline in the school. The research is characterized as
gualitative and descriptive origin. Eleven semi-structured interviews with Physical
Education teachers who work in elementary education from eleven Erechim City
public schools were performed; four from local administration and seven from state
govern ones. The results indicated that all the interviewed teachers are qualified in
Physical Education and had done specialization courses. However, only two had
their specialization in the Physical Education in schools. The results showed that
there are differences as the professional experience. Teachers from state schools
have more time to teach than city school ones. About the facilities, materials and
equipment available for classes, the city schools teachers consider their conditions
more suitable than those from the state schools teachers who agree with them and
also consider their own schools inadequate. The city and state schools teachers
have reported that their institutions hold Physical Education curriculum planning. As
the classes formation the teachers from city schools consider them appropriate. In
state schools, the students number per class is considered excessive. In the school,
the City and state teachers have a good relationship with the board, other teachers
and students. However, does not mean that the school community recognizes the
Physical Education as the same status as the other disciplines. Considering these
results, the conclusion was that there are differences in the Physical Education
profile between city and state schools in the same town, mainly about facilities,
materials and equipment and professional experience.

Keywords : Physical Education, Public School, Elementary School.
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CAPITULO |

1 INTRODUCAO

1.1 CONSIDERACOES INICIAIS

O presente estudo tem como tematica de investigacdo a Educacao Fisica nas
escolas publicas de Ensino Fundamental do municipio de Erechim, RS. A escolha

desse tema deve-se, em partes, aos meus questionamentos profissionais.

Ao investigar a disciplina de Educacgéo Fisica no ambiente escolar, estarei
refletindo sobre os dados da realidade do municipio de Erechim e, também, sobre as
perspectivas de novas construgbes conceituadas e metodologicas de acao
educativa. Entendo que, ao se estabelecer compromissos diretos com a formacéao
profissional articulada através de um projeto de estudo firmado nos dados da
realidade, consequentemente, se estara respondendo aos principais desafios de se
entender o atual quadro da Educacdo Fisica nas escolas publicas de Ensino

Fundamental do municipio de Erechim.

Outro fator que justifica a relevancia deste estudo é a minha prépria formacao
profissional. Atualmente sou professor de Educacédo Fisica da Escola de Educacao
Basica da URI - Campus de Erechim e exerco, ainda, o cargo de professor e
coordenador do Curso de Educacéo Fisica dessa mesma Instituicdo. Assim, acredito
como professor dessa disciplina, especialmente, envolvido na formacdo de
professoras e professores para Escolas de Educacéo Basica, que o Ensino Superior
tem papel fundamental na formacdo de recursos humanos que atuardo como
cidaddos, além de trabalhadores qualificados, inseridos numa realidade em

constante transformagao.

Dessa maneira, espero que as informacdes coletadas quanto a realidade

profissional dos professores de Educacdo Fisica no municipio de Erechim,
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contribuam, também, para o desenvolvimento e fortalecimento da Educacéo Fisica e

de seus profissionais em tal regido, bem como do préprio Curso.

Nesse sentido, e tendo em vista as palavras de Rabelo (1988), as quais
afirmam que perfil € uma categoria que aponta para recorte, isto €, para uma
distingdo em relagdo a outros profissionais, mas, ao mesmo tempo, remete uma
identidade “para dentro” da prOpria categoria profissional, pode-se dizer que o
trabalho em questdo procura, mais especificamente, estabelecer um perfil da
Educacdo Fisica no municipio. O mesmo, volta-se a formacdo académica e
experiéncia profissional dos professores; as instalacdes, materiais e equipamentos
disponiveis para as aulas; ao planejamento curricular; a constituicdo das turmas e ao

status da disciplina no ambito escolar.

Sendo assim, esta introducéo tem o propdsito de apresentar o problema de
pesquisa, as razdes que motivaram sua realizacdo e 0 contexto em que o estudo foi

desenvolvido. Além disso, € apresentada a estrutura do trabalho.

1.2 COLOCANDO O PROBLEMA

Na transicdo entre os séculos XX e XXI, diversas areas de conhecimento
promoveram importantes encontros de reflexdes, resultando em nortes ou sentidos
para as acdes a serem implantadas neste inicio de século. Na &rea da Educacéo
Fisica, sob a lideranca do International Council of Sport Science and Physical
Education — ICSSPE, foi realizado em Berlim (3-5 de novembro, de 1999), o World
Summit on Physical Education que reuniu mais de 250 especialistas de todo o
mundo, representando governos, organizacdes estatais e organizagbes nao
governamentais. Tal encontro resultou no documento nominado de “Agenda de
Berlim”, o qual chama a atencdo a responsabilidade dos governos diante de uma

Educacéo Fisica de qualidade.

No final do século XX, de acordo com Marshall e Hardman (2000), evidéncias
médicas e cientificas proveram um motivo prima-facie para a inclusdo da Educacao

Fisica como matéria essencial no curriculo escolar, a qual fornece os fundamentos
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para uma pessoa "fisicamente educada” e o engajamento, por toda a vida, em
atividades fisicas regulares. No entanto, alarmantemente, ha duas décadas, alguns
paises vém propondo a reducéo do tempo alocado a Educacéo Fisica no curriculo e,

em alguns casos, até mesmo a sua remocao.

Desse modo, € possivel entédo identificar que a Educacédo Fisica, em grande
parte do mundo, apresenta-se em situacdo precaria, muitas vezes nem sendo
oferecida e, quando o €, encontra barreiras como a falta de professores qualificados,
indisponibilidade de materiais, bem como de instalacdes adequadas e de recursos

para sua realizacao.

Para Marshall e Hardman (2000), em um mundo de recursos finitos e
aumento crescente da demanda de instituicbes sociais e servicos por verbas
governamentais, inevitavelmente, a priorizacdo ocorre, e a Educacdo Fisica
normalmente nédo é favorecida na distribuicdo de tais recursos. Na maioria dos
paises, cortes de fundos sdo antecipados durante periodos de dificuldades
financeiras, reduzindo os programas de Educacdo Fisica, gerando, assim, muitos

impactos aos mesmos, tanto na qualidade quanto na quantidade em ambito escolar.

A falta de recursos, de acordo com Marshall e Hardman (2005), é ainda algo
preocupante. A caréncia de infra-estrutura, de recursos e ambientes necessarios a

sua préatica, faz parte da realidade atual do ensino de Educacéao Fisica.

Contudo, o que né&o se percebe e o que ja foi comprovado, é que negligenciar
a Educacdo Fisica se torna mais custoso do que fornecé-la. Um aumento de 25% na
participacdo (de uma base inicial de 33% da populacdo que participa regularmente
de atividade fisica) reduziria os gastos com saude de US$ 77,8 milhdes a cada ano
e estimularia os ganhos de produtividade de 1 a 3% ou de US$ 2,00 a US$ 5,00
para cada délar investido. Os custos diretos da estimulacdo do aumento da atividade
fisica seriam de apenas US$ 191 milhdes, dados estes levantados pelo Working
Document do (MINEPS 1V, 2004).

Percebe-se entdo, o potencial da Educacao Fisica e do esporte, uma vez que
estes comunicam mensagens e influenciam comportamentos, o que tem sido

constantemente reconhecido nos anos atuais, por organiza¢des internacionais como
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a UNESCO, WHQ e a propria ONU. A pratica de esportes, assim como da Educacéo
Fisica, desempenha um importante papel a nivel individual e coletivo, tanto em
escala nacional quanto global. Para o individuo, melhoram as habilidades pessoais,
a saude e o autoconhecimento. Para as coletividades, contribuem para o
crescimento econ6mico e social, melhoram a saude publica e unem diferentes
comunidades. Em termos globais, se aplicados de maneira adequada, podem ter um
impacto positivo de longa duracdo nas relacdes internacionais, no desenvolvimento

da paz e preservacao do meio ambiente.

O papel da Educacgéo Fisica, em conformidade com o Working Document do
(MINEPS 1V, 2004), €& geralmente observado nas perspectivas do sistema
educacional e na conjuntura extracurricular e informal. Dentro da instituicdo de
educacgédo formal, a Educacéo Fisica deve ser usada como um meio de aprender a
pensar como um cidaddo do mundo, sem deixar de ser um cidadao do seu proprio
pais. Na conjuntura extracurricular, o foco € aumentar a comunicacdao entre 0s

jovens, incentivando a pratica de esportes para todos.

O acesso e a participacdo na Educacédo Fisica e no esporte oferecem uma
oportunidade para o desenvolvimento moral e inclusdo social de criancas e jovens
marginalizados pelas barreiras sociais, culturais, religiosas, étnicas, deficiéncia ou
outras discriminagbes. Somado a isso, pode-se dizer que ambas as praticas
ensinam valores essenciais e habilidades, incluindo auto-seguranca, trabalho em
equipe, comunicagao, disciplina, respeito e fair play. O Working Document do
(MINEPS 1V, 2004) ressalta, particularmente, o valor que a atividade fisica tem para
meninas e mulheres, para portadores de deficiéncias, para pessoas que vivem em

areas de conflito.

A Educacdo Fisica Escolar, por sua vez, exerce um impacto positivo nas
criangcas e jovens, visto que aumenta sua habilidade de aprender; melhora a
concentracdo, a atencdo e proporciona 0 aumento da auto-estima e da realizacao
pessoal. Dessa forma, nas escolas, tal pratica € um componente integral de uma
educacédo de qualidade. Para isso, a aula deve ser compreendida como um espaco
de interacdo social, onde o professor e os alunos definem as situagdes de acao, a
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partir de uma intencionalidade, construindo os sentidos e significados para as agoes.
(HILDREBRANDT-STRAMANN, 2001)

Visando entdo os beneficios da atividade fisica, sobretudo na escola, Kleiner
e Benaziza (2005) abordam importantes pontos de acdo geral para a melhoria da
situacdo mundial da Educacdo Fisica, tais como: melhor informacdo das
comunidades, a respeito da necessidade de participacdo de atividades fisicas por
toda a vida, sendo que para isso a Educacao Fisica tem um papel vital; os governos,
que devem colaborar e atingir a integracdo de programas de saude,
desenvolvimento social, educacéo, esporte, em resposta aos desafios em relacéo a
Educacao Fisica; melhor reconhecimento da correlacdo entre o bem estar psico-
social-fisico e a atividade fisica, com a criagdo de “ambientes saudaveis” inclusivos
nas escolas; amplificacdo das tarefas dos professores de Educacgdo Fisica para
levar em consideracdo as necessidades da comunidade e promover a sua
participacdo na atividade fisica; realizacao de projetos comunitarios e parcerias para
a mobilizacdo dos recursos necessarios para preencher o quadro de professores,
em vista da falta de profissionais de Educacdo Fisica em muitos paises;
estabelecimento de parcerias envolvendo esporte, saude e educacao;
estabelecimento de medidas legislativas para criar condicbes para garantir a

igualdade, assegurando o acesso igualitario as atividades fisicas.

Dessa forma, como recomendacdes, tém-se a pesquisa e a pratica. Métodos
de pesquisa novos e longitudinais sdo necessarios para explorar as relacoes entre a
Educacédo Fisica Escolar e seus resultados esperados. Em relagédo as préticas, as
escolas de Educacdo Basica devem possibilitar uma gama de experiéncias em
atividades fisicas, orientadas por professores de Educacdo Fisica capacitados.
Todas as escolas devem ser responsaveis pelas visdes e interesses dos estudantes
e coloca-los em uma posicao de fazer escolhas em relacdo ao seu engajamento nas
atividades fisicas; legislacdo e aplicacdo sédo necessarias para assegurar que todos
0s estudantes experimentem uma Educacdo Fisica de qualidade,
independentemente de habilidade, posicdo social ou etnia (BAILEY e DINOLD,
2005).
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Nessa perspectiva, a presente investigacdo foi realizada para responder ao
seguinte problema de pesquisa: Qual o perfil da Educacdo Fisica nas escolas
publicas de Ensino Fundamental do municipio de Erechim-RS, sob a visdo dos

professores que ministram aulas nestas escolas?

1.3 CONTEXTO DO ESTUDO

O Municipio de Erechim esta localizado ao Norte do Estado do Rio Grande do
Sul, na Regido do Alto Uruguai. Atualmente, o municipio conta com uma populacao
de aproximadamente 93 mil habitantes, de acordo com os dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2007).

Regido Norte do Estado Rio Grande do Sul

A colonizacao do municipio foi feita, basicamente, por quatro etnias: polonesa,
italiana, alema e israelita e a origem do nome de Erechim esta ligada aos primeiros
habitantes do lugar: os indios tupi-guaranis. Erechim, na lingua tupi-guarani significa

“Campo Pequeno”, porque 0os campos da regido eram cercados por florestas.
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Regido de Erechim

Situado no centro de uma regido formada por mais de 50 comunidades
emancipadas em décadas mais recentes, o Municipio € convergéncia natural, que
desperta o interesse de um grande grupo, com mais de 200 mil pessoas e desponta
como um pélo emergente de desenvolvimento no norte do Estado do Rio Grande do
Sul.

A Educacdo Basica no municipio esta sob a responsabilidade da Secretaria
Municipal de Educacdo (SME) e da Secretaria da Educacdo do Estado do Rio
Grande do Sul (SEC/RS), abrangendo um total de 42 escolas publicas.

A SME é o orgao que tem, dentre suas competéncias, o planejamento, a
execucdo e a supervisdo das atividades nesta area, visando promover,
gradativamente, a educacdo em tempo integral, como forma de propiciar uma

educacao cidada.

Erechim conta com 13 escolas publicas municipais de Educacédo Basica,
sendo sete de Educacao Infantil e seis de Ensino Fundamental. De acordo com

dados da SME, séo 22 professores de Educacéo Fisica atuando na rede municipal
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de ensino, sendo que oito estdo lotados em fungdes administrativas e, dos 14

atuantes, nove sao do sexo feminino e cinco do sexo masculino.

No municipio, a rede estadual é composta por 29 escolas. Destas, 24 sao de
Ensino Fundamental, sendo sete na zona rural, e cinco de Ensino Médio. Nestas
escolas atuam 42 professores de Educacdo Fisica, dos quais 19 sdo do sexo
feminino e 23 do masculino. As escolas estaduais do municipio estdo sob a
jurisdicdo da 152 Coordenadoria Regional de Educacdo, com sede em Erechim e
gue engloba 42 municipios da regidao Norte do Rio Grande do Sul.

Segundo os dados obtidos do IBGE, em pesquisa realizada no ano de 2006, o
municipio apresenta 12.884 alunos matriculados em escolas de Ensino
Fundamental, sendo que 7.499 estdo na rede estadual e 3.631 na rede municipal.

1.4 ESTRUTURA DO TRABALHO

O trabalho esta estruturado em quatro capitulos. No Capitulo I, apresenta-se,
mediante o referencial teorico, a atual situacdo da Educacdo Fisica Escolar em
diferentes paises. Na sequéncia, descreve-se sobre a formacdo académica e
experiéncia profissional dos professores de Educacgédo Fisica, bem como as suas
relacbes no ambiente escolar. Finaliza-se o capitulo apresentando um panorama da

situacdo atual da Educacao Fisica Escolar no Brasil.

No Capitulo I, aborda-se os procedimentos metodoldgicos, como também a
opcao pela pesquisa descritiva e qualitativa. S&o descritos entdo 0s instrumentos
utilizados para atender os objetivos da investigacdo, os critérios de selecdo das
escolas, os professores colaboradores deste estudo e os procedimentos utilizados
para a analise das informacdes obtidas.

No Capitulo 1l — Resultados e discussfes — apresenta-se e discute-se as
informagdes coletadas nas entrevistas. Os extratos das respostas emitidas pelos

professores sao organizados na forma de quadros com a finalidade de uma
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compreensdo do universo coletivo pesquisado, ou seja, da Educacdo Fisica no

ambito escolar.

Por fim, sdo apresentadas as Consideracdes fFnais, uma analise critica do
percurso realizado durante o Mestrado, estabelecendo-se conexdes com o0s
capitulos anteriores. Nesta parte, convida-se o leitor a uma reflexdo a respeito da

situacao atual da Educacao Fisica no mundo e no municipio de Erechim.
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CAPITULO Il

2 REVISAO DE LITERATURA

Com o propésito de fornecer o embasamento tedrico para uma melhor
compreensdo dos assuntos abordados nesta investigacdo, este capitulo esta

organizado em cinco topicos.

Inicialmente, tem-se a preocupacao de abordar a crise mundial que perpassa
a Educacdo Fisica Escolar. Na sequéncia, descreve-se sobre a formacéo
profissional em Educacdo Fisica e os ciclos de desenvolvimento profissional na
carreira docente. Logo apds, verifica-se que o espaco fisico, as instalacdes, os
materiais e equipamentos, muitas vezes necessarios a pratica da Educacéo Fisica,
ainda sdo a grande problematica discutida. Dando continuidade, aborda-se o
planejamento curricular, a constituicdo das turmas e o status da disciplina no ambito

escolar. E, por ultimo, a crise da Educacéo Fisica Escolar no Brasil.

2.1 A CRISE MUNDIAL DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

No World Summit on Physical Education, realizado em novembro de 1999, em
Berlim, constatou-se os problemas enfrentados pela Educacéo Fisica Escolar em
diferentes paises. Tais problemas resultaram no indicio de que a disciplina em
qguestdo necessita de consideracao urgente, dada a atual situacédo, uma vez que as
principais dificuldades apresentadas se referem ao distanciamento existente nas

proposicdes das leis e normas e no que, de fato, ocorre no meio escolar.

Complementando a idéia exposta acima, De Knop et al. (2004), comenta que
a Educacéo Fisica Escolar, nos dias de hoje, encontra-se numa posi¢cdo perigosa
por todos 0s continentes, principalmente nos tépicos de implementacao; restricao e



22

diminuicdo do tempo alocado no curriculo; menor status da disciplina; financiamento;
material e recursos humanos inadequados e o ceticismo em relacdo ao futuro da
disciplina. Essas sao algumas causas de preocupacdo, presentes nos esforcos
feitos pela area da Educacdo Fisica com o objetivo de manter a disciplina no
curriculo escolar, fato este que pode estar em baixa, devido ao ceticismo no que se
refere ao valor académico da matéria; a falta de inspecdes oficiais; a diversidade de
possibilidades de esporte fora da escola e ao interesse, principalmente do mundo
ocidental, em ofertar aos alunos mais matérias académicas e tedricas em detrimento
da disciplina de Educacdo Fisica. “Menor importancia/valor € dado a Educacdo
Fisica” (Governo Oficial, Jamaica) (MARSHALL e HARDMAN, 2005).

Outro problema enfrentado pela Educacéo Fisica Escolar é o fato de que néo
ha nenhuma evidéncia empirica que confirme que suas pronunciadas metas e
beneficios estdo realmente sendo atingidos. Nesse contexto, a disciplina €
freqientemente criticada por autoridades externas, por ndo alcancar um de seus
objetivos educacionais principais: a preparacdo de jovens para adotarem um estilo

de vida saudavel e fisicamente ativo.

Em contraste com o aumento crescente de dados cientificos que reafirmam a
importancia da atividade fisica diaria, os niveis de atividade fisica em adultos e
criangas permanecem baixos em muitos paises. A discrepancia entre o importante
papel atribuido a Educacado Fisica Escolar, em relacdo ao estabelecimento de um
estilo de vida saudavel e fisicamente ativo, e 0s baixos niveis de atividade fisica em
criangas é, provavelmente, uma das razdes pela qual a efetividade e o valor de tal

pratica sdo, frequentemente, questionados.

Hoje, a variedade de motivacdes externas - consideradas critério de qualidade
formulado pelo governo -, do mesmo modo que internas - busca de maior eficiéncia
e a sintonizagdo da educacdo as expectativas (justifichveis) da sociedade e/ou os
desejos potenciais e expectativas dos alunos -, obriga a Educacéo Fisica Escolar a
preocupar-se mais com a qualidade. Esta, por sua vez, € motivo de crescente
preocupacao perante a sociedade, uma vez que h& os efeitos negativos do esporte
em geral, como a diferenciacdo do cenério do esporte e as influéncias ameacadoras

dos setores competitivos, 0s quais ja possuem rotulos de qualidade a disposicao.
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Como consequéncia, para assegurar o seu futuro, atualmente, a Educacéo
Fisica Escolar esta desafiada a implementar sistemas que controlem e melhorem
sua qualidade. Pode-se dizer que a falta de adaptacdo do ensino da Educacéo
Fisica e esporte as novas necessidades relacionadas ao desenvolvimento
tecnoldgico, urbanizacdo e democratizagdo do esporte, explicam a falta de interesse
dos jovens pela disciplina nos métodos tradicionais de ensino, uma vez que esses
sao ineficazes no contexto cultural moderno, no qual diferencas culturais que afetam
valores, atitudes e comportamentos ndo podem ser conciliados. Ha necessidade de
renovacdo e adaptacdo das politicas e programas de Educacdo Fisica para se

ajustar ao estado mutante do mundo atual.

Professores de Educacdo Fisica do Kuwait, no Working Document do
(MINEPS 1V, 2004), lembram a necessidade de ajudar criangas e adolescentes a
identificar a atividade fisica ou esporte que mais se ajustam a estrutura da sua

personalidade:

A familia ndo entende a importancia da educacao fisica para o estudante; a
administragdo da escola ndo ampara os temas/aulas de educacao fisica; os
pais ndo ddo atencdo suficiente as aulas de educacéo fisica; o conselho
diretivo ndo tem interesse nas aulas de educacao fisica porque a grade néao
conta no exame final (entdo) os pais ndo encorajam seus filhos a participar
de todas as aulas de educacéo fisica.

Por isso, na maior parte das vezes em que se fala de Educacao Fisica, fala-
se de Educacédo Fisica Escolar ou, nas palavras de Beltrami (1992) e Caparroz
(1996), procura-se sempre afirmar que a Educacao Fisica tem uma finalidade, uma
direcéo educativa, e as obras sobre Educacéo Fisica no Brasil estédo relacionadas a

sua defesa no curriculo escolar.

Apoés a reforma educacional de 2000, que tornou obrigatéria a disciplina de
Educacéo Fisica, as aulas se tornaram muito susceptiveis de serem abstraidas. Por
nao constar na grade curricular e, consequentemente, ndo ser incluida no exame
final, a Educacéo Fisica é deixada de lado, tanto pela supervisdo da escola quanto

pelos pais, que nao incentivam seus filhos a pratica-la. Desse modo, muitos
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professores também se sentem depreciados, como se tivessem um status inferior
perante os demais. Por esse motivo, a Educacdo Fisica vem sofrendo gradativas
perdas em seu periodo de execucdo dentro do curriculo escolar, tendo em vista os
diversos modos de usa-la como um programa a ser executado em horario

adequado, por principios médicos, cientificos, sociais e culturais.

E preciso, portanto, considerar a importancia do ensino de Educacéo Fisica
na escola, para resignificar os conhecimentos advindos de experiéncias de vida e
admitir a possibilidade de compreensao de conteddos que perpassam 0 universo da

ética, da estética e da cultura de movimento de cada aluno.

Os caminhos para se saber o que a Educacgéo Fisica deve ensinar na escola
sdo diversos, mas tem-se investido na cultura de movimento como critério
organizador desses caminhos. Para isso, se dispde de um acervo de manifestacdes
corporais ja englobadas na Educacéo Fisica, como é o caso do esporte, das lutas,
dos jogos, da danca e de outras inseridas no mundo dos alunos, e que podem ser
formalizados na escola. Tratar esse conhecimento na escola ndo diz respeito
somente a lidar com as questdes de ordem técnica vinculadas ao saber fazer, mas
fomentar nos alunos uma compreensao critica desse conhecimento, desde a sua
insercdo historica a préatica propriamente dita. Se o contetdo esporte for usado como
exemplo, pode-se convergir com o pensamento de Castelani Filho (1998, p. 45), ao

esclarecer que:

[...] para nos dizermos possuidores de conhecimento sobre determinada
modalidade esportiva, ndo € suficiente dominarmos apenas o saber pratico
de seus gestos técnicos, ou a légica do jogo em si mesma, pois temos claro
gue esses sao apenas dois de seus elementos constitutivos.

A Educacédo Fisica tem que ter o que ensinar na escola para, efetivamente,
ser considerada componente curricular. Para tanto, seus professores devem buscar
praticas pedagogicas que estruturem um saber corporal nos alunos, sem
discriminacdo, pois o conhecimento da cultura de movimento € patrimoénio
construido coletivamente nos diferentes grupos sociais, e a escola ndo pode fugir do

pressuposto de que todos participam.
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Desse modo, reporta-se a necessidade de as agéncias formadoras de
professores de Educacdo Fisica estimularem, na formacdo profissional, uma
transicdo adequada do que se vé na academia e 0 que se operacionaliza na escola,
principalmente, considerando-se a nova legislacdo, os investimentos em politicas
publicas para a Educacéo Fisica, como a constituicdo dos Centros de Formacao
Continuada de Professores pelo Ministério da Educacdo e as novas Diretrizes
Curriculares para a area, somadas as reformas pedagdgicas realizadas nos cursos

universitarios nos anos mais recentes.

2.2 FORMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA ESCOLAR E OS
CICLOS DE DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL NA CARREIRA DOCENTE

2.2.1 Formacao Profissional em Educacéo Fisica Esco lar

Segundo Tojal (1997), o termo formacdo profissional tem o sentido de
preparacdo de mao-de-obra especializada em nivel superior, com capacidade de
estudar, entender e desenvolver as questdes referentes a determinada area de

conhecimento e de prestacao e desenvolvimento de atuacao junto a sociedade.

No entanto, esse mesmo autor afirma que no Brasil, até os anos 80, a
formacdo que era oferecida em Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica néo
levava em conta nem um objeto de estudo especifico, nem tdo pouco os desejos,
anseios e as necessidades da sociedade pela prestacdo de servicos especificos
(TOJAL, 1997).

Neste sentido, Oliveira, Betti e Oliveira (1988) afirmam que a formagédo de
recursos humanos para a Educacéo Fisica é bastante deficiente no Brasil. Os cursos
de formacdo funcionam em condi¢des precarias, com curriculos desajustados as
necessidades de desenvolvimento do setor e com pessoal docente sem a

preparacao necessaria.

Para esses autores, muitos dos problemas que envolvem o processo ensino-

aprendizagem em Educacao Fisica estéo relacionados com a formacao do professor



26

desse componente curricular. Soma-se a isso, a baixa solicitagdo, durante 0s cursos
de licenciatura, das categorias intelectuais de conhecimento e sintese, o que impede
que o aluno utilize as informagdes recebidas, trabalhe com elaboracdes pessoais,
efetue andlises, capacite-se a lidar com situacdes, detecte e resolva problemas
atinentes a area e se posicione criticamente. Desse modo, quando do exercicio
profissional, restringe-se a reproducédo do que obteve em nivel de informacdes, sem
autonomia e de modo acritico (OLIVEIRA, BETTI e OLIVEIRA, 1988).

Um dos maiores problemas da Educacdo Fisica escolar é a falta de
preparacao de grande parte dos professores que ministram a disciplina nas escolas.
Na preparacao do licenciado em Educacéao Fisica, a ginastica, o desporto, a danca e
a recreacdo sdo utilizados por meio de uma abordagem essencialmente técnica.
Essa formacéo, voltada principalmente para a tecnicidade da atividade motora, tem
contribuido para a caracterizacdo de profissionais superficialmente comprometidos

com o processo educacional.

Com relacdo a isso, Darido (2001) afirma que a formacéo profissional
inadequada resulta em caracteristicas indesejadas nos profissionais de Educacao
Fisica, como por exemplo: individuos semi-alfabetizados, incapazes de explicar com
clareza a que se propde a disciplina de Educacéao Fisica; visdo voltada mais para um
esporte, em detrimento de outras praticas educativas; dificuldade de entender a
importancia de uma fundamentacéo tedrica em relagdo a pratica; supervalorizacao
do sentido de competicdo das atividades com énfase no resultado e na vitoria e

visdo essencialmente individualista.

No curriculo das universidades que preparam professores de Educacao
Fisica, de modo geral, predominam as disciplinas técnico-esportivas, que levam o0s
profissionais a uma falta de embasamento tedrico, a qual impede a transformacao
da pratica dos professores. Essa é a chamada formacdo tradicional/esportiva,
predominante nas décadas de 70 e 80, cujo curriculo enfatiza as disciplinas praticas,
o saber fazer para ensinar, com uma clara distingcdo entre teoria e pratica. Na
tentativa de escapar do modelo de formacdao tradicional/esportiva, a partir da década
de 80, algumas instituicdes de Ensino Superior implementaram novas propostas

curriculares, procurando formar o aluno numa perspectiva mais ampla. A formacéo
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profissional em Educacdo Fisica se voltou da préatica das modalidades esportivas
para a teoria, valorizando o conhecimento cientifico derivado das ciéncias made como
base para as tomadas de decisdo do profissional. Todavia, ndo ha evidéncias
concretas de que os professores de Educacgdo Fisica utilizem conhecimentos
cientificos na pratica pedagdgica (DARIDO, 2001).

2.2.2 Ciclos de Desenvolvimento Profissional na Car reira Docente

Diversas pesquisas realizadas por autores, como Farias (2000), Gongalves
(1990) e Nascimento & Graca (1998), tém se preocupado com O percurso
profissional do professor e os ciclos ou etapas desta carreira. Esta preocupacéo €
relevante, uma vez que o percurso profissional do docente é repleto de
acontecimentos que sinalizam marcas positivas ou ndo positivas na esfera pessoal,

profissional ou de ordem econdmica.

Uma das investigagbes pioneiras, a qual mais se destacou na area de
desenvolvimento profissional e que possibilita um melhor entendimento e
compreensao da trajetoria profissional dos docentes nos diferentes ciclos da

profissao, foi desenvolvida por Huberman (1995).

Para Nascimento e Graca (1998, p. 48), a trajetoria da carreira

€ afetada por experiéncias pessoais e influéncias organizacionais que
determinam muitas vezes a sua descontinuidade e a ocorréncia de
respostas distintas por individuo em cada ciclo da carreira. Por outro lado,
a participacdo num programa de desenvolvimento profissional ou o préprio
desempenho de um novo papel profissional pode ser revitalizante para um
professor que se encontra numa posicdo de acomodacao na carreira,
ingressando ou retornando novamente um periodo de crescimento pessoal,
de entusiasmo e de geratividade.

A trajetoria da carreira ou o percurso profissional, conforme Gongalves (1995,
p. 17) esta firmado em dois planos de analise: a construgdo da identidade do

professor e o desenvolvimento profissional, pois:
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Enquanto que o desenvolvimento profissional compreende as perspectivas de
crescimento pessoal (que compreende o0 crescimento individual),
profissionalizacé@o (que e resultado do processo de aquisicdo de competéncia,
eficacia de ensino e da organizacéo do processo de ensino-aprendizagem) e
a sociabilizacdo profissional ou sociabilizacdo do professor (que € a
adaptacao do professor com o seu meio profissional em termos normativos e
interativos), a identidade pessoal compreende a relagdo que o docente
estabelece com a sua profissao e 0 seu grupo de pares.

Shigunov, Farias e Nascimento (2002) argumentam que o0s estudos de
Huberman (1995) e de Nascimento e Graga (1998), ao possibilitarem um maior
entendimento e compreensdo da trajetoria profissional dos professores em
diferentes ciclos da carreira docente, podem ser adaptados para a investigacdo com

docentes brasileiros.

Nascimento e Graca (1988) realizaram uma investigagdo com professores
portugueses de Educacdo Fisica, adaptando o modelo de Huberman (1995),
classificando os professores em quatro ciclos de desenvolvimento profissional:
entrada ou sobrevivéncia, consolidacéo, diversificacdo ou renovacdo e maturidade

ou estabilizacao.

O ciclo de entrada ou sobrevivéncia € caracterizado nos trés primeiros anos
de prética docente, consistindo no periodo de transicdo entre a formacao inicial e a

atividade profissional.

A consolidacdo é o ciclo que compreende entre 0 quarto e 0 sexto ano da
carreira profissional. Neste momento acontece a consolidacdo das competéncias

pedagogicas e conhecimentos curriculares.

A diversificacdo ou renovacgéao representa o ciclo ou (periodo entre o0 7° e 19°
ano) o momento do percurso profissional onde os docentes buscam novas

estratégias, novos métodos para 0 processo ensino-aprendizagem.

Estabilizacdo ou maturidade é o ciclo que ocorre entre o 20° e 35° ano de

experiéncia docente e caracteriza-se por fases de questionamentos sobre si préprio.
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2.3 ESPACO FiSICO, INSTALACOES, MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Em conformidade com Shigunov (1997, p. 679), “a escola necessita dispor de
espacos que permitam realizar com eficacia o ato pedagogico nas atividades fisicas
e desportivas curriculares, tanto na formac&o desportiva dos jovens como na
aguisicdo das destrezas motoras basicas”. Nesse sentido, entende-se que toda
escola deveria oferecer aos professores espacos condizentes com a disciplina por

eles ministrada.

Marshal e Hardman (2000) afirmam que a situacdo, nos também chamados
paises em desenvolvimento, em varias regibes do planeta, especialmente na
América Latina, na Africa, na Asia e também Europa Central e Oriental, esta
particularmente sombria, uma vez que o fornecimento (constru¢cdo e/ou ampliagéo)
de instalagbes (quadras e ginasios) em muitas escolas é praticamente nulo ou muito
inadequado. As inadequacdes mais gerais de recursos materiais sao ilustradas em
deficiéncias no fornecimento de instalacbes e exacerbadas por problemas de baixo

nivel de manutencéo.

Pesquisas desenvolvidas por De Knop, Theeboom, Huts Van Hoecke e De
Martelaer (2004), indicam que na Europa, a situacdo néo é diferente. De acordo com
estes autores, na visdo dos alunos, as acomodacdes e equipamentos disponiveis
sao descritos, pela maioria, como muito limitados, desatualizados ou ainda em mas
condi¢cbes. Os estudantes reclamam, entre outras coisas, que a sua escola nédo tem
um gindsio ou campo de esportes a sua disposicdo. Também reclamam que,
freqiientemente, tem de dividir o ginasio com outras aulas e que 0 mesmo é muito
pequeno para o numero de alunos e/ou que o0 espaco ndo esta limpo. Na visdo de
mais da metade dos professores de Educacao Fisica entrevistados, as instalacoes e
equipamentos sdo limitados em sua escola. Apenas um pequeno numero de
professores tem um ginasio apropriado com vestiarios e chuveiros a sua disposi¢ao.
Nessas escolas, contudo, eles tém aulas concomitantes e o ginasio freqientemente

é dividido entre dois ou mais grupos.

Pode-se entender entdo que para se ter um bom andamento e resultado das

aulas, é primordial que a escola disponha de materiais e equipamentos
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diversificados e em boas condi¢ées de uso. Conforme Shigunov (1997), as bolas
sdo o material mais comum para as aulas, mas ndo sao os unicos; outros materiais
como colchdes, cordas, aros, bastbes, etc., ajudam a motivar os alunos para o

desenvolvimento das aulas.

Observa-se, contudo, no Working Document do (MINEPS 1V, 2004), que
apenas 31% dos paises apresentam equipamentos apropriados, sendo que 0s
problemas com recursos materiais para a Educacao Fisica s&o comuns em cerca de
2/3 dos paises, de acordo com Marshall e Hardman (2000). A gqualidade das
instalacbes esta abaixo da média e a quantidade de equipamentos é limitada
(Governo Oficial, Sérvia e Montenegro) (MARSHALL e HARDMAN, 2005).

A extensdo do problema parece estar ligada a tradicional divisdo global em
nacdes desenvolvidas e em desenvolvimento. Segundo Marshall e Hardman (2005),
a deficiéncia nas instalacbes e equipamentos aparece particularmente em paises
subdesenvolvidos, onde a qualidade se encontra abaixo das expectativas, uma vez
gue em paises mais economicamente ativos, a qualidade dos equipamentos é tida
como satisfatoria e até excelente em alguns casos. Porém, a antevisdo de que em
um pais mais economicamente ativo serdo encontradas instalacdes melhores, pode

contrafazer a qualidade de programas da Educacdao Fisica:

A quantidade e qualidade dos equipamentos é muito pobre — os alunos tém
que trazer alguns de seus préprios equipamentos para alguns esportes.
Equipamentos danificados sado freqiientemente usados; a qualidade e a
guantidade das instalacdes sdo muito pobres; e as instalacfes sao
inadequadas ou precariamente mantidas. (Professor de Educacao Fisica,
Inglaterra)
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2.4 PLANEJAMENTO CURRICULAR, CONSTITUICAO DAS TURMAS E O STATUS
DA DISCIPLINA NO AMBITO ESCOLAR

2.4.1 Planejamento Curricular

A partir da Lei de Diretrizes e Bases de 1996, houve um espaco de
reformulacdo das propostas curriculares, tornando a Educacédo Fisica componente
curricular da educacdo basica. A partir dessa nova concepc¢ao, as aulas de
Educacdo Fisica devem desenvolver outras préticas corporais, somadas aos
esportes, como a danga; a ginastica geral; jogos e lutas e, por meio delas e do
proprio esporte, exercer seu papel de contribuir na formacdo da crianca. Através de
praticas corporais, onde as criangas se expressam com maior espontaneidade, o
professor de Educacgéo Fisica deve ter um contato mais amplo e direto com elas. Na
escola, o professor € quem deve determinar o carater da dinamica coletiva
(competitivo ou recreativo, regras mais ou menos flexiveis), de acordo com
caracteristicas do grupo com o qual trabalha, propiciando assim, a inclusado de todos
os alunos (GUIMARAES et al, 2002).

O Ministério da Educacédo e do Desporto, por meio da Secretaria de Ensino
Fundamental, inspirado no modelo educacional espanhol, mobilizou, a partir de
1994, um grupo de pesquisadores e professores no sentido de elaborar os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs). Em 1997, foram lancados o0s
documentos referentes aos 1° e 2° ciclos (12 a 42 séries do Ensino Fundamental) e
no ano de 1998, os relativos aos 3° e 4° ciclos (5% a 82 séries), incluindo um

documento especifico para a &rea de Educacéo Fisica (BRASIL, 1998).

Em 1999, foram publicados os PCNs do Ensino Médio por uma equipe
diferente daquela que compds a do Ensino Fundamental, sendo que a supervisao
ficou sob a responsabilidade da Secretaria de Ensino Médio, do Ministério da
Educacao e do Desporto (BRASIL, 1999).

De acordo com o grupo que organizou os Parametros Curriculares Nacionais,
estes documentos tém como funcao primordial: subsidiar a elabora¢éo ou a versao

curricular dos estados e municipios, dialogando com as propostas e experiéncias ja
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existentes, incentivando a discussao pedagdgica interna das escolas e a elaboracdo
de projetos educativos; e servir de material de reflexdo para a pratica de

professores.

As propostas elencadas apresentam alguns avancos e possibilidades
importantes para a disciplina de Educacéo Fisica, as quais auxiliam na compreensao

de uma proposta de Educacéo Fisica cidada:

a) o principio da inclusdo — a necessidade das aulas serem dirigidas a todos
os alunos, visando a inclusédo do aluno na cultura corporal de movimentos,
por meio da participacdo e reflexdo concretas e efetivas;

b) as dimensbes dos conteudos (atitudinais, conceituais e procedimentais),
sendo que o papel da Educacdo Fisica deve ultrapassar o ensino do
esporte, ginastica, danca, jogos, atividades ritmicas, expressivas e
conhecimento a respeito do préprio corpo para todos, em seus
fundamentos e técnicas (dimensao procedimental), mas incluir também os
seus valores subjacentes, ou seja, quais atitudes os alunos devem ter nas
e para as atividades corporais (dimensdo atitudinal) e ainda buscar
garantir o direito do aluno de saber porque ele esta realizando tais
procedimentos (dimenséao conceitual);

C) o0s temas transversais e 0s temas sociais emergentes, que sao questdes
geradoras da realidade social e que, portanto, necessitam ser
problematizados, criticados, refletidos e, possivelmente, encaminhados,
tais como ecologia, papéis sexuais, saude publica, relagbes sociais no
trabalho, preconceitos sociais, étnicos, da deficiéncia, da velhice,
distribuicdo de solo urbano, distribuicdo de renda, divida externa, entre

outros.

Pode-se afirmar entdo que eleger a cidadania como eixo norteador significa
entender que a Educacao Fisica na escola é responsavel pela formacao de alunos
que sejam capazes de participar de atividades corporais, adotando atitudes de
respeito mutuo, dignidade e solidariedade; conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar
da pluralidade de manifestacbes da cultura corporal; reconhecer-se como elemento

integrante do ambiente, adotando habitos saudaveis e relacionando-os com o0s
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efeitos a respeito da propria saude e de melhoria da saude coletiva; conhecer a
diversidade de padrbes de saude, beleza e desempenho que existem nos diferentes
grupos sociais, compreendendo sua insercdo dentro da cultura em que sé&o
produzidos, analisando criticamente os padrées divulgados pela midia; organizar e
interferir no espaco de forma autdbnoma e reivindicar locais adequados para

promover atividades corporais de lazer (DARIDO et al 2001).

De acordo com os resultados da pesquisa mundial desenvolvida por Marshal
e Hardman (2000), em relagcdo ao requerimento e implementagcdo da Educacao
Fisica no curriculo escolar, em cerca de 92% dos paises a Educacéo Fisica é uma
matéria exigida legalmente para meninos e meninas no minimo em parte do periodo
escolar obrigatério. Contudo, embora requisitada nos estatutos, a implementagcéo da
Educacédo Fisica no curriculo escolar, de fato, ndo esta ocorrendo (mundialmente,
em 29% dos casos). As regifes onde isso ocorre mais acentuadamente sdo a Africa,
Asia, América Latina e Central e Sudeste Europeu. Estes dados apontam para uma
lacuna entre a legislacdo e o que consta nela e a sua aplicabilidade propriamente
dita, confirmando assim, a falta de amparo oficial.

Os dados recolhidos por esses mesmos autores, em relacdo a alocacédo de
tempo para a Educacgédo Fisica no curriculo, em cada escola, revelam uma situagao
variavel. Em 56% dos paises, a alocacdo de tempo € igual em cada ano de
escolaridade, enquanto que nos 44% restantes a alocacdo de tempo €
particularmente variada pelos anos escolares. Dois fatores séo relevantes: a maior
alocagcdo de tempo no curriculo ocorre nas fases mais baixas até a metade da
escolaridade, quando as criancas tém idade entre nove e 14 anos; e ha uma
reducdo geral na alocacdo de tempo com o0 avanco da idade, especialmente nos
anos finais da escolarizacdo, onde se torna uma matéria opcional ou desaparece do

quadro de horarios.

A Educacéo Fisica esta sendo colocada para fora do sistema de educacéao
por mais e mais cursos académicos obrigatorios, os quais colocardo menos
beneficios comparados a educacéo fisica (Professor de Educacgéo Fisica, Irlanda)
(MARSHALL e HARDMAN, 2005).



34

Cerca de 30% dos programas de esporte e Educacdo Fisica sdo colocados
de lado para dar preferéncia a outras disciplinas académicas. De acordo com
Marshall e Hardman (2000), em cerca de 86% dos paises a Educacéao Fisica atingiu
um status legal similar as outras matérias, mas isso nédo € alcancado na pratica;
sendo que o status atual da Educacéo Fisica € considerado por muitos, menor do
que o das demais disciplinas académicas. Em 37% dos paises a Educacao Fisica &
vista como uma parte ndo essencial do curriculo escolar, sendo freqientemente
cancelada durante os periodos de exames, quando as aulas sdo abandonadas para
prover tempo para a revisao das disciplinas académicas. H4 um sentimento geral de
que muito do trabalho realizado na Educacéo Fisica € uma distracdo, principalmente
em culturas onde o desenvolvimento intelectual, mais do que o fisico, € mais
valorizado. A percepcdo de marginalizagédo, o status inferior e a imagem pobre da
Educacédo Fisica sdo também refletidas nas opinides de diretores, professores de
outras disciplinas e no circulo de pais.

2.4.2 Constituicdo das Turmas

O numero de alunos por turma € um fator de suma importancia para a pratica
da Educacao Fisica, pois o acimulo de alunos por turma acarreta em prejuizo na
aprendizagem e na qualidade do ensino desenvolvido. Shigunov (1997), a esse
respeito, diz que é preciso que os professores, principalmente os de Educacao
Fisica, lutem por um namero menor de alunos por turma, para que tenham uma
melhor qualidade de ensino e espacos condizentes para o desempenho adequado
de suas funcdes; que sejam consultados na constru¢cdo de qualquer instalacéo
esportiva, pois sdo eles que irdo utilizar o espaco como sala de aula e é nesse local
que acontecera o relacionamento professor-aluno, culminando no processo de

ensino-aprendizagem.

hY

No tocante a constituicdo das turmas, pode-se afirmar ainda, que ha
dificuldades por parte dos professores em trabalhar com turmas mistas, uma vez que

o rendimento fisico de meninos e meninas Ndo0 Sa0 0S Mesmos.
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As habilidades e valores aprendidos por meio da Educacgéo Fisica Escolar e
do esporte sdo especialmente importantes para meninas, dado que elas tém menos
oportunidades do que os garotos de interacdo social fora de casa e entre as redes
familiares. Por meio da Educacéo Fisica Escolar e do esporte, as garotas tém a
chance de serem lideres e de aumentarem sua confianca e auto-estima. Através
desta participacéo, elas também adquirem novas ligacdes interpessoais e acesso a
novas oportunidades, permitindo que se tornem mais engajadas na vida comunitaria
e escolar (IYSPE, 2005).

Segundo Marshall e Hardman (2005), do mesmo modo que 0 quesito “sexo”,
existem barreiras para a inclusdo de alunos portadores de deficiéncias fisicas nas
aulas de Educacéo Fisica. H4 uma enorme caréncia, tanto em relagdo a materiais
adaptados, como profissionais treinados e conhecedores de adaptacdo para

estudantes com necessidades especiais.

N&do ha boa infra-estrutura nas escolas; as instalagfes ndo sdo adaptadas
ou adequadas; os velhos professores de educacéo fisica ndo recebem
nenhuma educacao ou educacao fisica adaptada e ndo sabem como lidar
com criangas com deficiéncias (Profissional de Educacéo Fisica, Brasil). [...]
N&o ha esportes especiais e instalacdes para estudantes com deficiéncias
(Governo Oficial, Azerbaijdo). [...] Falta de suporte pessoal; sdo necessarios
mais professores de educacdo fisica com especializacdo em educacao
fisica adaptada (Governo Oficial, Islandia). [...] Na (equidade de deficientes);
professores ndo séo treinados para ensina-los; equipamentos apropriados
ndo sao disponibilizados; areas de recreagdo adequadas/apropriadas néo
sédo disponiveis (Professor de Educacao Fisica, Jamaica).

Dessa forma, entende-se que dar aos jovens com deficiéncias a oportunidade
de participar de programas de Educacdo Fisica nas escolas e através dos clubes
comunitarios é crucial, dados os beneficios adicionais, entre outros, para a inclusdo

social e auto-estima que recebem do esporte e atividade fisica. (IYSPE, 2005).

Apesar de muitos paises terem uma legislacdo prépria, as barreiras para a
inclusdo permanecem, tanto para o sexo quanto para as deficiéncias na Educacao
Fisica. “A Educacéo Fisica é equiparada com esportes; mais opcdes de esportes
sdo disponiveis para garotos; esportes de garotos ainda tomam mais tempo e
espaco” (Professor de Educacao Fisica, Irlanda) (MARSHALL e HARDMAN, 2005).
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Percebe assim que a discriminacdo € um problema multifacetado, derivando
de prejuizos, estereotipagem, diferencas culturais, falta de relacdo entre grupos ou
ignorancia. O esporte, entdo, passa a ser uma forma de comunicacéo, e pode nela

constituir-se em um meio de luta contra a discriminagao (MINEPS IV, 2004).

Ja com relacao a situacéo do esporte feminino, pode-se dizer que este varia
muito de um pais para outrp, mostrando que a representacdo da mulher no mundo
do esporte esta ligada, primeiramente, por trés fatores: o nivel de desenvolvimento,
as diferencas culturais e a religido. A igualdade entre homens e mulheres é ainda

uma questdo em debate no campo dos esportes (MINEPS IV, 2004).

De acordo com Marshall e Hardman (2005), as garotas terminam sendo
"excluidas" da aula de Educacao Fisica. Isso tudo é devido as poucas oportunidades
oferecidas as meninas nas aulas em relacdo aos meninos. Existe certo obstaculo
para essa inclusdo, e nele se inserem as tradicbes culturais (religido, atitudes

sociais) e ainda uma restrita faixa de oportunidades:

Garotas ndo assistem regularmente a aula de educacéo fisica/esporte
(Governo Oficial, Azerbaijdo). [...] Garotas freqiientemente preferem
atividades individuais, as quais sdo ocasionalmente dificeis de oferecer. A
faixa de provisdo extracurricular para garotas é também limitada devido a
falta disponibilidade de funcionarias (Inspetor de Educacéo Fisica, Irlanda
do Norte). [...] Garotos ganham mais apoio que garotas para as aulas de
educacdo fisica, equipamentos; nossos habitos tradicionais proibem
(algumas vezes) que garotas participem dos esportes fora das escolas
(Professor de Educacao Fisica, Kuwait).

2.4.3 Status da Disciplina no Ambito Escolar

O trabalho docente, como diversas outras praticas sociais, muitas vezes é
visto com desdém, preconceito e depreciacdo. Para agravar ainda mais esse
quadro, o professor de Educacdo Fisica, dentro da dindmica escolar, & visto
historicamente como um professor a parte (GUAITA et al. 2007). Talvez, essa
situacdo tenha raizes na classica divisdo estabelecida pela dualidade cartesiana

entre corpo e mente (trabalho manual e trabalho intelectual), pois, na hierarquia dos



37

saberes escolares, a Educacéo Fisica, juntamente com a disciplina de Artes, ocupou

e ocupa um espaco secundario em relacéo aos outros conteudos escolares.

Influenciada, inicialmente, por médicos e, posteriormente, por militares, a
Educacédo Fisica no Brasil desenvolveu-se, desde sua introducdo, apoiada em
principios biolégicos e de disciplina. A inclusdo do esporte, como conteudo
hegemonico das aulas de Educacdo Fisica, mudou apenas a aparéncia, mas a
finalidade, os valores e as caracteristicas continuaram sendo as mesmas (PAIANO,
2006).

Toda a influéncia sofrida pela Educacdo Fisica no Brasil, desde a sua
implantagéo, levou a uma crise de identidade que acarretou sua desvalorizacdo e a
diminuicdo da sua importancia. Na maioria das escolas, até meados dos anos 80,
possuia as seguintes caracteristicas: era tratada de um modo acritico e alienante;
nao permitia a participacdo dos alunos na sugestdo de atividades, na liberdade de
movimentos nem no seu processo de avaliacdo; meninos e meninas faziam aula em
separado; o conteldo se resumia as modalidades esportivas tradicionais; o
professor buscava a perfeicdo técnica de seus alunos e privilegiava a dimensao

procedimental.

A caracteristica tecnicista do ensino e a busca do rendimento, instrumentos
incorporados pela Educacdo Fisica ao longo de sua existéncia e, principalmente,
apos a introducdo do esporte como conteudo hegemdnico, trouxeram um
deslocamento do professor de sua fungcdo de educador para a de técnico ou

treinador.

Toda essa caracterizacdo das aulas de Educacdo Fisica como movimento,
ginastica, jogo e a sua conceituagdo pela legislagdo como atividade, fizeram com
gue os alunos, muitas vezes, ndo acreditassem que essa pratica fosse uma

disciplina ou matéria curricular.

Segundo Soriano e Winterstein (1998), a Educacgéo Fisica escolar tem sido
alvo de vérias criticas, desde a década de 80, sobretudo em relacdo ao seu papel na

escolarizacdo. Conforme alguns estudiosos, esse papel encontra raizes em praticas
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profissional-pedagdgicas acriticas e/ou tecnicistas, marcadas pela pouca reflexao e

embasamento tedrico.

De acordo com os resultados obtidos em pesquisas desenvolvidas por estes
autores, 0s quais compararam o grau de satisfacdo no trabalho entre grupos de
professores de Educacdo Fisica, Matematica e Portugués, entende-se que o
primeiro grupo apresentou um maior grau de satisfacdo no trabalho do que o
segundo e o terceiro. Tal resultado foi inesperado, pois se acreditava que a falta de
definicdo do papel da Educacgéo Fisica na escolarizacdo, apontado pela comunidade

académica, iria se manifestar na resposta dos professores.

Segundo o0s mesmos autores, pode-se inferir que o0s aspectos
extracurriculares, tradicionalmente ligados & Educacdo Fisica escolar, tais como
gincanas, campeonatos e festivais, fazem com que aumente o contato entre os
professores e alunos, levando-os a confundir isso com contribuicdes especificas e
visualizagao de transformacdes socialmente importantes para os estudantes, ligadas
ao “contetdo” proprio da Educacédo Fisica. Esse envolvimento do professor com
atividades extracurriculares parece compensar 0 menor “status” dentro da escola,
percebido pelos professores de Educacao Fisica, de acordo com 0s quais, ocupa um
lugar diferenciado dentro da instituicdo e, muitas vezes, a margem das vivéncias

cotidianas, como reunides de planejamento, conselhos, etc.

Desse modo, parece que a sociedade valoriza “0 saber” expresso em
matérias como Portugués e Matematica, mas, em relacdo a Educacdo Fisica,

prevalece uma visédo do “fazer”.

2.5 A CRISE DA EDUCACAO FiSICA NO BRASIL — SITUACAO ATUAL

A Educacéo Fisica, conforme Bento (2001, apud Santos, 2001), se encontra
numa crise de existéncia sem precedentes na sua histéria, pois passa pelo declinio
acentuado do seu estatuto, em redugcdo da carga horéaria, com inadequacédo de
recursos materiais e pessoais e no surgimento de modos alternativos de atividade

fisica na escola, mas com carater optativo ou voluntario.
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Desde a chegada das teorias criticas educacionais a area de Educacao Fisica
no Brasil, na década de 1980, seus pesquisadores tém afirmado que a mesma se
encontra em crise. (MEDINA, 1983; CARMO, 1985; GHIRALDELL, 1989; MARIZ DE
OLIVEIRA, 1988; BRACHT, 1992; TANI, 1998)

Medina (1992, p.19) afirmava, no inicio da década de 80, que a Educacao

Fisica precisava entrar em crise, pois:

A crise € um instante decisivo, que traz a tona, praticamente, todas as
anomalias que perturbam um organismo, uma instituicdo, um grupo ou
mesmo uma pessoa. [...] Muitas vezes por trds de certas situacdes de
aparente normalidade, escondem-se as mais variadas distorcbes ou
patologias, que devido aquela aparéncia ndo sdo colocadas em questéo.

Mais notadamente, no ambito escolar, a Educacdo Fisica tem sido
considerada como uma disciplina sem um lugar muito claro na escola. Muitos
pesquisadores caracterizam-na como uma atividade sem legitimidade (BRACHT,
1992), sem funcéo social (BETTI, 1991 in COLETIVO DE AUTORES, 1992), sem
funcdo politica (GHIRALDELLI, 1989) e até mesmo sem funcdo educativa
(OLIVEIRA, 1988) no interior da escola. Esses estudos indicam que a Educacao
Fisica estaria em crise por que, dentre outras razées, o governo autoritario, instalado
no Brasil ap0s 1964, na tentativa de consolidar sua ideologia, fez uso das atividades
desportivas (e da Educacdo Fisica em geral) com a finalidade de anestesiar a
consciéncia e amainar a participacdo popular nos processos reivindicatorios e
decisorios. Entdo, teria o governo produzido e divulgado certa abordagem da
Educacéo Fisica que se consolidou de modo incontestavel, sem que os profissionais

da area pudessem se contrapor as suas medidas arbitrarias e autoritarias.

Foi neste sentido que o CONFEF (Conselho Federal de Educacéo Fisica)
decidiu continuar lutando por uma Educacgéo Fisica melhor e que pudesse contribuir
ainda mais para a sociedade. Nesta direcdo, o CONFEF se tornou o protagonista
principal na busca de uma Educacéao Fisica de qualidade. Conforme depoimento do
Prof. Manoel José Gomes Tubino, Presidente da Comissdo de Relacdes
Internacionais do CONFEF - Presidente da FIEP:
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O mundo contemporaneo avanga num processo de sucessao de crises em
todas as areas do conhecimento e atuacdo humana. Estas crises, na
verdade, contribuem decisivamente para o processo civilizatério das
diversas sociedades. No caso especifico da Educacao Fisica brasileira, se
levarmos em conta os recentes periodos historicos pelos quais passamos,
desde o Estado Novo, percebemos que foi imposto a nossa sociedade um
longo periodo de obscurantismo que, sem duavida, tornou-se a esséncia da
prépria crise contextual da ultima metade do século XX. Entretanto, todas as
areas sociais foram se fortalecendo com a reorganizacdo de suas
comunidades, culminando com as regulamentacdes profissionais
conquistadas. A crise da Educacdo Fisica dos Ultimos 25 anos foi
aprofundada justamente pelos grandes Gbices encontrados na luta por esta
regulamentacédo profissional. Com a conquista da regulamentacdo em 1998,
a Educacéo Fisica brasileira ganhou o direito de substituir a sua crise por
uma outra mais sintonizada com a pés-modernidade. Chegou a hora e a vez
da crise de QUALIDADE.

Assim, para criticar as praticas escolares de Educacao Fisica, Castellani Filho
(1998, p.124),

[...] traca um paralelo entre educacéo e educacao fisica escolar, procurando
demonstrar o carater marcadamente reprodutivista da educacao fisica
escolar brasileira. [...] O carater de continuidade das propostas educacionais
do Estado nas décadas de 1960 e 1970 e a tecnicizagao da educagdo em
geral e da educacéo fisica escolar em particular, como adequacao ao
modelo de desenvolvimento econémico adotado pelo Brasil.

Castellani (1998, p.108-114), ainda faz criticas “a caracterizacdo da disciplina
Educacdo Fisica como atividade e ndo como campo de conhecimento; [...] &
educacédo do fisico e da esportivizacdo como afeitos a um modelo internacional aos

guais o Brasil se submete”.

Os estudos de Castellani Filho (1994) permitem interpretar uma preocupacao
histérica da Educacdo Fisica com a eugenizacdo da raca. A eugenia seria uma
ciéncia que se preocupava com as questdes sociais, econdmicas, sanitarias e
educacionais da populacdo. Essa ciéncia estava preocupada em manter as
caracteristicas biologicas hereditarias de geracbes saudaveis, ou seja, como a
Educacdo Fisica sempre esteve voltada para a manutencdo dos corpos ‘fortes’ e
‘sadios’, ela deixou de lado os corpos ‘doentes’, como bem salienta Santin (2001):
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“[...] a Educacéo Fisica estad a servico dos corpos saudaveis, € deles, portanto, o

espaco permitido para a pratica da Educacéao Fisica”.

J& Soares (1998) aponta que a histéria da Educacdo Fisica brasileira esta
marcada por uma visdo funcional e utilitarista. Entdo, soa como exagero imputar a
ditadura militar a substituicdo na escola de uma pratica ludica por outra baseada na
técnica. Bracht (1992, p. 24) diz que, “para que a educacao fisica escolar possa
autonomizar-se em relacdo ao esporte, faz-se necessaria uma reflexdo critica do

préprio papel da Escola em nossa sociedade de classes”.

A propria Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, que foi promulgada
em 5 de outubro de 1988, estabelece por meio do Capitulo Ill — Da Educacao, da
Cultura e do Desporto, Art. 205, que, “a Educacéo, direito de todos e dever do
estado e da familia, sera promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade,
visando o pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da

cidadania e sua qualificacao para o trabalho”.

Nesse mesmo Capitulo 1ll, Secéo Ill, o Art. 217, Inciso Il, caracteriza como
dever do Estado, fomentar praticas desportivas formais e ndo-formais, como direito

de cada um, observados:

| - a autonomia das entidades desportivas dirigentes e associa¢fes, quanto
a sua organizacao e funcionamento;

Il — a destinacdo de recursos publicos para a promoc¢ao prioritaria do
desporto educacional e, em casos especificos, para a do desporto de alto
rendimento;

Il — o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o néo-
profissional.

IV — a protecdo e o incentivo as manifestacbes desportivas de criagdo
nacional.

Portanto, nos respectivos artigos, se encontra referéncias a educagdo como

direito de todos.
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J4 a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), elaborada
anteriormente a promulgacao da Constituicdo, ndo mencionava, segundo Castellani
Filho (1998, p. 9-10), a obrigatoriedade da Educacéo Fisica:

Obrigatoriamente, além da lingua nacional, o estudo tedrico-pratico de
matematica, ciéncias naturais e ciéncias sociais, para os curriculos de 2°
grau estabelecia obrigatoriamente, além da lingua nacional, o estudo
tedrico-pratico das ciéncias e da matematica, e por fim para o 3° grau fixar o
curriculo  minimo e a duragcdo minima dos cursos superiores
correspondentes a profissées reguladas em lei, através do Conselho
Federal de Educacéo.

Apés reformulagcbes e acréscimos de sugestdes, uma nova versao
considerada como Substitutivo, a Educacao Fisica aparece nos artigos 36 e 37, I,

conforme relata Castellani Filho (1998, p. 10):

Art. 36 - A Educacéo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatério na Educacdo Baésica, ajustando-se as
faixas etérias e as condi¢cdes da populacdo escolar, de modo a contribuir
para o desenvolvimento do organismo e da personalidade do educando.

Art 37, inciso | - Os sistemas de ensino promoverdo, em todos 0s niveis o
desporto educacional e as praticas desportivas nao formais, tendo como
objetivo a formacado integral para a cidadania e o lazer, evitadas as
caracteristicas de seletividade e competitividade de outras manifestacdes
desportivas.

Em maio de 1993, foi encaminhado ao Senado um Projeto de Lei- PLC
101/93 que, também, segundo Castellani Filho (1998, p.14), fazia referéncia a
Educacdo Fisica em seu artigo 34: “A Educacado Fisica, integrada a proposta
pedagogica da Escola, € componente curricular da Educacéo Basica, ajustando-se
as faixas etarias e as condi¢bes da populagéo escolar, sendo facultativa nos cursos
noturnos”. Decorrente desse, outro Substitutivo foi criado. Nesse novo Substitutivo,
por meio do artigo 26, 81°: "A educacao Fisica, integrada a proposta pedagogica da
escola, é atividade obrigatoria no Ensino Fundamental e médio, sendo oferecidas

progressivamente oportunidades apropriadas para alunos excepcionais".
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Por fim, o Substitutivo sofreu mais algumas modifica¢des, que resultatam na
nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a qual traz a Educacéao Fisica
como componente curricular obrigatério. Porém, no chamado Ciclo I, Educacéo
Infantil e Séries Iniciais, a mesma nao necessita ser realizada por um profissional
devidamente habilitado em licenciatura plena, concluindo-se, entdo, que o professor

da classe, podera ministrar as aulas de Educacéo Fisica.

Conforme o artigo 263 (BRASIL, 2000): “A Educacao Fisica, integrada a
proposta pedagodgica da escola é componente curricular obrigatoério da educacao

basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cdes da populacdo escolar”.

De modo bastante claro, os estudiosos da histéria das disciplinas escolares
tém mostrado o quao infrutifera € uma analise baseada somente nas determinacdes

gue a escola sofre de fora para dentro.

Segundo Chervel (1990); Goodson (1990, 1991, 1995a, 1995b, 1995c);
Belhoste (1995); Chevallard (1998):

A escola, cada vez mais, tem sido reconhecida como um espaco de
contradicdo, ou seja, a instituicdo escolar ndo existe em abstrato; cada
escola, uma realidade; cada realidade, diversas formas de conceber os
embates e conflitos reais. A escola produz uma cultura muito prépria,
filtrando as determinacbes extra-escolares ou assimilando-as conforme
suas necessidades e conveniéncias.

A perspectiva da Educacéo Fisica escolar, que tem como objeto de estudo o
desenvolvimento da aptidéo fisica do homem, tem contribuido historicamente para a
defesa dos interesses da classe no poder, mantendo a estrutura da sociedade

capitalista.

O conhecimento que se pretende que o aluno aprenda é o exercicio de
atividades corporais que |he permitam atingir o maximo rendimento de sua
capacidade fisica. Em conformidade com o Coletivo de Autores (1992, p. 36), “os
conteudos sdo selecionados de acordo com a perspectiva do conhecimento que a
escola elege para apresentar ao aluno”.
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Especificamente em Educacdo Fisica, necessita-se de profissionais com
competéncia técnica, cientes do que fazer, como fazer e por que fazer, e
conscientes politicamente, sabendo a quem estao servindo e quem sera beneficiado
com essa pratica; profissionais que consigam ter uma visao de totalidade, na qual o
mais importante é entender a inter-relacdo dindmica das partes que compdem este
todo, e ndo a simples justaposicdo dessas partes, pois, segundo Oliveira (1990, p.
1), "a Educacéo Fisica é, e precisa ser muito mais do que simplesmente o ato de

fazer ginastica, de jogar bola, de correr, de nadar, de dancar e de brincar".

O Plano Nacional de Educacéo Fisica e Desportos - PNED, para o periodo de
1976 a 1979 (BRASIL, 1976, p. 59), faz as seguintes observacoes:

A atividade fisica é hoje considerada como um meio educativo privilegiado,
porque abrange o ser na sua totalidade. O carater de unidade da educacéo,
por meio das atividades fisicas, € reconhecido universalmente. Ela objetiva
o equilibrio e a sadde do corpo, a aptiddo fisica para a acdo e o
desenvolvimento dos valores morais. Sob a denominacdo comum de
Educagéo Fisica e desportiva o consenso mundial redine todas as atividades
fisicas dosadas e programadas, que, embora parecam idénticas na sua
base, tém finalidades e meios diferenciados e especificos. O meio
especifico da Educacéo Fisica é a atividade fisica sistematica, concebida
para exercitar, treinar e aperfeicoar. De acordo com a intencdo principal que
anima a atividade fisica, ela se desdobra em exercicios educativos
propriamente ditos, os jogos e os desportos. Face a informalidade de que se
reveste sua pratica, os jogos e os desportos tém um poder maior de
mobilizacdo que os exercicios educativos, sendo recomendavel, portanto,
para melhor eficacia da Educacéo Fisica, a integragdo das formas.

A Area da Educacdo sempre sofreu com a dificuldade de definir uma

identidade propria para a Educacéao Fisica e o seu papel dentro da sociedade.

Moreira (1991, p. 37), ao comentar a histéria da Educacao Fisica, observa
que, “historicamente, o corpo do homem tem sido visto e tratado preferencialmente
do ponto de vista de sua anatomia e fisiologia. O corpo trabalhado nas aulas de
Educacdo Fisica vem sendo um corpo ‘coisificado’. O corpo experienciado é

desprezado”.

A formacdo profissional do professor de Educacdo Fisica reforca essa
situacado, pois no ambito académico, preocupa-se em passar conhecimentos praticos
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e tecnicistas, com tendéncia em formar técnicos e atletas, ao invés de professores.
Sendo assim, reproduzem uma situacdo hegemonica que, consciente ou néo, é tida

como valor verdadeiro e concreto.

A razdo da existéncia da Educacdo Fisica no curriculo escolar tem sido
freqientemente questionada e a essa disciplina se encontra em uma poSi¢ao

marginal, parecendo ser subestimada como matéria escolar.

Segundo Granato (1991, p. 39), “os professores de Educacgéo Fisica, mesmo
qguando capazes de criticar as praticas vigentes nas escolas, nem sempre sabem o
que contrapor, atraves de sua propria pratica, de forma a ndo continuar repetindo o

gue criticam”.

A Educacédo Fisica no Brasil esta precisando de um vigoroso impulso, de
modo a reconquistar a situacéo que ja desfrutou no pais. E bem verdade, e ndo ha
como negar, que existe agora, melhor disposi¢éo da infancia e da juventude para a
pratica de atividades fisicas. Mas a situagcdo na rede escolar est4d cada vez mais
dificil e precisa ser convenientemente encarada, para que as exigéncias legais néo

se tornem inoperantes.

Se levada em conta a educacéao brasileira tal como se desenvolve em escolas
nos dias atuais, como diz Saviani (1998, p. 40), “veremos que as diferentes
tendéncias estdo, ao mesmo tempo, presentes na pratica pedagogica dos
professores e educadores em geral [...] de tal forma que elas se cruzam e

interpenetram”.

No entanto, conforme Freire (1992), o lugar da Educacdo Fisica na escola
ainda podera ser destacado caso as atividades docentes sejam cuidadosamente
planejadas em funcdo de um projeto maior, mas sera descartado se os métodos de

aula permanecerem com esse carater de confinamento e engorda.

Na intencdo, a burguesia j& descartou amplamente a Educacdo Fisica
Escolar. Na pratica, enfrenta resisténcias de todos os lados. O lugar da Educacéao

Fisica ndo é o mesmo do Esporte competitivo, também n&o é apenas o lugar da
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dendncia e da critica tedrica, tampouco o lugar da “disciplina de auxilio” as demais

disciplinas escolares, frisa Freire (1992, p.115):

N&o é por acaso que a Educacao Fisica ndo tem qualquer importancia nas
escolas. [...] Os problemas de rejeicao da Educacao Fisica agravar-se-ao
qguando ela puder mostrar que as pessoas vao a escola mas nao aprendem.
[...] E um ensino que se dirige a criancas ideais e ndo a criangas reais.

Por outro lado, o ensino da Educacdo Fisica tem sido o lugar do fazer
descomprometido, do horario informal do jogo e do esporte. Esta Educacéo Fisica,
guando consegue ensinar algo, o faz de modo seletivo, educando apenas para o

gesto e o0 gosto do esporte formal.

Para Santin (2003), a Educacéo Fisica, envolta nessa complexidade, hoje,
mais do que nunca, clama por um olhar diferenciado e atencioso, e implora para ser

libertada das malversacdes a que foi impiedosamente submetida.

Segundo Oliveira (2001, p. 141), “...] parece que, 30 anos depoais,
continuamos a negar a olhar para a realidade sdcio-econ6mica do Brasil e a justificar

ideoldgica e corporativamente os beneficios do esporte para a populacdo”.

Portanto, as politicas publicas, quando da sua elaboracdo, ao tratar do
esporte na escola, deveriam considerar que, em termos socioldgicos, esta-se
referindo as instituicbes com universos simbolicos muito distintos. A escola tem
especificidades que precisam ser respeitadas; isso obriga todo e qualquer tipo de
saber que pretenda adentrar a escola a passar pelo crivo dessas especificidades,
tornando-se um saber tipicamente escolar e, sem negar o potencial educativo do
esporte, é preciso que 0 mesmo passe por um trato pedagdgico para que se torne
um saber caracteristico da escola e que se faca educativo na perspectiva de uma
determinada concepcéo ou projeto de educacao, haja vista que, o esporte escolar s6

faz sentido se for pedagdgico, ou seja, submetido aos cddigos da escola.

Em outras palavras, isso significa que nao basta, para a realizacdo da funcao

da escola, que o esporte seja aprendido e praticado nos seus espacos, € preciso
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também que o esporte escolar instrumentalize o individuo e Ihe forneca subsidios

claros para compreender o fenbmeno esportivo.

Desse modo, para a Educacgdo Fisica € fundamental obter legitimidade no
interior do campo pedagdgico, sob pena de ter sua prépria existéncia ameacada.
Para os professores € fundamental que assumam a responsabilidade e sua
autonomia como agentes sociais e atuem ressignificando praticas hegemoénicas de
esporte, dando origem a uma cultura escolar do esporte, como afirma Vago (2002, p.
15), “a sua submissdo (do esporte) a uma pratica, a um uso, a uma arte, a uma

maneira de fazer intrinsecamente escolares”.

Neste interim, evidencia-se que de fato h4 uma crise de identidade na
Educacédo Fisica dentro do contexto brasileiro. Porém, é importante ndo esquecer
gque estas mudancas culturais estéo relacionadas de modo complexo com mudancas
no plano politico-econdmico. Pode-se, entédo, sustentar esta perspectiva para que se
comece a entender o processo de desvalorizacdo e desrespeito a Educacéo fFsica

no ensino publico.

Entende-se, conforme exporto por Medina (1983), ser preciso enxergar a
Educacéo Fisica com novos olhos, romper velhas tradigbes, encontrar novos portos
e ter a coragem necessaria para nao retornar ao velho porto seguro das antigas
tradicdes. Para tanto, precisa-se dar ou encontrar o sentido da Educacéo Fisica no
espaco da escola publica; precisa-se de uma Educacdo Fisica que nao deixe
lacunas; precisa-se ainda, refletir qual Educagdo Fisica se quer para a escola
publica. Desse modo, a busca pelo entendimento de onde o ser humano vem,
podera fornecer um norte para o0 que se quer. Precisa-se resolver se os profissionais
em questdo sao, de fato e de direito, professores, atletas, entre outros, e precisa-se

descobrir, dentre estes, o que é a escola.

O processo de desmonte da educacdo na rede publica estadual se da sob
algumas estratégias, de acordo com Araujo (2007), tais como: a regulamentacéo da
resolucéo do Conselho Estadual de Educacao e portarias da Secretaria de Estado
da Educacdo, regulamentando as aulas de Educacéo Fisica na escola, contudo,

priorizando a jornada do professor para a pratica desportiva de base. Todo esse



48

processo se da sem nenhum didlogo com os interessados, ‘os professores’, 0 que
caracteriza um estado autoritario, representado por agentes que, muitas vezes,

sequer refletem o que fazem, ou seja, estdo sempre prontos a cumprir ordens. E

neste cenario, que se reconhece estar em crise.

Tal reconhecimento, ainda segundo Araujo (2007), apesar de parecer
contraditorio, ajuda a analisar sob a 6tica de quem comeca a achar uma brecha por
meio da cortina e enxerga o espetaculo por um outro viés. Entender a crise traz um
anseio de supera-la e, para tanto, entende-se ser necessario, neste momento
histérico, uma mudanca de postura que inicia nos espacgos externos da escola e,
impreterivelmente, passa pelas salas de aula e no cotidiano dos alunos, nao
perdendo a capacidade de refletir as acdes na perspectiva de reelabora-las com a
finalidade de buscas novas alternativas. Neste sentido, o professor de Educacgao

Fisica precisa encontrar seu lugar na escola.

Para tanto, Gramsci (1976, p. 121) possui uma citacao forte o bastante para a
conducgdo as reflexdes necessarias, especialmente para que ndo se permanecer

indiferente ao processo histérico que ocasionou a crise:

A indiferenga opera poderosamente na histéria. O que acontece, nao
acontece tanto porque alguns guerem que aconteg¢a, mas porque a massa
dos homens abdica da sua vontade, deixa fazer, deixa agrupar nds que
depois s6 a espada podera cortar, deixa promulgar as leis que depois s a
revolta far4 anular, deixa exercer o poder a homens que depois sé um
motim podera derrubar.

Na década de 80, Reppold Filho (1989) realizou um estudo que tinha por
objetivo tracar um quadro das dificuldades enfrentadas pelos professores de
Educacao Fisica que atuavam nas escolas de Ensino Fundamental e Médio de Porto
Alegre RS. Fizeram parte do estudo professores de 74 escolas municipais, estaduais
e particulares, num total de 269 individuos. A coleta de dados realizou-se através de
questionario aberto, escala de opinido Likert, observacdo de aulas e analise de
documentos legais. O estudo focalizou quatro aspectos, denominados pelo autor de

estruturais, local de trabalho, didatico-pedagogico e formacéo profissional.
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Os resultados indicaram que os curriculos das escolas de Educacédo Fisica
apresentavam énfase nas areas téecnico-profissional e bioldégica. Que no periodo
historico analisado, a aula de Educacéo Fisica serviu predominantemente como um
espaco de disciplinagdo e de selecdo de atletas, visando promover a imagem do
pais. A respeito da postura pedagogica do professor de Educacao Fisica, concluia-
se que: “assume basicamente duas tendéncias: uma contextualizada reprodutivista e
outra descontextualizada”. Para os entrevistados, as escolas de Educacdo Fisica
publicas de Porto Alegre apresentavam melhores condi¢des estruturais do que as
particulares, sendo que no 1° e 2° graus as escolas particulares apresentavam

melhores condi¢fes estruturais para o ensino da Educacéo Fisica.

No Brasil, a origem da educacéo fisica esta associada a tradicdo militar e
médica. As defesas pela obrigatoriedade da inclusdo da pratica da Educacéo Fisica
nas escolas estavam vinculadas as teses higienistas. Partia-se do pressuposto que
a pratica sistematica das atividades fisicas, associadas a uma solida educacéo

higiénica, poderia minimizar o caético quadro de saude publica (CARVALHO, 1987);

Ainda hoje, esta concepcéo influencia os profissionais da area que acreditam
ser o papel da Educacao Fisica a promoc¢ao e a manutencédo da saude. Na verdade,
pela desorganizacdo dos processos pedagogicos, pela desvalorizagdo crescente
dos préprios profissionais de Educacdo Fisica e pela dificuldade de mudanca
conceitual, a crise de tal disciplina ganhou amplitude, chegando-se a afirmar que o

seu futuro ja estava comprometido em funcéo do seu descrédito e decadéncia.

2.5.1 Caracteristicas do Ensino Fundamental

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, em seu Art. 5°, afirma que:

0 acesso ao ensino fundamental € direito publico subjetivo, podendo
qualquer cidadao, grupo de cidaddos, associacdo comunitaria, organizacéo
sindical, entidade de classe ou outra legalmente constituida, e, ainda, o
Ministério Publico, acionar o Poder Publico para exigi-lo (BRASIL, 1998).
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Ja o Art. 32, afirma que:

o ensino fundamental obrigatério, com duracdo de 9 (nove) anos, gratuito
na escola publica, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, tera por objetivo
a formacéo basica do cidadao, mediante:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo;

Il - a compreensao do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade;

lll - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a
aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formacé@o de atitudes e
valores;

IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca em que se assenta a vida social.
(BRASIL, 1998)

A gestdo democratica da escola, os materiais didatico-pedagogicos e a
formacdo do professor, sdo fatores determinantes para a qualidade social da
educacdo, que forma individuos criticos e criativos, preparados para o0 pleno
exercicio da cidadania. E com esse objetivo que o Departamento de Politicas de
Educacao Infantil e Ensino Fundamental, formula politicas educacionais, propde e

coordena suas acoes.

O Ministério da Educacao (MEC) busca a melhoria da qualidade da educacao
a partir dos principios da autonomia, da colaboracéo, da participacdo, da igualdade
de oportunidades e da inclusdo social. A formulacdo das politicas publicas
educacionais é feita com a participacdo democratica dos sistemas de ensino, em
parceria com Orgdos governamentais, organizacdes nao governamentais e

organismos internacionais.

As escolas brasileiras tém até 2010 para se adaptar ao novo formato do
Ensino Fundamental, que agora passa a durar nove anos: a Pré-Escola sera o novo
1.2 ano. A medida busca minimizar diferengas entre o ensino publico e o particular,
além de diminuir a defasagem do sistema educacional brasileiro em relacdo a

padrdes internacionais. (MEC, 2008)
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CAPITULO 1l

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 NATUREZA DO ESTUDO

Esta pesquisa caracterizou uma investigagdo de natureza descritiva e
qualitativa e foi conduzida mediante as orientacdes metodologicas de Trivifios (1987)
e Thomas e Nelson (2002).

De acordo com Trivifios (1987), os estudos realizados na esfera educacional
sdo geralmente de natureza descritiva. O objetivo principal destes estudos é
conhecer uma comunidade. Desse modo, se busca esclarecer as caracteristicas
especificas da mesma, tais como as relacionadas a educacdo, aos professores,

métodos de ensino, etc.

Segundo o mesmo autor, “0 pesquisador ndo fica fora da realidade que
estuda, a margem dela, dos fenbmenos aos quais procura captar seus significados e
compreender. Pelo menos, isto € o que o investigador intenta realizar” (TRIVINOS,
1987, p. 121). Na pesquisa qualitativa o pesquisador € o ator principal para a coleta
e andlise de dados. Isso porgue interage com 0s sujeitos da pesquisa, tendo que ter
percepcdo e sensibilidade para obter e processar as informacdes e respostas. Os
estudos qualitativos buscam compreender a significacdo de determinados ambientes

e as acoes desenvolvidas nos mesmos em relagao aos participantes.

O estudo qualitativo ndo objetiva a generalizacdo dos resultados para todo e
qualquer publico, mas pretende extrair concepcdes e idéias que dizem respeito as

pessoas participantes do estudo.
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A metodologia utilizada na pesquisa qualitativa objetiva alcancar a esséncia
do fendbmeno que € resultante, inicialmente, da descricdo e, em seguida, da sua

compreensao, para, por fim, extrair seu significado (THOMAS e NELSON, 2002).

A prética da pesquisa qualitativa, por considerar importante a atuagdo do
sujeito como um dos alicerces da pratica cientifica, deve se apoiar, desse modo, em
meétodos e técnicas que exijam, necessariamente, a participacdo do pesquisador.
Isso porque surgem novas demandas, que devem ser supridas por meio de ajustes,

por parte do pesquisador, no decorrer da pesquisa.

3.2 SUJEITOS DO ESTUDO

Os sujeitos participantes deste estudo séo 11 professores de Educacao Fisica
do Ensino Fundamental de escolas publicas do municipio de Erechim, RS. Isso
porque, como dito anteriormente, 0 objetivo desta pesquisa € o de estabelecer o
perfil da Educacdo Fisica nas referidas escolas, sob a visdo dos professores que

lecionam nas mesmas.

Neste sentido, optou-se por realizar o estudo em 11 das 42 escolas publicas
do municipio que oferecem este nivel de ensino. Foram pesquisadas 4 das 6
escolas municipais e 7 das 17 escolas estaduais do municipio. Fizeram parte da
pesquisa: a) quatro dos 14 professores de Educacéo Fisica atuantes nas escolas

municipais; b) sete dos 42, das escolas estaduais.

As escolas foram escolhidas utilizando-se como critério a sua localizacdo nos
diferentes bairros para que o estudo pudesse captar a diversidade demografica e
sécio-econdmica da realidade educacional do municipio. Devido as peculiaridades
das escolas de Ensino Fundamental rurais, estas nao foram consideradas no

estudo.



53

3.3 INSTRUMENTO DE PESQUISA

Visando obter o maior nimero de informacdes possiveis, optou-se pela

utilizagéo da entrevista semi-estruturada como instrumento de coleta de dados.

Minayo (1996, p. 57) afirma que a entrevista em questado permite obter dados
relatados pela fala dos atores “enquanto sujeitos-objeto da pesquisa que vivenciam
uma determinada realidade [...], caracterizando-se por uma comunicacao verbal que

reforga a importancia da linguagem e do significado da fala”. Desse modo,

[...] a entrevista semi-estruturada se transforma num didlogo vivo do
qual participam duas pessoas, com objetivos diferentes, mas que
podem se tornar convergentes. Ambos, entrevistado e pesquisador,
procuram construir um conhecimento relativamente comum para
determinada realidade pessoal e coletiva. (TRIVINOS, 2001, p.86)

A entrevista se constituiu num instrumento basico para a coleta de dados,
cuja finalidade é aprofundar questdes referentes a situagdo da Educacédo Fisica nas
Escolas Publicas de Ensino Fundamental do Municipio de Erechim. As mesmas

foram realizadas individualmente e apds o contato prévio com cada professor.

Para elaboracdo do roteiro de entrevista, optou-se pelos elementos que
compdem o dia-a-dia de um professor de Educacéo Fisica no ambiente escolar com
a finalidade de estabelecer o perfil da Educacédo Fisica nas escolas publicas de
Ensino Fundamental. Elementos estes que se referem a formacéo e experiéncia dos
proprios professores, as instalagées, os materiais e equipamentos disponiveis para
as aulas; ao planejamento curricular; a constituicdo das turmas e ao status da
disciplina no ambito escolar. Esse roteiro de entrevista, com dez questdes, foi
testado previamente em um estudo piloto e apés, aplicado aos 11 professores que
participaram da pesquisa. Foram realizadas onze entrevistas semi-estruturadas,
divididas em duas categorias de respondentes: professores de Educacao Fisica de

escolas municipais e professores de Educacéo Fisica de escolas estaduais.
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Na determinacdo da carreira docente em Educacgéo Fisica, recorreu-se a

classificacdo adaptada dos critérios propostos por Nascimento e Graca (1998), onde

a mesma € denominada de ciclos de desenvolvimento profissional, e dividida nos

ciclos designados de ciclo de entrada, ciclo de consolidagao, ciclo de diversificacéo

e ciclo de estabilizacéo.

3.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Visando estruturar e operacionalizar a realizacdo do estudo, optou-se por

dividir os procedimentos de coleta de dados em trés partes:

a)

b)

Periodo que antecedeu a coleta de dados: Foi realizado um levantamento
das escolas municipais e estaduais de ensino fundamental no municipio
de Erechim. Neste levantamento, foi analisado a localizacdo das escolas
no municipio, objetivando uma representatividade das mesmas para que o
estudo pudesse captar a diversidade demogréafica e sécio-econdmica da
realidade educacional do municipio. Posteriormente, foi feito um contato
direto com os professores de Educacao Fisica que trabalham nas escolas
escolhidas para marcar a realizacdo das entrevistas.

Periodo de coleta de dados: A coleta dos dados foi realizada pelo proprio
pesquisador apds a assinatura do termo de consentimento dos
entrevistados. As entrevistas foram realizadas na residéncia de cada um
dos entrevistados. Apds conversa inicial com os mesmos foram explicados
0s objetivos da pesquisa, a importancia da sua participagdo no estudo e
solicitado autorizagdo para gravacao das entrevistas, explicando que seria
respeitado seu anonimato. Todos os professores entrevistados permitiram
gue a entrevista fosse gravada.

Periodo pos-coleta de dados: ApOs a coleta dos dados, as informacdes
obtidas nas entrevistas foram transcritas, inicialmente, para possibilitar a

analise e discussao dos dados.

A elaboracdo dos textos, extraidos das entrevistas, seguiram 0s seguintes

procedimentos, de acordo com orientagéo da autora:
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12 Fase: transcricdo, na integra, das informacdes obtidas nas entrevistas com
destaques em negrito; os manifestos que serdo utilizados no corpo do texto na
analise dos dados obtidos foram sublinhados para os conteudos e os destaques
sublinhados sdo as alternativas propostas pelos entrevistados para possiveis
melhorias na Educacao Fisica Escolar;

22 Fase: a partir do texto da primeira fase, especialmente os destagues em
negrito, elaborou-se a reconstrucédo dos contetdos, ainda em forma de perguntas e

respostas, visando a um texto com as idéias principais dos sujeitos entrevistados;

32 Fase: considerando-se as premissas retiradas das fases anteriores, as
inferéncias e a construcdo dos indicadores para a discussao dos resultados foram
elaboradas, orientando-se pelos objetivos e referenciais tedéricos.

Os dados foram agrupados de forma a estabelecer um perfil da Educacao
Fisica nas escolas publicas de Ensino Fundamental no municipio de Erechim. Este
perfil esta baseado na formagdo e experiéncia profissional dos participantes do
estudo, nas instalagbes, materiais e equipamentos disponiveis para as aulas de
Educacéo Fisica; no planejamento curricular; na constituicdo das turmas e ao status

da disciplina de Educacgé&o Fisica no ambito escolar.
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CAPTULO IV

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo sdo apresentados os dados coletados no estudo. Para efetuar
a analise dos mesmos, foram construidos os Quadros Gerais Coletivos, nos quais 0s
extratos das respostas emitidas pelos professores foram organizados, na forma de
itens, para permitir o cruzamento das diferentes colocac¢des dos professores dentro
de um mesmo tema. A intencao foi extrair relacdes que permitissem a compreensao
do universo coletivo pesquisado. Também foram elaborados indicadores para

melhor visualizagao dos elementos apreendidos.

A seguir, apresentam-se itens investigados e, na sequéncia, suas analises.

Os aspectos investigados sao:

1. Formagao Profissional (Graduagéo, Especializacdo, Mestrado e
Doutorado).

Ciclo de Desenvolvimento Profissional.

Espaco Fisico e Instalacdes.

Materiais e Equipamentos.

Planejamento Curricular e Namero de Periodos.

Constituicao das turmas e Numero de Alunos.

N o g M w D

Relacionamento dos Professores de Educacdo Fisica no ambiente de
trabalho: Direcéo, Professores e Alunos.
8. Importancia da Educacéo Fisica Escolar: Como a Direcéo, Professores e

Alunos véem a disciplina de Educacéao Fisica.
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4.1 QUADROS GERAIS COLETIVOS

4.1.1 Formacao Profissional

A seguir, apresenta-se a formagdo quanto ao nivel de escolarizagdo dos
profissionais que atuam no municipio de Erechim. Cabe enfatizar a importancia que
esta representa na vida destes profissionais, uma vez que, a formacao profissional
nao somente interfere, mas também influencia na maneira dos mesmos intervirem

em sua pratica escolar.

4.1.1.1 Graduacéao

Em relagdo a formagdo em nivel de graduacgédo, todos os professores das
escolas municipais entrevistados séo licenciados em Educacdo Fisica e atuam
predominantemente nas séries iniciais do Ensino Fundamental. Os professores sao
originarios da cidade e de municipios vizinhos, tendo, em maioria, realizado sua
formacdo em universidades da regido e concluido os cursos a partir do ano de 2000
(Quadro 1).

. i Niveis de
Regiéo Area .
o Local da Ano da atuacao
Sujeito . . : :
graduacao _ _ formacéo | Séries | Séries
Dentro | Fora | Licenciatura . -
Iniciais | Finais
UPF
2 X X 2000 X X
UNICS X
6 X 2001 X
UPF
7 X X 1992 X X
UPF
10 X X 2003 X

Quadro 1 — Formacéao Profissional — Graduacé&o — Professores Escolas Municipais
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Na rede municipal de Erechim, apresenta-se um panorama positivo. Os
professores que trabalham nas séries iniciais do Ensino Fundamental possuem
formacdo na area da Educacao Fisica. Isso parece evidenciar a existéncia de uma
politica municipal que valoriza o profissional de Educacdo Fisica e a propria

disciplina nas séries iniciais.

E relevante destacar que a formacido dos professores entrevistados pode
estar associada ao fato de que na regido, mais precisamente na cidade de Passo
Fundo, esta localizado um centro de formacdo em Educacao Fisica com énfase em
Licenciatura Plena (UPF) e em funcionamento desde o ano de 1973. Essa hipotese
ganha forca ja que trés dos quatro entrevistados das escolas municipais obtiveram a

sua graduacédo naquela Instituicdo.

Observa-se, portanto, que a maioria dos professores que obtiveram o titulo de
Educacao Fisica Licenciatura Plena, em universidades particulares, o fez na mesma
universidade, na regidao Norte do Rio Grande do Sul. Apenas um professor realizou
sua formag&o em outra instituicdo. Isso se deve ao fato das dificuldades de ingresso
em Universidades Federais e também a questdes financeiras, uma vez que as
instituicdes particulares condensam a sua grade curricular em um dnico turno, o que
facilita ao estudante trabalhar no turno inverso para ajudar a custear suas despesas
com estudos. A partir desta observagdo, 0 que se pode considerar € que
profissionais licenciados na regido, oriundos de Erechim, optam por permanecer no

municipio, provavelmente devido as possibilidades de emprego.

Com relagdo a formacao destes profissionais, esta ocorreu a partir do ano
2000, com excecdo de um professor que se formou na década de 90. Observa-se,
portanto, que a formacdo desses profissionais, em sua maioria, € recente e
qualificada para atuarem em Escolas de Educacgédo Béasica. Destaca-se, também,
gue todos os professores, no presente momento, atuam no Ensino Fundamental
com as Séries Iniciais e dois deles atuam também com as Séries Finais do Ensino

Fundamental.

Quanto aos professores da rede estadual de ensino, com relacdo a formagéo

profissional, de acordo com o Quadro 2, apresentam-se todos como licenciados em
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Educacéo Fisica, atuando no Ensino Fundamental com as séries finais e realizaram
sua graduacdo de modo mais distribuido, quer seja em universidades da regido ou

fora, mas com formacao nas décadas de 80 e 90.

) : Niveis de
Regi&o Area .
o Local da Ano da atuacao
Sujeito . . __ __
graduacao : . formacéo Séries | Séries
Dentro | Fora | Licenciatura - -
Iniciais | Finais
UFRGS
1 X X 1999 X X
UPF
3 X X 1995 X
UFSM
4 X X 1996 X
UPF
5 X X 1985 X
UPF
8 X X 1991 X
UFSM
9 X X 1981 X
UPF
11 X X 1980 X

Quadro 2 - Graduacéao - Professores Escolas Estaduais

A realidade nas escolas estaduais apresenta um quadro negativo que
confirma os estudos de Marshall e Hardman (2005), demonstrando que em 66% dos
paises pesquisados, as aulas de Educacdo Fisica nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, sdo ministradas por professores generalistas ou também chamados
regentes de turma. Os mesmos ndo possuem formacdo adequada para ministrar a
disciplina de Educacdo Fisica, resultando, desse modo, em prejuizos para a

comunidade escolar e principalmente aos alunos.

Na Cartilha da UNESCO para a Educacdo Fisica e Esporte, o Artigo 4
defende que o pessoal profissionalmente responsavel pela Educacdo Fisica e
esporte deve ser apropriadamente qualificado, tendo *“niveis adequados de

especializacdo”. Um cenario comum pelo mundo, j& mencionado anteriormente, € a
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pratica de ter professores de Educacgdo Fisica especialistas no nivel secundario e
professores generalistas no nivel elementar, sendo que em muitos paises o
professor generalista nas escolas primarias ndo é adequadamente preparado para
lecionar Educacéo Fisica (MARSHAL e HARDMAN, 2000).

Dos sete entrevistados, trés obtiveram o titulo de Educacdo Fisica
Licenciatura Plena em universidades federais e quatro em Universidades
particulares. Todos os professores sao provenientes de Erechim. Os professores
que realizaram sua graduacao em Universidades particulares o fizeram na regido e
agueles que realizaram em Universidade Federal, o fizeram dentro do Estado do Rio
Grande do Sul.

Ressalta-se ainda que todos os professores lecionam no Ensino
Fundamental, sendo que, um professor atua somente com as Seéries Iniciais e outro
com as Seéries Iniciais e Finais. Os demais atuam com as Séries Finais do Ensino

Fundamental.

Verifica-se também, a ligacdo desses profissionais com o Municipio de
Erechim, pois mesmo os professores que realizaram sua graduacdo em
Universidades Federais retornaram para a cidade, do mesmo modo que o0s
professores que obtiveram o seu titulo em instituicbes particulares. Isso se deve,
possivelmente, pela disponibilidade de vagas nas escolas estaduais entre as
décadas de 80 e 90.

4.1.1.2 Especializacéo

O Quadro 3 evidencia que todos os professores da rede municipal que
participaram desta pesquisa possuem especializacéo e a realizaram recentemente e
ou estdo em fase de conclusdo. Trés desses realizaram na regido e um fora da
mesma, provavelmente em virtude da pouca oferta de cursos de Pds-Graduacédo na
area da Educacédo Fisica Escolar em Instituicdes da regido. Somente um deles
realizou especializacdo nesta area (Psicomotricidade nas Séries Iniciais). Os demais

realizaram fora da area da Educacdo Fisica Escolar: ciéncias do movimento
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humano, ciéncias e técnicas do treinamento personalizado e gerontologia

multidisciplinar.

Todos os professores da rede municipal, de acordo com o Quadro 3,
possuem o titulo de especialistas e realizaram a mesma na regido, tendo concluido

O CUrso nos seis ultimos anos.

) i Niveis de
Regido Area da EFE
o Local da Ano da atuacéo
Sujeito . . i i
graduacéo formacéo Séries | Séries
Dentro | Fora | Dentro | Fora - .
Iniciais | Finais
UPF
2 X X 2002 X X
FaEJ
6 X X 2002 X
UPF
7 X X 2004 X X
UPF
10 X X 2008 X

Quadro 3 — Especializacéo - Professores Escolas Municipais

E relevante o fato de que todos os professores estdo atuando no Ensino
Fundamental e apenas um deles ter realizado especializacdo na érea escolar. Uma
vez que estdo inseridos na escola, seria importante, que 0s mesmos tivessem sua

especializacdo relacionada com a pratica da Educacao Fisica Escolar.

Destaca-se, mais uma vez, a importancia e a influéncia de universidades na
regido, pois podem possibilitar o aprimoramento e o aperfeicoamento de

conhecimentos aos profissionais da area.

Na rede estadual, a maioria dos professores possui especializacéo, realizada
em universidades da regido e de fora, tendo concluido o curso na década de 90 e

outros nos ultimos seis anos, de acordo com o que demonstra o Quadro 4.
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) ; Niveis de
Regido Area da EFE .
o Local da Ano da atuacéo
Sujeito . . _ _
graduacéao formacéo Séries | Séries
Dentro | Fora | Dentro | Fora - .
Iniciais Finais
UGF
1 X X 2005 X X
URI
3 X X 1999 X
IBPEX
4 X X 1999 X
unC
5 X X 1995 X
UPF
8 X X 2005 X
UPF
9 X X 2002 X
UPF
11 X X 2004 X

Quadro 4 - Especializacdo - Professores Escolas Estaduais

Evidencia-se, portanto, nos Quadros 3 e 4, que as areas de estudo
relacionadas a especializacdo sdo, em sua maioria, fora da area especifica da
Educacao Fisica Escolar. Um dos motivos que justifica esse fato € o niumero limitado
de cursos oferecidos pelas Instituicbes de Ensino Superior. No entanto, supde-se
que a realizacdo de uma especializacdo, quer seja na area da Educacdo Fisica
Escolar ou fora, pode estar vinculada a possibilidade de ascenséo profissional e a
obtencdo de um adicional de pds-graduacado por parte dos professores. A mudanca
de nivel acarreta, na maioria dos casos, em mudanca salarial, sendo, talvez este

objeto do interesse dos docentes.



63

4.1.1.3 Mestrado

Um dado interessante relacionado a formacéo profissional esta vinculado a
pés-graduacdo em nivel de Mestrado. O Quadro 5 demonstra que trés professores

da rede estadual estdo em fase de conclusdo so mesmo.

) ) Niveis de
Regido Area da EFE .
o Local da Ano da atuacao
Sujeito
graduacéo formacéo Séries | Séries
Dentro | Fora | Dentro | Fora - -
Iniciais | Finais
UFRGS
1 X X 2008 X X
UFRGS
3 X X 2008 X
4 ) - - - - - X
5 ) . - . . . X
8 ) - - - - - X
UFRGS
9 X X 2008 X
11 ) - - - - - X

Quadro 5 - Mestrado - Professores Escolas Estaduais

No entanto, cabe ressaltar que estes professores atuam, também, como
professores do Curso de Educacdo Fisica na Universidade Regional Integrada-
Campus de Erechim (URI) e, por este motivo, tiveram oportunidade de patrticipar de
um processo seletivo para ingresso em um Mestrado Interinstitucional, promovido
pela InstituicAo em parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Enfatiza-se que este caso € atipico, pois esta parceria € momentanea e
tem a finalidade especifica de qualificar o quadro de professores do Curso de
Educacéo Fisica da URI - Campus de Erechim.
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4.1.1.4 Experiéncia Profissional

Em relacéo a experiéncia profissional ao longo da trajetdria docente, o professor
assume posturas diferentes, estabelecendo em cada momento de sua vida
discernimentos variados para desenvolver sua pratica pedagodgica. Nesse sentido,
autores como Huberman (1995), Nascimento e Graca (1998), caracterizaram a
profissdo docente por fases distintas e denominaram essas fases como “ciclos de

desenvolvimento profissional”.

Os ciclos de desenvolvimento profissional, segundo Nascimento e Graca
(1998), sao identificados a partir dos anos de docéncia, independentemente da
idade e ano de concluséao da formacdo inicial. Desse modo, utilizaram-se os anos de
experiéncia docente, enquanto profissional formado, para compor 0os grupos de
profissionais do ciclo de entrada (1-3 anos), consolidacéo (4-6 anos), diversificacao

(7-19 anos) e estabilizacao (20-35 anos).

O ciclo de entrada compreende os primeiros anos na carreira do professor e
consiste no periodo de transicdo entre a formacéo inicial e a atividade profissional
continua, onde o embate com a realidade parece ser a principal inquietacdo de
professores. Os professores manifestam nesta fase conhecimentos limitados da
instrucdo e do ambiente escolar e a vontade de se conformar para as imagens pre-

concebidas do ensino.

A consolidagdo é o ciclo onde o repertorio pedagogico se efetiva. Os
professores comecam a considerar mais 0s problemas e necessidades dos
estudantes individualmente do que focar questdes como a gestdo da turma e do
tempo. Esta é uma fase de ajustamento, onde os professores ampliam seu conjunto

de conhecimentos e obtém confianga num estilo pessoal de ensino.

A diversificacdo € o ciclo que compreende a fase da carreira em que as
atividades ja se tornaram normais e monétonas. Os professores neste periodo
procuram experimentar novas idéias a fim de prover uma maior variedade no

ambiente de aprendizagem e diversidade dos métodos de ensino; buscam um
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grande enfoque, centrado nos estudantes e apresentam um alto entusiasmo

profissional.

Por dltimo, o ciclo da estabilizagdo compreende o periodo onde os
profissionais comeg¢am a questionar a si proprios e seu ensino. Questdes de ordem
pessoal a cerca de seus pensamentos e convicg¢des relacionados ao ensino e aos

estudantes permeiam esta fase.

Nesta perspectiva, no Quadro 6, apresenta-se os Ciclos de Desenvolvimento

Profissional segundo Nascimento e Graca (1998).

Nascimento e Graca (1998)

Anos de docéncia Fases da Carreira
01a03
Entrada
04 a 06 .
Consolidagéo
07 a 19 _ N
Diversificacéo
20a 35

Estabilizacéo

Quadro 6 - Ciclos de Desenvolvimento Profissional-Nascimento e Graca (1998)

Nos Quadros 7 e 8, apresenta-se a caracterizagdo docente dos professores que
atuam nas escolas publicas de Erechim, de acordo com os ciclos de desenvolvimento
profissional propostos por estes autores. Esta caracterizacdo considera, portanto, a
trajetdria profissional, uma vez que € entendido que esta trajetoria influencia na pratica

pedagogica do professor.
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No Quadro 7, com relacdo aos ciclos de desenvolvimento profissional dos
professores da rede municipal, participantes dessa pesquisa, observa-se que um
deles se encontra no primeiro ciclo do desenvolvimento profissional, caracterizado
por Nascimento e Gragca (1998) por ciclo da entrada na carreira docente, que
compreende o inicio da carreira até o final do terceiro ano. No ciclo de consolidacdo
profissional, o qual compreende o inicio do quarto ano, até o final do sexto ano, ha
também um professor. No ciclo de diversificacdo, compreendido entre o0 sétimo e o
décimo nono ano da carreira docente, encontram-se dois professores. Nado ha

professor no ciclo de estabilizacdo da carreira docente (acima de vinte anos de

docéncia).
Niveis de atuacao
Sujeito Anos de Docéncia Fases da Carreira
Séries Séries
Iniciais Finais
07 anos ) .
2 X X Diversificacéo
06 anos .
6 X Consolidagéo
16 anos . -~
7 X X Diversificacdo
02 anos
10 X Entrada

Quadro 7 - Ciclos de Desenvolvimento Profissional - Escolas Municipais

Em uma analise geral do Quadro 8, verifica-se que dos professores que
participaram dessa pesquisa e que atuam nas Escolas Estaduais, quatro se
encontram no ciclo de diversificagdo, compreendido entre o sétimo e o décimo nono
ano da carreira docente e trés desses profissionais se encontram no ciclo de
estabilizacdo, periodo compreendido entre o vigésimo e o trigésimo quinto ano.

Nenhum professor se encontra no ciclo de entrada e consolidacéo.
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Niveis de atuacao

Sujeito Anos de Docéncia Fases da Carreira
Séries Séries
Iniciais Finais
07 anos ) .
1 X X Diversificacéo
12 anos ) .
3 X Diversificacéo
08 anos ) .
4 X Diversificacéo
22 anos -
5 X Estabilizacéo
14 anos ] -~
8 X Diversificacdo
27 anos -
9 X Estabilizacéo
25 anos -
11 X Estabilizacéo

Quadro 8 - Ciclos de Desenvolvimento Profissional - Escolas Estaduais

4.1.1.5 Espaco Fisico e Instalacdes

Como podem ser identificadas no Quadro 9, as escolas municipais nao

apresentam problemas quanto ao espaco fisico e instalagbes. Todas possuem

ginasios e/ou quadra poliesportiva. O sujeito 6 enfatizou, no momento da entrevista,

que as instalacbes da sua escola “sdo invejaveis” e se observou uma plena

satisfacéo por parte dos entrevistados em trabalharem nessas escolas.
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Espaco fisico e instalacdes
Sujeito
A I PA
2
X
6
X
7
X
10
X
A = Adequado | = Inadequado PA = Parcialmente Adequado

Quadro 9 - Espaco Fisico e Instalagdes - Escolas Municipais

Nas escolas estaduais, a situacdo se diferencia parcialmente. O quadro 10
demonstra que grande parte das escolas possui espaco fisico e instalagdes para a

pratica esportiva. No entanto, ndo se encontram em excelentes condi¢des de uso.
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Espaco fisico e instalaces
Sujeito
A I PA
1
X
3
X
4
X
5
X
8
X
9
X
11
X
A = Adequado | = Inadequado PA = Parcialmente Adequado

Quadro 10 - Espaco Fisico e Instala¢c@es - Escolas Estaduais

A maioria das escolas estaduais possui ginasios cobertos e/ou quadras
poliesportivas. No entanto, muitas vezes se encontram mal cuidados, mas, mesmo
longe de ter condicdes ideais de uso, € viavel sua utilizacdo para o desenvolvimento
das atividades praticas. Na fala do sujeito 8, essa idéia se torna clara: “as

instalacdes sdo boas, mas pecam na limpeza”.

Destaca-se, portanto, que todas as escolas possuem um espaco fisico
destinado a pratica da Educacédo Fisica, mesmo aquém de ser considerado ideal.
Ginasios com goteiras e quadras de concreto foram os problemas mais citados. Esta
situacdo € observada desde 1988, onde Reppold Filho apontava que as condi¢cdes

estruturais das escolas publicas de Porto Alegre eram inadequadas. Esses dados
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vao ao encontro dos estudos realizados por Tubino (2004), referentes a Educacgéo
Fisica na América Latina, o qual diz que “ndo se tem instalacdes sofisticadas, mas a

grande quantidade disponivel de espacos nao cria dificuldades nesse sentido”.

No entanto, € imperativo ressaltar que mesmo com espaco fisico destinado a
esta finalidade, existem interferéncias externas a escola que prejudicam o
desenvolvimento das atividades de Educacdo Fisica, principalmente quando ha
comemoracdes escolares. Os professores se vém impossibilitados de dar
continuidade a seu trabalho em funcdo dessas interferéncias, porque, quando
ocorrem, necessitam do uso do espacgo que esta destinado a pratica da Educacéo

Fisica Escolar.

4.1.1.6 Materiais e equipamentos

Como se pode analisar no Quadro 11, as escolas municipais oferecem as
condi¢cdes necessarias de equipamentos para a pratica das aulas de Educacao

Fisica. O sujeito 2 enfatizou que:

ha uma grande diversidade de material, 0 que torna pratico e facil montar
aulas com diferentes atividades”. O mesmo se observou na fala do sujeito
10, na qual destacou que em sua escola “hd um grande nimero de bolas,
materiais diversos, todos em bom estado e muitos equipamentos.

A realidade das escolas municipais pode ser considerada muito boa se
comparada com as escolas estaduais. De acordo com o sujeito 1: a “[...] realidade
nas escolas municipais é de espacos adequados e todo material didatico necessario

a disposicéo, ja nas escolas estaduais a situacdo é bem diferente”.
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Materiais e Equipamentos
Sujeito
A I PA
2
X
6
X
7
X
10
X
A = Adequado | = Inadequado  PA = Parcialmente Adequado

Quadro 11 - Materiais e Equipamentos Escolas Municipais

Nas escolas publicas estaduais, professores lutam com certas dificuldades,
no que se refere aos materiais e equipamentos. No Quadro 12, observa-se que 0s
materiais e equipamentos sao parcialmente adequados para as aulas de Educacao
Fisica. Dado que se confirma na fala do sujeito 4: “N&o temos materiais para
atletismo e ginastica, s6 possuimos material para quatro modalidades esportivas,

sendo que esses nao sao ideais (handebol, voleibol, basquetebol e futebol)”.

Materiais de uso comum a todos os professores de Educacao Fisica sao, em
sua maioria, precarios, de acordo com 0s entrevistados, pois, muitas vezes, séo
utilizados por varios anos sem haver manutencdo ou reposi¢cdo e, desse modo,
inviabilizam uma pratica pedagodgica ideal ou mais préxima ao ideal. As quadras
poliesportivas de piso de cimento, por exemplo, propiciam o desgaste de bolas e

outros materiais.
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Materiais e Equipamentos
Sujeito
A I PA
1
X
3
X
4
X
5
X
8
X
9
X
11
X
A = Adequado | = Inadequado PA = Parcialmente Adequado

Quadro 12 - Materiais e Equipamentos Escolas Estaduais

Estes dados do municipio de Erechim, em especial das escolas estaduais,
vao ao encontro de um estudo realizado por Shigunov (1997) a respeito da situagao
do material utilizado pelo professor de Educacgdo Fisica nas escolas publicas na
cidade de Florianépolis, Capital do Estado de Santa Catarina. Viktor Shigunov
ressalta, neste estudo, que os materiais disponiveis nas escolas ndo sao, nem
adequados, nem suficientes para a realizacdo da prética pedagodgica. Nesse mesmo
sentido, estudos realizados por Pereira (1994) em escolas estaduais galchas, e
Nasario (1999) em escolas estaduais do municipio de Floriandpolis, apontam para
0S mesmos resultados, ou seja, condicdes precarias de infra-estrutura e de materiais

nas escolas publicas destes estados.
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A realidade das escolas estaduais no municipio de Erechim, quanto ao

material e equipamentos, corrobora com os dados das pesquisas realizadas na

América Latina a respeito desta tematica.

Segundo Tubino (2004, p. 04):

As acdes governamentais dos paises da América Latina ndo despertaram
para o custo/beneficio da Educacéo Fisica e, em decorréncia disso, a falta
de material e equipamentos nas escolas € o motivo principal da falta de
interesse e desmoralizacdo da disciplina de Educacéo Fisica perante as

outras.

4.1.1.7 Planejamento Curricular e Numero de Periodos

Todos os professores entrevistados, da rede municipal, de acordo com o

Quadro 13, executam um planejamento curricular em conjunto com o0s demais

professores da area. Quanto ao numero de periodos, todos possuem dois periodos

semanais.
Planejamento Curricular NUmero de periodos
Sujeito
Possuem N&o possuem | Dois/semana Trés/semana
2
X X
6
X X
7
X X
10
X X

Quadro 13 — Planejamento Curricular e Nimero de Periodos — Escolas Municipais
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No Quadro 14, observa-se a tendéncia dos professores de Educacdo Fisica
em planejar, conjuntamente, suas atividades curriculares e evidencia-se também
gue o numero de periodos, em sua maioria, é dois. Apenas duas escolas possuem
trés periodos destinados a Educacao Fisica. Os professores que participaram dessa
pesquisa, ao planejar suas atividades de ensino para o ano letivo, levam em
consideracdo os aspectos do desenvolvimento humano do aluno e também os

aspectos da realidade escolar.

Planejamento Curricular Numero de periodos
Sujeito
Possuem N&o possuem | Dois/semana Trés/semana
1
X X
3
X X
4
X X
5
X X
8
X X
9
X X
11
X X

Quadro 14 — Planejamento Curricular e Nimero de Periodos - Escolas Estaduais

O planejamento e organizacdo da pratica pedagogica dos professores de
Educacdo Fisica em conjunto, de acordo com Naséario (1999, p. 65), é uma das

melhores formas de “envolver todo o grupo para refletir, discutir, organizar e
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conduzir com eficiéncia um trabalho e, em fungdo disso, ter um melhor

desempenho”.

4.1.1.8 Constituicdo das turmas e numero de alunos

O Quadro 15 indica que nas escolas municipais 0 numero de alunos por

turmas, em sua maioria, pode ser considerado como ideal.

Numero de alunos Constituicdo das turmas
Sujeito
15a 25 25a35 :
Mistas Sexo
alunos alunos
2
X X
6
X X
7
X X
10
X X

Quadro 15 — Constituicdo das Turmas e Numero de Alunos — Escolas Municipais

Nas escolas estaduais, conforme demonstra o Quadro 16, hd uma grande
quantidade de alunos por turma, inviabilizando um bom desenvolvimento das
atividades. Segundo o sujeito 9, foi a partir de 2007 que as aulas passaram a ser
ministradas no mesmo turno das demais aulas e, com isso, elevou-se o numero de
alunos, de 25 para mais de 35. Em sua opinido, o numero excessivo de estudantes
acarreta numa perda da qualidade da aula de Educacéo Fisica, pelo fato do aluno

ter menos tempo de atividade fisica.
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Outro fator relevante € que nas escolas estaduais, grande parte dos
professores trabalha com as Séries Finais do Ensino Fundamental e, assim, deveria
ser considerado o desempenho fisico dos meninos e das meninas. Um problema
enfrentado diariamente pelo professor, é que em todas as escolas as turmas séo

mistas.

Numero de alunos Constituicdo das turmas
Sujeito
15a 25 25a35 _
Mistas Sexo
alunos alunos
1
X X
3
X X
4
X X
5
X X
8
X X
9
X X
11
X X

Quadro 16 — Constituicdo das Turmas e Numero de Alunos — Escolas Estaduais

4.1.1.9 Relacionamento no ambiente de trabalho: Direcdo, Professores e Alunos

O processo interativo entre professores de Educacéo Fisica e também entre
0os demais professores da escola, diregcdo e alunos, contribuem no sentido de

promover uma mudanca na qualidade educativa e um aperfeicoamento continuo na
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pratica docente. Embora enfrentando dificuldades, o professor busca, de algum
modo, adquirir novos conhecimentos e um deles € por meio da experiéncia dos
colegas num trabalho cooperativo. Neste sentido, entende-se que um bom
relacionamento no trabalho sé vem ajudar na melhoria da préatica de ensino,

desenvolvendo conhecimentos complementares.

Para o sujeito 10, o primeiro passo para que ocorram melhorias,

[...] € o profissional reconhecer a importancia de sua disciplina na formacao
dos alunos, pois somente assim permanecera firme em suas propostas de
aula e isso fard com que os alunos reconhegam a disciplina como algo que
vai muito além do lazer e diversdo e a Direcdo e Professores obterdo o
reflexo disso.

Portanto, a valorizacdo da disciplina pelo proprio professor € apontada como
um ponto referencial para preencher algumas lacunas que se fazem presente na

pratica diaria desse profissional.

No entanto, observa-se, no Quadro 17, que o bom relacionamento entre
professores e direcdo € uma realidade a ser alcancada nas escolas publicas
municipais, e o bom relacionamento entre professores de Educacao Fisica e alunos

€ uma realidade positiva, o que é confirmado pela fala do sujeito 10:

Os alunos sdo apaixonados pela Educacgéo Fisica, mas percebo que eles
tém a visdo de que as aulas sdo somente futsal e atividades livres, ou seja,
sem orientacdo. Entdo, existe certa resisténcia quanto a aplicacdo de
fundamentos e as atividades dirigidas. Talvez isso se dé pela cultura até
hoje vista nas escolas, onde o professor larga a bola e os alunos fazem o
gue entendem. Mas acredito que o professor que persiste e resiste as
pressdes atinge bons resultados e muda a percepcao dos alunos.
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Direcéo Professores Alunos
Sujeito
Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim
2 X X X
6 X X X
7 X X X
10 X X X

Quadro 17 — Rela¢gdes no Ambiente Escolar — Escolas Municipais

O mesmo se observa nas escolas estaduais. E visivel, no Quadro 18, que a

relacdo entre professores e direcdo pode ser melhor trabalhada. O sujeito 8

descreve esta situagéo do seguinte modo:

A relacdo dos Professores e a Dire¢do ndo tem problema. O problema é a
Direcéo fazer com que o Ginasio de Esportes permaneca limpo. Existe uma
pessoa encarregada, sé que a mesma néo faz seu trabalho como deveria,
devido a outras tarefas. Antes, quando tinha Conselho de Classe,
arrumavam jogos. Agora, os Professores de Educacao Fisica fazem parte
do Conselho de Classe. Ainda com alguma desconfianca, a Educacdo
Fisica é vista assim. Alguns Professores tém a no¢éo de que a Educacao
Fisica é importante na idade escolar.




79

Direcao Professores Alunos
Sujeito
Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim
1
X X X X
3
X X X
4
X X
5
X X X
8
X X X
9
X X X
11
X X X

Quadro 18 — Rela¢bes no Ambiente Escolar — Escolas Estaduais

Estudos realizados por Soriano e Winterstein, (1998) com professores de
Educacdo Fisica, apontam para um descontentamento com o tratamento
diferenciado dentro da escola, por colegas e supervisores. Sugere-se que esse
sentimento néo seja decorréncia da falta de clareza quanto a sua especificidade de
atuacdo. Muito provavelmente eles atribuiram esse fato a uma mera discriminacao

sem sentido e injusta por parte da sociedade (colegas professores e supervisores).

Nesse sentido, 0 sujeito 1 relata que ja teve “[...] experiéncia no sentido de
certa marginalidade em relagéo a Educacao Fisica”. Mas, para esse sujeito, deverao

ser os proprios professores de Educacado Fisica 0s responsaveis por tentar apagar
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esta imagem negativa, fazendo um bom trabalho, buscando ampliar sua atuagéo no

ambito escolar e nas discussdes pedagogicas.

Pesquisas realizadas por De Knop et al (2004), com professores de Educacgao
Fisica europeus, indicam que a relacdo com o0s especialistas de ensino e outros
professores parece ser boa, sendo que a Educacédo Fisica é muito visada durante
periodos significativos do calendario académico. No entanto, alguns especialistas de
ensino parecem ndo estar igualmente de acordo em relagdo a Educacgéo Fisica e
nao a consideram como uma matéria de prestigio. De acordo com as entrevistas
com os especialistas de ensino e outros professores, estes consideram o ambiente
de trabalho suficientemente prazeroso e motivador para o professor de Educacéo

Fisica.

4.1.1.10 Importancia da Educacdo Fisica Escolar: Como a Dire¢do, Professores e

Alunos véem a disciplina de Educacao Fisica

Nos depoimentos colhidos entre os professores de Educacéo Fisica da rede
municipal de Erechim, a questdo que mais chamou a atencédo no Quadro 19, foi o
distanciamento desses com a Direcdo da Escola. Talvez, ndo com os professores
propriamente, mas com a disciplina de Educacdo Fisica, como componente
curricular e essa mesma situacdo € relatada com relacdo aos demais professores da
Escola. Segundo os professores participantes desta pesquisa, os alunos ressaltam,

positivamente, a importancia da Educacéao Fisica no ambiente escolar.
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Direcao Professores Alunos
Sujeito
Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim
2
X X X
6
X X X
7
X X X

Quadro 19 - Importancia da Educacédo Fisica Escolar: Como a Diregéo, Professores e Alunos véem a
disciplina de Educacao Fisica — Escolas Municipais.

A disciplina de Educacéo Fisica, no entanto, ndo apresenta o0 mesmo status
que as demais disciplinas da grade curricular. O quadro 19 vai ao encontro das
pesquisas realizadas por Marshall e Hardman (2000), as quais apontam que o status
atual da Educacdo Fisica Escolar, em nivel mundial, € menor que o das outras

disciplinas.

Segundo os autores, 0 baixo status e estima da Educacdo Fisica ndo €, de
modo algum, um fendmeno recente e € de preocupacdo consideravel o resultado
das pesquisas que, enquanto em cerca de 86% dos paises indicam que a Educacao
Fisica atingiu um status legal similar as outras matérias, na pratica isso nao é
atingido. Atualmente, 57% das respostas indicam que o status atual €
consideravelmente menor do que as outras matérias “académicas”. Mundialmente, a
Educacdo Fisica em 37% dos paises, é vista como uma parte ndo essencial do
curriculo escolar; porém isso ndo € representativo da situacdo mundial, j& que
percentuais baixos em regides europeéias e na Oceania contrastam com o percentual
de 71% da Africa. O baixo status e estima da Educacio Fisica também é devido a
sua posicdo em condi¢cdes adversas, uma vez que em quase metade dos paises €
relatado que as aulas de Educacao Fisica sdo canceladas mais freqientemente do

que as outras.
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Na rede estadual, de acordo com o0s depoimentos colhidos com os
professores de Educacdo Fisica, observa-se, no Quadro 20, que ndo ha um
distanciamento significativo destes com a Direcdo da Escola. A disciplina é bem
vista pelos demais professores e também pelos alunos. E imperativo ressaltar que

isso néo significa que ela tenha o mesmo status das demais.

Direcéo Professores Alunos
Sujeito
Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim | Bom | Razoavel | Ruim
1
X X X X
3
X X X
4
X X
5
X X X
8
X X X
9
X X X
11
X X X

Quadro 20 - Importancia da Educacédo Fisica Escolar: Como a Diregéo, Professores e Alunos véem a
disciplina de Educacao Fisica — Escolas Estaduais.

Entende-se, portanto, que o profissional de Educacgéo Fisica ndo pode ficar
atrelado a organizar torneios e festas para a comunidade escolar. Esta situacédo é

relatada na fala do sujeito 3:
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Ndo ha relacdo da Educacdo Fisica com as demais disciplinas, salvo
eventos de encerramento ou festividades, tipo festa junina. Acredito que
para as séries iniciais a Educacao Fisica é vista mais como uma folga para
eles, os Professores das Turmas, do que algo importante para o
desenvolvimento do aluno sendo no mesmo horario da aula normal.

E necessario que o professor se apresente como um gerador, um difusor, um
critico e formador de idéias. Idéias a respeito da corporalidade e da organizacao

social e politica da sociedade.

Nesse sentido, o sujeito 05 considera, também, importante “incentivar os
professores de 12 a 42 série a valorizar a Educacédo Fisica e até administrar aulas
adequadas a faixa etaria”. Esse mesmo participante segue falando da importancia
de deixar de taxar a Educacao Fisica como um castigo, uma vez que, nao raro, 0S
alunos com problemas de comportamento sdo ameagados pelo professor regente a

nao participar destas aulas.

A qualificacdo profissional e a constante atualizacdo séo, também, caminhos
citados pelos professores como alternativas de mudancgas, visto que poderiam ser
direcionadoras de um ensino que vise propiciar cada vez mais conteudos que
venham a ser facilitadores da aquisicdo de uma visao critica da realidade e contribuir
para modificar, para melhor, onde esteja presente uma continuada preocupag¢éo com

a formacao de cidadéos criticos. De acordo com o sujeito 03:

O profissional precisa se conscientizar da importancia da atualizacéo,
principalmente de estudar e ler mais. Com isso tera mais argumentos para
defender e ter mais pontos de vista [...] €, assim, todos os professores e
alunos se comprometerem mais com 0 processo.

Em linhas gerais, para se ter um almejado ensino de Educacdo Fisica é
essencial que o proprio professor seja o catalisador desse processo. Se o professor
considera, por exemplo, que na sua escola as turmas sao constituidas por “muitos
alunos”, ou ainda, que as condicbes de trabalho como infra-estrutura e/ou os

materiais disponiveis para as atividades “deixam a desejar”, cabe a ele reivindicar as
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melhorias justificando para a comunidade escolar a importancia de um ensino com

qualidade.
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CAPITULO V

5 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o objetivo deste estudo, de estabelecer o perfil da Educacao
Fisica nas escolas publicas de Ensino Fundamental no municipio de Erechim, sob a
visdo dos professores que ministram aulas nestas escolas, e as evidéncias

encontradas nesta investigacao, foi possivel elaborar as seguintes consideracoes:

Diante das analises dos resultados das entrevistas, no tocante a formacao
académica e experiéncia profissional dos professores; as instalacbes, materiais e
equipamentos disponiveis para as aulas; ao planejamento curricular; a constituicao
das turmas e ao status da disciplina no ambito escolar, péde-se levantar o
pressuposto de que existem algumas dificuldades enfrentadas pelos professores de
Educacao Fisica em sua pratica diaria. Estas dificuldades estdo relacionadas aos
aspectos estruturais, aos materiais e aos equipamentos e ndo com a formacéao
profissional e tampouco com a experiéncia e/ou com o convivio no ambiente escolar.
Ressalta-se que nas escolas estaduais, esta situacdo se agrava em projecoes

geomeétricas.

Em relacdo a formagdo profissional, o municipio de Erechim apresenta um
quadro de professores de Educacdo Fisica qualificado. Nas escolas da rede
municipal esses profissionais atuam com as seéries iniciais e finais do Ensino
Fundamental. Tais dados sdo relevantes e pesquisas mundiais, desenvolvidas por
Marshall e Hardman (2005), apontam que em grande parte dos paises, 0S mesmos
sdo os chamados professores generalistas, 0s quais atuam com as séries iniciais e
gue obtiveram sua graduacédo em pedagogia. No entanto, a situacdo das escolas da
rede estadual vdo ao encontro das pesquisas de Marshall e Hardman (2005), uma
vez que, grande parte dos professores de Educacdo Fisica, atua somente com as

séries finais do Ensino Fundamental. Nesse sentido, evidencia-se um maior
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comprometimento dos 0rgdos municipais, responsaveis pela educacdo, com o

ensino do municipio.

No que se refere ao avanco da carreira, observou-se que 0s professores
adquirem competéncias essenciais a sua atuacdo docente, como, por exemplo,
tornando-se, mais criticos com o passar dos anos e entendendo que as mudancas a

serem feitas para melhorar a sua pratica pedagoégica devem partir deles proprios.

E importante destacar que os professores das escolas estaduais tém mais
tempo de docéncia do que os professores das escolas municipais. Contudo, todos
0s entrevistados realizaram Pds-graduacdo em Educacédo Fisica, sendo que apenas

dois obtiveram sua especializacdo na area da Educacéo Fisica Escolar.

Um dos caminhos apontados nesta pesquisa pelos professores, para
melhorar a sua pratica docente, € a atualizacdo profissional, com a qual se torna
possivel também rever algumas concepc¢des de ensino ja enraizadas em sua pratica
pedagdgica. Com a apropriagdo de novos conhecimentos, pode-se se provocar
transformacdes significativas na pratica dos desportos, mudando até mesmo,
qguando necessario, a maneira de desenvolver conteudos, ndo sendo 0os mesmos
desenvolvidos unicamente na modalidade de jogos. Os proprios professores devem
discutir e, juntamente com os 6érgdos governamentais, como a Coordenadoria de
Educacao e a Secretaria Municipal de Educacédo, apontar melhorias nas condicdes

fisicas e de materiais mais adequadas para a sua pratica pedagogica.

Quanto as relagbes no ambiente de trabalho, verificou-se que as mesmas,
entre professores de Educacdo Fisica, direcdo escolar e professores de outras
disciplinas, de modo geral, pode ser entendida como boa, tanto nas escolas
municipais quanto nas estaduais. Os professores de Educacdo Fisica estdo
satisfeitos com a integracdo social na organizacéo do trabalho, embora tal afirmativa
nao seja unanime. Destaca-se ainda, que nao existe uma relacao interdisciplinar
com os conteudos ministrados pelos professores de Educacdo Fisica e os
conteudos dos professores que atuam com as demais disciplinas que compdem a

grade curricular.
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E imperativo destacar, o baixo “status” da Educacdo Fisica, uma vez que,
segundo os professores entrevistados, ndo ¢ o0 mesmo que o0s das demais
disciplinas que compdem a grade curricular. Isso se deve, em parte, a cultura
brasileira, que valoriza o0 desenvolvimento intelectual em detrimento do
desenvolvimento fisico. Outro fator relevante, no que concerne ao valor da disciplina
Educacao Fisica, perante os professores de outros segmentos, € que a maioria
destes profissionais ndo conhece o trabalho dos professores de Educacéo Fisica e,
Nno maximo, o que se sucede sdo observacdes esporadicas das aulas. Esta situacao
torna coerente o discurso desses professores, pois, uma vez que ndo existe um
trabalho interdisciplinar entre os professores, fica dificil um conhecer o trabalho do
outro. Sem conhecer a Educacéao Fisica, tais professores parecem ficar por conta de
seus respectivos imaginarios e, desse modo, ficam fundamentados, unicamente,

pela influéncia do que se observa e se ouve falar.

Ja a relacdo professor-aluno fé percebida, tanto nas escolas estaduais e
municipais como sendo muito boa. A maneira do professor ou da professora se
expressar em sala de aula, reflete, muitas vezes, os valores e 0s principios
estruturais que dao sentido a histéria, a cultura e as subjetividades que definem o

dia-a-dia dos alunos e alunas da escola, em qualquer nivel de ensino.

Nesta pesquisa, constatou-se que as maiores dificuldades enfrentadas pelos
professores de Educacdo Fisica, em sua pratica pedagodgica, estdo relacionadas
com 0s aspectos estruturais, materiais e equipamentos. Observou-se que tanto as
escolas municipais quanto as estaduais possuem espaco fisico apropriado para
atender a grande demanda de alunos que se avoluma nas escolas publicas. No
entanto, os ginasios e/ou quadras poliesportivas ndo se encontram em condi¢cdes
ideais de uso. Essa situacao se agrava nas escolas estaduais, onde a concentracao

de alunos por turmas é maior do que nas escolas municipais.

Cabe ressaltar que os professores das escolas municipais estdo satisfeitos
com o numero de alunos por turma, enquanto que os professores das escolas

estaduais consideram o nimero de alunos excessivo.
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Os materiais e equipamentos necessarios a pratica docente, por sua vez,
precisam de constante manutencdo e de reposicdo, principalmente nas escolas
estaduais. Sendo estes insuficientes e, muitas vezes inadequados para a pratica da

Educacéo Fisica, podendo assim, vir a comprometer a aprendizagem dos alunos.

Com base nos resultados desta pesquisa e nas conclusdes desse estudo,
alguns aspectos se sobressaem, como a necessidade de mudancas. No entanto,
acredita-se que no momento ndo exista uma solugcdo em curto prazo. Concorda-se
com os entrevistados, que apontam o0s proprios professores de Educacdo Fisica
como o0s agentes transformadores de uma realidade escolar e devem ser os
primeiros a lutar por espacos adequados e suficientes para um bom

desenvolvimento de suas aulas e por um namero condizente de alunos por turma.

Para concretizar esse discurso € preciso oportunizar aos professores
atividades de formacdo permanente, a fim de que possam ter melhores subsidios
para planejar suas aulas; propiciar também, leituras que os facam refletir a respeito
dos melhores caminhos para assegurar a credibilidade de sua acdo pedagogica,

fazendo com que a sua disciplina se torne realmente importante no ambito escolar.

Sabe-se que hoje os professores, de um modo geral, lutam com dificuldades
e que seus salarios nao permitem que se atualizem e se especializem
continuamente. Diante das evidéncias encontradas nesta investigacdo, algumas
recomendacdes podem ser efetuadas aos dirigentes do governo municipal e
estadual no sentido de melhorar as condicdes de trabalho de professores de
Educacédo Fisica. Alerta-se mais uma vez, para a necessidade de implementacéo
imediata de programas de formacdo continuada e de ac¢bBes que resultem na
valorizacdo docente, pois, sem uma formacao permanente, sem uma atualizacédo a
respeito das novas metodologias de trabalho e os diversos conteudos da Educacéo
Fisica, os professores, possivelmente, continuardo desenvolvendo exercicios de

alguns desportos, os de sua afinidade ou os de preferéncia dos alunos.

Adentrando no texto que foi produzido para esta investigacdo, retomam-se
alguns pontos que parecem ser importantes e que merecem aqui serem destacados.

Na introducéo, foi apresentado o problema de pesquisa (qual o perfil da Educacéao
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Fisica nas escolas publicas de ensino fundamental do municipio de Erechim-RS?), o

qual entende-se ter sido respondido ao longo desse trabalho.

No entanto, € oportuno mencionar que a busca por um ensino mais politico,
mais cheio de realidade, no qual se faga presente uma postura consciente diante da
inter-relacdo entre o discurso do professor de Educacdo Fisica e a sua pratica
pedagogica, em especial no que se refere ao valor da sua disciplina dentro do
curriculo escolar, é o mais recente desafio nessa caminhada, apos a realizacdo de

um curso de Mestrado.

O Capitulo 1l foi de grande relevancia para este trabalho, uma vez que
propiciou, por meio de uma pesquisa bibliografica, apontar um panorama a respeito
da Educacdo Fisica Escolar em nivel mundial. Este capitulo foi extremamente
trabalhoso pela dificuldade de encontrar literatura especifica a respeito do tema, em

especial na Lingua Portuguesa.

O Capitulo 11l e o Capitulo IV apontaram para a realidade da Educacéo Fisica

no Ensino Fundamental nas escolas da rede municipal e estadual de Erechim.

Caracterizar um perfil preliminar da Educacgéo Fisica nas escolas publicas de
Ensino Fundamental do municipio de Erechim, por intermédio dos professores de
Educacdo Fisica que ministram aulas nestas escolas, foi essencial para uma
primeira aproximacao com a realidade desta disciplina neste municipio. Assim, como
ja mencionado, investigou-se a formacdo académica e experiéncia profissional dos
professores de Educacdo Fisica. Procurou-se, ainda, analisar as condi¢cdes de
trabalho dos docentes, relacionado as instalacbes; materiais e equipamentos
disponiveis para as aulas; ao planejamento curricular; a constituicdo das turmas e ao

status da disciplina no ambito escolar.

No entanto, ndo se pretende criar generalizacbes a respeito das reflexdes
construidas, em especial no Capitulo Ill. Sabe-se que, possivelmente, ficaram
brechas, para outras tantas interpretacbes. No entanto, mesmo na incompletude
desse trabalho, foi grande o desejo de acertar. A intencdo primeira foi provocar

reflexdes, muito mais do que apontar solugdes.
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Mesmo com as contribuicOes feitas neste estudo, considera-se importante a
realizacdo de futuras investigacdes a respeito deste tema em toda regido Norte do
Rio Grande do Sul, a fim de verificar se os dados encontrados sao significativos.
Sugere-se, ainda, a realizagdo de estudos comparativos a respeito da pratica
pedagdgica dos professores de Educacdo Fisica entre as escolas publicas e as
escolas privadas, podendo ser abordados outros fatores nao incluidos nesta

investigacao.
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ANEXO | - TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu,
portador do documento de identidade numero ,
concordo voluntariamente em participar do estudo que visa analisar a pratica pedagdgica
da Educacéo Fisica nas escolas publicas do municipi o de Erechim.

Declaro estar ciente de que o estudo sera desenvolvido pelo mestrando José Luis
Dalla Costa, aluno do Programa de Pds-Graduacao em Ciéncias do Movimento Humano da
Escola de Educacgéo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Estou ciente de
que as informacdes obtidas no decorrer deste trabalho seréo utilizadas para elaboracdo da
dissertacdo do referido autor e para publicacdes e apresentacbes em revistas e eventos
cientificos.

Compreendo que serei solicitado(a):

* A responder guestdes na forma de entrevistas pertinentes a tematica da pesquisa e
que José Luis Dalla Costa esclarecera qualquer duvida que eu tenha a respeito do referido
estudo;

« Eu entendo que os dados relativos a minha pessoa serdo tratados de maneira
estritamente confidencial;

 Além disso, eu entendo que no momento da apresentacao e publicacdo do trabalho
nao sera feita associacdo entre os dados da pesquisa e a minha pessoa;

« Eu entendo que ndo ha compensagdo monetéria pela minha participagcdo nesse
estudo;

* Eu entendo que posso fazer contato com o autor do estudo José Luis Dalla Costa e
com seu orientador Prof. Dr. Alberto Reinaldo Reppold Filho para quaisquer problemas
referentes & minha participacdo no estudo ou se eu sentir que ha uma violagdo dos meus
direitos;

* Euentendo que, a qualguer momento, posso me recusar a responder alguma pergunta
ou a permanecer no estudo sem que isso me cause dano de qualquer espécie.

Erechim, de de 2007.

Participante:
Nome completo:
Assinatura do sujeito (participante):
Assinatura do pesquisador:
Telefones para contato:
José Luis Dalla Costa 54-9973-4935 Prof. Dr. Alberto Reinaldo Reppold Filho 51-3306-
5860
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ANEXO II - ROTEIRO DE ENTREVISTA

ENTREVISTA N°:
DATA DA REALIZACAO:
ENTREVISTADOR: José Luis Dalla Costa
SEXO:

IDADE:

NOME DA ESCOLA:

NIVEL DE ENSINO:

DURACAO:

Questéo 1 - Comente sobre sua formacéo profissional.

Questao 2 - Descreva a sua experiéncia profissional no ambito escolar.

Questéo 3 - Fale sobre o espaco fisico e as instalagdes para a Educacado Fisica na
sua Escola.

Questéo 4 - Fale sobre o material didatico e equipamentos para a Educacgéo Fisica
na sua Escola.

Questdo 5 - Fale sobre o planejamento curricular e o nimero de periodos de aulas
de Educacéo Fisica na sua Escola.

Questéo 6 - Fale sobre a constituicdo das turmas e numero de aluno da Educacédo
Fisica na sua Escola.

Questéo 7 - Fale como a Educacéo Fisica é vista pela direcdo e demais professores
da Escola.

Questéo 8 - Comente como a Educacéo Fisica é vista pelos alunos da escola.

Questdo 9 - Que alternativas vocé sugere para superar as dificuldades enfrentadas
pelo professor de Educacao Fisica no @mbito escolar?

Questdo 10 - Vocé deseja acrescentar alguma informacdo que possa vir a ser
pertinente a esta pesquisa?



