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O processo da Reforma Psiquiatrica brasileira produziu transformacodes
profundas na forma de lidar com a loucura, na execucao das politicas
publicas de saude mental no olhar sobre o habitar a cidade. A perspectiva
antimanicomial consiste em uma afirmacao radical da liberdade, da
cidadania e na rejeicdo dos estigmas da loucura e da periculosidade
como mecanismos de destituicdo da cidadania. Sua ética pauta-se em
substituir a l6gica da segregacédo por uma logica do cuidado em
liberdade, do reconhecer a loucura como uma dimensao do humano, e na
afirmacéo radical do convivio e do habitar a cidade como produtoras de
saude e de direitos. Essas mudancas produzem a aceitagéo da loucura e
do conviver com a diferenca no ambiente da cidade, e implicam em
transformac®des culturais significativas sobre como a cidade se organiza e
derruba seus muros e mecanismos de enclausuramento. Entretanto, a
l6gica manicomial se expressa, com respaldo da lei, em instituicbes de
custddia - como hospitais de custddia, medidas socioeducativas em meio
fechado e prisbes -, que se configuram como instituicdes totais que
executam medidas restritivas de liberdade determinadas por processos
judiciais. Estas instituicdes operam com base no signo da periculosidade
e do risco, que justifica o enclausuramento, e da transgressao e do crime,
que justifica o exercicio da puni¢cdo. O Coletivo Desencadeia surge a
partir da necessidade de se pensar essas instituicbes de custddia a partir
da perspectiva antimanicomial. O objetivo do coletivo € visibilizar e
colocar em analise os mecanismos das a¢des de segregacao,
enclausuramento e punicdo naturalizados e legitimados socialmente, e
desencadear agdes que operem pela afirmacéo de uma perspectiva do
cuidado e da liberdade, desenvolvendo dispositivos de descontrucéo
desses mecanismos. No percurso de 2012 estamos priorizando dois
campos de analise e intervencéo: a) Internos do Instituto Psiquiatrico
Forense Dr. Mauricio Cardoso (IPF): A configuracdo deste espaco surge
a partir do Seminario "Construcao da Politica Estadual Integral para o
Cumprimento da Medida de Seguranca", ocorrido nos dias 2 e 3 de abril
de 2012, guando usuarios participantes do evento expressaram suas
duvidas e questionamentos a respeito da forma como se dava o seu
tratamento frente aquilo que estava sendo apresentado. Em seguida a
esse movimento, uma das psic6logas que trabalha no Instituto
Psiquiatrico Forense Mauricio Cardoso iniciou uma aproximacéo com o
Grupo Desencadeia vislumbrando a viabilizacdo de um espaco de



discusséo a respeito dessas questdes com os "internos" do IPF. Essa
enunciagdo de internos e de uma profissional ecoou no que ja havia sido
vivido nos estagios realizados por integrantes do Desencadeia, levando a
pensar num espaco especifico para esta escuta e diadlogo. Assim, foi
realizada uma oficina junto aos internos dessa instituicdo para discussao
da Lei 10.216 (a chamada Lei da Reforma Psiquiatrica), bem como suas
implicacbes e a ética e concepcdes de loucura e tratamento que a
sustentam. As etapas na viabilizacdo dessa oficina foram as seguintes:
divulgacdo com equipes da organizacao para sensibilizar profissionais e
usuarios quanto a participacao neste espaco; a realizacdo de dois
encontros durante o més de maio de 2012 , com duas horas de duracéao
cada, com integrantes do Grupo Desencadeia, pacientes judiciarios de
diferentes unidades de tratamento na instituicdo e profissional de
referéncia da acéo do IPF, para a discussao da questéo da vivéncia de
uma medida de seguranga; e, por fim, um encontro final de restituicéo das
discussbes ocorridas nas oficinas (ainda pendente). O niumero de
participantes nas atividades foi variavel, sendo que por volta de trinta e
cinco pessoas circularam neste espaco. Durante os encontros algumas
guestdes foram levantadas pelos participantes, como por exemplo,
acerca do porgué o tempo cumprido na prisdo nédo contar como "pena
paga" para o tempo da medida de seguranca e o carater anti-terapéutico
de determinadas a¢fes administrativas dentro do IPF. Além disso, surgiu
um interesse entre os participantes em conhecer outras formas de se
construir espacos de medida de seguranca, e inclusive proposicdes para
uma melhoria ou reestruturacéo da atual foram feitas. Durante as oficinas,
produziu-se coletivamente o entendimento que as questdes debatidas
nédo deveriam restringir-se aquele espac¢o, mas serem remetidas ao
Instituto Psiquiatrico Forense Mauricio Cardoso. b) Articulacédo de acdes
em rede junto a AMAR, SAJU e PIPA: A AMAR (Associacdo de Maes e
amigos da crianca e do Adolescente em Risco) desenvolve atividades nas
filas de familiares em dia de visita aos adolescentes internados na FASE
(Fundacéo de Atendimento Sécio-Educativo), dialogando com as familias
gue |4 estédo e buscando facilitar a interlocucdo dos familiares com a
Fundacdao, levando a instituicdo as reivindicacfes das familias. Desde o
ano passado, a AMAR fez uma aproxima¢ao com o G10 do SAJU (grupo
que realiza acessoria juridica e defesa técnica de adolescentes em
situacdo de conflito com a lei, do Servigo de Assessoria Juridica
Universitaria da Faculdade de Direito da UFRGS) com o objetivo de
construir uma atuacao que oferecesse informacdes de cunho juridico as
familias e ajudasse a dirimir as davidas existentes acerca do percurso de
apuracado do ato infracional e sobre o cumprimento das medidas
soOcio-educativas. Com o tempo, a iniciativa passou a contatar outros
grupos parceiros para ampliar suas formas de atuacéo nesse espacgo, e
atualmente esta iniciando essa parceria entre AMAR, SAJU, PIPA -



Programa Interdepartamental de Praticas com Adolescentes em Conflito
com a LEI ( Educacéo, Direito e Psicologia) - e Desencadeia. A proposta
inicial é a de participar quinzenalmente das atividades desenvolvidas pela
AMAR nas filas do ambiente de visita no Instituto Carlos Santos (unidade
de internacgéo provisoria da FASE, em Porto Alegre), aos sabados,
dialogando com as familias que ali se encontram sobre a situacéo de
internacéo e de conflito com a lei, bem como de vulnerabilidade ou outras
guestdes que possam surgir. Visto o coletivo de grupos compor-se de
saberes multi e interdisciplinares, potencializam-se esses dialogos e
ampliam-se questdes de toda ordem, o que pode levar a proposicao de
outras acdes em resposta as demandas percebidas. Esse coletivo
ampliado estd acompanhando a AMAR em algumas das filas de espera
de familiares nas visitas ao Instituto Carlos Santos com o objetivo de
analisar possibilidades de acdes conjuntas. Para além de apresentar os
projetos que estamos desenvolvendo, e também continuando na linha a
qual o grupo se propde que é de criar espacos de reflexdo sobre as
nossas acodes; o grupo vé na modalidade de inscrigdo tertulia uma
poténte possibilidade de oportunizar um espaco onde diferentes grupos
se reunem para compartilhar suas praticas e, assim, poder refletir sobre
guais sdo os efeitos que suas acdes como projeto de extensao estao
gerando.



