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O Sistema Unico de Salde (SUS) paramenta sua organizacdo sistematica a partir da
hierarquizacdo dos niveis de atencdo a salde, sendo a atengdo basica em saude o primeiro
nivel dos sistemas de satde no Brasil. Dessa forma, a atencdo basica é estratégica e central
para a garantia do direito a saide quando se constitui como um conjunto de competéncias e
responsabilidades voltadas para a promocgdo da salde, prevencdo de agravos, tratamento e
reabilitacdo. A Politica Nacional de Salde do Trabalhador do Ministério da Salde
institucionaliza-se no SUS a partir das esferas federal, estadual e municipal, previstas na
gestdo da rede de servigos em saude. Sendo estruturada a partir dos Centros de Referéncia em
Saude do Trabalhador (CEREST), a Politica de Saude do Trabalhador possibilita acGes de
assisténcia e vigilancia com a participacdo dos trabalhadores em busca da atencdo integral a
salde. Compreende-se a saude do trabalhador a partir das relagdes entre o processo de salde-
doenca resultante das condicdes de trabalho e a vida dos trabalhadores. As sete macrorregioes
de satde do estado galcho constituiram-secomo o I6cus do estudo, sendo queo universo foi
de 41 sujeitos, entre gestores e profissionaisda satdee usuarios da rede de servicos de atencao
basica dos municipios selecionados. O método dialético critico e a perspectiva de pesquisa
mista fundamentaram e orientaram o estudo. Os dados quantitativos receberam tratamento de
estatistica simples, enquanto que a analise dos dados qualitativos se deu a partir da analise de
conteddo (Bardin, 1977) e da analise tematica embasada (Minayo, 1992). As técnicas
utilizadas foram entrevistas semiestruturadas, observacdo sistematica e levantamento de
informacdes acerca das atividades da rede de Servigos Basicos em Salde. Os resultados
apontaram principalmente para: a dificuldade dos profissionais da salde em reconhecer 0s
usuérios trabalhadores na condicdo de trabalhadores, o encaminhamento dos usuarios para
servigos especializados prejudica o nexo causal entre o adoecimento e a atividade laboral, a
ndo integralizacdo efetiva dos CERESTS na aten¢do basica como parte dos servicos de salde
e a insuficiéncia de treinamento/qualificacdo aos profissionais da salde para a elaboracdo do
nexo causal entre o adoecimento e o trabalho e enfim realizar a notificacdo de acidente de
trabalho. Das atividades desenvolvidas pela bolsista destaca-se: a sistematizacdo e analise de
dados, a participacdo em seminarios, palestras e eventos cientificos, a presenca em discussées
de outras pesquisas desenvolvidas pelo NEST no mesmo periodo, assim como em grupos de
estudos de temas estudados pelo nucleo e a elaboracédo de relatorios.



