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INTRODUCAO E OBJETIVO RESULTADOS

O otimismo € um construto da Psicologia Positiva TAPOC-i
relacionado as expectativas positivas que as 4

pessoas tem sobre o futuro. Os Instrumentos |
utiizados nesta pesquisa avallam o otimismo
disposicional, que & definido por Scheier e Carver >
(1985) como expectativas generalizadas de que no 25 |
futuro as coisas boas irao sobrepor as coisas ruins. -
Esse trabalho teve como objetivo verificar se existe |
diferenca no nivel de otimismo entre criancas do Rio
Grande do Sul e do Piaui. .
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METODO

Participantes YLOT

Participaram 81 criancas gauchas, sendo 37% 4
meninos e 63% meninas, e 105 criangas piauienses, .

55,2% meninos e 44,8% meninas com Idades entre
4 e 10 (média = 7,22; DP= 1,67) anos de escolas
publicas e privadas. a
-
Instrumentos 15
‘Escala Tarefas Preditoras de Otimismo em -
Criancas informatizada (TAPOC-I), composta por 12 .
historietas e desenhos coloridos cada uma com trés |
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pranchas pictoricas (uma prancha estimulo com o o Grande do Su .y .
enredo, e duas pranchas desfecho, uma otimista e
outra pessimista) gue sao apresentadas para a

crianca em um tablet. O aplicador conta a historia e CONSIDERAC&ES FINAIS
a crianca escolhe o desfecho.
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Foram encontradas diferencas significativas entre
as medias das criancas provenientes do RS e do
Piuai somente na escala YLOT. As meédias
encontradas entre as criancas do RS e do Piaui
referentes as avaliacOes de otimismo infantil atraves
da TAPOC-I nao foram significativamente diferentes.

*Youth Life Orientation Test (YLOT) (Bandeira,
Giacomoni & Hutz, 2016), € uma medida de
autorrelato composta por 12 itens, pessimistas e
otimistas, que as criancas respondem através de
uma escala de tipo Likert de quatro pontos se
concordam ou discordam de cada uma.
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teste t de Student para avaliar possiveis diferencas 247

entre as meédias de otimismo das criancas do Piaui
e do Rio Grande do Sul. gradecimentos
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