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Introducao

Os modelos experimentais de hipertrofia cardiaca sao
Importantes para o0 estudo de processos fisiologicos e
patologicos que acometem o musculo cardiaco. O exercicio
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voluntario € capaz de produzir um fendtipo hipertrofico no
coracao, contudo ha controvérsias quanto a sua magnitude
devido a heterogeneidade do modelo, especialmente em
comparacao a modelos de exercicio forcado como protocolos
de natacao.

Objetivo

Comparar modelos experimentais de natureza diferenciada
de hipertrofia cardiaca fisiologica.
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A hipertrofia cardiaca no grupo de exercicio voluntario foi
avaliada pela relacdo peso do ventriculo esquerdo/peso
corporal (VE/PC em mg/g) e no grupo de exercicio forcado

por meio da relacdo peso do ventriculo esquerdo/
comprimento da tibia (VE/tibia em mg/mm). A hipertrofia
celular foi avaliada pelo diametro dos cardiomiocitos e
ponderada pela porcentagem do seu controle em todos 0s
grupos. Os dados foram expressos em média + erro padrao
(Teste “t” de Student).

Contato: alopestk@gmail.com

* P<0,0001 vs sedentario * P<0,04; ** P<0,001 vs sedentario

Analise estatistica: teste “t” de student em software SPSS 18.0.

Conclusao

O exercicio voluntario € considerado um modelo experimental heterogéneo de
hipertrofia cardiaca enquanto que a natacdo, um modelo homogéneo. No presente
trabalho foi possivel identificar o desenvolvimento de hipertrofia cardiaca fisiologica
semelhante em ambos o0s protocolos apesar da natureza diferenciada dos exercicios
aplicados.
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