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RESUMO: Este projeto tem o objetivo de desenvolver dois videos que demonstram a técnica de administragdo
subcutanea de insulina e a de anticoagulante. A escolha dos temas deve-se a preocupacdo em contemplar a
cultura de seguranca do paciente, reforcando boas praticas no preparo e na administracdo de medicamentos. A
insulinoterapia e a anticoagulacdo subcutanea, temas dos videos, sdo procedimentos muito frequentes no
contexto das Instituicdes de salde, e acredita-se que os videos possam colaborar esclarecendo dudvidas
prevenindo eventos adversos. Esses videos irdo compor o acervo produzido junto a Escola de Enfermagem da
UFRGS e disponibilizados no repositério LUME. O objetivo pedagdgico destes materiais digitais sera orientar
estudantes de graduacdo, profissionais de Enfermagem e da area da salde sobre os materiais utilizados, os
principios norteadores e a execucdo destas técnicas. Os videos demonstrardo cada etapa simulando a execucédo
do procedimento e 0 manuseio adequado dos materiais. Nos desenhos serdo demonstrados detalhes da anatomia
do tecido subcutaneo e a inser¢do da agulha com a distribuicdo do medicamento neste local. O planejamento da
captura das imagens e sua articulagdo com os desenhos e a imagens foram apresentados em roteiro e
storyboards. Na sua estrutura os videos terdo a mesma revisao de anatomia, apresentando as particularidades de
cada medicamento, do material e da técnica a ser utilizada. Esta separacdo permite que ambos sejam utilizados
em varios contextos, assegurando o principio da objetividade. A captura das imagens do video sera obtida pela
equipe executora, utilizando atores voluntarios vinculados ao projeto. As imagens serdo elaboradas a partir de
software que auxilia na construcdo do layout. A duracdo de cada video serad de 5-8 minutos com compatibilidade
para ser acessado por streaming junto ao repositério ou por download do material em dispositivos méveis, no
formato Mp4, ou podem ser agregados ao Moodle. A portabilidade deste material didatico pelos usudrios torna
possivel que o acessem em atividades de laboratério, em praticas curriculares hospitalares ou na comunidade.
Sendo um material de livre acesso disponibilizado em repositério, podera ser utilizado por diferentes instituicdes
e servigos de salde. A acessibilidade serd garantida pela presenca de legendas e de imagens autoexplicativas. A
producdo dos videos conta com o apoio do Nucleo de Apoio Pedagdgico a Educagcdo a Distancia da
Universidade. Nas atividades tedricas e praticas o material serd utilizado como apoio, tanto anterior ao
desenvolvimento das aulas como para consulta posterior. Os contetidos dos videos sdo praticas de procedimentos
de enfermagem que os estudantes nesta etapa do curso tém o primeiro contato. Os materiais digitais tém sido
uma ferramenta importante de ensino, que antecipam as praticas a serem vivenciadas, além de oportunizarem a
proposta de métodos ativos de aprendizagem. A interagcdo ocorre tanto nos momentos presenciais como a
distancia, pois os estudantes possuem as ferramentas do Moodle para postarem dlvidas, comentarios e
realizarem atividades coletivas, recebendo o retorno dos professores e dos monitores da disciplina. A
interatividade também contara com perguntas de escolha simples, que a cada resposta incorreta sera apresentada
a justificativa. A validacdo dos videos ocorrera em dois momentos, preconizadas pelo modelo de
Desenvolvimento de Recursos Multimidia apresentados por Frey e Sutton (2010), com a avaliacdo do prototipo
junto a especialistas, e ap0ds ter sido finalizado, com os usuérios. Serdo considerados especialistas avaliadores
destes materiais enfermeiros com mais de 10 anos em atividades hospitalares assistenciais, responsaveis por
atividades educativas ou de elaboragdo de protocolos de atendimento na area do video. Os usuérios serdo
estudantes de graduacdo em enfermagem que estejam em fase de aprendizagem do conteldo apresentado nos
videos. Estes videos serdo avaliados quanto a interface, a portabilidade, o conteldo e os contextos pedagdgicos
em que serdo utilizados. Os resultados obtidos até o presente momento se referem a revisdo do roteiro por
especialistas na area. A fase de obtencéo das imagens e a producdo dos desenhos estdo em desenvolvimento.
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